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ས་མ རླི £ ཙོ ཚོ 


- ¿- ༡. 4.- ‡ 13:52 རེ 


ཀ༡ང་གཀང་ངགཞསགང་གསངགགག༡༤༨༧འགགགཁཀའ་མགས་༤༡༨༡༡༤༤༤༡༠༡༤༠ཀ༤༩༠༠༤༤༩ རར ས་མཛར་མ་ ˆ 2 232950༨༤༤༤༡༣༦༡༩༢༡༢-- ༡༤༥༠༣༥༢༤༠༢༤༥༢༣༠༠༢༡༣༩༣༢༡༩༢༧༧༢༠༠ཆཆལས།་༢ནཆར གོ སྲ 









༄༅། ༡ ཡའ ཟེག་པཆེན་ོའྡབོ་སྦོངགེངམོང་གསལ་བ་རྲེམོན་མེཅ་ འགྲལ་བཀའ་གནར་འཕྲས་ངང་བཅས་པར་ 1 -102 ༦ བྱངྒ་ཆུབ་ལ་ྱ་གི་རིམ་པའི་འིང་ཡིག་སན་རུང་ནོར་བུའི་པེང ་བར་་ ་ི་ཾྙྣན་་` ་ ་་ `295-322' 


ཌ ཧང་ཆུབ་ལམ་གེ་རིམ་པའི་བླ་མས་དོན་མཁས་པ་འེ འམགུལ་གན་ལ་་ ་་ ་་་ ་``103-114 ་ 


ྦ ཤ༽ བྱར་ཆུབ་ལམ་གྱི་རིམ་པ་སྔུབཔཔ་ཆ་འགེལ་ལ་་ ˆ` ༡༠" '༨༠ི ` ` ` 115-130 ༨༽ རྣམ་ཐར་རད་པའི་སོའཐུད་ལ་ ་ *་ ་་་  ་་ ་ˆ ་ˆ ་ ` ` $71-396 


༢༽ ཟླ་མའེ་རྣལ་འབུརྭ་གི་ཟུར་འདེངས་ཉེ་བར་མཁོ་ང་ལ་ :--་  ་་་< ་་ ˆ `ˆ ``131-138(༩༽ རྗེ་འ ཇམ་དཔལ་རུ་མཚོའི་རམ་ཐར་ངང་པའི་ཆྲ་རུན་ལ་ ˆ ` `` `` `་` `397-422 
ངེ ༤༨༣ ྫ ° 


ཡི ༥ ཟངྱུརཱབ་ལུམཱསི་རེམ་པའི་ཁིད་ཡིག་གཞ ཞན་ཕན་སྭིང་པོའྲ་ཟུང་འཇག་རིན་པོ་ཆེར་་་་ ་་་ `139-294 ཤོ རྒུ་མ་པ་ཁུ་ངབོན་གྱི་ནམ་ཐར་དད་པའི་ན་ཆུན་ལ་ ` »༨423-512 


༽༅ 
་ཤེག་རྲེ མེ་གཅིག་ཚང་མེང། 235-2385. 


༤༦ 
༤༨ ༥༽ ༤ ༢ ༡༤༠༠ ༣ * ༤ ༠༧ => ༠༤ ༤ ༤ * ༤ ༤ ༤ པ ༤ ༤ ༦ དཱ 
བོས་བསམ་སློཿ སྒོམ་པའི་ཤེས ་རབ རབ་དངྱ་མོང་རྟོགསྱ་འི་ ཁང་པར་ལས་བྱ་ཚམས་ ཏེ་རྱཔྱང་སྔོམ་གྱེ གྩེ་ཕན་ཡོན་དང་ཝ་བའེ་མཆམ་རེསཀེ་སེང་ཚུལ་གནདའདེལ་བྲ་སོན་པ། ཆི འེ གསར་པར་བཤར་ང་ ཉན་མོངས གདུང་སེལ་ ལ་་ ` ྒ | ` 323 ~-370 ། 
ˆ ་ ; 
"༧་གཙོ་བེར་ང་ཆང་ལྱ་བཱི་ དེས དམེགས་ངང་བདག་བསྣོད་གཞན་སླེད་ཀྱི ་ཞེས་པྱ་བངས་མས ་ལ་མ་ངང་པ་འེ་ཞེས་པ་དབེན་པ་བསྙེན་པ་ངང་འདུའ འཛྲི་སངསམའེ་པན་ཡོ ཤཞ་སེགས་ སེའཔ། ་ 










ངོ == 


| དེན་གཉིས་ཀར་བརྔོད། །སྟོང་ཉིད་གསལ་ལྣང་མངོན་སུམ་གུཊ། 


སྐད་ཤེས་གཏིས་ཀ་ གསལ། །མང་བལྟས་མང་མཐོང ངསོགས་ ངས་པར། །མ 
ཀུན་རྦག་ཐུ་མརོ། །འདྲིང་ཁྲ་ར་ པ་འདོན་སྟོང་ལོགྱེད། །་ལ་༢ེ ཆེརྭཏཱ་༨ཞངྷིད་བ 


(དོན; ༈གཉིས་པེ་སྔོན་བསམསམ་སྩེས་རྤ༔ སྤྱས། །ོ་།པས་འབེར་ ན་གར 


ར་འཛོལམཛོཁ་ར་ མ་རང བབ ཧགས ད 


རོལ །དབར་མཚོ་ཡརངོ་དབང་མདའཕལ། ༈ཕོན་འབུམ་བླམབ 






བཅས་བ་ལྔ་ཕུག་འ ཤིའསསུ་མོའོ། ཧྲིརྩོཡིམབླརབྱཏ་གསོལ། གསར་ཉེད་ཤེས་གསུམ་། 
ནོ བླགབ་བའམ། །མོ་ལྩོང་སྐྱེས་འབེལ་མྭདཇི་བཞིན། རཚོའགྲེགས་མེང་ཤེས་གཞན་ཅི་ཡྨོས། །རྟོགས་ལྡན་ 

གི་བ ། འོབ གོང  ཤེན་་ན་ཡོད་བཟུརའིདམནུངས། ༈ཆད་ཤེས་ཁུན་དོན་མངོན་ཏགས་པཞི། །གོ་རོགས་དོན་གྱཅིགྲནམ་གངས་ཙོམ། །མ་རྟོགས། 
ཧོམ །གུས་འདྱེད་བའ བགང ཙ་བདུད ཛ་ཡ །བསྟརེ་བགཉིས་འུཿ་དངོས་མཐུན་ ན་ག ཏེས །ལྷན་བྱཾརལྟཾས་མད་ཊྟོས་ཕྱེར་བུང་། ། །ཐྲོར། བསམ་སྒེར རྟོགས་ཚིག་དང ་དང་ 
ན། །དོ་ཏོད་ཝག་མཐོང ཤིན་པུབས་ལན། །བསམས་ཁོ་གཞནམ་བསམས་རོང ང་འདོན། །རྩོབ་མེད་དཔོད་འཛུག་རོང་འདྲས་ཐོབ། །བཞི་བཀག་ གནད་ཤེས་མི་ 


རྟོག་མརུངས། །རྒྱཾང་རྟོགས་ཚེས་འཇིག་གཉིས་ཀརའོང་། །ཞི་ལཱག༧ཉིས་བང་ལོངྲ་གར་གཅི །མངོནསུམ་བདུདྱ་ཅིས་ཉམས་རྱོང་ངེས། །ལྒུགས་བདེ་སོགས་ལྟརམངོནསུམཅམ། །གཉིས་ཀར་ལེ་འརྡོང་སློ་འདོགས་བསལ། །ངེས་དྲཤེས་དངོས་ 








།ལ་ཏོགཞི་གནས་གས་པབ་ཚུག །ཉམས་མྱ་འདི་གནས་སྟངཏིད་རྟོགས། བཱ ཤང་ཐིས་བའི་ལུ་ཆོརམངོ་ནོ། མངོན། །གཅིགནས་བུལ་མེདག་ གཅིག=རསྲུབ། ། ཁ་ ༢ ཆེང ཚེསེ་མང་ རང་ 








༽ེཾ སི 


ང་པ ལར ལབས་ 










རྨ 








གིར 








། གཞན ང། །འེངམའང་ཞག འ་མཛད 
ན་ག གན ག་བདག ྩས་ཆརྭ་སངས་བདྱ་ཡང་ད། །དེཉྲ་ཁབས་མེདྨ་པངས་ 








ན་ཁྱ། ཏུག མགིན་གསུངས་རྟོགས། །མི་ཁོམ་ཚ་རིདགྲེ་གས་ཡེདཝལ། ། །ཆངས་དབང་ཐོས་མིར་ 
„ „བཾ ཐབ སི ཡིངས་འྱུ། །ཉར་འནྲ་བག་ལུག་ཧི བཞིན།  ཀས་གིར་མོསམལ་ཡུ་མ། བང་ས ངག གཞདཆི་ོ་ 
- ༩༧ | ཌྷ དྲྲི ད 
ཇང 


ཕགྲན་གས་གྲད། །མངོ 












ྦ དར ཐབླ་བད། ། །གང་བཅདགཡཔམཐོང་ཆོསསོ དོག་ཤོས། །ཨཕྱ་ཐོས་སཱནོཏོཀ་ང་མཐོངོ་ཛ། རམ་བསམ་ཏོག་དོོ་ ོད ར་ར ཆོས །དེད་གོལ་འདི་ཡུལ་བཅམ དགའ་མ ཟློ རིད ང་ 
: མཁས། །ག་རྩད་རྒྱུབ་དྲེས་ཡརམ་ཡསྒེལ། ནདམ་ཅལྷ་ཉག་ཇང་པ ཐམ་ཅད་འོང་། ༈བྱ་ཧརམ ཞི །སེལ་འགཆེ་བང་གང་སྦེཾ་དཌབས། {གཅིག་གེ་ཞུནམིནྷ་པ་བཟོ་བླཝས། །ཧགོས་རི་ཐུངས་སྣང་སྒར་མོ་དཀའ། །གཅིག གགིསཁཅ་ལས་ ་དུངས་དངང་ི 
ཱ ཤབ ༈གཅཾའོ། ཤེས་ཀུན་གོལ། །ཁོལསས་ལབ་ཡོད། །ཡོན་ཛུང་ས མས་རད ཤཱ་དགའ་འཕེལ། ༢ བ་ཁ གོས་ ེས་འབུམ་དྭངས་སྒོརཔྩེཏཤེས་ { །གཆེཀ་དཀུའ་བཾ། ཆེ་ཧྲེཿ རལ ་་་ 


ཏཾ ཅོད་ཁྲང། །མཏོནྨ་རིས་སེལྦ་ཕ་བདད་གའངྷ་སཱ། །གོམས་འྲིས་རི་ལམ་བཞིན་ ༣ 
4 ཊཾདུ་ཐྱོཏ། །སྟོད་སུད་སྔདྲོྱིདྲོ་བཞིན། །སྦུལ་བསད་དགོ་སླེང་གཞན་ལའམཛུངས། ༈གེམས་སྤྱངས་བྲ་གྲ་ཁལྨོག་ལྡེམ། །ཧྡིས་མཆྦངས་ཐོལ་གྲ་ཡག་ཏཀྲ། །མེ་ཆུཌོ་ཡེརིམེ་འདྲ། །ཤོམས༢ཕལབཏྟན་བཏན་གོམས་ལྡོག་མེད། །རྒ་མེད་ལྟ་བཤགས་རིརབ་ཀྱད། །རྩུཆེན་འོས་ [ 
¡ ཀྐ སེདདཀར རཤཾག་དགའ། དགིན །ཟུས་བསད་་ 





འོང་གསུལས།།རྗེས་ཁུང་ཡོན་ཏནམ་ཐའ་ལཐེ་གྲུངས། ༈ ཤེངྱ་རིདཀ་ཁྲ་ཚབ་ངུགས་བྲ། །དེ་བཞིན་ཐམས་ཅད་བསགས་རབ་བའ། །བྱརན་བསེལ་མེ་འཐ་རབྱསའྱབ་པའོང་། །ནྡ་ུདདབད་འཇོག་དརྫམས་ངང་། །རེ་ 
ོགས་སྐྱམས་སལ་རྟོགས་པརུས། །དགིམས་ཟུག་ཐུའྱསནངས་ལིན། །རང་འཆར་མཁོངངས་དོརང་གསུལ། །ཟུནབྣསལ་རོངས་ནགས་ ུ་མུང་གལ། །ཧྲ་ཤང་དཏིདྲ་ལ་འདོན་མང། །འྲབས་བཞི་མི་ཤེས་དྲམལ་བར་རུང། །ཟུས་བསམ་དབད་སྒེམསྒོརསྩོན་གསལ།། 
| ཙའཇིན་རདདེརསྱེས་གསལ འརིགསུཊས། ཧོད ི་ཉོས་བཀི་ཐུག །དག་གསེར་ལེགས་པམ་འདོངལེ་དཔས། [ངས་དེི་ིཔཞིན་གུཌ།།མིཀ་གསལ་པྱཝཿཞེས་སྦབཉགས་དྲ། འཇ་ཁྲལཡུ༔ ཨུ་མེདམོས་བགགས་བཞི་ན། །རང་བད་པ་དག་སབས་ 





ཱ ཨཾ { 
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ད ། ༤ ༠ ད་འཁོ་ཁག། རབམོལོ་དམུ་གང་པའབྲ། ོ་ོ་བླགོཡོོདག་འཐོལ། སུམས 
[ཅར ཏ་རདྱ་ཧལ་མགྲིན། ། ཏྲ 


རཾ 


ཙྭ 
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(ཡུད་སྒྲབ། །ཌཱཿྱན་དྭག་འཇིན་མངོན་ཆོངས་འགྲལ། ' ཁི་དྭག། ༈ འདོ དྭག་སྣྲང་གེན་རྫོད། ད། །སངདག 
འྱག་ཨེདིན། ལི རུང་ ང་བཀག་ཤུལ་རྒུཿཡུམ་སྣང་ །བཙལ་མེད་བཏགས་ཁུབ་ཐག་ཕྲ །ལཡ་བཞིན། །ཅུནདོནྷ་མི་ལམ་ི་པྲ་་གསལ། །ལེད་སང་ལྭདུཝ་ཕའཨ་མི་ཿཛམ་ཤི ཤིར། །མཾ་འདས་འོས་མོད་ཆེས་ཡང་གབ། །མ ཐལ ས་དབུས་ཏེདད་གའའ་བྱཝ 



















དྲ པཏུགས་བཞིས་འགུཊ། །ཧི་བ་། ངྲ་གུདམ 


ཅིསོས་གཟུགས་མདྲ་ཅིའི་། །ིགག་གནང་ཁབ་ལེགརོ །ཉིན་ཕའ་དམང་པོ་ལོ་བླཚེ། །ཅེ་སྨོས་ཏོགས་བ་རྨུལ་གཡཿཿཉམ། ༈འཕྭསྐེལ་ཏུངཔྲ། ་ཕྱཔྱར་དྲེད། །ཡེ 
[ཡོན་ཏནྡ་པོ་ཀག་སྱོན་ཅུན་ཕེ། ། 


རཱ ཙོས །ོ སྦོབ ཐསོ་བསར་དོ་ོགསམ་གོལ་ཐོང། །ཅུ་འབྲས་ལྔ་པོཆ་འཐུན་འོང་། ཁོང ] 
མི པ་ཏི་ལྭ་ངོར་ལཁང་གསུངཊ། ཟརྒྱུགགས་མིག་ཤིས་དོན་གིག་གསུངས། །གོང་འཕེལ་ལམ་ལཱ་སབསྤྱ་རས་པངོད། །འདི་ིའི་དོན་ཉོག་བླུང་བར། །ཉུགས་ཤུངརིགས་ཆདམི་ལོས་དགུའ། 

ན་ར ཙམཆིང་བུ་འད། །དུག་མདུའ་དོར་འཇུག་འདིར་དོན་མེད། །ད པ སུདནོ་གསལ། །ཆོས་ཉ་མས་དས་ལྙན་གོབ་པཟབ་། །ཨང་ཡང་མེག་ཀྲལ་བདམ་ཏེད་ཁྱུང་། །ལེག་གང དཱ ང་བཟཚྩོམས། ཧཱཾ 

ཿའདོན་ཡེད། །ཆོས་ བསམསྦ་རུད་འདེས་སྤངརྟོགས་བྱོང། །རོས་ཞི་་བང་།ང་སརམ་སོགས། །བྱང་སེམས་མཐུའྲ་ལསྦི་རངའདྲིང་ལང་ 





རས་ཉམས། །ཁསལ་ 


།མདབ་བངིནུཞིཊ་ལགས་བཀོན། །གསུར་དུད་ . 





མ་དག་འྭུདཾ། །བཅན་ཐབས་རྒྱུད་འདྲོས་སྤངས་རྟོགས་ཐབས། །ས་བོན་དགོས་ལེདརུ ། 
ལ་རཱགས་དྭངས་པུདམི་ཉམས་བདེ། །བིན་ཡང་ ཱཾ 


སྩད། །སླང་ རསྤཾར་ | 





༼. 


ང་། །ཉཱམསྲ་ཅད་དེར་བྲེས་གསལ་བར་ཤེས། ཁའི །ད་ཤང་ ] 
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‡ སཿ 
¦ ' 
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ཙླ་ 


རཀ] རིག་གོནཆེན་པམ། ། །གནདཀར་ལགས་རཏམགཟ །ཆིཿ 


ད ཛི ༈ དག་རབཏི་་ཝང སྣངམརྒུངས། དང མས 
# མ་ཧྲུབ་མ་བུ བྱཔའགྱུངལ་འབྱར། ® !རྱདཀན་ཕྱལེ 


3 ༈ 
: ཨ་པ 


ཌོ 
རེ 








ཡི ྒ 













རྩིས་གྲུས་པཾ དུས ཏན ན་གྱིས་ 






ཕོངས་པ ཡཏ 
གོ སོང་བས ༼ལ་མ་ནོ་རབའི་ཁླམབཚུལ ྒ 


ཤི དསགཞ་ཞསད་ེད ཐོསྲ་པ་བས། དེའྲི་རུལ་བཤད་བརྡབ་སྟེ། སྔར་ཐོས་བས་མས་སེགས་རུ་ ྦ 


། ྷ ས་ཏ། དྭཀའ་མཚོམ་ཟུ་བཕར་ ཀཿའདབང་མལེའ་ད་པེ། ནོ་ཏུནམྱ་སས་པ་པ་ 
ྒ བབ ་ེ ཤ༨བཏན་པར་འ ལ་རལ ལུམ་ལུག་ཡད་པ་ལས་གསར་ཇག་པང ངརབྲསམ། བླསབས་ཡ་བཀིན་ཤེེས་པ་ལཿ ཁྲ་ཟོ་རོག་ མོངཞིང་དོདན་ར་ བཞྲིནྷ་ཆུན་གུབ་ཡིནཏན་ བ་དང་།། 
ས་འ 'ཞདབྟརྩཾཾ་ལ མྲ་གུར་ལ། ཡལ། དཔ་པོར་ལཱཏ དམ ཡམས ཇི་བཞིནོ་དུ་། དྭ་ར་ཤ། ཨའ་བ་གསུམ་ལའོ་ ས་བ རཔེ་རོ་འཛིདཏ དཏིད་དང་འ ད་སྟེ། དཔེར་ན་བུ་རུང་ ས་ཕམ་དང་ཆོ་གང་ 






སྟཚི་སློས། | རིགས་ཅུས་སོགས ཡང ཞེས་འོདཔསསས་པོལ་བསམ་ཏིལ་གྲ་ 


ི་ཏོག་དོད་སན་ཡན་ཏན་གང་རཔམ་རོང་འདང་། ༠ ཤེས་རབ་གསུམ་མྱངསནཉལས ཟི 















ཉགྟེཏོགས་བྭ་ཉུག་མཐོང་དང་དེའྱརུ་བསྟནཔ་དང་། 
[ ཐམས་ཅད་འཐུ་ན། 
ཚོ ཧཚོགས་ལམ་གེཡྲཾ་ 
༤ འཇར་པརའབུརའ 











བི ༄། །རྟོགས་ཡོནྭ་ཏནངེས་བ་བའཔེལ་བ་སེགས་ཆེས་གསུལ་ལེ། 
།་ ལང་དུ་བརཱརྐས་ན་ཟབ་གནས་ཡང་དུ་ཏྩོགས། དུག་གསུམ་མདད་ཞི་བ་སྐོགས 
§ སུམུདུ་པྟནོ་དགོས་ལ། དེའོདན་འདིར་ཡངའོང་བ།. ཤེས་ལྔ་སྐྱེ 

ངོ ཉྩོངཏྟོགས་ལ་ངོས་འཇིག་ཏེན་ས་སའི་ 


གཞན་ཡངཡིག་ཤས་ཞངྙ་། 
ལེ གཾ ཧུ 


ཉིདམཆུངས 
འི་དྷེ་ཁ་དང་ངོས་འཇིན་བསན་པ་དང་། 

'འགལ་ལས་མང་ཅུ་གསུངས་ པ་ལྟར། ཚདམ་ལ་རྟོགས་པར་ྱས་པ་དང་། ཤིས་མ་གཏོགས་པར ལ་དང ཅུང་ཟབ་མོའི་དོན་ཀུན་ལ་རོཐ 

ཏ་ཐམམུ་ཧདའ་ཆོས་མངོན་ཏོགས། ཐེ་ སེར་ལལ་དོན་མངོན་རོགས། ཆྭཐོང་ལམ་བའེ 

ར༢ོ། : མའགལ་ཅི་དོན་ཛསདཡག་གིསྟོ། གམ་པ་དང་། ༣ཀེམ་ར་ ཡཱི 


ཙུ 









རས ན་ཀ 


དར་ཡིན་པའྱི་རམཚན་བསྟན་པའོ།། 


།་ལམ་ཆི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ད་ལྔ་རས་ལ་མངོནཌོ 
་གཅིགྱརུ་འོངསེ། གཿ ཤན་འ ཅི་ཟླསཔས། ¡ 





པ ཉན་པ ཨ་ར ངོགས ས་ར ཉཱརོཟབམོསིགདམས་པ་ལ་ འ༠་། 
ཅ་ཡད། སས་བརས་ཅདད་ལཚུཿམ་དོ།། ཡི་ དདེ་ཧིམ་བཏག དྲམ་འངན་གོ། གི་དཔེ་དེ་ནག་ལ་ཡང་དེལི་ལོང་ཞེསྟ་མཛོན་ {| 

། ཞེས་བཤོ།། གཉིས་པ་ལ་ལྲ། ྗོགས་པ་ངོས་བཟུང་ཞིང་དངོ་ཤེས་མ་ཤེསྭ་ ྨ་ཡོན་བསུན་པ་དང་། དྭཔ་ཐ་དང་། ས་སོའི་ངོས་འཛིན་བསྟན་པ་དངི་། ཁདཔརྦ་མེལ་བཱང་ 

དང་པོནི། ཚད་ཤེས་ཤུན་དོཊ དོན་མངོན་ཏོགས་བཞི། །ཞེས་པ་ སེུར་གསུང་རབྲ་ པ་ལས་གསུངས་པའི་ཏོགས་པ་ ¡| 











རྟོགས་པར་གསུངས་པ་དང་། ཕ་ིན་བྲནམས་ཏཱར་ལེནུཏུན་ངེམས་ཅདམངོནྷཌྫོགས་བྲཞིར་བྱམས་ཏེ ། 
གེས་སེ།། ༈ དྲནམས་འགེལ་བའང་མིནལ། ༣ེ་རེལའང། རལའང་དགོས་པྱ་མཆར་ཡོདདེ། ལོས 











ང་ 








ཡད་ཡང་བརེད་པས་ང ྷ 
བྩེིདརིམ་སོགས་ལྷ་སོང་བ་བཟང་ཞེས་ པ་ང་ཉིད་སོགས་ཡངོནམུམ་ཅིསྲ་གའང་ (| 10 [རུལ 
ངེ དྲེ་རྣམས ད་ཌཱར་ཡིན་བ་ཡངྡ་ར་བཙུན་ཤམས་བས།། མདོའི་དྲོ དྲནཔ་ ¥ ྦ : 46 ཏད 
འཚོབ་ལངམ་སྐྱོད་དང་། །ཆསྒརྣམས་༅. ངོན་ཏོགྦ་རན་ལས། ༤ ལགས་པར་བསང་པ་ཡེ་བྔད། ད 
ཉ གིཀོ་ལྲས་གྲལ། ཞེས་པ་ལ བོས་བསམ་ཉིས་མདོ་བསྟན་ 






! | དྲུདུ་ཀྱདྱ་བ་ 
| དཾ ུ རབས ངད 














ཏེ ས་ནས་མ ས་པ བ་པས་འཤེས་འབ་ དོནད་དསུངས། ། །ཞེས་མེས་སོ།། དནམདོ་བྫསན་ 
ནོ་པོས། མདྷོ་སྣཱི་སན་ལས། དམིགས་པ་ལན་ 






མྩུར་དུ་གྲོམ་པ་ཐོབ ་ཐོབ་པའཾ།། ཡི་ཆོས ཉིས་ཆོས་གསུངས་པ་ཐམས་ཅདྱ་བང་ཤེས་རབ 
„ ¡ བཅཾས་ཐམས་ཅད་ལས། ཤེས་རཧྭ་དང་གོ་བ་དད་ལགས་པར་རྟོགསཔ་ཞང་། རིག་པདང་། མཐོང་བ་དང་བློ་གྲེས་ཏ ཿ དད་གམུལས་སོ། རྫོགས་པ་སྟོང་ཉིད་རྟོགས་པ་ཁོན་ལ་ཐེར་ཞེས་སེག། ¡+ 
{5,@ སིམས་ གཏད་ནས། །དེ་ནུན་མ་པར་གཡང་མི་བ། །རྣམ་གཡངཱ་དྡད་རྟོགས་བྲསནས། །དེ་ལས་སྲར་ནྲི་ཕུན་བདྲ་པ། ཞེས་པ་དང་། རྔོ་ཅིངཁ་པས། ལམཡི་གལས་ལེགསཔ༔ ཌགས་འྱབ་པབའེ། །བྱར་དུབ་ལམ་སེ་རིམ་པ་བྡངས་པ་འདྲི། །སླར་ཡང་ཐར་འདོད་རྣམས་ི་ ཌཱ 
ང། གཞན་ཡངཆོས་འཇིས་ཏེནན་དེ་འདོའི་ཡུང་ཤནྣ་རུ་མངྷ་སཱཾ། སྔར་བཤད་པ་ལརྟ་རོགས་པའི་དཔེེ་འམཐའ་ཡས་པའེར་རའེ་ཕན་ 





རི དོན་དུ་སྤྱར། །(ཞེས་ང ཧིངགོད་སྐེས སྭ་པར་ལེགས་པ་དང། ལམ གི་གེ་ཕིས ཤེས་བཅོམ་ལྟ་ཕ ཉོགས་པར་གསུངས་པ་དང་། སྲརམང་དུ་བཤདད་ཅེང 
4 ༼ ཕྲེ་མཐའ་ཡས་པ་དང་། དགོས་འདུས་ཁུད་པར་ཅན་ཆི་འོང་བ་སོགས་གཏནམ་གོ་པའ་འདུག་པས་སོ།། མཤན་ཡང་བ་བྱ་རོམ་བའི་དགོས་པ་ཡིན། ཞེས་པ་དྲེ་བབྱའིན་ ི་དགོས་པ་སིན། དབའེན་དུ། ཚུལ།དིམས། བཟོད་པ། བཅོན་འྲགས། བདྲ་བཀྱ་ཟྟེརབོས་ ྷ 
ཆི, (མཾ པ་ཞེས་བཱ་པ་བཟམ་གཏན་དགོས་བ་ཡིན། ཞེས་སྩརཏེ། གོང་གེ་སྐྱོད་འུག་ དང་གཉིས་ཀར་གསལ་ཏེ། གླེ་ཧུ་འགབས་ཆ གཞན་ཡང་ལོང་ལེལངོན་པ་མཛོད་སེགས་ཡུང་མང་དུ་དཔས་པ་དཔ། འདམ ༼ས་པར་གྱི་གསུཏང་དང་༼ལགས་མང་བ། །ད་ལྟར་འཇིག་ ཌཱ པ 


¦ གི ཤེས་ཇབ་ནྱེ་མོང་སོབསྱ་ཀྲིས་དུ་འདོགས་ཚོད་པ་ལ་ཟེར། ཞེས་པ་ སགས་ནྲི་ཤིས་པའི་མུ་རོར་དུ་དེག་གསལ་བརམངོནའོ། གསུམ་པ ་ལ་གཉིས། ཧད ཟང ༦ ༢ + ༽༽༽ དྒོ 
བྷུ དཧོད་དང་ལྡན་ན་དཀེ་སྦྱོར་འཕེལ་བོ་དང་། ཉམས་རྟོགས་ལས་སྲུ་བར་བ་ཤད་པ་དང་འཚད་པས་ཤེས་ཏེ། གཅིག་ནས་བྲུལ་མེད་གིག་ཆར་སྦབ། ཅིསཆ་གཅིག་ནས་དགེ་སྦོར་ལ་བུལ་མད་པྟའ་མངེན་ཡང་། ཆ་གུརི་གཞས་དགེ་སྤྱོར་ཏུད་པར་ཅན་ཆཱར་འབབ་པ་འདྲབ་སླྲ་འཞུཊ་ 


དཱ , ° 3 ¡ ` _ ] ¬ ༤ རིང་ལ ༣-+ |“) 3 པ།"༡ ¬ ཟཝ འ ༦༦༨ ་ ༈ (3 ༼ 11 ` སྭ ་ྒི ཛཾ 1 སྦར ངོ] 3 པ ཆད དར ༠༩༣ ༽ ¥ ༩༩༤ ༡ "¥ ) " ¥ §བུ ་ ༨2 ་ . གླ 
ཆུལ་ག གན དུ་བཤད་ཟིན་ཏོ། བ ྦ །གཉཾས་བཞི། སྩར་ལྔ་མདུ་ངབས ཨངམ་པ། ཟན་དཀའ་པའྲ་གྲར་ཅང་། ཱ བད་བས་པས་བ་ཕགས་པའང་ཐབ། དྭ་ཉར་ཡང་དྲེ་ལ་དཆང་ཡང་ལ་ཤགས་ཆག་རོམ་ཟབན་པ ༨ སྭ་མ་པོཞེང་། དཱ དྲ པ་མ་སྭ་ངས དུས ༢ངགཞན རཿ “ 






; § པལ་ཆེར་དའ་འའིའ་ང་བཞིན་དྲ་ལང་ལ། 
རད་འདྲའ༢ང་བཞན་དུ་རང་ལྲ། 


རྟེནནྡ་ནམ་གཞག་ཇི་ལར་འདུག་བཏུགས་བསལཤེས་བས། ཁ་ཙིག། རྟེ་རྫོག་པ་ཞི་གནས། གསལ་ཟྲ་ལག་མཐོང་། ཉམས་རོང་ནེ་ཞི་གནས་ཝིཿ་སེག 


༥ " ༢ ༩“ ` ང་ "༨༥༩ ༣ ཞ་ -༄༅༠མཞཿ༧ ༩ ༢ ུ ༨ ༧ ཀཱ །§” ”་ལཔ རོང" དྲ 2 2 ་ =ˆ ༥ ¡ ; ༢༨༣ མམ ཿུ ཌཊ་ གླ ༤ རར ཤ་ར་བ ལ་ར དྲ ་ ་ ༥ ` ་ྭ 
| པལ་ཆར་དབྲ་འིའ་ ་ཐབསབས་ལེངྦཾ་ན་གནལས་ཀང་ཞག་མང་འོ་བར་སངནྭ་ོྲན་ལེགས་པརྨ་སསཔྭ་རྕིསས་ཏུ། ཐོཝ ཤེས་རབ་གསུམ་་ཙརྦསབས་ཏུར་ཡོན་ཏན་ཉམས་ཏོགསྤརརྩས། ཏོན་མོ་སྦྱར་རར་མུངས། 
! [ དུདུ་ཕྱངྱ་བ་འདྲ་བ་འོང་སྟེ། སཱར་ཨོཾ མོཡས་བ་ལ། དཆོས་སྨྲ་བ་ལ་ཁོགས་པོམད། །ཨོཾ་ལྭ་རོངས་པླ་རལམ་ཙམདུ་ལང་མད། དེ་ 


] ཇི དྷ་ར ཤཤེས་ན་སེབསོགས་མི་སྒེ་བའི་རང་དབང་མེད་པ་སེགསརྒྱ་ཚེར་གསལ་བར་དེས་གེའོ།། བཞེ་པ་ལ་བཞི། སཱབསྟཏོགསྐ།ཏད་པརཅ་དགྱི་རུར་སྐྱེས་ཁུ་གཡུཿ་རྱེ་པམ་རེལ་བློ་སྦྱང་ལེནང 


ཨ་བོན་དང་། ཏོགསཔ་སྟེང་འྲིདྲ་ཀི་རྲོགས་པའེ་ཐེགས་ཁོནདང་། དེ་ཡང་དྭ་ླང་གྲི་ཕོམ།ཁོན་ལ་འཆད་པ་དང་། སྒོམ་བྱུང་ གཾ 


ཧྩིརཾ་ལས་སླ་མ་དང་། འབས་དྲུ་མཔས་ཏོགས་ཕར་བསྟན་པའོ།། དང་པོའེ། བཤེས་གཉེན་མཁས་པས་ཟིན་ཅིང་རྭརམ་ འུ 


༡༨ 


གི་ལུགསདང་། གཉེན་པོ་སེུས་ཡུགསྣ་རུལ་འོར་པ་ལ་གྲབས་ཆོད་པཞེད་པ་ཞིག་གི་ཉམས་ཏོགས་སྩེས་འོང་ } 
ཟྩི་སེན་དང་ཡོད་པའི་ཡོནྭ་ཏན་གཞད་ཅན་བསསན་པ་དང་། སསྦྱརས་ སླ 


༦༨༧ 














ལོ ་ཕྱིནྲ་རབས་ཁད་པར་ཅན་འཇུལ་པའྱེ་དར་ཡ  དད་ཉིད་དགོས་པར་བྟན་པ་དང་། སྐྱེས་བུ་གསུམ ིཆསསོངམདཔ་པབྲ་པམམཅདདོན་སད་དུགྲམ་ོའིཆམཛོ་ན་བ་བདད་། སྒྱེས མམམིོ་མའོནུའཇིན་སོགས་ སྲ 



















སྨབ (བསྟན་པའོ། དང་པོནི། སྤརརྒྱལ་པོ།ཁྲི་སྲེང་ལྡེའུ་བཅན་ཁྱིས། པེདྫན་པའྲི་གིངདུ་བསནཔ་གསལ་བརྡ་མཛོད། ཚོ། ཆོས་པེདྷ་ནམསྤ་ཧི་འ ལྟབ་སྒ། 5 ཅེས། འབུལ་བ་ཐམས་ཅད་མོད་བརླས་པ་ལྷ་ཚིས བ་ཤས་འབརྣམ་པ་ 
 རླུ་གསུམ་ལ་བོསྦྱོངས། ཞེསྒྱ་རལ་པས་ཁིམས་སུ་བཅའ་བམཛད། ཧྲ་ཤད་ཤིར་ཕུན་རཾས་ཇེ་བཞེང་ལས་གསུངས་ཏེ། སུ་དེན་ལ་དཅིག་བྲས་ཆོག་པརྨ་སང་། ཤོངས ༣ ཐོས་བསལ་དེམ་གསུམ་རྫི་ཤེས་རབ་ག གསུམ་ལྭ་དོམ་སྦྱངསན། གསད་བ་སྤྱིངྫུ གས་ར དི པ 
/ར ཊྲ ཇི  འདོད་པརྱ་སུར་པ་ཤ ་ལ། །འཇྲིག ཏྗེན་ ཕམོལ་ དོན་མི་འཛུར། །འཇིག་ཏེན་མ་རོབ་དོན་གརྦསེས། །འངྲིགཏྟེན་འདེ་ཡེ་འ འབུས་ཐླུཆས ད ཤེས ་ལསིལྡསལ་ལ་ བེཞིན་ལོག་གཉ་ རྒྱེས་ཞུརྐངངུ་དང་ཐུན་མེང་པའི་རྲོམ་ཕྱྱས་ནའང་། དགེ་ ་ཕོགས་ནྱི་བྲ བས༧་འདའྱ་རྱ་༧་ལ་མམར 


¿ སྡང་གིས ཟེད་འགོ་བས། ༩ དོན་མེད་ཁོ་ན་པ་གཊ ཀྱཇ་ཤཤེས་སེ།། དྲེ་ཕྱིར ཤེས་རབ་གསུམ་བྱི་བཱ་ཕྦྱར་ལཿ ་བའེདབང་མེད་ དྡ 
ཅཾལམ་ཝར་པ་ ་པ་དཱང་མྱང་འདས ྒྱ་འབུས་དོ་ཤསནས།  ཐོཐ་འདོདྲཔག་ལ་བཏན་པའི་ངསབྱབཏགམས་ཞེས་སམ། སྤེས་ཐུ་འདྲེང་དའ་ཐུནམེང་པའི་ སྟེ་སན་། ་ ཞིབ 
རླ ཆེན་པོ། པའིོཞས་སམ་འམས་སི་འཛ་བདན་བས་གཞན་མཅེས་ལ་ཐོས་བསམ་ཆིས་མཛེའཆེདཆེརབས་ཏུམཔངས་ེངབཏྟོན་བདང་ འདུས་བྷུ་པ་བཞི། འབ 


ཆུག། ཡང་རྫུག་བསྔལ་ཞུན་ འཐུང་ངོ་ ཤེས་ནས ་འཁེར་བྱ་རུ་འཐས་ སྤེད་ངདོད་བྟརན་པ་དང།འ འཕོག་ ; 
དབདེན་བལ་གསུངས་པས། ཡང་། ཅྲིབས་ཀུན་འབུང་གེ་ཅིག་བུསཆོག །ཅཾས་བྲ། ཡང་རྩྱེས་བུ་ ྫ 
ཅཤས་ཐེབ་འདོད་སྱངས་ནས་བརྟན་པའི་བངྡ་རུབ་རྱི་སེམས་བརྟན་བ་མ་སྩེས་ན། ནཾ མརྣམས་རྩྱས་ གི 












་ི་བོད་ཆང་རས། ཡེབ ལཿ 
ི་ོ - གཟུགས་མེད་དང་། གཞན་ཡང་ཤས་རབ་གསུམ་ལ་སྒེརམེར་ ཏ 
ལོད །གིཔ། གན་དང་སྐྱེ སེཕབ་ཞེས་པའམོ་གཉིས་དང་བཅས ཝངྱི་སེས་མའཕྱེཔ་མཞིང། རྒྱལ་ཕོས་མི་ མི་གཉིས་པོ་གཞོགས་མུ་ཉལ་འདུག། | 

ཉྱི་བཞག་་གོནམ་ལས་ ཉིན་ག ༦གཉིསྦ་ཆོའྭ་བདྲ་རལ་དུ་དསལ། དབ་ཅོམ་འདོ།དམ་ཅས་འཁོར་རམས་ ལ་སངཇུ་འགུལ་སེགས་སྟེནཞག 









¦ ༄༅། །ཅེས་བཀའ་སྱལ། ༈བཀའ་མུལ། དེ་བབོང་གཉིས་ཅོཐ་དག་བཅོམ་བྲ་དམས་བསམསྟཏན་ལ་སྟོ་ཐོལ་བའ་འཛ་ ° ཐུག་ལདང་། ཆོ་བཟུལ་མཐའ་མམ་པ་ ྒ 
(ུ བ། །ཁོངགཉིས་ཀི་ས་ མ་དབས་མ་གཏན་བཞི་བོབ་པས།ས་བ་བི་ཐོབ་ པར་བཟུང་། དེར ཉ་ས་པདའཇུག་པདང་ དག མཐའ་ད མིད པོབསྦ་བནམ་གསུངས་ ཕྲནཔས་མི་ མི་བདནནོསམ་བགོ་ཚྩ་མིས། རཾིད་ུ་ འེས མིཿ སྩེས་པ་ ་པ་། 
ཐུན་ལེགཏབྤྱད། འོནྭ་བང་ཛེ ཐིན་བསམ་གཏན་བཞོལ་སོགས་ པའི་ཡོར་ཏན་མདུ་པ་ དང་། བཅོམ་སྡན་འདས་འད་སྲུང་ གི་དུས་སུ། བ་སབ་པ་གསུམ་ལནན་ཏན་བས་ པ་སཾགམ་ཀྱེས་ སས ཉིད་དམ གསུངས། གཏུྱརུད་དེ ཧྱ 
ཱ གཉིས་ཡྱིས་བསམ་ ༈གཏན་མཞིའེ་ཞི་གནས་དེངྱ་ལུག་མཐེང་མཐའ་ཡས་པ་ཐེཔོ། འཕགས་པ་ཐང་ལྭ བདྲ་ལ་བུམ་ཡོད་པ་ལ། ཐོསྤ་ར་རུང་བས་དྲབ་ཁང 
ཡང་ག ས། དི བཞིན དག་མ རྟིཔམ་ ཕྲ རབས་དྱང་ཅར་ཡབགསུངས ་ཕང་གོས་དང་། པསྟད་༨ ངང་འཛིན་མཐའ་ཡཝས ་པྲ་བབ་བ་ཅྭ་ནྭ་ལ་སོགས ་དནསངྭདུ་ འཁྲམས་ པའྒྱཱ་འཇམ དཔལྦར་ངུད་ལས་ གསུངང་ འཔབསམསན་ཆེས་ ¡ 
མནའ ཅེས་ཞྟེ་ཕག་གི་ངེང་ངེ་བཛོཞེ་མཐའ་ཡས་པ་ཕའ ཉེནམོངསུཔས་ཐུང་། ཇུ་ཁཝ་མངོན་ཤེས་མའ་ཡས་ པ་སོགས་ཡོད་པས། ཤང་དུབྱ་ཀྱ་ ི་སེམས་ལྭདུ །ལྱ་ཧུང་ཟད་བྲསབས་པམ་༅ས་ཆོག་བེང ང་ཡཆོན་ཏ ན་རཾརབ ༈་བུ་ཐོབནས། ྦ 
༨ ཤ ་ལྔ་ཐེབ༥མབཿོར་ཡ་ངང་ངན་སོང་དུ་འ།མས ་པབང་ལེས །ལདཔས། དྲེ་ནམསྤ་ཀང་གོང་ལྟ་ར ཐྭྭ་པྦྱོང་གེ་གནད་།ཁབ་ཅལ་རོ་ལ་ཐོགས ་ཕ ཡིནཏེ། མདོས སྡ་རྒོན་ 














] ༢༥༣ དྭསརམརབསོད་འརྦརབ་ལ།།གཏན་ཅ་གགས་བདུ་ཡ་ོ་ཏ།།ཉན་ཐོས་༢ངསཇསྦགས་ཞུན་ི།།ས་གཏན ཞི་གཏན་དུ་གགས་ངེད་དོ། ས་ལ་བབ ས་སོ [རིགས ་ལ་ོཞོག་གས་སམྦོ་རས་བོ་མོ་གསསོ། གཅིག་ ཁ 
| ཤྱེ ཤེས་ཀུ ཟ་བོལདདཟར་པའི་བ་ཡད་ས་་ ཨན་ཉྱ་ིས་ལ་ད་ཝཱལ་བཟུང་བས་ཡི་འོང་སེ། དྲྱི འི་ཆོདཅམ་ལ་ཐྩོགས་པ་གར་སད། སྱིད་བྱང་སེམས་ ཨོན་ཏན་འགངས་ཆེནའངདྲག་བཅོམ་པས ད་བསྒྲང་ན་ ཁབ་སྙུང་པ་ལྟུར་གླ་ ཕས་ཧད་ ¥ 
རད 8 སམས་།བཅུས་ཞེས་ངག། ཤམས་སྐོན་སླ་ཉུབ གསལ་ལ ཡལ་བས་འཇྲག་ ཡུས། ཤཀ བླཾ་ཏང་གེ་གནད་འཀིས་པ ས་ཡེན་ཏད་ཐཔསཅད་ལའེདསྣ་། སརམོར་ཕྦྱཾངོ་ད་ཤོས་པ་དང་༈ གནད་ཤསནད དོ་ལ་དྲའ་བའང་མད་བ་ དང་། སན་ཏན ལེ ག་འདོད མད་ར་འོང ལེང་། [ཕྱད་པར་ པའ 

[ ད་ལྟཱདེ་འདའི་ླས་བྲ་བཆོན་པོ་འྱཕག་པསྨ་བོ་ཚིང་ཉིདཟབ་པར་ཤགེས་སོ།། གཉིས་པ་ནི། ༡ ལུཾ་གཅ་བའ་་སུབས་ན། ར་སག ་པའི་འགུཔས་ཆབྲ་ནམས་ལ་ཡང་སངསྦ་རས་ཤང་སམས་འྲི་བིནྲ་རབས་འཇུག་དཀའ་པ་ལྟ་བུར་གུར་ན། སྩིགས་མའོ་སེམས་ཅན་དམན་པ་ལ་ ¶ 







ཤ‡ 


རད ཌཱཧཾ་སློས་པས་འང་གིས་སྐོར་མེར་དཔེད ་པ་ལ་བབའ དགོས་པང་དེས་ མྱ་བངཔཤེས་སོ། སོ། ཧིནྡཱ་རབས་འཤུ་ཀའ་པའོ་གཞད་ཆི་ལ ཞ། གངྱ་སཱོན་པལིདན་མརང་གཅོ་བོར་འདོད་འདུནདག་པ་དང་། དོའེགགས་ ིགཆང་གིས་མ་ངྡམེབས་པ་དང་། མངུད་རྱེན་ཚོགས་ ”མ་ཁྲས་པ་དང་། ། 
° བཱུང་ཞམ་གསོལ་བ་འདེབས་པཚང་ན། ཡིན ནྲ་རུབསྱརུརྐདུ་འངག་བ་ཡིན་བ་ལ། ཧཱང་ཆུབ་ཡམས་འཧྲལ་ལས། ཉན་ཐོས་རང་སའ.རྱསརྣ་མས་ནེ། །སཇཛཿ ཨྱསྨནམས་ཀིས་མ་བྱམལ་བ། བ། །དནེད་ཡཾ་ ཤེས་རུས་གཅོག་གོས། །ཏིང་འིཛིནྦ་མོས་བས་བྱརཧལ་ཏི་ག གནས། །སངས་ཧསྦ་ནམས་ 
སླི་ིས་བསྲལ་ བན། །བསོདརྐམས་ལེ་ ཤེས་ཚོགས་བསགས་ནས། །བམེད་ྱཉརུཔཐོ ཐཝ་པརྲའབུར། །ཞེས་ཉན་རང་ རྣམས་ནི་ལཁོར་བའྲི་མུག སྣས་བིས་དཛིགས་སགས་དང། ཟགཡ་ཅི་འདེ་ང མ་ཡིད་འཤོགསནས་འཁོར་བ་མི་ལམ་དབང་མི་ འདོད་ལ། ཟཀམདྭ་ཀི་ ཏིང་ངེ་ རུ ྐ 















ཨ་མེད། 
དུ 





༄༅། །བཇིན་ལ་མི་ཆང་གིསྱཔ་དང་། ནོད་པ་བྱྱལཏི་དོངབ་དང་། ཕ་ཕོངོས་ཡུང་ཝ་བུརྱ་ཧུར། བམ་གོངམཁ་ཆིག་གིས། ཐྱིངགཟུགས་མེད་བཞི། ཁུད་བར ལོད་བར་དོད་ཆོ་བདངཉོ་རཔ་ཡོད་དུསོ་ས་ོས་དའིསོསོ་ོགསོ་པ་ལོ། ཾ་ཆེད་བསྐལ་ ཏོ 
སི བགཏང་ཡོ། མངོད་ལས། གྲགགས་མད་བྷ།༧མིང་ཕགེ། །ཉི །ཉིཀྷ་ཉག་པས་རག་པ་ཡེན། །ཤེས་གཟུག གློ ངོ གསུམ་པས་དྲྭག་ཏྭེ། བཞི་པས་བྱདད་ཁྲི་ཐུབ་པར་གཞུངས། དོས ཏྲེ 
¡, [ བསྒལ་པ་བརམ་བརྒྱད་ནུའི་ལ། བསྐལ་ཆེནུཁ་གངུམ་སོ།། བལ་པར། དལུས་ཅིས་གྲནསེ་ཏོ། རེཞིག་ལ་སངས་རས་ཅེས་བྒསལདུ་མེད་པས། གསྐ་སུ་གསུང་ཿ་པའི་གན་དད་ཡན་ལ། སེམས་ཅན་དམན་པ་འདོད་པ་རྩོ་སགས་ལ་ཕ་པོད་རོས་ ཨི 
,£ § ལྱྱང་ལྟ་བུརྨ་གྱར། ÷ ྒུན་བལ་རི་ལཆགསནས་ཚུང་བས་ཅང་མངདྲ་བབས་ པ པབོང་པར་གངན། ཉན ཉན་རབ་སེགས ཟུག ཡེདའི་བདབ་ལགས་བཚ་ ་པརྱཾ་སཱོས། ཉན་ཐས སྣྲ་པ་པས། ཉན་རཝའདམནས་སྩྱེ་བམི་༢ པེན་པསེགས་བཡ ད་ཁུད། ཐེག་ དཾ 

༡ ཉ་ཆེན དོ ་བྱ་སྐན་བཅོས་ལས་གོང་ཝང་གསངས། གང་གའ བས་པ ་ཐནྷ་དང་ས་འཇུག་བའ་ ཨ་ར ཡིང ༢ང་ལ་༡ར་ལན་ “ུ 

རར ༢ ལ་་་་་་ཡམ་ཚས་ ས་ལ 
ཚཱ།རབསམ་བྱེས་སྒོ་འདོགས་སྒེང་མེདེ་བཅད། སས་བསམ་བེ་གསུལ་ཅི་ཤིས་རབ་གནུམ་ྐ་ོ་ འཕས་ལཊནོ། འདེགས སླེམེད་བསགས་པ ་འས་ཡགས་ང་། བ ཤིས་ག ན་བྷསནལནས་སྫགསྐ་བཡད་ཡི་བར་དུམརམར་ཚེང་འོད་བས། རྒྱལ་འབི་ཤིན་རླཝ་རྐེར་མེར་ གླ 


























]' ་འདུག། འདསྭ་བའངསངསྦ་བས་ཡི་བརད་ུག་པ་ཡོདལ། ཤསག མུ ཱ རྨུངས་པར 
| | སོགས་སུ་ངེས། ༡ནརབ་འཕང་ཕུ་བོང་རྭོས་ཏུདགེས་སསྤྱརསྔ་འྲི་བིནྣ་མས་འཇུག་དཀའན། སེམས་ཅན་འ 
ྒ དཀལན་བསམ་གཏུན་གཟུགས་ཡེདདང་། ཀ་བའི བཡས་བལ 

ཡོ ཤོདང་། ཕྲག་བྷསརབ་དང་ ་ེ ཅིངས 


༽ 


ཐལ རྗོགས་པརམ] གས་པས པར་ལ ས་ཅི རམ་ལས་སྭ་ལ་དནཇའལ་ཏེ། ལ་ཧ ོ་འྱི་ ཞཏཧྱཱོ་མརཾ་ ྲ ཁེ ར་བས ལ་་་ གོང་། 
ཏི མརྣམས་ད ས་སའ ངི་ཕནི། མདོལས། ུཀིལདངལནནའཚད་པེད་པརའ་པོ། འཚད བའིདན་སེམས་ལས་ཡཿ་བཅ་སུརརོ། £ ཌ@ཚ_འ-÷© སྱི་མཅོས་ ར་ད ཌྨ 


༤ ༥ 








ཌུ ཏཱ ཝེ /ཡང་དག བ།ཟིན། མད་པརས་འབུངས།འཅསའཇོམས་ ྦ སྤད ཧེདྐ།།དང་ ༧པའི། 
ཁུ ཌྟ་བ།ས། ཙོམས 












ར ཉིས་ཕལྲི་ འམཏེགས་པ་ ཤྲར། ཆནས་མུང་རོངས། 


རཿ ངོ བདན་བྔང་ ཞི་ལུབྦཿ ན་པ་དང་། ༈ 
| །དེ་ཉིང་ ་ ལེ 


ཅེས་དང་། ¬ . 
བས། །འདི་ཡིས་འབོ་བ་མ་ཤེམ་པས། །ལགོ་བླ་ག་གིམེད་པ་འྲི་མཐར། །གཔ་ཞེ་ 





པ གལདིན 


ཐོངནས། དཔོ ཐཡསིནན།། ཝ་པ ་གྲསུམ། ༣ ཤབ་ད་ོགསལའི་ལནོཏན་བརདྱ་ིར་སྐན་བདང། ངེ 







ཤད གས་ཚ ན་ཉིད ཆོངས་ མི གེས་པ་དང་རངས་པས་འཁོར་མདང་། དྲ་སྡོངས་ཤེས་པས་གོལ་པ་ཡིན། །ཞེས་ 
ཤེས་པའསྲརོངས་པ། སོ་སང་ཏོག་པའི་ ཤེས 







རྨོབས་མད་འཁྲོར་བ་དྭག་པས་ནི། ཁ་ས ཡེ ི་ོ 


¡ རར ཇི༔རྨན་བརྡ་རུ་ཤུགས་པ། སར་དགས་པ་ཡིས་འྱབང་བར་འྱམར། སུའི ཀྱང་ ང། ག་པར་རབ | རྣམ་ཏྟོག་ལསཉི་རྣམ་རྟོག་དང་། །མིདཉད་ཅསསིད་པ་དག་ །ཅས་འཁོར་བའྱི་ཆུ་བ་མི་ 


(བ་དང་ངེད ༨ཤེས་བྱ་པས ་པས ས་འཆིང་ཐ་ལས་གོལ་ བར་གསུངས་ཏེ། འདནི་མདྱ་རདཀུན་ཅིམགིན་ 


མང་བ ཤད་པ་དུལ་ཧེད་བས། ཤ 


ིཔས་ཆུནམངབའ་བ དབ་རྫར་སྟར་གསུལམ་ཤིང་། ཡིགདོན་ལ་ཡངགསས་པརོ པོ།། རྲེ་བཅུད་ 








¦ ཏ།དཔ་ཆོས་ལྟང་ཁང་བུརརྐུན་དེ ཐཱ 

° སླ་སྲང་བ་ བབྲ་བམས་ང་ ཅད ཤིསལཐ་ཡསདཔསསུ་སང་། རྟོགས་པེ་གང 

ེ རྟོགས་པ་དང་བ བ་དངོས་སླུ་བུང་བས་སོ། ཤེམ རྟོག་པ།བོན་ལ་མཐར་ཐུགཏཱ་ཝ་བསན་ 
ས་ས་ས གསོན ར་བྱ 





དར ྣ 


།བྱམས་བས། ཤེས་ 
ཁིས ཉི བཟང་བཅོན་པས་བ 
།རྟོགས་པ་དང་།  ཟོད་བསས་གཟགས་བཟང་བཅོན་བམ་བ དེ །བ 


སྩལ། དད་ཟླམའདུས དངས 









ཊཱ ་པ་གང་ ད ཕལ་ཆེར་ཤས་རབ་ ཀྱིསདཔྲད་པས་བ 






ནས་ཉོན་མངོས་ཤནྩོང་གོལ། །ཆོསྣ་ནམས་ཀྱིནི་མཆོག་ཡིན་ཏེ། ོད ¦ །མྭཁས་པས་ཡང་དག་སྒྲུབ་པའཤེད། ཅེས་དང་ིནཆེན་འདེང་བར། སྦིན་པས་ལེཕ་སྤེད་ ཨུ | 
ཟླ སྤཐབ་ ཐི ། །ཞེས་དང་། འཕགས་པ ད་བ་ས དདྲེ་ལར་གསུངས་ཏེ། འཁོར་བ་དང་ངན་སོང་གི་སྡུག་བྲསལ་ཕྱི་ཆ་ མྱི་ཅ་པ་ཉེན་མོངས་ལའེ་འཆིང་བ་ལས་གྲོ ` ༽- པ་ཏ ¦ ་ 
བཏནསགས་ཏེ ། ཉེནམོངས་གོ་གཞན་པའ མ་མི་གཉནཔེངགྲསངས་ས། གཉིས་པནི། དནམསལིགས་པ་དབསོནམུམ་གོགས་བས་འང་ཤུས་ཏུ། 
གས་པན། དེ་ལ་མྙི་ཏོག་ཕར་འ གན་འགོ།གནོནཔ་ཙ ཐོ་ལ། དྲེ་སངས་བ་དང་། དེའི་ཏོགས་པ་སྨེས་པ་དུས་མཉམ་དུ་འོང་ངོ་།། དེས་ནི ཿ 
ཕི་ལཾ། ཧེནཏེན་ གཱ ས་ལ  ག་གདར་སང་བའཔས་ ཅིའི ༈ ག་པ་བ ་པས་ཐག་ཁར་ཤེས་པའི 

་ བ་ ཁྱེརུ་དཔྲད་སྙེམ་སྤངས་པ ད་ང སྣལ ྱ་འབུས དངོས་ ཏཱ 
ན་གསན་གང་ལའངམདཔ་ཡིན་ཏ། ༩ མདདགངམཔལས་འབེལ་སེགས་ལམ། བསམ་གཏན་ས་ཉནམོ་ལ་འགོ་གནན། ལགམཐིང་༽ ཤམ་་ཅས་བོལ་ལར་ 















བ རར་རོ ་མ་པནི། རི་ོནོ་སདས་ེཉོགས་་་ར་་ འོདགཡ་བ་སགས ཙོ པས་གྲོལ་ཟུར་བ་སེགཝསདང་། ༢བ་་ཤི་བ་ བརོ་ོ་བོཡོ་འླཅོ་དོ་ མོ་ལསྭ་གལ་བཉོནམངོས ༩ ལྭ 
{རྨ གས་ངོ པོ ཁོལ་མ རར ་ །རབྱ་བུང་དན་ལམ་ངནྲ་སངས་པ་དང་། །ལམ་ཕྱི་ང (།དེནི་ཡོངས་ཨཊ་འཇེན་བ་སངས་པ་ཡིན། །ཞས་དང་། དྭག་ཤུལ་ཅན་ཡིས་ཞུས་པའེ་མདོ་རྒྱས་པར་འབུང་བ་ལྟར| | 
. ¦ ཏྱིམ་པསརབ་ཁུད་ རིས པེ ཉོནི་མལག། བདུད་འི་འཆིང བཅད་ཡ ཱ འཕུ བད་བརན་སེང་ ཕྱ རང་ལ |; 
བར་འདོ་ པརཅན་འཐུང་་དང་། བེ ཆད ° སཱ ཀྭ པ ད་དཆས་མང་ང་།། དམ་ན་ཤེས་རང ཏོགས གས་ང་འི་ཡེན་ཏནནི་དྭ་ཝནས་ ི་གཉིས་ཅྱི་འཆིང་བ་ལས་དངོས་ ཧུད་ཀྱི་གྲོལ་བ་སྟེར་བ། ཐུནརོང་ 
ཞནམ་ལན་ལ། ་བརེན་བརྨ་ནུས་པམ་ཡིནན། དའྱིཔིརདྲ་ བབ་སཿ་དགསང་ཅུས་པ་འབ། ཆེ་བརྡ་གོང་ཡང་། རྟོགས་པ་ལ་ཡེན་ ཀཾ | 

དེག་པ་གོབ་ལོག་ི ས་གནནནའའ་བདཆདད་ཉེདྷ་ཆརཡོད་བས། འགག རསས ར་མང སྟེང་ཏིདམངོན་ བླ . 


ྦ ལྔ མ་ཡིན ི་ཡོན་ཏན་བས་མྱིས་མིཏབ་པོ། པ རས་མ བེ 
{༧ ཏན་ཅི་ཡོད། རྟོགས་བཅཅེ་ལ་ཟེར་ དོ ཤས་པནིདཀིན་པརྨ་དང་ངོ དམན་ཉོགས་པ་དང་རོགས་པའི་ཡོན་ཏན་གོངགི་འུྡ་ནམས་དང་། 



























རཾ ཡབ པ > 
ཛཿ པཔ 






༄༅། བསོ་བས་བསོགོས་རིན་ཡང་། མར་འབབ བྲ་ོགས་པ་ད་པོལ་བོའི་བོ་ཀ་བོད་པ། དེ་ལྭ་པོན་ཡེདཔ་ལང་མིན་ཏེ། ོསྟཀུའིརོ་ནདུ་བདཅོམ་ ཡང་ཆོས་རྒུའེ་མིང་འདོགས་པ་དང་འྲད་བས། དྷེ་ལརྐད རྨོམ་ལ་བངབཞེཤ་འོ 
| ༧ ལ དེ་འདའེ་སྤཕས་ །རྟོགས་གྲོ གོལ་བྲ་གངས་ཚཱད་ལོང་ཤིང་། དེས བྭ་དག་གཞན་དང་མེ་འདྲ་བ་ཞིག་དང་། ི་ །རྱང་ཡང་ཐམས་ཅད་ལས་ཏུང་བཞེག་འོང་ཏེ། དེ་ཡི དཔ་གལལཞས་གཞདངསིདདསབག་པདོ་ོ། ཡོ ངོྔཆོ་ ' ཱ་ 
། ༥ སྱ་སྟཏོན་མས་ཞུན་བཏགསྤ་ཡིས་ཡོནྭ་ཐབས་པཙམ་ཡང་མིདྱ་འང་། དེས་འདེད་པའེཆགས་དང་སངས་པར་འཇོག་ཅེང་འདོད་པ་ལ་ཆགས་པལ་ཐོབ་པར་འཇོག །པའི་འཕགས་པ་སེཐ སང་ཏོགས་ཡང་དག་པ་ཡང ཡོད་ལ། . དྲ 
ྦ 4 ཱ རོའི་ལམ་རིཿ འིམ་ལསྱ་ཀང་། མཆཐའེ་ཆོས་དཀོན་མཆོག་དེ་ཡང་། ལས་དང་པོ་བའྲེདུས་ཁྱི་ཕིན་ཤོགས་རེཅམ་སྤོང་བའམ་སྡངས་ཕ་དང་། ཡན་ཏནྲ་ལོགས་༣་མླ་མབ་པལ་རོགས་པ་ཤཏིན གནས་བ གེང་དུ་ཁད་འུགས་བར་མངེ་ལ་འཇོབ། ་གི། དེ་ལས་གཞན་ཟློ་ གློ་བུར་དུ་འྭ ུ 
༢ པ་མ་ཡེནནོ།། དེས་ན་འདེ་ལས་འབུས་ལ་ ྤོབ་པ་ལ་ཆོས་མུ་བྱ་དགོས་ཏེ་ཞེས། ངན་འགྲོ་ལས་ཕུབ་མའི་ཆོས་དགོནམཆོག་༨ ནང་སྤངས་རྟེགས་ཆ་མཐུན་སྱེས་བུ་རུང་དྲནེས་ཀྱཏའོང་བར་གསུལས་ཐ་སེགས་མ་གོ་བས། དང་འོར་ཆོས་ལེགས་པའ་སྤབ་པ་ལ་མི་འཇུཊ།། གས་བཀའ ཚཱ ། 
` ༣༠༠ ཆེའ་ཉམས་ པའྱི་བདརཐུག་པསགོབ་གཡོ། 231 ལྭ་བང་བ་ཞིང་ལའུདྱསངས ཨ།ཏོས་མངཞིང། འི་ཡིར་གོལ་བའངཆ་མཐུན་ དངོ།། དྭ་དུང་ཡང་འཆདཔ་རྣགྱར་རྩོ། གལ་ ཏྭསྱིནཔ་དང་ནུལ།ཁིས་མི་སེབས་པང ཀྱང་ཉོན་མོས་འཇོམས་] ; } 
| ཌབར་གསུབ་ སོ་ས་མན། གནུངས་ཡདད་ ༥ དཔནན་མི་མང་བོ་ཞིག་གིས་དྲག་ཞིག་གསེད་འདོད་ཡང་གསོད་པརམ་ཞུ། མྔ་ཤུས། ཅད་དེས་གསད་པན། གསེད་པདདདོས་ནྱི་གདད་ཡིན། གཞན་དེདག་ལའངཆེ་ གྱ ་ 





















2 ༡. ཆེང; 








\ལྔམ ཅྱུདྲབའྲ་ 


ཤྲ 


ཅན ˆ 
ོ་ཁས་མྱའ་པའི་སྱེས རད རིིིིི་་ མཱ 














སོ ཡུམ་”་སྡད་བར་། ཐོ 


རན། ༣ ༣༤༡༤ 





འབུར། ། ཤསརབ་མེདནརིག་རད་པའོལ་ཡིནྲ་ལ་ཡིས། མེདབསྦཧྲལྤདུབ་གངའྡཊུསམ་ཡིན། །གངཚེ་ཤེས་ 
དེིའམ་བར་གྲས་ས།།དང། ཝེསདབོནླཀླ་མབྱ་ལིས། མཐོ་ངདང་མ་མཐོང་ཡོན་ཏན་འདི། །ཀུན་གྱིརྩ་བཤེས-| 



























བླསྲབ་པའི་ཧཱ། རྭ་བདང་། སྡེང་ཕུདང་། རྒུ ་ལ། སྤེན་པ་དངཏིངཔཛིན་སོགས་ཐམས་ཅང་ཚུ་ཡུད་ (ཿ 
རྩ་ན་དང་གྲགས་དང་ཡེན་ལག བུ་ཡིན་ཏེ། ད ནས་ངའི ཤ་ཁང དང མོར་པ། ུ་བདང་།སྙིང་བདང། པུ ཏརཾ་ཝི །'འིཞི་པ་ལ་ལྔ། ཚོ་འདིའྲི་མུག་བསལ་ཕལ་ཆེརྦ་ཁི་། ངུ 
རཾ སྲོ སཿ དཱ ༈་ལྗ།་ན་བ་དང་། དེ་ལས་སངྒ་སངྦ་ཧྲོ་ཿན་སེག འོང་ངོ ཙ ༈ གསྐ་ཆོམས་འཇིག་ཏན་གཉིས རེན་གཉིས་གྲནད་གཅིགྱང་འོདཔེར་བསྟན་པ་དང་། བཤདཔ་དྒག་་ ཿ 
' ་ མམ དང་ཕྐོད། ༣ 28 ། པེང བའ། ཟ་ །ཡུས་ནེ་མི་གཅཾདྷ་ཏི༔ ། ྨཱ ;་སང་བའང་བང་ ' 
ྒ ༼ིསེས་་གན་པས་ཡིནཔ། །གསཡགས་ལུ་ཡི་གཙང ཱ ཤཱ ལོ ད ཏད། ། རྭ པས ེ མངོན་མུམ་སྦྱ སལ་བ རྟག ལེ 


རྒསའགེལལས། གཟུགས་ཆོསམཐུན་བལ་ཐོངཔ་ལས། །ཉ་ཤིཝལ་ད་ཡནམ་པ་ཏར། །གལ་ཏོ་འཁྲལ་པའིརྦུ་མཚན་ཁྱིས། སསགས 


” ༢༦༧༢ ༤༧ཆམ།་བ།༣ཿ༩༣-:03528250652ྟཧ658ཿ ༄༅༅།རབ།བྲར་ཅ།། ༡ 


རོ 








པི ེ ཙ༨། །ལ་ལར་ལོངཝ་ཆུ་ལེ་ཤས་ཏེ། །འཁྲའཡིར་གོང་གྲི་བ་ད་ དོན་དུ རསོ་ོ་ ཧོ་ཧོ 

| ༡ ༢༣ དག་གི མ། །ཞཾསཆ གྲ ་བལང་གཞུན་ལམབོད་ཨ། གྲུབ། ༡མས་སྲུ་རྫོང་མའག ོས་ཏི་དོམིཏོག གདཔ་ལ་འདོད་ 

་ | ཚོགས་ཐབསྤ་ནམེས་ཤུས། །མཉིགས་སམསནྭ་ཏོགས་བདུགིད། །ས་སམས་ངན་ཆོབ།འཁྲ།་ བླམ་ད་སཱེབ་མ་དང་། དུས མ་དང་ཏོགས པ་བྱེད ག་བྲ་མལ་གང་ཀུན་འྲ་བུང་སེའཿ 
. ; །རྟོགས་པ་དངརོགས་བའི་ཕན་ཡེན་བ༨ཤད་པྲ་ནམམངཔ་རེས༨གང དྲ་བུརན་བ༔ ཅོ དྷ་ཐར་ཡལ་ཆར་ནི་མངོན་མུམ་ལྦ་ར གཔ་ད ས་ དོང་གྲི་བཱགྲ་ལྱ་ལི་དཔརང ཇེ་ མསྦ་ཧཱ་མད་དྷཱ་སཾ་བཾ་དངམི་མཐུན་པའྱ་རྱ་ ཌྷ ཏ 
[£ ཧང་བར་འདདཔ་སོགས་མངོནསུམལྔརས་པཕིདཔེའབདད། དྷ་བྱུ་ནམངོིསུལ་ལྔག ཐརད་པ མམཔྷ་། དབམམཅདཔའདྲགས་ཅིང་། ལ་བབ འདེད་པང། ད་དདནམས་དཔོས་ མས་ད བཞིན རད 

ྦ ༧ རལ་འག། དེ་ླགསཁད་མངོནསུམ་ཐབསངོན། ལྤ་འོངས་ཏེ། མོན་ཨཱམ་གྱི་ུལ་  ་ི་ པ ཏེ གསན་ཡང་། ལིའི གས་གནད དཔརནྭའཱ་ངདང་། ལཾ 











༦ ༽ཀི ༢ རེང ་ ÷` གས་པ་ག དར་འཇུག མོ་་གས་བདི། ངི དིར ཤདཏནུས་པ བཤིན་དཉན་པསམོ་ཕོང་ | ་ 
ར་རེ རར འི་རི ཀནདྲ་འཱ་པ དར 3 ༢ ངོ། ཐོགས་ལ་ནེ་ཐོག་མདནས་ 
སྭ་ཧ་མཚན གོངས པགོལ༦། དགེ་བའིི་ཡོགས་ལའང་རའཿཆན་ ཛག ཟོ ལྫོ་བང་དནཅེ་མེན་ཡང གང་སྐྱེས་པ་དེའི་རྗེས་ཡུཿདྲབཏ་ནས་ཏཿ གཡིར ཅེ ནིཿ ༤ ; 
!¡ ¥ [སྐསྤུད(ཧ ¥ ¦ ་ ༩ = '„ ལེ སཇསྤྦ་ར ཌི ་ེ ༨ རར ར་ར 


མཚན ངང་།། རྟོག་ 
གི་ག རོ ག་ོསན། བས་ང འཁོ 
ཤོ་པ་འཛུག། བསམ་ཐོ་གཏོང་། རྒྱུམཚནབཆོལ་བཞེ། ད 








སྲི སྒྱང སང་པྱ་ནོད་ང ཞེ 


འ་ཤྲས་རིག་སེས (སང་གྲྭང] ! 
བཡིན། ན།།བད་་ིརྔ དབྱར ¦ 





] ཡིན གས་ད་མས་ོག་ ༨༤ ྦ 
ད ། ༤ ཞག་གསུམ - ༣ “༢ 2 ཀ།ོ་ོ་ ཟོ ནད དས་ པབ ་ས་ ང་ཡིད སང ཛོ 


- གོ ཨི རཿ མཁྱང་འོ་ བཕོར་ལོཔམི ཿཤིས་ཞི་ག་གྷོ་ཏགག་སྱེས་མྐམེས་ལྔ་བུབ། ྩ་ལ་ ༩ ང་ཡི རྫད 
: རོ ==: ཅེ ལི སྲ 





ལ་བཟམོ་ཡིདཔད ནང་། བ མདན་ ྗ 
འམ པའི་བསམ་གློ་དང་ ལིལ ཕེམ འ 

















པགས་པ ཞེསྲ་ཟགས་པདང་། གཞན་ཡང་ རའིཚལི རིམ་འ †] 
¦ོས་བརམ་ཨོ་ཡིས་ལ གཟེངས པས་བསོད། ཞོམཐོདམནདུམ་ཤེར་༢ུམ།བདད་པ་ཤིག་ལིས་ག་བ་ཐམས་ཅད་ེད་ ཟླ 
ཀའ མོཨའཇོམས་གཉེན་ ཤོ ད། །ག ཡཟ ཆོས་ཐབང་ལཕ་ཁུང་བསལ་པཐང་ ཟླ} 
2 ར་ས ས་ ཌཱི རམ འའ སྭ་ཟད ན་བསམ་དནྦ་སེ། །བམལ་པ་རན་འམངའ་ངན། ཞེས་བསྟལ་དྲནནམ་ཡང་ཟྱ་ུང་བདང་། ཟས་འོན མའ སྭ གསོ་པར་གུགས་ཏེ། ཆོས་ལས་ཀྱང་། ཝཱག་བསམ་དང་ཧྭིང་རྗེར་ཆོས་ཐམས་ ༣ 
ངས་ས >» འཕོས་ལི་འདུག་ཅེར་དརམེདདེ། དེའྱི་ཧུ་མཚན་ནུམདང་། དེ སན་སགས་གད་དུབ ཤན ཧོ ན་ན ལས། ཁྲ ལུལ དངས ཡུན 
ཏས ཨཆགས་པ་ད འཁའ ཚལ་ཕ ཕུན་སུམ་ཚོགས ་བ་མངན་མོ་ང ་ངང་། ]རགཏུ་ཉོན་མེངོས་ ཁང་ཉདི་འགོདང 1 བྱ མམ་པཾ་ཤེན་རེམ་ལོག པའོ གེས 

ཧྱ རེ འོདཔཔ་གསོག། མགས་ རིགས ཅིམ་གང་བཿ་སས་མཐ་བབོན་པའི། ཀྱང་། བདག ལ་སྟྲིས། ལེ མེད་འ བཤེས ཤེས ལི ་ ༥ 


ྫ་ 





















བཱ ཱ དགའ། །བསདནམས་སྐྱེ་ཁར་བསྒམ་བཟང་སྱེ། 


༡༨༧ 












_ ] བྷཊདང་\ དྱད་ ཅི་འ ཆོ་འདི དིལི་དང་། བ མཐར ཐརསཅ་ མ་ཡིས་མི། འབར གིས་བ་ཡོའོནོ། ཀོར རྒེས ཌཞེ་གནས་ རོ ས་ཀ ཛབ འོ ོིབ་ ཁྱི 

པྲ་ཤཱའོ། ཤེས་དུང། ས་མདོ གས་ན ནཔདྩབའོ། །ཤེས་ཡེ་ཏན་ཐམས་ཅད་ རི ་ ས་འོང་བ་དང་། རི དཔར་ཡེན་ཏན་གང 

ཛ །ད པར་འ ཤེས་ཉེ་ར་གནས ར་གནས་བེ་ཡིནཏེ། ༥ ར་པ ར་གསུངས། ` མཐའ་ཡས 
རི གོ མཐའ་མས་སང་། ་ དརིགས་ཆེངཆས་ཡང་ ཨང་བྲ་སརྦ་མདྦ་དྲུ་འེས་པིཿ ར་ས ི་ རིམ་བ ༦ བྟ་ཙང་། ཐ བསམ།ཅན་་བྲང་ པའ ཟང 
¡ ཤང་ཕན་ཅི་ལེགྷོ་ཅུ་བླ་ཐུང་གས་སྡུག་བསྡལ་ལེ། འོ ཡེན་ཁིག་གིས་ ག་ད ¡ཁ་བམ་ར་བསུང་བ། དམར ཅུ 

,རྨཾབ་བགེས་མཛོནསུམ་དུ་ཟུནཔརྣེམས་ལརྟོག་གཉོད གཉོད་ཆུན་པདྩ་ལསན། དོ་ེ་རགས་ཅན་བཁཅར་དོན་སལ་པར་ཡོགས་མེད་དྲྲེ་བག་དོན་ཇེ་བཞིན་ད་ཅེ་ཅནས 






















༤༥ 


ལྩོ ེསོ་་ོོ ལྔ་ངོངས་པྲར་ཤེས་ནྟོ།། ངཔ་ཤེས་ 


 ོཨ་ཤེས་ཅོས་ོའདོགས་འཇོམས་ཏོ། ིོ་་ཤོསགཅིགགསམམསཆོད་ ལོ འདོས་ ] 


རུརག་ཡུལ་ལ་སྙེལ་ཁས་འབུག་པ་དང་། གོད་དི་མམ་འ གུ པེདདགངལ་གན་ལ་གཅིས་བརངགིངོ་གཉེད 


་ེ འཇོལ། ཚ མཐམས་དང་མི་ བྷོས། འདེ་བཞིན དགོས་སམ བམས་པ་བཞིན་དུ། སོ་འདོགས་རེརི་བཞི་ན་དུ་ 


བསཔ་བཉིདམང་ཤིང་ཤསནསེལ་ཡངྦཔ་སྟེ། སྔརམངོན་མུམ་དུ་བྱར་པ་དེརྣམས་ཉིད་ཡང་ཡང་མངདུ་བསམས བས་འ ཁུལ་པས སྣ ས་ས། ྲ དེ་ི་ཉི་ཞི་ཀྫོ་མུར་གཏན་ 
| དྲེ འ་འ ཚི ཁྲི་ ལེ ང་ད བསུ་ ཧོཿ སྐབདུན་བ ཡག་མ 
¡གསུགསཤད་ཅིོས། ཏེ ཤདམངོན་མུ་ཐྱད་ཏོགས་ལ་ཡེན་ཏནམ་ཐའ་ལས་པྱ་མས་མར་བཤད་པ་སྟབ་ཡོན།ཏན་ཁབྱ་རས་ལཅེའི 

# གྱརཔ། །དཨན་འ་ དིལ་ཁད་ཞུན་ཆེས། །ང་ཡེ ི་ྱུགསི་ཅས་ཤིགཅས། །མངང་བདགྱ་ཆལ་པེ པོད་དག་ལ། །ཀའ་ཡེས་སནི་རི་པ་དང་། །དས་དེད་གཟོབ་ 








རྫ ར་ས 








ཞནས། སཿ ཧཿ ལྐོག་ཐམས་ཅད་ྱི་ 
མཧཱ ཤེས་པ་ལ འཛིན་མེདམི་ མི་རྩོག་པར་བཞག་པས་ བཤམ་ཅད་འན་བ། སྲ ་གཏུན་ 
ས། རུད་ཟུ་མར། ཕཕརན་རི་མོ་འདྲི་བྱེད་པ། །དང་གཤན་ལན་ པ། །དེས་གཞན་ངོས་ཟིན་མེད་ § 
ཧི །རི་མོ་འདི་བརསྤ་ར་མས་པ་དང་། །གཟིག་གཅིག་སུལ་གཞན་སོང་བུརན། །དམ་ཿྱིའའེཡོདེ། ཡན འ ། 





ངས་ཉདནི་གྲཆུག མུ །' ཆེསདང་། རརལ་ སྒྲ 


ཛ་ ཊོ མརྦ་པང་བ རུ སུངས་པའགང་བ་ མ་ཐ ལེ 


པཿ 
` ༼ @ 


3 ནུ ངེ ཟེ དི དཱ ཐལ་བ རའ ཞཿནུ་ཆུམམཅན་ངས་བོན་ཐེབས་ཟ་ ་ཟོན་པས། ས་བྐནྷ་དུང་་ ངཱ ་བངྱ་རུབྱི་སེམས་ ། 
ཏཾ བཏིས་དང་། ར་དང་དམས་གགས་མཛོནྲ་བིན་ཡིས་ླརསངས་ཀྱངཊ ༈པསྦཀང་འྱལ། སྟོང་ཐག་པ་ཞས་བདོད་འདུན་ཞུགས་པའླེསོ་ ཕོ ཁརད་ཡང་དྭོ་སྦོང་གི་ཡུལ་ཐམས་ཅད་་དནུ་ཤཱས་ཀྱིས་བསུདས་ 
ླ པའང་། ± 2 ¿$ ཤས / དབད ནཔརམ་ཾམ ཊིས་བབོ་ནོ་རྡོལས། དགནམཆོ་གཀི་ ` པ། ། འདོན་འ མས། ཤུགས ར་ 


༣ ' 
ལྟ སྒ 
༠༤ 





ཏད ཅབ པ་འཀིནོརྱ་སྲ་བར་འྱ་རལ། ོད མ་མ་བ གཞན་དན། ཨ་ལ་མབས་དིོུ་ཤོས་ོསམངབ་ཤདདོ། ཧི ྤོའོགས་དང་མོབ་བྲ་མཁ།ཁར་ཅོ་མས་པ་དངོ། ནོ ལཾ 
ཏན་ས་ཁ་ཨཾར་མེད་པའི་མི་དཀོན་ཤིང་། ཿ 


དར ཞངསས་ལ་བྱ་བས་པ་མང་ངོ འས བརོ། ཅིག ་པའྟེཏི་དོ་བཛིན་སོགས་ལེ ཏཾ! རྨུནཁེ་དབང་བྣང་བས་ཀྱང་། ཅང 


སོགས་ལ རཱ གྲ ན་ཧེ ལགས་ལས། ཙ་བིནཔ་བ་བཟང་ངལ་༔ ངམ་ངུན། སསན 


༈ ཞཾ༣བརོང་མོད་ཅོད་དགོས་པརཞིས་ ངམས་དཀའ་ལམ་ཆེརི ཀིན ས་བྱེརམར། སར་ཛ ིགལྭ་ཆང་བརས་དལོ་བདངའད་རོ། 





༧ འའ ལ་ ་ རྒ པ ༨ པ་ 
ཱ ཿ ངཱ མ་བ པཿ སའང་ „ ཀ། 
\སིྣ = ར་ ›ཿ ོ ༣༦ དྲ མར ༣ 2⁄4 ཤ 
ར་ „༧ ༨༨ ༦ ༢ ¿ 
༄་ དེའི ཅེ ཡ་་ ཀར་ 
= “ˆ „ - 
2 ༼འ ཿ 
; གད་ ར་བ་བ. : ་ ༢ 
ཡེ ' རི ༤ ༤ འི 
མ་ མཿ 


གེལ་ཞདའགསན། ཐློ་སོར་མོརསྣོང་བ་དང་། དེ་ལས་བ བསྐྱེད་པ་དངཔག་བྲས ལ། པར 
སླས ། ས་བགབའིདཔ་ད་ མག་པ 
༈ དེ་རྣམས་ཀྱི་རྐྱན མེནདར་དུད་ཁ་མུག་ཚའདྲ་སེའི་གན ཏཱ 


ངང་། མདོོ་དཱད་མན་ངག་གཤནནས་གསངས་པ་བཤད་པ་དང་། 
ཁྲི -ཤངྒ་རྭབ་གསུམ་ཅི་ལམ་ཐམས་ཅདདཔདྲ་སེམ་དུ་བསྟ དག་པར དང་པནི། ཤཤིས་འབ་གསུར། མཿ 


ན ཚཆའབས་བྱརར་མིག་རྟེད་པ་ ་སེགས་རོགས་པས་ཀང་ ལབས ལེའ གིཡིདཔམསངདམ་གསར། །དིས་བདྲ་བ་བ་མེདགས་པར། 
རོ་དང །མེ་རྣམས་ལནི་ འཛི་པ་ཉིདོད་འ་ཁར། འི་བདག == མར གངྭ་སེམས་པད་ལ ིསིའ་འརརའང་ 


ས་དང་། དགེད སེངགེ་ལ་ ལས་ 























ཆེ་སོད་ལྭ་མཔས་བའི་ཡོན ཏའོ ཉོ 


| ཿས་ཉཱག་པ་འོངསྟེ། དྷ་ར 

རར་ རལ་རང་ཉིད་ལེ་དང་འད། ཧོ། འང་ལས། སྔར་དྭག་དྲང 

- རེ རྲི་ཡ་ཁད། རླཔཱཊ་པ་ཤྲོལ་ལེ། བྷ་ཡེ་གེ། 3 5 5 
' །།དང་བཅས་མེད་པ་ཡིན། ཏྭེནམེངས་པ་ ཡཁང་དེ་ཉིད་དང་འདྲྟེ། བཛྭ་ཝང་ཡནཆད་ལ་ཐེག་མེད་ནས་གོམས་ཕས། ཏོ 


{ བ་ལི བརད ནྱ་དཀྱིས་བྱངན། །ཡུས་ཀྱུང་རྒས་པ་མེ་སྙུག་པར་ཡང་འ ཅི་ཆུསནིནས་མ་ འགྱར། ་ ༨: འ། 
སུག གས་བེདཅིངྲ་རས མེ་འྱཐུམ་ ཞེས་ཤིྟ༔ སྤེགས་འཐོར་པའེ་ ས་ས །ས་དང། རེད | གྲྭག་བཟད་ 
















[ ནམ་པར་འབྱུར། [དོ་ར །མ 
` ཟའམ ན་འ མས། བོས་བསམ་རྒོམ་གྲསུམ་སགས་སམས་ ནིདི་ལམ་བནོས་པབྲི་ ཡི རེ ཟླ་གཉིས་ལྟས་ེན་བཏན། སེམོས་ལ་བེན་པོས་སེམས ་ལནམ་ཡདརནཿ 


¡༡༤༤༤ ཁམ ༢༡༧༤ ལས ༦ 







༤ ༠༠ འི 


་ོ། གཉིས་མཐའ་ཡས ས་བརའཔེལྱ་ཆུ་མེད། ཊ ོམསཅིཡོདོཏན་སོོསོ་བིདོདོག་དོོ བྱེད་དེ རྣམ་འགྲེལ ལས། ༥ རོབམད་དང་ཡང ངདགདོན། ངོབོ་ཏོད་ལྭ་ཧོན་ཁོགའི གོས། བོད་དུ བཞོ ལང་འ ལོགལྟེ། །ློ་ནིདེ་ཕྱོགས་འཇིན་ 
བི ཅི ་ཤིས་དང་། །ས་ཏེ་གལ ཏ་སཱར་ཡངཞི། །འབད་རོལ་ལནི་ཏཾས་འ འབཕུར་རམ། །རྟན་མི་བརྟན་བ་ཉེདོའུཁུརན། {ཧད་པར་དག་ནོ་མེ་འབེལ་ན། ༈ ༈རོང་བགན་ད་ ཕིནོཏེ། ་ཐས་སགས་གདུངས་སོ། འུསའི་ཡེཞ་ ;ན་སགས་ཞི་གེམས ཟནྲ་ཀུངྒགས་དའམ། དགས་ 
-, ཉེམས་པསིགས་འ འང། ཡངདྒ་མ་འགྲེལ་ལས། | འདོད་འཇཾགེས་མྱ་ དན་ཡིསླ་ ཆརྨམསད་ ང། །ཏུན་པྲེ་རསོགས་ཀྱས་ བསད་བུས། མདུནནགནས་པ་བཤེན་དུ་ནེ། །ཡ །ཡང་དག་མེན་པ པའང་མཐོང་བར་བྱ་བུར། །དེའེ་ཤྱཾ་པ་ཡང་དག་“ ཡང་དགམིན། གོང ང་གང་ཤཾཉྭཏགམསྱ་ཙུརཔ། ཟུ དཾ 
ཚའ ཤོམས་ བ་ ་བ་ཡེངས་སུ་རྗོགས་ པན། དེ་གསལམི་ རྟོག་བཱཱོ་འབྲུས་༠ན། ཞེསྨྱ་ཧཱ་མྷེ བརྣ་ལ་བཤཤྩོས་རིབ་ཙ མ་འོངན། ཅུརཱུན་པེ་ལྷ་ལསླི་སྔོས། དུངྱ་ནག་པ ༢་འསེམས་པས་མངོན་སུམ་དུ་གསལ་འངུན། ཅུང དཀར་པར་བླསིམསན་ལ་ངྭ་ཤཱས། ཆུགས 'སྲང་གོཡས་ཕའང་ “ 

དཱ གནི ཡུལ་གསལ་བར་སྣང་བའི་བློ་རི་རབ་ལྟ་བུ་སྱེ། དངོས་པ པ་ལ་ཇི་ལར་གནས་བའི་ དོནཏོགས་བའེ ཤེས་འ ཿགསྒོམས ་བསྔྲ་བོ་རིརབ་ཝ་ཊུ་ཡབོས་སུ་རོགས་བཅིའི་དོན་ལ་མི་ སྨ། འགྲོ་མགོན༽ འིན་པོ་ཆེས། རྟོགྲ་ཕ་གཅིག་ཤེས་ཀུན་ལ་མཁས། ད 
ཕྱིས སྲྲ་གཟན་ཆག་ཆད་ཡིནོ། །བསྙོམས་ན་ཉམས་ཐུ་། ཡྱོང་བར་འགྱུར། |ཡི་སྒེམ་བ ་ལཆགརདམད། ། རྟོས་པཱ་ཡོུདན་སྒོམ་ཆེན་ཡིན། ཞེས་སྤྱིར་ཌོཨཱ་པའི་རིགས་མང་ཡང། གཙོ་བོརྦ་དམཆན་པོ་ལའང་མཁས་པའེ་ཏོགས་ པ་དགོསངེ། ཡང་གཙོ་བོར་དཔྲ་སོལ 
ཚཾསགྲཾལ་ པས པ་ཤིག་ཡེད་ ཞ། རང་གིས་ཏམསནུ་མོང་བའི ༣་གསུང་རབྱ་ཀུན་ལ་མཁས་ པ་ཞིག་མི་འོང་པའི་གནས་མེད་ཅིང་ལོའི་ཡང་བོང | དི་ཌྟར་གཞུང་གྭིག་ཅམ་ཤེས་པའི པའམང དལས་མདྲ་ཁང་གཅིག་འགེས་ཀུན་ལ་མཁས་པའིཏོ། རྣོགས་ བ་ཕྱིས་པ་ །ཡིན། དེ་ཡང་ལེགས་པར། 
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༄། ཟབ།་བཡོའོབརསྣང་། དེ་བཞིན་ངུ་ཡོན་ཏནྭ་པི་རོགས་ཟམས་ཅད་ལ་ད་བཞིན་དྲ་ཐང་། ེབདཔོནབས་དབང་གགས་བའིབཅིླསལས། བུས་བ་ལ་སོགས་ཏད་པརཅིས་ །ཅུན་དྲུ་གོམ་པ་བང་ཡིན་པ། དོ་ར དྲ 





ཕོ་དང་མཆུངས། །རྟག་ཏུ་འབད་ནརྭུ་དཱན་འཇམ་པོས་ཁུང་། ། །དུས་སྐུ་རོ་ལབ་དགྲ་ཁང་ནམ་བར་འཛིགས གེ བརྩ་ཐརནཤིང་ལས་མྩ བ་འཛུར།མིས་ནྷ་རི་བར་བཅས་ལ་མི་འགུབ་མེད། །འབད་པར་རིགས་བས་བརམད་ཀྱུན ། 
འཾ ཅུ ར། ཞེས་པ ་སོགས་རདུ་དུ་གསུངས། །ཡོན་5ནརུང་དུང་ལ་ཡང་། ཡུསརས་སྱངས། ་ི།གུས་བ་གོན་ བས་ག བར་བསལ སྒྱེན་ཙིཁཱགོས་ལའད་དེ་ཉིད་དང་འད་ ད ཇི་ཉང་ - 
ོ་མམབ་དང་ཐུངཊབ་སོང་བ་ ས་བ་སང་བ་ཏར། ཆེའི་ང་ཞི་ ང་གི ཤིང་ལ པབ ་བོསྲ་རླན་ཞལ་བདུལ་དུ་སེང་ སྣ! ཐོག་མེད་ནས་བཀཆ་གས བོ་བ མི་ང དུ་ཚའདེའི་སྦྱོར་བས ས་མེལ། དགྲ་ཤོགསྣ་ནམས་ལས་བྱྱར་འགྱུ་རྩ་བེས་ ་འཤེལ་ཆབར་ འོངཔྟི། དེ་ལ་གོམས་པོང་ ཡཐུ་ ཏྭ 
གྲོ་ ོགས་རྣམས་ལ་མེད་པས ྔཾ ད་ས ོང བངདྨ་ནོམ་འཇོན སྒེམ་ལ་འབདན་འཕེལ་བདྐྱད་རྒྱ་ཆེན་པོཅཾའི་དེན་ལ་མི་ བོན། སང་གི་དཔེད་གེས་ན། ཐོས 
ཤ & འཕསམ་སྒེམ་གསུམ་ལ་བསྐེད་ འགལ་འུའོང་སིན་འ །འདི་ཉིད་ཡེནནྒོ།། ཁྲོན རོ་་ ་ ནི བྨ་རམས་གོནྷ་ོནཱ་ི་ པ་ལ་ཤོམས་པ་ཡམ་སོང་བར་གཉེནབ་བསད་བ་དང་། །ཡོན་ཏན་བྱི་ཕོགས་ལ་འབྲུང་དགོས་པརང་ཤེས ་ཏེ། ཡོངོ་ཏནྱོ་མིས་བད་ད ངསར་ [$ 
° འགྲོ་ལ། རམ ༣འགྲོ་བས་སེ། དྷ་ཕར་ཡང་པལ་ཆརནི་ཞུད་པ་ཁོན་ལྔ་ལོགས་མོ་ཤོགས་པའི་དོན་ཡང་མདདེ། རྱོན་ཛི་ཤོགས་ ལ་འབད་པའྲི་ཕིརརོ།། ད་གནད་ཤེས་པས་ཡེན 3ཉནྱ་བག་འཇོག་ལ་མེངམོང་བདདན། པད་དགེ་དྲྱ་རྨམ་ འོང་ཕ 





མི ༄༠། །གཟུགས་ཊྱི་ཕུང་ཐོ་འདི། ༈མཉྟོགས གོ་བོ | །ནོ་སྦུག་བསྡལ་དེལས་བྱུང་། །རྟོགས་ན་རུ་སྤུ་ཟུང་འཛུག་སྟེ། །ཐ་མལ ཤེན་པླཟོག་པད ཤྱེད། ཙེས་དང་། གདོན་གནོད ནེ ་ོའི་ྣངབ་འདི། ་ོ་གས་ས་ོ་བགེགས་ལོའོ་ོ། 
{| བྷྱཾམ་འཚམ་ བརྙག་གཡོདབརད། རྟོགས ན་བགེགསྤུ་རམས་ཆོས་སྩྱེང་ངྩ། སྣ་ཚོགས ་དངོས །་ཐུབ་ཏུད་ ལས་ འུང་། (ཞེས་དང་། ཧ༤སྤ་རུང་པས། ཧབ ཐམས་ཅད་གཏོང་་ལ། །རོགས་བ་དབང་པོར་མེ་འཆལ་ལམ། པ་ལང ལེག་འོང་བ་ལ། །༡མས་མྱོང་དང་པེརར ༢མི་འཆལ་ 
ཤོ ཛི་བཅམ་; ཞེས་སེགས་དང་། ཁུང་ཚད་པས། ཉམསྦ་ཨྲི་ས་འདོགས་མོཆདན། །ལནཆཱཿནསི་རུ་བའོནད། །ཆེས་ཉན་སྤོས་པ་འཕེལ་བར་གོ །ཉམསྤྱཔོངཏོགས་པརྡ་ན་བ་ཡིས། །ཉེན་མངས་རང་མརམ་གོལན། །ཅིཧས་སྡུག་བསལར་བར་གོ །ཐོས་པས་དྡ་སྣོད་དོན་རྟོགས ཤིང་།། 
ཤུ་བཅམ་པས༧ར་ མི་བཅྗེད་གྲཐུས་ དང་ལྡན།།ཿ །བསྒེམས་ པས་སེརས་བྱསེདནོར ད། །འཆི་ཁརམི་བོདྲ་བོར་བདེ། ཞེསླ་བུ་མྨནམསྱ་ཀྱེསྱ་ཀྱང་འཁོར་འམ་བང ་བདསུག་ཐལས་ཅད་ཏོགས་ར མ་ཏོགས་ཀྲི་ཏད་ཡིན་པས། སྤྱར རྟོགས་པ་དང་། ཆྱད་བར་བྒོམ་པའི་རྟོགས་པ་ལ་འ འབད་དགོས་ པ་ 
ཧཱཾ དང་༨ རྟོགས་པ་ཡང་ཐེས་ བསུམ་ སྒེམ་ གསུམ་ཤུན་རྔོབ་དོའ ༈དན་དམ ཕྱིརགས་པ་སེགས་ཟིགས་མངད་ཡདལ་སེགས་གོངགིགྲསང་དྲམས་ལ མང ས་ང། ལམིད་ལས། ཙྩུས་དཀོདུམཆོག་གསུམ་ལ ཟླ་ཐུགས་གཏ ཏད། །ལ ལེརྟག་འཁར་བའི་ཏེས་དམིགས་ 'བསྒཾམས། ཞེས་ 
ར་ལ ཅུས་པས་ནི། ཆེས་བུ་གྭམ་ཅི་ལམ་རིམ་པ་དབུད མ་བསྟ་ཏོགས་པ་ཡིད་པ་དང་། དམིགསྤ་ནམ་དབམཐུན་པའིཏོགས་པའྲི་གངས་ཡོདྲ་ངུལ་གསུངས་པ་ཡེནཏེ། ཆིག་ཞིབ་པརམ་དངས་སྟ། ་༈ །ལཱ་བནི། དྷིཝུར། ཤེས་རབཏོགས 
2¿པ་ན་པྦངསན། ། ཤེས་རསམེད་བའི་ཡུན་ཨུམཚོགས། །གནམ་བབས་བཞནདུ་བྱང་ནཱ་ཡང་། །རྐད་ཅིག་ཁོ་ནར་དདུག་མེད། །མཇུས་པ་རྣམས་བཤཤེས་བ་བཞེན། ཞེ་ 
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ས་པ་ཏར། གོང་གིལཀིས་དན་དུད་འགོ་ལ འབུངབ་ད་ཅམ ཡང་བུན་པ པོ་ལ་བསྒྲལ་པརའོང་དཀའ་ ། ཁེས་ «ཁྱ ོ; 








་༢གྱཏན་འབདྱ་ཀྱི་ ཤེས་རྦབ་ལ་དགར་ལྟ། གཏི་མུག་ཇེཆེར་གཏོང་། མི་རྟོག་བཁྲ ཁནོརདྭགའ། དེ་ཆིགས་ཁི་ཡིག་ཆར་ཡང་། ཐོལ་སྦྱེས་ཤེས་པྐད་རེག་མ། །མ་བཅོས་ཐ་མལ་པཀཾས་ ་པ་ལས། །ལྷག་པའི་འབྲས་ བུ་གཞན་མི་ར། །གཞི་ལམ་འབུག་བུ་ཐམས་ཅ རིག་ 
བགམ འཐུག གཏོགསཔ། །གདམས་ངག་བམ་གཞན་འསོས་མི་རོལ། །རིག་ཚདཔང་བུང་ལ ཤེས་ཡིན། །ཤས་ཚད་ཐམས་ཅད་ལ་ གོགས། །༡ན་མོངམ་ཡེས་ནུ་རོལ་ཡིན། །ཞེས་འབུད། སྔརི་ཧཱུང་ལའཿཆོས་སྐདདཱ་ཉིད་ཁོ་ན་ཡིན་བས། པའི 
་ལ་རྩུལ ནུད མངའ སྣང་། གཞི་ལམ་ འབྲས་བུ་དེ་ལས་མདན་བྱས་ཚད་འཁེར་བ ་དང་ ངན་སང་གྱི་ཧུམ་གཏོགས ། ཐེག་དམནྷྱ་མི་ལམ་ཙུམ་ཡང་འོངས་མེདན། ཆེན་ཙ་་སྦེསཏེ། གུན་འཇྱུང་དམན་ལམ་དུག་ཟས སྤེ། ཞིས་སེགས་དང་། ་བ་ 
༧ ཐིམས་རེསཅི། ཞེ སེགས་ཡུ་གསལ་ལོ།( ལམ་རུང་བ་དང་། དགཾ་མྱོང་ཐོས་ཡེད་དང་། དྲང་སྭོང་ རིགས་ཡེཆོག་ལིན་ཕ སགས་གྱཨལཤཤས་ ་པ་འཇིན་ མེ་དུ་འཐོག་པ་ལ་མཐརྡ་ཐུགཔ་ ར༢བྟཝས། ཐམ ངས་ག མ་བས། འཕགས་པའི་འབབས་བུ་བཞའི་ 
 ཡང་མཤས་ཏེ། མིཊོགཔའ་ མ་པ་བཞྱི་ཧཱེུས་པས། ལམྱ་རུང་བྱར་ཅི་འྭད་ལ་གེའྲབས་བུ་འགུ་ ཤེས་དང་འཇིན་པ་འགགས་པའི་ལ་ཚརིང་པེརསས། དེས་བླམལ་པར་འཇིནམེད་ལའསདནས་ཤོ་མ་མེརྱསེས་ནས། ་ཨོ་བུ་རྷ་ཝ་ཙམ་ཡང་མ ཟིད།གཞན་གཉིས་བོམརི་ཏེག་པའིམཔ་འཞི་ 
རཿ 3 པ་ཕསཔ་ཉུལ་འཕགས་པབཞ་ཡིཧེ།་བོ་བག་འ༤ བརོམ་པ་ ློསམ་པྱ་ཉིས། ཐཡ་རྩཾཔེ་བ་ལྐན་པརོམཐོང་བ དང་། དྭག་བཅོམ་ པ་སྐ་ སྒེཾབ་མི་ལེ་ ྡནཔ་ལི་གདེནནོ་སམ་ཁོད་ ཌ་དྱལ་བར་ རུད་བར་གསུངས། རོས་བསམ་རྱ་རུངབ 'ེ °.ིཕྱིན་ལ་ལྟེས། ་འབྲས་ བབཞིངོམ་ ས་བའི 


¦ [ཤགས ན་ ཡང་སྐྱེནེ་ཐྲམ༔ ཅུད ཀྱི་ཚྩཿ ་བ་གཏི་མུག་ལ་ ཐུག་བས། གཏེམྲག་གི་ གི་གཉིནཔོང་ ཤེས་པ ལ་ལ་ འབདུདགསན་ཡང་། ། རུན་མ་ནྲགས་ལ་སེང་བའི་རེས་ སྤང་ལ་གཅོད། །རྱ་དྲརདང་སས ;གསཤུཤ། | .[ཕཤ ་ཟོས་ ཤུང་ཀི་ རེལ་བཏང་ | །ཆུའཐུང ང་ལ ཡོ་ 'གྲལ་ ལ་འ། བཞུ རཿ པ་ 





པྱིན ༄༅། ོན་ཟང་ལ་རྱི་་ཐོམ་བསམ་ ངོ ོ་ོག་བལོམ་བཅ་ར་ཡོཁདབ། ོོ་ལ་ོརོོཏདགོས། ཤོལ་འཇུགཁོ་གང་དང་སྤོདམཁམ། སོགསམ་ཡང་གསལ། རུ ། 
. བ འེའ་ཕོམ།ཁྲོམ་བའི་གནས་བཤགས་པ་བེད་དགོས་པའི་ རཾ མདང ོད ག་པོས་བ མཐང་གྱཱའིལས་སེནྱ་ཡས་ཨཆོ་རིབ་པོཡིས་ནས ་བསྐལ་པརཡང་། ངེརྷ་སྩེས་པ་ཐུ ཐུམས་ཅད་ལ། འ 
` ཤེས་དང་འཇིན་པ་མི་ལོང་བར་གསུངས།ཏི། དུ་ཤམད་འི། ལས་བཧ་ ིཁམ་ ར་སས་ཡང། དང་སོང་ངེས རི པའིཉིང་ རོའརིན་ལམ མཐར་ཐུག་ཏུ་ཊས་པས་ལན་བརྡ་གསལ་ བད་གྲསངདས། དྷ་ལ་སཾམཚན་པཱག། བཀ ིཿ , 
.ུ གདམས་སེགས་ཉོནམངམ་ཆེཿགཉེན་པོར་རིགས་པ པེས་དཀོད་བིར་བཞེ། ད་ལ བོ།ཿ ལ་དུག་མདའ་ཕག་བཞ། ་གམ་ཐག་ད་ག ཏ་གཏིང་བ དགང་ ཤཿ ཤད་པ ཾ ་ ཐཀརཕོལ བྟང། བཀའ ། 

` [།བན་བཞག་པས་ དོཉིདཆོསསྐུ་རའཆར། སཱ་འཆའར ༦མྟུ ནང་དག་ལ་བགོ་ གོ་དེམལེ་ཤཀར་པར། ལ་ཧ ཅི་།མོད་སེགས་རོག་པའེ་༔ ཉནམ 

_ སྤྱི པའེ་དུག་འཕེལ། ཞེས་དང་། མནའ་སྲ་བས་ན་དིནར་ལག་བབོང་། ་ ཤོས་བངཡད་ བཞག་ལཞ་འམསྟ་ མསད་འོངོ་། ༥ བས བར་གླེང་སྟེ།. ཌི བོ་ཅིཟར་དང་། ཅི་བསམ་ 

. .མའཇུམསཆི མམཅི་ཡོདདེ། དྲེ་ནམས་ཞྒེང་བའི པའི་ཏ་བནེ། དྷ་ཙཱར་བདོན་འགངམ་ཚེ་བའི་བཤེས་ག ིནུ་བད་བའངམང་བོ་ཆོཿ་ ཞོགས་བས་ལན་བརྩ་སང་། ཤགས་འབ་དུང་བད་ཡོད་བཅ། ༡ ང་སྲན་མྱན་པད་པད་ས་དམསཞི་ 
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གས་སྡང་གས་ སྱ 
སདུག་པ་ནི། རིན་ཆན་ཕྲེང་ཁར། ཤེས་རབ་ལྡན་བཟློས་ ཌ 
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/རུབ་སཉམ་དབའ་གསརསྟསྐན་པ། ༔རབྱར་ཞུགས་པ་རྱའུ་ྲཿང་མཁྱང་ཉིསས་བར་འགུར། །ཏེ་ཉིད་ཐབས་དཔ་ 









ྱ། ཞེས་དང། བར་ཏེ ཏེ་ནམ་ཤིངྫམགབྔབ རི །ལབ་ཡང་ཐག།ཉདའགོ་རྩོམས་ལ་ཨ་ཡི ཧི ཞི་གཡས་གཡོ གི་ཡིན ས་བཞི པི 





ངྱི་བད་བརྡང བམངལེ་ཏོག་པའམ། བ་ཁོ ོས་དབའབ་ བདང་། སྡུག་བྣམལ་འྭལ་འོང་མོངོནོསུམ་ཤིས། དོ དེནི་སངས་ཏོགས་ཐམ་པ་ཅད་ལརིགས་འགྲི་སེ། འོདཔང་གྫ| 
| ཐགསནས་དེའི་བ་ལྟི་ཉག་བརདཔྲིཤེན། གོབཞྲིན་དུམ་འ མས་པན་དགེ་སྲོངམིཏོག་པ་ལ་དགའ་བ་ཧོན་རོངས་པསྨ་སགནཝ་ཉེནལེ ོག་གིགཐ མཱིརྩོག་ང ལས་འ ད་ 
ཉཱ དེནི ལབོར་བ་དང་ངན་སོང་དུ་གཏན་འྲམ་ཉེད། སེ་སོ་རོག་པ་ གླ ྲ་ཤིས་བྷམ་པའྱམ་བསགས་བའི་ལ་དང་ཉོགེངན་བྡ་དྱ་སེལང བསོགས་གསུས་ཏེ། དྡེནམསནི་མ་ 

འི དཔེན་དཔའ་བོའི་ལུང་ དར་ཡང་གསལ་ལོ། རྤུད་པར། ༼བཅིགྲ་དུགསྱ་ཟོས་ཙུང་ཟོམ་པར་འདུ་ཤེསནས་བྱམལབ་དང་། འབྲོ་བ་ལྲབལ་པ་ངྲིདགས རྒྱུ དམ་དང་འདྲ་སི། དིན་པོའི་ དཔེ ་ཱ 


ཅིན་འགིས་རབ་ འདིནི་གང་ཡི ཡིན ཡོ་ཡིན། །ཞང་ལས་ཡིནོ་ཞེས་ཆོས་འདེ་བམས་ཅད་སོད་པརཏོག །ཉེ་བར་བྟཏགས་ནས་ཞུམ་པམདའིངྨ་ནག་མེད་པ། །ཐད་ཆུཊ་སེམསོ་དཔའ་དྲེནི་བོཏྨ་རུབ་ཉི་ པ་ཡིན། ཤེས་རིག ཤཱཀ 







ར་གྱུདཱནདྲུ་བིས་ཟིན་ཏློ།། གོང་དུ་འགད་པ་དེ་ 
] དོལླ་ཐཱན་པོས་ཏོན་དྱ་དམིཤེས། གེས་རབཅན་ 
ོབས་པསྡ་ོལོ་འགོབས། ཤེས་༢བྲ་ལན་པ་ ། 
ར་བདླི་བག་འབྲོ་པར་འགྱར། །དེ་ལྟད་བྱང་ 
ས་སོགས་དཔེ་ དྲོནམང་དུ་གུངས་ཏེ། འཔེརགསུམ་ 
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ཐར 


འ ྣ 


རཾ 


བླལ་འས་ བཆ། །གང་ཤིག་འདོད་ལསྤ་རམ་གལ་བ། །དེནི་དགའ་བའི།ཆོག་ཡིན་ནོ། །འདོད 
དགོད་པ་པོ ་ཡིས་རྟོགས། །གང་ཞིག་སྤུག་བསྔལ་མི་སྐྱེ་ཞིང་ 


| །གང་དག་བདེ་ལ་ཆགསུམི་ང ། །པདེ་སཱ ལས་ནི་གྲོལ་བ་དེ། །མ་ངན་འདས་པའི་གོང་ཤེར་སྲོ། 
རར །ཞེས་སོགས་དང་། ་ ་ུང་བཆངབ དམ་པཾ་གང་། ཆེདཔདཔནི་བཞ་ི། ལ་པ་ད། འསང གང་འ །མ་ ཤཤཾ་བེས་བལེ་ངོལ་ར་ ་ 
སྡོམ་བྲས་པ་ལས འདོད་རུང་ཆོག་ སྭ་ཀྱི་རྟོགས་པ་མཆོག་དམ་པ་སྲིད་པ འེ ( . དསན་གོང་ཀི་ སྔད་པའི་ དཱ 
ཅི ྤ གས་པ་མཆག་དམ་ སད ན་དཀོན་པྱ་སེ་པ་དང་། དེེ་དྨ་རམ་གོ་ 'གྱི་ཐད་བའང དཔར་ཅནདུ་གསུངས་ཏེ། | གོང་འོག་ཅུ་བཤད་བ་ཐམས་ཅད་ལ། ་རེས་ཤེས་ཀྱི་མཚག་དམ་པ་སྐྱེ་ པྱི་བརྣ་སྣང་ངོ་ཊ ན་གང་ག་་ཇུ ཏེ 


བ་ཡོངས་སྲུ་པོང་བ་གང་། །དེ་དག་ས་གསུལ་སྙིང་པོ་ཡིན། །འཆོན་པའི་ཤུགས་ཀྱིས་དྲ་ངོགས་ནས། །རགྱཏུ་མེ་འབར་དོགས་པ་ཡི། །སུལ་སྡོམགེས 





།ལཅོགབིཏོག་དཔོད་ཅན་དང་ གེས་འབ་ཅན་ཐར་ལ། ཤེས་འབ་མེད་པཉམས་འགོ་གརོ་གསུངས། དྩོ དཔ་སོགོས་དནི་པོའོ་ཆོས བོ་དང རལང་། དན་པོཉིར་གཞག་ལས། འདྲོདཔ་ལས་བེང་དགའ་བནི། །སྡིག་བཅས་སུག་ 


རཐ་ལྡནཔ་ཡེ། (དེཉིན་ 


།རེམོ་རྭབེས་པའི་བྲུད་མེད་ལའང་། །ལེག་གེས་ལྟ་ ཐརཡིིད་དེ། ༈ འཇྲེག་རྙན་འདོད་པ་[ དམ་བརོམ་པ། །དེ་ལྟ་ཡུ་ 
༩ ཞེས་པླ་ནམས་ལིས ནི། 'དོད་པའི་ཉེས་དམིགས་ལ་དཔའ་ 


ཏགས ིངའབསནསཔུགཁཡཔ་ཡིན་ས། བང་སོ མས་པའི ད་པས་འྲས། པང ས་ལ་འཇུག་ོ་གང་ང་གོད་ 
མཁས། ཞེས་པ གསེ་བཤད་པ་ལྟར། ཐས་པ་སྣ་གཅག་གས་མེ་འོངབས་བ་བམོད་ཤས། ཇི་ཏར་ཐམ་བྷ་ཊཱ་ པས་བ ར་བསལས། ངེས་ཤེས གིའི ཡ་གསམཔས་ལགསབརྨ་ས་འོང་། འཆེ དམ་འཚིང་བ་ལས་བོལ་འདྲ་།ེ། སྔར་དཔེ་དོན་མང་དུ་ཡོང་ང་།། 


༡--5ི ༠༩༤ 








/” 





པའ སྤབས་གད་ཡེན་བལྟསནས་བསྒྱར་བ་ལསཊ འོག་མ་ གསུམ པོ་པབྷས་འདེར་དོན་གཅིག་ལཡེང་གྲི་རཁྲ་གཡམ་ཡོན་བས། ེས་གོ་བ་དང་། འེས་རོགས་པ་སེགས་ བརྩོ རྭལ་རཁོ་དགོས་སྟོ། ཕྩོ་དགེ་ས་ལ་ཡང་གོབ་དང་རྟོགས་པ་སེགས་ཅུམ་ལ ་འཇུག། རྩ 
0 ལྭཙཱ་བྲསྭ་སྐབས་ འས གོ་བ་དངནི་རྟོགས་པ་གཉིས། །རྣམ་ཁྲངས་སྦ་ཡིན་ངོ་ བོག་ིག བ་ག ༈།འབརྱསི་དགེ་བ་ཁོ་ནང་ཟད། ཅེས་གསུངས་ལ་ཡེན་ནོ།། སྐབས་འདེར་གོ་བ་ཏིདྟོརོགས ་པ་ཞེམ་སྐྱི་མང་དགོས་ལ་བཏགས་པ་ཡེ ཙི ` 
¡སྐབས་ ིཾིེཾེཾ་ གར ༡ ོ་གཟ ཅི ཕྱི་མིངགས་ལ་བཏུགས་ཆདདས་རིགག་འབེ་བམ་སོ། མངོན་ཏོགསྦྱ་རནྨ་ན་ལས། | དད་པ་སགས་ཐམས་ཅདུལ་མངོཤཉོགས་སུ་གསུས་ 
གང སུང་དོན་ངི་ཆུར་ཏོགས་བམགེན་བྲགབས་པ་ལམས །སུངས་བས་དངོམ་དངྡ་ངུས་མཐུན་དཏིད་གཞིན་ངས་སེ།། ༈ དོཾ།་ 
སཔ ་ པི ཆའ མ་ལ་ཡ འདམདཚ་གཔ་ཁན་ལ་ཏག་པརའཇད།འ དེ་ 
བལ ]; ི རཚ་ཨ་ དཞང་བཏགས་ཞོས་གྲང་བམན་ཤོབ་མ་ _ ཐག་པ་ལྔ་ཤུའོ།། ཕ འོ ཀོ་ར 
རྫ ིྣིི 


































མམ = 


ནཱ དཔོདམ་བཅུག ངོ་ ཀ 
སེ བ་དང་། རྟོགས་པ་ལ་ ར ཤེས་པས། དང་པོར མི་འཛ མ་ ཞོང་འོག་གི་བཤད་ཕྲནམས་ཞིབྱཏམབ་པཱ་གལ་ཟབ་མ་པརྡ་སང་ངོ་། དྭ་ཏརགལ་ཆེརནིམིཉོག་པའིཉིངཔ་འཛིན་ཁོན་ལ དགང་ཞིང་དེཉིདམཆོགྱ།་འཇིན་ལ། ༼ཤེས་རབ་སྐྱེས་པ་ལ་དགའ་པར་མི 


ཉིདས་ོལོ་་ོ་ུ་པོ་བ་ངོ། ཆང 


གསལ། 
༈ ཤེས་པའི ད ར་ཚ 





ོད སླབ་སེག་བས། ཨུགམངའི་དཔ་དོནསོགས་ཙི་ཆནནྲིཀ་གི ཡོག གགས།ཁོད་ལ་འཇུགོ འདོར་འཇག་པོའ་བྩོདནོད་ 


དུ་ཤེས་པ་མ་པཏོ་ དས པ་ལས་གཞན་གང་ཡངམི་འཙོལ་ཞེས་སོ་ །ོགསྒ་བིས་སངས རྒྱས་ཀྱི ཀྱི་བསྟན་པ་ 
་ལསྦཾ་རུས་པར་བཀག་པ་ལས་ཤས ་པའྨ་བའྲ། ངཱ །།གདུམ་པནི། ད་ ལྟཿ་ པེ 





བཅོམ་ཁབ་ཐོགས་སྱེ་སྲེ་ས། ཞེས་སེགས་བཤདད 















ག་ནི དུ་ནསོམཇ་མང་པ་ཉམས་ ན་བས སྨད་དང་ ང་ཤད་པ་ཐ ་གུང་ལ་འདམ་བསེ་ སོ་བས། ངི ཏིདྲ་མ་ཡ།དམ་ཟེ ཟེར་བ་སེགས ཡང་ ཏྟེ། ཅཆས་ ལསཉམ་པ་ རོགས ཆོ 


ི་གག་བ་དམིགས་ིས་པ་ཡན་ ཆེབ་པ་ནི་མ་དར། ེསཤེསཔའཇིནམིད་ལརམཐར་ཕུགགཞུན་གངཡ་ ངོག ཿ 





རའ 
-. ༣ 








| ཏླཾའོ་རཏེ། ྒ ཧཱིགསཔཤང་ འགས་ཆང་ཅོས་ པའེ དེཏིད་བས་ལན་བར་སྣང་ངོ་། སྦྱང་ཕ་དབང་ོནུའ དན་ལཆངབསམེ་ོགཔི་བག་ཡགས་བནག་པོང་བས། ཉིྒེཾམ་དུས་གསལ་བ་དང་མེརྟོག་བ་ལ དགའ་ཞིང་། དེ་ཉིད་དུང་བད་ལོང་བ་ཡུང་ཡུང་། ¬ཤིས་རབ་ཀི་ ཁི་མིག་ད ང་ 
[བུབས བས་འདོད་ པའི་འདྲས།པོ བོནདྩ་རཱང་འགྲོ་ཞིང་། ང་། ད་ལ ལཁྲིརྟགས་པརརང་གཞན་འཚེཔས་པདེད་ད། ཚེཾམས་སུ། ཇི ༣འདོད་པའི་རྗས་འབུང་བ། །ད་ཡེ་པར་ 
༨ ཅུ་ངོམས་མི་འྱགར། །ད་ལ་གང་དགེ་ཤེསརབྱ་ཅིས། ཕུང་བཟུང་ལས། འདོདཆགས་ཆྱིསྭ་ནི་གདུངས་པར་རྱརན་ཡང་། །ལུསཁྱི་ཡན་ལག་འདི་དག་ཐམས་ཅད་ལ།། 
དུན་པྱ་ཚི་གཅིག་མངོན་དྭུ་བསྐནསྔནི། ། །ཡཤེས་མིག་གིས་སསའེ བག མ་པ་ཐོབ ཡི། །འདོདཚགསྦ་རནས་ཡོད་ཡེ་གི་འྱགརཏེ། །ཉིམས་མུནནག་གཏན་དུ་བསལ་བ་བཞིན། ཞེས་སཾ། ནཾ །ཀཌཱཾ་ 
(ཝ་པ ་པ་ནེ། _ དེ་རྣམས ་རྒཞམ མིཏོག་པ 3མསཉྱོང་དང་། བའ _ དཔདྨ་གམ་ལ མཆག ཏྐད་པར་འྱུར་རེ།། ཕར་ཡིནབཅུས་པར། ཐོསཊུང་དྲནས་ལོང་སྒཾམ་པའི་ཚུལ་མི་ཤེས། ། .1 
ྦ ཡིེ མེདད་ཀོ་ཅི་ཞཾག ་བསལམ་ཕྲ་བ། དཔཔས་རཔ་འབཅོནྲ་ར 1 རའ ༧ རེབ་ཡངས་པ་འབུང་། ཅིད རྱ ར།ལཁོའ་གྱསཔནམཔརོ རྙོག་པ་གང་] །དེན་ཤེས་བཱའི་སྲིབ་པར་ ད། །སེརཔྣ་ལ ་སྭགསྐ་ནམརྟོག་གང་། །དེནི་ཉོན་ 

པུ མངས་སྒྲིབ་པར་འདོད། །-ཤཾསརཐ་ལས་གཞན་འདིད'  །ེདགཞན་མད་ད་ཡི་པར། །ཤེསརབམཆོག་ཡིན་དེ་གཞིནེ། ༈ཐོས་པ་དྲར་ཐོས་པམཆོག ེསལརྱསྱིའབག་ལ་པོཆམཛུན་འོཔ་ཞས་སོགས་གསལ་བར་བཏན་ལ། ཤགཱས་ངབ་ཕྱི་རྒྱ་ནི་ཐེམ་པའི་ ་ 











རྩབ? 



















ཏོ །།། ོརོ་ལ་ོག་ོདོ་པ་བཉད་ཡན་བས། ོ་ཉོག་།ོནལ་དགའ་ཞཉོགབདོ་མངམ་དངཤསའབམ་མེམ་རྡཞ་ནིསཔཉམས་བར་གར་ལ། ད་ལོང ོ་ཐོང་ལ། གང་ག ང་དང་ོགསཔདངམའོལ་ 
. ཉམས་མྱོང་རྟགྲས་བཞྲིས་འགྱུབ་བོ།། དིོ་གཏན་འས་འ ལས་འོས་མོང ཡཱ ད་ཌྟ་དཔྱད་སྒོམ་ལ་མཆོདརྟཏྟ་ཐྲད་པཾ།་ ཆུ་ཚོང་བས་ཤེསརབླ་ར མ་པ་ཐམས . ⁄⁄ ད་ལྟ་མངཾ ང་ནི ཨོདཔགས་ལད རེ དཔད་སྒེམཿ ཅྱིས་ £ 






ཧཱཾ ཤེས༢བ་བསད་པའི་མཐུ་ང་བུ་གཞན་གང་ནའང་ཡེད་པཿ 





ཌཱ ༢༡༠0 ༥༤༡༠ € 
ྲ ཟི འགྲ་མགན་རྩས་ྱང་། ཁ་ར་ཏོགས་ བཟུད་ལ་མྭ་མིསན། གཙམ ང་ནཏོར་ོད །ཆཾག་རིགས་པའེ་གནས་ལ་མ་རོངས་ཀྱ གྱང་། །དན་བག་ཆགས་ བརྟན་པེརམ་ 
/# ]བཤག་ན། །སེམས་བར་དོའ་སྣིང་བཤཞར་བ ། །བདབང་དུ་མེ་འཇུག། །ཤེས་སེགས་ཀྱིས་ཆེ་ དཀའ་བས་སྒེམ་བྱང་གལ་ཆེ་བ་དང་། རྟོགས་པ་དེའེ ངོ་ངོིམ་བུ་ཕྲཾདམངལ ཿུ 

བྱུང་བ ང་བ་ལྟརརང་གི་རྒྱད་ལ་གསལེ་ རོགས་པ་དོ་ལྲ་གངམ་དུ་ ད་ཡོདན། མརྟག་པདས་གནས ཡུནཔ་བང།  གག་གྱི་ད་གངེུམ ཞས །ཞེས་དང་། བསྱེད་རྫོགས་ སྭ་ཀང་གསུངས་པས། _མི་རྟག་པནས ་གནས་ལུཿ 'ལུགས་བར། །བསྟེད་རྗོགས་ | 
ཧཱཾ བུ་ག ཡྱའི་པགསནམཙ་གངསདང མིཌགསགས་ལྷ་རག་འཇིན ཡུལ་གྱིས། ]ཆེ་འདོའི་འདུ་ ཙིཾ་ལྟབཞེནུ་པ་ལ། །ཕི་ནང་མིརྟག་དཔཧུལ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས། །འ །འཆི་བའི་འདུ་ཤེས་འུ ངན་སྤེང་བརའགྱར། །ཞེས་བ་ ¡ 


ྲ རྨའཆེ་བྟ ུ་ལྩ ནང་གི་ལྟ་དགཔ་དཔེ་དོན སཚོགས་སེམ་བསམས་པས་འཆི་ མཁས་པོ ས་ཏོགས་བང། ཉལ ངས ་གཞན་ལའངབལ་ཆེན། གང་ུངཔ་ཡི་རྩ་མོང་ཡང་། ། །ངོད རྣོམས་ ཐམས་ཅད་པུངས་པ་བཞིན། ཁ; 












། རྤིརྙུད་ལ་ཉྩེ་བཆེ སེ་བཅོས་ཉིད་ཡེན། །གང་ཡང་ རྒྱད་ལམ་སྐྱེས་ན། །བ ༈བགགས་པའྱི་རབའི་མེདཔས་ལན། ཅོམོ་ཡོ་དམོ་གཉོཡཡོད་པོ། །ཿཆོད་གཏོར་ཡུལ་ཏེ་གསོལ་བ་གདབ། །ཅེས་སོ །ཅེས་སོགས་ཅི་སནི་ང་མོ་ སྦྱོང་གི་གནད་ཤེསན་རྟོགས་པ་གཅིགསྟཿ སྦངས པསྟཉོགས་པ་ཐམས་ཅདསྤུངས 
£ ཐ་བཞན་འོང་བ་དང་། དེའི་གྲོགསྒ་ཏེན་བསགས་སྦྱངས་གསེལ་འདབས་གནདཆ དཆེ་བར་གསུངས་བའོ། (ཿ །།གདུན་བཞི། ཤམསརབ་གསལ་བ་དང་བ རྣན་པ་གྱ བསྒེས་པ་ལཆོས་རྒྱད་ ་ལ་སྒྱེས་པ་དང་། རྟོགས་པ་སྒྱེས་བཞེས་ཀྲསྟ།_ ་དྷོ་ལ་ནས་གོལ་བརམཐུན་པ་འོང་ཤིང་། 
66 རླ ས་ པད་དག་ འོང་བ་ལྟ་བུ་གཞན་གང་ལའང་མད་པའོ།། བེའུ་ཁུམ་སྔེནོ་བོར་ཡང་། བསོདཞམས་ཆེ་དང་ཆུང་གྲི་བད་བ་ཇ། །ཁང་བངམང་དངྱའཔབས་མ་ཡིན། ༈བརྱད་ཛིན་ཅི་མ་ལེག་ཤས་པ། །སྱེ་དངམི་སྐྱེ་ དེ་གིས་ཁད་ཡིན། །པང་ ང་ཟིང་འཕལ་ཡང་དེ་ལྟར་མ་ཕི ཡན། །བསོད་ ༤ 
¡¡ :ཤེམས་དག་ལས ཉ༧ཾས་ པར་ཤེས་བ། ཞེས ་སོ།། ལམམཐའམིརྟགྲ་པ་དང་ལས་འབྲསཿཡ་ ཐེམ་ཁམཚ་ཧོམ་གསུཿརྒནདྲུ་བསན་ཡང་། ཐོམ་བསམ་གྱིརྟེགས་ མེ་བ་ཆེས་མང་བྭ་ལྟ་རླིསོས། སྒེམ་བའི་རྟོགས་བ་ཡངཆས་མང་བརང་དབང་མད་པ་འོང་བ་ས་ སྱར་ཡང་བཤཀད་རིང་ ། 

} ¡' ":ངལ་ཆོས་ས་ སུ་ཡང་། ཤཱི་བ་དཀར་ནག ག་ག།དཔེའམ། ཉིན་ར་ དབུརཏུར་ཟུརན་ཡང་དགེ་བང་ཝ པད། ཉིས ཆུརོ་མམཐའ་ཅེན་མོམའདབས་བེར་ནའདཤེས་ ས་ཆུང་སྐོང་དུ་ཡོང་། དེ་འདྲ་བ་ལས རྱཔརྡ་མྱ་རཆ་བའི་ཆོ་འདྲེ་པེའི་སྩྱེན་ཡེན་མཐོང་ཞིང་། རྟོགས་ བ་ 
9༩ ལགས པད་བསམསན་འཇངས ་པཅི་སྡོས་གསུང་། ཤི་བ་དཀརནག་པ་དཔེ། ཐག་གཡང རྩ་ཕན རིག པ་བྱ་ལྷ་འིབསྩར་མནས་ གཅོད་བམོང་ཞིངཏོག ཏི ག་བཞས་ཏ་ ནས་ཏི བབསཚོལ་བ་དང་། རུདན་དལ་འབད་པ་འོངལ། ] དེར་སླབ་པའང 
རའ འང་། ད་ དྲ་དུང་།ཁ ་ཞེ་མ་ འདེས་ པརསྙེང་དུ་འོངའདོདསྙིང་ནས་ཝེ དབམ ་སེད་དོ། དེ་བཞིན་རོས་ ཁེགས་ པར་བས མས་ནྭ་ཧྷནི་ཡོན་གསལ་པརྩཏོགས་ནས་ བཟཆོས་པཞིན་བདའདོད་སྙང་ནས་འོང་། དེརང་ལ་འདུག་གམ་མི མི འདུག་བཏགས་ནས་འདུག་ནན་ཧིད་རྩུདདང་ 


















འཁྲསརྣམ 












ཐིཔ་ལས་རང་ལའང་སྐྱེས་བུ་གསུམ་གྱི་སེམས 
སུ་ཡ་ལ་འཐད་དེ་བྱུང་ནོ། ཆས་དང་དག། 


མ་བ ཆས་སྐྱས་པ་དང་། རྟོགས་པསྩས་བ་དང་ 
ྒ དེ ཊ] ཆུང་དུཌེ་སེམས་ རྩོལ ོགས་ བད ཚོང་བ 


ས་ལས་འབྱུང་སྟེ། ཧྟཾགས' 





ཤིམ་དོན་གཉེར རག ཞིང་།:: ་་ོང་་བགསམ་སེམས་སམ་ 
པེད་དགོས་པས ཧོ ་བནས་གཡ་འབད་དེ་བྱསང་པརྡ་བའྲ། ཞེས་གསུངས་ལ ་་བུགཞན་གཏིས་ལའང་རགས། བླམས་ཕསྟ་རྣོགས་སྲ་ལ། དྭ་ལྭ་བུའྨཾབྷོ་པྲ་ ཤཱགས་ངག་ཁ དེང ལྐིག་མེད་པའི་ཀསལ་བརྟནནི། ཛོགས་སྒེར་ནེ་ནེ 
་པོ་གཞུན་ལ་ལོངསམེའ ངང་། _ དྷེ་ཝཱ་བླུ་བང་བན། ཤེས་རཝ་གུསའ པོམདཔ་ལ་ཡེན་ཏའ 
སྤིས་ུ་གསུཌ་ཅི་སེམས་སོགས་པཤོསི་མྤའུནརལྱ་ངད་ཊར་ཤགེས་ན 











ང་། དོཉོདོ་བངཤིས་ཉམས་བྱུ་བོང་བའི་ཉམ་ 
ནུ་འགུར་བངེ། གོས་འཕོས་ནས། 


ཏཿམང་མིཿའོ 


དམན སིས་བུ་སོ་སོའི་སེམས་མྩེས་པར འཇོག་སྟེ། ཨཁདད 





ུས་ར་གསལ་བོཞགྱ་དཔན། ཏངསཙིགས་རན་ཟབྱ་འབུང་བདུང།དདྲ་སོངམཆོག་ཡིན་པདང། རྱའབས་དགའ་གེན་ 
དེའི་རིམ་པ་ལ་བབད་བ་གལ་ཡའོ། ལམརིམ་ཆེན་མེར། སངསྦེརས་རི་ཡོན་ཏན་ཡང་ཡུང་བསམས་ནས་ 
པོལ། དཔདགའལ་ཨཞན་ཏ་འོད། བྦྱབས་འགྲོ་ཡིད་འཁུལ་བཙམ་ཡང་འོང་ས་མེད་དོ།། 
ནས་ཡད་མད་ལཡན་བས། 






ནོནོ། ཏྲ་ནམསྦ་ཀིས་སྐྱེས་བ བུ་གསུམ་གྱི་སེམས་སྐེས་མ་ ཚེ 







༣ངེ་པོའ་བསམས་ ཤོ 


ངྲ་ཐག་པ་ནས་པེས་བ་འདོངས་ > 
ཞག་གནངས་པྭ་ལརུརདེ་ཉིདཁོན་འདབ་ཞགལན་བྱར་ོངདུ་གསང ུ 








ོདཔྱེཐོང་བ་དངཉོགས་པའམ་མཐའ་ཡྱས་ནྲསོནམ་ཐམས་ཅོད་ལམ་ལོན་ཏན་བྱམའྱུར་གོས་ཞུང། ་ྲུ 
ཉས་ལ་མཐའ་རོད ཤི ཁ་ཅེག་བྱུང་ཡང་སྨར་ལོག། ལལ་ཆེར་ལ་ཁསྲ་ཤིས་རང་དབང་མེད། ཁ་ཅག་ལ་རངདབང་ 7 
རོགས་བསགས་མ་བསགས་ཀྱི།ཏུད་པར། སླིབ་པ་སྦྱ་ཡསམ་ཧྱངས། དཀོན་མཆོག་གི ་གི་ཧིནྨར རཱབས་ ཏོ 
ཐལ་བ རང་ཞས་གཞན་རམས་ནི་ཆེསྟོ་མུག་བསུལ་བར་མཐོང་རྩོགས། རང་གི་ཧེད་སཱོདྲ་ནམས་ནི་ཆེས་བ 
དིའདབའདུག། རོེྲྲགིཾྲ 
༈ སེབ་དཔོན་དབའ་བོས། སེབས་ ནྣམས་ནི་བད་བརོལ། །བད་བརྱ་བུར་པའེ་ཡོན་ཏན་ བྫ་ 
།གཛུངབུགས་ལནིའཕིབདི་དད། །ཅེས་དང་། བསསང་བྱཏས་སུ། གཡེང་བ་མེད་པའི པའྱི་རུལ་ ༔ 






སྐྲབ་དང་ ཿནནམས་ལྭ་པམས་སྟེ་ངྡར་དང་། ་ དསཅ་འཇག་ིད་་འབའ 
༈' ཐབས་ཞུགས་ཆུལ་སཾཿ དད གསས་གཏུཊ་ར་བས་བརབར་ 
སག གདང གས་ས ` ཏིག གེངསླད་ 









ཤཿ 


65] ° དྷ 





བཅུགས་བས་ཤམ་འང་པ། ་གན་གས 


འབུངསྐེད་པ་སྒྲབ། ཀྱོདཙི་བསྐུན་བའེ 


བོ 











ཚའ བ་མངོན ་ ྣ 
'ོ་འྭ། །བཅམ་ གཏནད་ས་ག་ལམོབ་ཁའི་། ། 














ཏིཁྱིགསུང་སེགས་དུཆར་ཡང་གསལ་བྷ་ཝར། རྟོགས་པས་མུགརཔལ་དང་ཉོར་ཆེདམ་དཔོས ཡས ད་ཨིནནེ།། དོའ་ཕིར་དམ 
པམསརོགས་པ་ལ་བྣམགས་བདང་དེལ་བརོན་པའི་གནདྱས་དད་ཡིནན། དྲགས ཡུ སོག ོསིཅད་དབདོནཡང ར་་ ༥ུན་འུ པཿ ོ 
བུས་ཆོག་ །ཅེས་སིགས་བཤད་ཟེན་ལ། རད་ཨེམས་རིག་ཅཿ ན་པ་ཡང པི་བཛིའ་ཡནོན་རི་མམའ་ལ་ཁ་ཡོད། སི་སི ལྟརོགས་བྱསས་སྱད་ཐིངས་ཤིང་། རྟོགས་པའི་ཡེནཏན་ོ་འདུ་བའང་ 


ཁ འདུ་པི། ད་པོ པའ་བའ 
།ད་བེ་ ལྐལ་རས་བཅའ་བདནླད། །སད་ 



















སས་ལ ཁུར་ཝ་བསྟགས་སླཏས་ཀྱིནརྲ་བས་ལ ་ལམ་འཕོ་དགོས་པ 'དང་། རང་ལ་དྷ་ནམས་ཇི་ལར་ འདུག་ 
བན རྱ གཉན་སཕད་ཤོགས་བའེ་ ྱེབོ་ཧིཏི་རྨུ་ཀྲ་གས་བྲ་ཐོངས་པ། །སཱད་རེའི་བརྡདུ་སོངནས་ཀུང་། | །མུག་བསྔལ་ཡང་ 
།སྐད་བདག་ནྲི་དོག་པངབཟིད། ། །ཅེམ་བ་ཙར་ཧོངམླརམས་༤་ཉོསན་འསམ་གཏན་གྱཟུལགས་མེད་ཡི་ཞི་༣ ལྷག་གི་ཏིང་ང འཇེན་ཡངལ 








དམ རམི་འདུགན། ཉོ ཤང་གེཏེབོད་བཛིནྟ་ཏོསོ། ཏིག་གྱི་བུངན་གནང་གིས་ཁབ། ཅསབྭ་ར་གོང་ག་དཔདོནབཞིན། ཚི 
པའི་སྐྱེས་ ཅུགསུམཤུསྡདོནཐེག་པའི་བར་དུ་ཕགཆགས་རན་པ པྟན་པར་འོང་བའི་གཞི་ཛ་། པར་འདུག་བཞནད། ད་ 











དདདྱོབབ་བ་ཤོྱ་བརོ འྫག་ཉེདད་བའྱྱ་པཾངན། དེམམཆོག་བཅི་ཡང་མེད་ལ། དབལ་ལྡན་ཨཏི་ཤའི་བཀའ་ཅུདདམཐའ་ཆོད གྷ] 
ྒ གམ ས་སན དན་འདྷེ་ར་་ ཤདསྨ་ནམས་ཤིགནདཏོགས་བ་ཡིན་པས། ་ དིནམས་ལུཐསབསསྨྲ་སོ་གཞུམ་གས ས་ གཏོག་ ྐ 
ཌ| ¦ ཉག་མ་མེད་པར་ལྡེག་གོ།། ར _ །བཤུ་གཅག་པ་ སགཝ་ལྗ་སྐད ཐརན་༽ འའདཏོགས་པཆང་དུ་འདན། ལྕེབ་མུངསོ་དཚྲ་པདད་བ་བ་ཱ ཏེ། དེ་ 
་ུ་་གསཕ་ྱཡ་བངས་མ་གཏོནམི་བའར་འང་ངམསྣོ། ༈ །བདླད་གོས་བྲའི། ར་བུ་གསམའི་སམས་ལ་སོགས་པཟྲ། གས་ 


ི ཱེ ཡཱ 
ྦ ས་བྒན། རའཁངྷཏོགས་པའི་ཡ་འདབ་རྒྱདད་ལྡན་པའྲི་མང་པྱན་བེ་སོན་པས ༈ དྷེ་ཌ་བུ་དངུ་པོརཉྱ་ཀང་། ཤཱིཾས་༔ ྲ་ ཀི 
སྒྲུམ་ངསྐུཔཡན། ཁེག་རྟོག་སྒུ་ལེས་ཁྱད་དག་སློང་ཐོས་ཆེ མེད་ལོགས་ུར་ཉོགས་པཤ ཉམས་འགོ་བ་ས་བས སླར་ཡང མུར་བཞིན་འཁད་དཀོས་ལ། ཨར ཛཾ 
ྦ བར་ཤེས་རབ་ཅྱིས་མཐོའ་ཞིང་ཏྐོགས་པ: ཤྡྱི་ཕྱི་ཐམསཧདྲ་དྲུ་ལིད ཆོས རི་བགྲ་ཆུགས་ ཤ་བ ཡིནཏེ། དཔལ དཔ 

ལ་འ ར་ ་ 



















ད་འགོདཿམ་ནྡེ་སུ་ལ་ཡད་དགགྱ་རཱ་མེད། འ.ྱམར་བ་མེད། གི་ག 
པ་དང་། ཡྒའ་ཏན་བདེ་དགེ།འབུང་བའྲ་ཞྐནས་མུ་མཐེང་ཞིངརོགསནས་དྲ་པའི ཚེ 






= འཆབ་མདདང་ཡད་དག་དོན། །ཞེས་སེགས་སྔར་སྲི་ནམ་འགེལ་མི་ལུང་ལརཆོས་ཟབ་ལྱེ ཆེ 
ོ བདེ་བ་གང་ཡང་ཐོབ མེད་སྡུག་བསྔགརྒྱཆ་ནབེ་དང་ཏླདག། ` །མ་རདྟསནནདའ ལྒྱ་ཉནྫ་མིས་འ 





ས་ལས གམས་འཕེལ་བཏན་གརན་གོམས་ཛོག་ལེད། ས་ས ཁར རབ 
།ལུཀྱ་མ་པོན། ཨཱམ ཚས འདདཔོདཏུགས་ས་གཏན་མི་རུས། །དམ་མཆའ་ ཾ 


- རམྱ་ཐས་པ དི མད་པོལ་དམུ་ག༣༠ངཆདྡ༔ ༈ཆཕྲ་སོགས་ཏར་དཔ་དོམ་མྔབ ཏྲ 
ངཿ ྷ ཤ འལྐལ་ཆེ་བྭསཾནྷ་པཿྦྦད་དང་ཆོས་ལེན། །དབས་ད་གཉིས་འདས་ཐའསར་བི། སབ 21 






























།ཞསཆོསྱ་ནདལྱལ་བདང་། བོ ༈ ཉམསྟཏོསྱསབའྱུཆོས་ལབསསྒོང་ སྤ 

ཨཿ གར བ་དན ག་ཏོ གཤ - རར བྲམཞམ་དལམམའི་ཞོདསནའྲ། །རྒུལ་བདི་ 

ཱ། བན ཞལ་ཆུ ཏས ¦ །ཉིནམཚནཨུ་ནཏ་ ས་རི །ཇ་འདིྱིཆེམསམམ་ཆེམ་སྒམ། །ཆེ་གཅིགདམ་ཆཇ་གཏུརབརྦ་པེད། །ཅེསྣ་བུམ་གངམ་ནམས་ 
དལ་འ པཏས་མལ་འཅ་ཞེན་། ། རྟོགཨ་པ་ལྒྱརད་་ལ་ཆོའུ་ ཞས་པྱྱིགམཇན་ལ་ ྭ = དེསིགངང་བརྟཧགེས། སྐྱེདཔ་དང་བདེ་རྐིད་ལས་རྟོགས་པ་ 

ྦ ཿ | ནང་། གཅང་ཕྱ་དེངས་ཤྱིས། ཉམས་རྱེང་ཚན་བེ 











ཟབཝེང་པོ་ཡང་པའ་ཏོང ཏོགས་འོང་པ་སྟི 


ད 
ནམམི་སྤྲེད་པའི་ཧཾང་ཨིད་ོ། །ཤེས་སྣོ། །ྱེས་མཆོགས༥ 
ལའ་། ཞི རྩལབེའན 


༤༤༨༠༡༤༤༡ ༡༠༢༠༥༤༥༥༤༤༡ ༡=-༡༡༡༨༨༤༨༤༡༤ འབར " 


རྱ བས་སས ༢༧༧ འོམས་ རི 
པོ་བངན། 55 །འདོད་ཟྷ་ཉྒྷ་ཝེསམེཚར། །ཅ་བཆོད་པཔྲི་ཀྲོ་མཏན། །བོབདྲ་ནཱ་ཉལྱ་པདྱ་ཡིན་ མད དོག 
་མཤོགས་པ་བཅང་པསདན། །རནདའྲ་འདན་གསལ་ལོ་གསུང་། །ཞེས་སགན་དང་། ཞླེསའབསམུ། ཨལ 








= ༢༨ 





ངི 


ཛཾ 
ཌྷ 


¡ˆ 


3 24 བྱེ་སི 3 ཡོན་ ཏ༡ཞཡ རྟོགས། རྩྱལ་བུ་མ་སྐས་དྲག། ཕ ཆོས་ཝྡན་ཁྱི་རྒྱལ་པོ་ས སམས་ཧན་ཐམས་ཧདྱ་པང་བུ་ 
༤ ༡མངོན། སྩལ་ལ ཡང་སྔར་ཕཤད་པ་ལ@ རྣམ་ པ་ཟམས་ཧཱད་དུ དུཆཾཕས་པས་འཁུལ་པ་སར་རུལབ་མདུ་གུརཧེའ་། | 


ཞི་མི་རིག་ལ། དེཌེ་ཉྟིངུ་བཟང་ ྟགངནཏགགཉིསཀྭཏགས་པའ་ པའ་གགས་ སུའཇདད། གོ་ིདདདད་ོ། ླུ བཟ་ག 


༡༡ 


ད ོ ད ྔ པོ་ཏ་བཟད་ངམ་ངན། ནོ། །དོ་དངདོདགྱ་འོོརིསོབབ་བཏོགས་ན། ཁོར 


གནད་ི་དོན་ཡང་ས་ང་གསལ་ པའ་བསན་ཏོ།། ཤྲོ་གྲོས་མེ་ཟད་པའེ་མདོར་ཡང་། བསམ་པ་དོ་མངམ་ཤས་པསན་བཅས༔ 





མ་བསད བོ བཿཤེར་ཛདང་ཤ 





བདྲི་ནྣམས༔ ཤྱིསནི། ཧང་སེམསཐའ་ཡས ས་དུང་འབྲིང་ཨང་། །ཐམཔཅད་དེརདོམ་གསལ་བར་ཤོས། །ེས བོ 
རྫོགས་གས་ན་གཡོ་མད་པའོ། | རྱམད་པྲམ་ན་རབཏུརྟོགས་བའ། ཞེས་རྟོགས་པྱ་ཆཱ་འབས་དཁག་ལུགས་གསུ། སུངས་སོ། ཧོ 


རྩ 

ཁཅོ་ ཅོ་ཝ་པ་ནི། ོ དྭ་ཏྭ་གླེངབ་ལ། ནཾཏོག་པའྷི་ཉམས་བཟང་ཡང་ འཇུམས་མེད་མང་བརམ་བངནས། ཉ༣སྱའ་བབསསཏིགས་པ་བ འ་བ ཟེར། སང་བཟདྭ་ཏོག་ང དནྟ་ཏྩོག་གང་ཡདྦ་བ་མྲི་ར ངབ། ཤཞྲ་ཤང་ད་ རར ཁད་མུད་པར་འཆད་པན། སེཞམ་ པནས 

སྙིང ་པོར་ཁཆདཅིང་། _ མུ་ལྭའ་ཁ །བྐོན་དྤུབ་ ཀྱི་སྲ་བཱཿ བཱན ཤོས་པ་མེད་ ད་ཟེར་བ་དང་ཁད་བརམེད་ད། ྟགསཔའིཏབ་སོངས་འཚིལ་འཚམ་པར་བདུག་པས་སོ། ཊང་དུ་བཤཀད་ ཟིན་ཏེ།། སརྭ་ཝཱསྭ་ཤིན་འཇིག་ ཇེནོ་ཁི་གཉེན་མཆོག་བླ་མེད་ སངས་རྒྱས་ལ་ངགྲར་ལྟཿཞིང་སངས་ 
ང་གིས ཨེ 


ཞེ 







པ་ཐབ་མ་དྭྭ་ཏྭ་བུ་ལ་དགར་འ ད་འ ག་ལ་གན དཔྱ་བས། དྷ་¥ནམས་ཀྱང་དེ་ འདུས།ཁེབ ཨ་ཤོང་ 
མོམ་ཡིནཔ་དང་། ;དེ་ལུས་འགལ་དུ་ཏོགས་བྱ་སུ་བ་དང་། དེས་བད་དག་གཞན་དང་མི་བྲང་བྲ་བོབ་པ་རེགས་རིག་དཀའ་ 
ལནི་ཧེན་ཏཱན་ཟམམ་ཅད་རྩི་པོབཀྲག། ཧེ ནཱ་ཐམས་ཅདྱ་ཏྷི་ས་ཧེ། ཉེམས་ཅནྷ་ནཤས་ ཆི་གཏན་ཅི་ཝིག་བཅམ་ཞིང་ལང་ 


ཀ 















འབ ༤་༠༠ལེ་ 
༈ 2: བར་བྲས བསྟན་པ ་པ་ལྔ་ར་ལྐར་གཏོག མུངརབྱ་སི་ཉམས་ལེན་ཐམས་ སེམས་ཅ བམསྐཿདྱ་ཊི རྨེ ཨའ གརམང་དུ་བ་ཤད་བན་ཏྟོ། ཆེ་རན་པ་ཆེ། ཐམས་ཅད་རྟོག་པ་ཞེ སམཚཾ༽་འདར་བན། གཞུང 
3852 ཤཱ ཆེ་ཤོས་འདིའི ཅད་བཀག། ནེ བོ ་ངོབཤོ ོང ཟམདོགཔནམག།ག་ འར 
ཤྭ ལར་མི་རགས་ཤིང་འ སཱནས་ཆུངསཏུཏུམས་པར་འྱགར་ཁ། ལེགས་པར་བསུམས་ཤེངརྟོག་དཔོད་བསན་བཟང་ང  ཧེས།འཔམ་པྒནམསས་སོར་སེད་ནས། ཨེ་ཏམམངར་བདེ་བུ་ཐོབ་པས་སྙིདར་གཅིགྱད་བསམ་བོ་དང་ཊོགདོ་བ་དགོས་པར་གསུངས་ཤིང་། དེ་རིགས་ ཏ 
༠ ¬ „ སཾ > །ུ་མཧཱ་པ་ཏི སེདོནུལ་བསྟན་པ་ལ་གསུམ།: རྟཨ་ཡཐའ་མོངདུལ་དང་། ཚད་མཐུབ་སེང་ལ་དང་། སྟེང་ཉིྭ་ཏོགས་བརྩ་སེས་བུར་འབིང་གི་ཡེན་ཏན་བོས་མེདཅིང་། ཡོདན་ལོང་བར་བསྟན་པའ།། ། 
༩ དང་ལ །བདུན། རིགས་ པའི་དགག་བདཔན་ཇོབདན མ་ངོས སྤེཾད་པ་དའ། འགས་པས་ད་གཀྲ་མམ་དགོས་པའི་རུལ་དང་།  ེངཉད་སམང་གོ་ང་ད་སིད་གགོསཔ་དང་། ད་ལྭ་དུད་པྲ་བན་ཞང་དཔདྲ་པམ་ཏན་པ་དན་ཇ་བ་དང་། གཞན་བུན་པའདཔ་དན ཧུན ` ། 
ྟ་།ངང་ ད་ལས་གཞན་མཁས་པའ་དཔ་དོན་དང་། དོ་ཏོནམོངས་ཀྱི་གཉིན་པོཆྭ་ཕོར་འྱབར་བའྲེ་ཚུལ་བསྟན་པའོ། ་ | སྷདང་འོནོ། ་བཛིགྟ།ནན་འཕནམ་མཐོང་ཁར་མདའ་བདེག་པ་དང། དུག་ངོ་མི་ ཤེས་པར་མི་ཡུང་ལ་མདའ་འཕེན་པརི་ལྟ་བབའིན་དུ། དལ 


ཚཉིད་རྟོམ་པ་ཡང དཔོན་འད་ཉེཆདམ ལ་དུ ཉ་སགས་འགྱ་གུར་ི་དགས་པི་ནདག་ཚདསར་གསུམ་སུམཚངས་སཏནཆག་དགལས་འང། དགགྲ་བདང་བྲསབ་བ་ངོམ་གེས་ནྟ་ཏགས་ཡངདག་ལ་བཉེན་པའྲིརེས་ད་གིས་ཏོགམ་པ་འོངས་མདདེ། ཚི ། 



















ཾ བོོབ་ཀ་བརྱ་ཤོགས་ཐམས་ཅདདུར་ཐོང་། ། ད་ལྟ་ རིགས་པའི་དགགྱ་བ་སོགས་བ༨ དད་ཉན་ལགས་ ཏཾ ་ྣ 


་ ལི་གསུན། ་ ད་ཕག ཅླ། ༣༡ འབ་ཤེང་། བསྟན་པ་ཉམས པ་པའང་འདི་ཉིད་ལ་ཐུག་པརྒ་སང་ངོ་། .སྤྱོད་འཇུགཏུ་ཡང་། ཏ ལྭ ། 
སགས་ས 


. ;5 ཙི ཐེད་པཆེརའ ཕས། ཕལ་ཆེར་ཡུལ་ཅེར་ཡངམ པ་ཁ།།་ ང་ད ཧི ཧོ ལིའི མས། 
ཟླ བཏགས་ འྲི་དཔོས་ ་ལམ་རཾག ་པར། ར་མང །ཞེས་འཁྲལ་པས་ བང་གས་ང  ་ རི བོཛྫ ; ཡེད་པར་གསུངས། འྲའ་ སྐབས་འདིབདགག་བུ་གཡ་ཡིའ་ཧམན། འོགསཔ་འཆད་པའི་འང་་་ ཱ 
རོའ བཞིན་གིས་ཡད་པ་སེགས་ བྱརདཡེན་ལ། དོ་དགྲ་སབ་མ་འདེ་དོན་གཅིག་པས་སཟེ རྣོགསན་ཐམས་ཅད་ཏོགས ་སྟ། བཞི་བཅ་པའགེལརཊ། ིོསསེ་ོང་ཉེདགོས་པ་ བླྲ་ནམས་ཏཱི་གཞན་ལའགམ་ལས་པའེངོ་བོ་རང་བཤིན་ཏེ། དམེད་པནི་བདག་མད་ཕའ།། ཞེས་པ་ལ ' 
། ཡཱ རརིན་པོཾམས།_ ཆོསྒྲསསྟ་རོ ཏྟག་ བས་བཏགས་པ་ཙམམ་ཡེན་པར་རང་དབང་བའེ་ངོ་བོར་སེམས་ཧན་ཐམས་༤ ད་ལ ངབས་འདི་༤གེས་དྲངྱ་བས་སྔདགུག་གྲུས་། དེ་ཡང་དང་བོནས་ ཐམས་ཅད་ལྟ་རྟོགས་སམམེ་འོང་བས་དགག་བ་དེ སྭ་སིང་ཕུགས་སུ་བཅུག་ལ། ཁོགཞས་འཆད་ 
_ གླཾཔ་ལྟར་བཀག་ཅེང་ཉམས་སུ་བླང་བར་འོ།། སྙེང་ཉིདུཀྱི་རེདས་པ་ དནི་ཐམས་ཅདྲ་དུ་མཐབ་ཡས་པར་ཐམས་ཅད་སང་ཞིང་། དོན་ལ་ཡང་གནས་པད། དེལྟེ་ཏོགས་ས་སེད་རུལ་དང་། སྐེ་ཐགས་སོགས་ཁཅོདངའ་སེ། དྲམིགས་ཀྲི་ སུདསགསལ། ཞེས་པ་ལྟར་དཉར་ སི་ 
¦ །རིགས་པཔི་དགགྱ་བ་ངོམ་ེས་ན་སྟའི་ཉིད་ཏོགསས་མེད་ལ། དགག་ཤན་ཧོད་འཇུག་ལམ། ་ཏོགས་པྷ་ནམས་ལ་ཆས་ཐམས་སད་་ུལལྟ་ཁུམསི་སྣངབ་ན། གཞེས་ཡུགས་ལ་ ཡདཔ་པང་། དེ་ཁོན་ཉིདྱདུ་ཡོད་པ་དང་། གདོདམ་ནས་ཡོད་ཕདང་། བདེན་བདང་། དོན་ ༦ 



















ད རྣསང་བ་འདིམད་དགོ། ་པར་མདོ་བསྟན་བཅེསྔ་རམས་ད་ དང་། བླ་མ་རྣམས་ྱྱིས་གསུཏམརྔུལ་རྒྱས་པརགཞན་དུ་བ འ་ཟིན་ཏོ། མ་དད་པ་ནམ་གམས་པས་དགག་བུ་གསལ་པོ་མི་འོང་ལ། རློ་གེམས་པའི་ འཇེས་སུ་པུད་པས། སེམས་ཅནྲ་ནམས ལ་ཆོས་ནམས་བདན་པར་། 


པ སས" ༄༅།  སྣང་བ་མི་ཨེ་ལ་ཞེཿ ཤཝ དསན་འདིརསང་བམི་ བིའོགོགོ་གསོལ་ འགོག་པནི། གོང་འོག གི་བར ལྕེ་དྲོ་ཝན་ཅེས་བཏགས་ནཆས་གསལ་ལོ། ལ། གས་པས་མ་དབད་བནྭ་སར་བཤད་པ་ ཉྟར་བདནྭ་གུར་ཁོ་ ནརསྒང་བསཇི་ ཛཱ 
དཔརྨསངབའདིབད་བ་འངས་མད་དོཉམ་ུ་དོད་པ་གས་པན་འདི་འདཔའིརོས་དཔགང་ཟག་རང་དབང་བཡེད་པ་དང་། ཆོས་དང་གུང་ཟག་བཏགས་ཡོདམིངཿར་མམཆིལ་མ་ལུ་ཏནའབལ་མ ེདགསལ་པར་ག ཉསམ་དས་སརའོང་སེ། དྲེ་ཐུཅན་ ཤི 


ླ༽ 
༩ 3". 
¦ 


[བཀྲག་པའི་ཤུུ ཤཱཉཊཧ་མ་ཏབུ ང་འོང་ངོ།། ཀུན་ད ན་དམ་གཉིམ་ཀྲ་མི་ལུམ་དང་ ཤིད་ཁྲའི་དཔེ ལ་ལ གལ་ཏ ཤིང་བལ པཞས་བཏགསཤོས བཏས་བནྡ་་ཏདོལངངརསོཞིང་། འདོང་ཝ་པ་མིངཚས་བར༤ སབཏནས་པཙལ།ཁོན་ སཱངངོ་།། 
༨ སེངགརརོ་གི་ཚུང་པོལ་བྱརས་བན་ཡང་། གདོང་ལྔ་པོད་སང་ས།ཡིན་ཞི་བོའྲི་ནམ་ཤེས་སོགས་གདོང་ལ་བརའབདོནམང་ལ། ལུས་སེམས་ལས་གཞནན་དབས་ུང་འོངས་མེདཔས། ཤིང་ཁ་ལ་བས་པ་དང་ཁུད་པར་མེད་པརྡ་སང་ཉིདདུ་རེན་ཝུང་ང་ཡོང་བ་ བཾ 
{༣ དྲ གམ་ ཡིནནོ།། ཡང་ཤིང་ཁཱ་ལ་བཏགས་པ་ མ་མིང་ཙམ་ཡི་ ཡིན་བ་དེ་བཞི་ནདུ། ཡུང་པའི་ཉངན་ཡང་བཏགས་པ་ཅམ། ཁོན ིདའིཞུནཇོབ་ཡིན་ཞིང་། ད་ྟར་ོན་ཀུནཇྫབ་ྱུ་མ་ལྟ བ བུ་གོ་བའོ།། སོ སྔར་ལྟརམྲེད་བཞིན་དུ་ཡདགརཱང ནོ་འཁུལ་ཤེས་ ལུ 





༡4 ཾ 


གྒྲི ཡིན་ལ། དེ་ ང་གས རད འ་པ བན ཐདམ་ ཡེནཔའི་ཤིར། ཀུན་རོབ བདོན་དམ་གཉིམ་ དེ་ལས་མ་འདདམ་ཤིང་འོས་མེད་པ རུང་རིགས་ཆེས་མང་བྲས་བླབ་བས། དོ་ལེགས་པརངལན། ཏུགཆདའི་མཐའ་སྐངས་པའི་སངཉིདཏོགས། དྭབ་པའི འོ 
མྱ ༢༧ ཡབསལརྱརར་ཡངྷ་ཉུད་བརདཀའ་བྷ་ཉེདཝ་མེག་པས་དྭགའ་བ་བླ་མདཅིང་ཉམསྤོསླ་བ ང་བརུ་བའོ།། དྭཾ་ཏར་ཤིངཁཱ་ དང་འྭད་བའ་བཏགས ་པཅམ་དུ་རྟོགསན་རྗེན་པ རང་བཞེན་ལོསགྲབ་པའེ་རྣམ ས་འཆརྭ་ཧེན་འདུག་པ་དང་། ད་བཏགས་ལ་ མ ནུ་༩ རྲ་གྲན་ འགུག་ ! 
གཉིས། མ་འདེས་སོ་སོར་སྦྲང་འཐུར་སྨར་རྔིགས་རྗེན་གསུལ་འཕྫོན། “ཞེས་པ་ལརའོངངྐོ། པོ་ཇང་གཉིས་ བཏགས་པ ཡ་ཙམ་དུའད་ཡང་ཤིང་ལ་བཏགས་པ་དེས་དེན་བད་ལི་ཞུས། ཤུ་པོ་ལ་བྟེཾནནས་བཏགས་པཚོལ་དེས་དོན་བེདནཊ་ པའྭཏུད་པར་ཡོད་མོད། ངེས 


ཀྲ 


ངི 


སཱ ༔ འང ་ ་ ༡༤༥༩ ད།་འ གིག་གི་སྲོགས་སུ་ 
ྲི (སྣི་བ་མེད། |རན་ལ་ཕག་ ལས (གདང་དེ་ས ང་བར་བཤད། ་།ག།ཞཾག6 སང་ཉེད་ཤེས་དེབག་ཡོད་ཡེན། ཞེཔ་ང་པ་ཉི ཉིདྱ་ཀྲིས་ འོདི་པྱྱེན་ལས༔ རཱ ་བརམ་རིགས་ཤང་། ཧེ ལས 'སྙེན་ངོ་བོ་7 ཉདྱཀྱིས་མེད་པར རངེས་ང ཨརྒྱན་ལས སྐྱི་བ་དང་ངོ་ངོ་ ངོ་བོ་ཉིདྱ་ཧིས་མེད་པ་གཅིག དཱ ༦ 
; འགོ་པར་གསུངས་ཤིང་། དེཉིདྱ་འིར ཉ་རེིས་ 'པཾེང་ཧྒཾམ་བན་ཙམ་༣ ལ་ཡང་རིགས་ །བཟླྲེས་ནུས ་གསུངས་ པ་ལེད་ངེང རིགས་པས ཀྱང་ཤཤོས་སོ། །།གཉིས་ པ་ནི། རིགས་པྱ་རས་པ་གཞན་ལས་ཤེས་བདབ་ཞི ག་ཞིང་མདོར་བམུས་ འདི་ལྟ་ར་ཡང་ཁསམ་པར་ཤྲ་ སྟེ ཡང 





¦ 
‹ཛ ཏགས ཡཿ པ་དཱ་ དུ་འཆར་ཕར་འདྲ་བ་ ལ་མཾ སྒིབ་ཅེཕ །་ ་དེསྦརི་ གནོད་བར་གོགས ཡུ་འྲཾ གྷོསི། དཔེརན་དབང་བུམ་ ་དཀར་པེ་ཌྟེ ལོ པ་ལ ཆི་པ་ད དངང གཡུལ ་བར་ དཀར ཕོར་སྣུང་བ ལམ མཱི་གནོད་པར་བྟེ གློགས་ཡུ་ ུ་འབྲཾ་ བ་བཞིན་ནོ། གངའེགཉཏཾན་ལས་པཾས་པ པ་ད་མ མ་སྙེས། །དེ་ལ་ ངོ་བོ་ཉིད སྲད 


¦ཅམ་བརྡ 


འ་ རེ༽་འ 


ཚི་གདྲགས་རཱོས་དེ་ཕུང་པེ་ལྡ ཝའེ འ་གདགས་གཞི་ལྷས་འོང ཐའི་དོན་རི་ ཅི་ཡོད་དེ། མིའི་མགོངྐོཏ ཀྐར་པ་དང་། རྐེད་པ་འུཨྱྱི་མཛུ མཇཛུགན་འོང་དྩོན་མེད་པ་བཞི བཞིན་ནོ ནོ། གདགས་ྱ།ཞི་ཊུང ང་པོ་ པོ་ལས་གཞནན་དཔབས་འོང་དོནཕཱད་བས། སངགེ་ ནྭ་མྷཱམ་དང་འདཱ་བ་ང དང་། གསུའོ། ཐ 


- -~--༤- 


༤༢༤ ༢༤ འཛ. ༤ 


ང་རོསོ་ཉོོ་བོ་ཉོམཡདོོོསང་གན་བ་པས་ོད་དདོལྗོདབོ་ཧ་བད་པར བརཡངངོསོ་སོ།། བདོནོ་པརྨ་དང་བྲའི། རྟོགསྦ་བི་དགག་ཧམ་ཡོན་ཏོ། ལམྱ་སིདགོག་ཉོ 


} 






8 ༄༅། ། བོ་བ་བོསོ་གསལ་ལོ། 
རའ གོ ཤིྲག་ལ་སང་གཞིསམིང ཧོགས་བས་བན།། ཤིང་བྲའ་ཡན་༧གརའརོབ་དང་། ཚོགས་པ་གང་ལ་ལངསད་ཤངི་ལུརབ་བ་རདི ཙདྲསད་པ་ར༨མང་༤ མ་པད་༠ ༼བོནར་སྣང་་དང་། སེང་གེ་རང་གེ་ཕུང ཡུང ཕོ་ཝ་ཆརེ་བ་པང་ཚོགས་ཕ ་གང་ལ་ ཨང་སེང་༢ རྒ་མེད་བར་ ¥ 
༨ རཾ རོ ཅེན་པོཔ་ད་འཕོའི་ཕྱང་བ་བཆར་ལགྲསྲ་བང་བར་དེ་ པྲ མ་གྱིག་ད ༧་པོརའཆུཇ་བམ་° པར ཕ༣འ༅འ་བ་བཞི་ 
{ཤིཔད་དང་འདྲ་མཉམ་ པིན་དུ་པཏཱགས་བཅཿམའུ་ཤི༩ དག་ལ་འྕ་ཆར། ཁུང་པོ་ལྷའི་འཆར་བནི། ཆཱའག་པའི་གྲངན་རེན་ངོས་ངི་ ཿའྭཁི་སྣང་བ འཆ སྲ །སྤྲ་བུང་ ཇེས་ཏོ། ཊ གཞདཀ་ལེགས་མ3ཿ །ད ༨ ཡེན་པ་ར གག བཞན་ 








རྡ =: བ ཕྲ 27 ¬ 2 ར་ ངའ ཙོ་བྲའ་མ་ ངི 
ཨི རོ ཟ །གསུམ་པནི། ད་པ་འཧོརདངཡི་ཉོག་པ་སག་བསྒོམ་པནཚེ་ཞྲརིད།་འཇོག་པ་བྱརུལ་མངཾ་མཆིན་པ་ཅེང་པར། གཙོ་བེར་དབོད་པ་ཉིད་ལ་བླྲིལྱ་ཅིནྡ་སེལ་པ་འཤིན་དུ། ལས་དངཔོ་པ་ལྟ་བ་ལྩ་སེད་བ་འདོན་པནཌར། ང་ཁོནདངའདྲ་ཉི། གཙོ་བིན་སྟེ། 
1] 3 རཿ དུ་ལ་ དཔོད་པཉིད་ལབདལྱའི ༅རྨ་ཊ ཀྲེམ། པ་འ ཟླ བས་པ་དགུ་གས་ང ཐུན་རེའེ་ལའ༤རོ་ པྱར ཆྱ་དྭབ།ཤོ :* ཅིསྨྲ་སེམ་པ་ ཡེན་གསུང་། ་ དེ་ཡང་ གོ་བོརྟ་ངཉིདྱ་རིཡ ཤོར་ཛའི་དདནས་པོདཅྲི་ར་ གྲ ༦འཇད། ིཚཾ་ཡངཆིག་ །གིས་གཟུཿ།སཱ་འ ༡ ལྟ་ཕ ་¿' 'ེ 
} ཅི བཞིན་དུ] སྟེངཔའི་སྣང་བཞིག་སྣང་ཡུལ་དུ་ཁྲམ་ནས་སྒོམན། སཱཾངཏིརཌྱི་རྒྱབ་འོག་བདེན་གྲབ་གྒེམ་བརང་གོ་བས་དགག་བྱ་བཀག་རམ་དེ་ཉིངམ་གཏོགས་ཇྫོའི་ཨུལ་དུ་ཡུཌ་སྣང་གང་ཡངམི་འོང་བ་ལ་འབེད། དང་པོར་སྒྱོད་བན། ༦ོགས་མཐུཿ ནངམམ་གཏོགས་ངི་ཚཱ་ 
¦ 


ཉའང་ ཡང་། འབད་པས་ཇ་དག་ལ་འགོ། ྐས་གཞནད་དད་འཇོགཏྲེལཨིནབྩ་ སྨ ངྱང་། སླེབ་ལམ་དུ་ དུ་དཔུད་སྒེམ་དང་ རུག་མཐོང་སྦེའཔ་ལ་གཙོ་བོར་ཕྱོད་རང་དགེསེ་ག གསུ་པས། རོམ ཤད་བ་ཏྟར་རིགས་བའི་དགག་བྱཏང ། བདྨ་བ་བུ་ལ་ཁཤཤང༧ ཛྣ མད 


སྦ 
. ཏི 








བཅར ངེ ཅེ དངོ 
ཞནཡ =) གེམ་དཧོ། ལྟ ཤན་ཱ ཤགས་དྲགཔ་དང 
ཏོ 
གམས་ལས་ དྷེ གར་བ རྒྱར 
འོ ་བས་མ་དོནང 
་ང་ ཟའ དཱ རུ 
ྒ རི་ ོ་ཤས། 
ཧེད །ཆགས་བ རི ལོས་པ་མཐང བསྣེལས་པས་ 
' ངེ ད་མ ?ུ རབ 
ངོ འི ༦ 
གཞར་ ཨད དཱུ 
རི མུས་ ལཱ 
རད ་་ ཤུ ་ 
་ གྲག 
ཙྭ ནུ 
ཿ ལས ་ 
སམ ྲུ་རུག།ཕ་ལྲ་བ་ལ་ལ་དྲ་བ་ 
སུས་ད ེཐ་ 
ཅིར ཙོ ཧེལ ཡོ 
` བརེ འི་བ 
མྨི་སྐེམ་པས ནཿ རིམ་པ 
ནུ རེའེ་དན་དཡ༢ ཐྲར་ 
པྨ་ཞེབྱ་ཅོངས་ནུ་ ྲག་ གུ རི 
ནུས་ཤིད་བཱཿ པུ 
གེར་བང་ ལྟ 
སེམས་ ་ 
དང་། འོ ་ 
བས་ས རླ རུ 
: སྭ པ་བ 
ཐབ ༣བྱ་་གགད་པོ། རྩི 
རི བེ 
ཤེའོ ན་བས ལམ་པ་ར་་ 
ལེ རོཔ་པར་ ཡིན་ལ 
ང་ ཧེ | སློམ་ 
་མའ་༡ ང་ ཿཡང་ཐུམ མད ཤ 
གྲང རཱ 
༨ང་ཡེནྟཏ ་། ། 
ི་ོ དང" 


ཏེ! ཡས་ཐེ ས་པས ༦སམདུ་ཡར་ ཐག་ལྔ་བུའ 
མབ་པཿ 
5 པར་ཡང ལནནཆགས་ཛྔ་ 
སྦང ཧེབ བགྲ ༢དྷི་ར་གལོང་ས་ ངོཙ་ཤས་ད་ ཤཤུས་ལབྷ། ནནས་རྟ གསབ་ངིན་བས་སདེ་ཏར་ཤིངཁ 
སེ རེ ༨ བལ་བའ ། 
པ བཅིབ 
ཧཱ ལེ ཁ་རོ 
ས་ ཉ་ཤ 
ལུ རྭ་བླ་ཧུ སྱདད 
རཾ ད།། ནཾ རྣམ་དཿ 
ང། ཆགས་མངྲ་ དད པའི་སྣང་བཙཾམ སྭ་མང་མི་འོ 
དེན་བདི་ དྱ 
བྱ་ཐ ལ་ལས 
བལ ནཿ 
བན་༽ འེ 
ཤྭལ་ ཕཱ 
ཡཱ དྭ་སྐ་ནུཡ་སོ། 
རོའ གུ ཁོ 
ཆཱ དངདའེཆ = 
དོ་ལ་ཆ སུ 
དེང་རུལ་དང་བྱ། 
ྦ ུ ྲ 
ཁི 
དཔ་ར 
ད་དྭ་ར་སྭཿ ྲ 
༦ ཏན མན ་ ངོ 
ཁར གག་ལ་བ 
༢ 
དགུག ཆི 
བུ ལྗེད་ 
དནོར་མའིག་པ ལེ 
ཡུ ཟ་མ ཤིནོ་དུ་ 
སེམས་ཁ 
གསའ 






#! 





༡ 















མེ ོ། 1 བཤད་པ་ལྟར ་བཏགས་མཚསམིང་ཙམ་ བདོམ རོའོ རེ ང་དད་དོ བདོནཿཛགས་སོག སོགཡསུབཏགས་པ ཡིན་བས། ི དྲ་སར་བཞད་ པྲ་༡མས རྒྱུན་དུབསུམས་ཤང་ བསྒེམསན། ཤོང་ པའི དཔེ དད་ ངོ་ཚ 
 ྤྱལམ་གིནདུཏིངཔ་ཡེད་དང་ འཛྫུན་པར་ཤེས་ཚུལ་དེ་བྱ་ཐདྨདྲ་སོ་མ། ད་རྣརརྷིརི་ཨླེཝ། ཀ་པ ལང་བྔགག་འ༩༡་༨གང ི སྨོམ་དེཉི་ ཟེརྱ་ཐཱགྲཱ་ཏཱ་འེམ རང སཿ འབ ད་འ པར་མཐའ་ཡུས་པ་ནི། ཧེ ནྲ་རྨ་གཞན་མཛུངས་རང་ལ་ཨིན།།ཞེ ཞེས 
ཧཱ ཏཱ སོགས་དང ང། ། ཐ།ཤན་ཨང་འད་ཉིདེ་ བཤེད་བམང་བོནེ་གཞན་དུ་བཞོདངི ཟྲིན་ཅིང་།- འའའ པོར་ ཐོཔ་བབ་ འོ མས་ལས་ 'ཕདྨ་ཚོ། བདྡརམས་ལི་ ཐག དྭ་པ་རྱ་ཧཿ རྒྱས་ཊུ་འྲགོ་མི་འྲདོའི་ར་བ་ཡང་དྭཔ་ འི ལ་ཡདེམེད་ངོག་ལ་ཐུག་ལ། དྷར ཏཱ་ | 
77 ཌཱ ཡང་དགུ་ཨྱོམ་ལ་མི་ཝཚོན་པའམ་ཁུད་པར་སྔ་ཉིད་ལྭྱ དྲ་མེྱརན་ཙ་ལྱི་བཏན་ཡང་ཏོང་ཉིད་ལྟའིཿསྟས་འཕྱོར་མེད་པ། ཐམསཿདལ་དཔད་ནྙིམ་ལྕོ་རུན་དུ་འབདན། ཐམས་ཅད་འླ བོ་གོས་རྩོགསཔ་རྱསས་འགོ་བྱ་མང་མངྲ་དབུང་གས་མངོན་རྔས་ཐམསཧདྲའི་ 
ྐ ཤཱ ཏཾསྨྲབས་ཤིང། ཇྲུད་པ་དང་།  འོད་སུང་གི།ལེའུ་དང་། དབུམ་ད དང་། བའོ ཡི་ག་ནོ་ས གད་པ དོམས ཀྱད], སྙིར་ཡང་དདཱ་སྒེམམེད དཁ་མེད་ད་། [ཧདྷ་པར་ྟོང་ཉིད་ལ་དཱཧད་དྒོམ་ དགོས་པའྲི་ལུང་ཡིན་ཞིང། „ མེ་རྟག་པ་དང་ལས་འདུས་དང་ཆུབ་ ¡£ 
རཿ  སིམས་སེགས3ི ྒེལ་དགོས་མི་དགོས་དང་། སྐྱིལ དྷ་ནི ནྣཿམ་པ་ཐམསཙ་དྷདྷཱ་ཧཱཔཆིནྱ་དཱདས་ ཤིད་། ཛུ་ཡབྲསས་སྐོགས་ཤུས་མད་དུ་བླག་ངས་སོ། ཧོ །།བཞི་པ་ནི། དྷཏྣ་སྦྱིཿ་ཡང་དད་ཐམ་ལཾ་མི་བརཾན་པ་ 

“¥དང་། ཁུད་པར་སྟོང་ཉེད ད་ལ དཔུད་སྒེམ་ དགེམ་དོན་མེད་ཅིང་། སྒད མ་དགོ ོལམྐརཱ་་ད་དགོས ནའང་། སེམས་ངོ་ཤེསནས་རྐེམ་མེད་བོནྡ་ད སོ ཅི་མཆོག་ཡིན་པས། དུཔདྡ་སྒཾམ་ནི་སྟེང་ཉིད་སྒེམ་པའི་ རྱྱབ་འགམ་ ལྭ་ཧཱམཊ ༨ ། 









མཁས་ཆྷུན་རིང་ཞི དོག་བཞི། །དམིགས་ཚིལ་ཤི་འཱ ན་བས ལ། ཤེས་སོགས་ལས་ཤེས་པརྡ་འོ། སབྦརྫངོས། མཁུས་པ་ཡོནོ་ཏན་ཀུན་ཝནཏི །རུནལཱ་ཤོནྷནམས འབྭའུཞིག་འིནོ། ིན་པོེ་ལས་དགོས་དྭགུ་འྱ་བུང་། །སྣུལ་གཏུག་ལསའི་ཉེས་ཀུནའཉྩེད ཀློ 
ཛཱ འགས པར་བརྟུགས་ནེས་ཕེད་ང པ་ལ། ,།བླ་ཕ་ཉམས་པི་ ག་ལསྱིཾད། མིག་ལ མིགྣ་ཝྡན་བྟ། གསནས་འགྲོ་བ་ལ། །གམང་ས་གོམཔ་འདོང་རམཧོི། | །ཡྭ་བས་ པྲ་རམས་ིས་དདཔ པ་ཡ { }ཤཾསབ་ཤེསནམཁས་པར་བགང་། ༈ དཔས བྱུང་ཡང་མཁས་པར་ རཱ 
ཛཾ (མུཞགརཾ། པ་བ ཐདག་གིས་ ་ཟོཡ་པ པའ་པྲངས། །ཕིགེརྱ་ཐུང་ཡང་ཡིག་མཁན་མིན། ཤཤེས་སོག་ས་མཁས་པར་མུབ་དུགོའ ཟས་བ་དང་ [ .རྟོག་དུཧྭོད།ཁོན་ལ་མཿ རོ ཏཾ ཏད པ ུ ཛེ .རྒྱམ 
78, ༼ རོ མདོར། ནོཿ བུའི་།པ་དོག་ད་ ང་། ནདནྱ་བི་དའ ཤི་དེའྱི་ཉེནྭ་ཐིས་ལཐལ་ དུ་འར་ཐབཤིན་དུ། དངོ རར མནམ ཅར་བྷི་ཉད་ཡོད་པ་བཞྲོན་མི་མང་ཁར། ཐོགམ་ཡེདཔའི་འྭའུལ་པའིཨམས་སུམ། རྣམཏྟོག་གིས་ཇི་ཉྱར་བྤངཏ བཏོགས་པ བཞིན། ་ དོན་མེད ཀེ་དག་ གཉེན་འདགོདོན་ 7 
འ སགམི་སྣུག་སགོས་ སྣང་ཞིང་། སྣང་བ་ལྟར་ཡིད་པར་བྱུཿདཌ་གོམསྐར། དལམའྲ་འས་བླ་རཿགིང་འི་ལནས། གཏུནཅོལ་ཧི། དུ ུས་མེད་བཞིནཡདུཔ་གསལ་རུ ཛམ ོན་སུམ་འཔང་བབང་འྱུང།། མདོར། ཇི་ཏཱ་་ཇི་ཉྟར་མངྱ་དཱ་ཡིས་བགསན ། 
| འེས་སོགིས་དང་། ནམ་འགེལ་ལས། འདོད་འཇིགས པ་བན་ཡིསྨརམས་དང་། ཞེས་སོགས་ལརྙ་ནལ་དོར་བྲ་ཨཱརིངྷདུ་བླམམས་པའི་ལྔཝས། ལེ སྐུལ ཡུ རེ་འ མ་ྷསཌུཏན་ བགནདཅང་། པེན་ལ། ཞོག་མེད་ 
རཿ ༧ ལུནས་གོསམ་པ༥ ་པས། དུག་གསུམྱྱ་སང་བཡད་བཞིན་དུ་མོད་པར་སྣང་བས ཐམས་ཅད་དུ ༡༢ པདང་། རཆ དཀའ་པའི་གནད་ངང་དགྲོ། (༩ རག་ཏུ ་བཐོར་8 ཧད ` 
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ཤ། །འཇིགསནས་རང་བྱར། ལ་བ་དང་། དུགམ་ཟེས་ཀྱང་ཟ ཟས མོམརྨ་རམས་ཤོང་བོད། པ་དང་འདཔར་གསུང་། དུ བི ཧོམ་ཉོགམོགྲ་ཏན་པོ། | ཞེས་ ཨམ། ནོག འདོའི་བྲོ་བོམ་ཞི | ཤཱི དང ལར་ཐཝས ཅ་དཨལས 
' \རྣམརྟག གི་འདེ་ལ་ཟད་དུས་མད། ཆེས་ནེཐ སགས་དང་ སིམསཱན་དགནང་དྲག་ཆེན་ཏེ། ཞས་སོགས་མངད་གསུངས་སེ། 7 མས་དྭོན་ང ནདམ་དོདྲ་ཤེ ཤཾཊཁོ་ནམ ནའི །ླ 
ས་དཀོན་ནོ།། དྲ་ཡང་འདྷེ་ལྗརཆགས་སྡང་རྨོངས་གསུམ་གྱི་དངོས་ཀྱི་སྣང་བ་ཐམས་ཧད་དངོམ་པེ་ལ་ཡོད་པ་ ཉར པད་རིན་ཞིང། ༩ ར་དང་གྲིས་བཏགསྤོ་ཏེས ང་བ་ཙྱམཾ 





༡ ཊུཊརྗབ་དེན་དམ་གཉིས་ཀུར་གྒེ་བཏུགས་མང་དུ་བྲས་ཏེ། 


སྤྲུལ 


སཿ 
ཤུན་ོབ་ི་ ངོས་ནས ཨྨ་ལོས་མོ་བཏུགས་པ་དངྱང་མུརམྲེད་པའི སོ་ས 
ལཱ ༡ ཐམས་རུད་ང དེནྦ་བུབ་སྣང་ཞིང་མོངས [༥༢ ཆགས ་སྡང་སྦྱེས་པ་ཡིན་པསསྲོ།: 
¡སྣང་གི་ བགཆགས་མ དུམ་ཟད། སྡུག་ པ་ལ་ཡྭེ་སྔག་ པ་དང་། མི་སྣུག་པ་ ལ་སྡུག་ བར་སཱང་བ་སོགས་འྲགལ་སྣང་ཉིང ཉིས་བརྕགས ་རུམ་བརྨགས། དེ་བཞནརང་གྲི་དོ་ཐོན་ཅིས་བཟང་དན། འགས་ཉེས་ གདགས འེགས་ སྣཆཾགས དྲན་ལམ ཡེ་གནས་བཞིེན ། ཀི 
དྲ 'གྲསཔ་ཀྲིའི་ཡུལའ ལཀྲུནྔོབ་དང་དོན་ད དམ་གེཉིས་ཀར་གནསྔ་རུལ་གཞནདུ་ཞྲའསནས་སྣ་ཛུཿ་གཞིན་དུ་སང་བའི་མི་མཐུན་པས་ ༼ཤིས་པྨ་ནམས་བླས་པ་སྟེ།.-° རྩ་ཤཾ་ ལས། བཅོར་ཝན་འདས་ ཀྱིས་ ( 
ས་གང་ཞེག །ཟླས་ སུ་བ་དེ་ནི་ཇཱན་ཞེས་བ། །འདུ་བེད་ཐམས ཅད་བླམ་བའ་ཡོས། །དསན་དདག་ བརྫུན་པ་ཡིན། ཞེས་སོ།། དུག་གསུམ་ཀར ར་ལཱ་བཱལ་ཧཱ ང བྱ་སགསཿ མ་ཇི་ལྟར ་སྣང་བ་ ལྟར་བདེན་བར་བཟུང་ཞིངམངོནཏཾགས་དངལཚེན ནམར་བཟུངནས། མཐའ་ཡས་པ་ལ 
སླེ་ལེ་གཤོག་ པ་བཏུགས་ཟེར་བ་ ལྟར། བོ་དའྲི་པོས་ས་ ཱ་འབུང་ཞེང་། དུག་གསུ་སྦ་ར་ས་ནས་འཕུང་ལ། སྤར་ཡང་། ཕལ་ཆེརརཾའཚལ་དྲབོ་ལ་ ༽ཀིད། །གང་འཅུག་མངམཐངཆོས་ཉིད་བཤིས། ཞེས སོགས་བ་ཤདད། དོ །ལྔ་པནི། པ 
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ཤོགས ་བོདོཔ ས་འ མོ་གཏོགསྭོ་བཟམ་མེདཔསླ་པནོརས་སོགྷམིས་ལྷ་དོདད་ཆའོང་ ཉིད་ལ བ་ོལ དེལ་ཉྷྱའོཤ་སྲརིནའཾཾ། ཟླཀམས བློོ་རོ་མོ་རོ་ རོའོ ཁའྱི་༔དྲད་རཾངྱ་ཱསཱ་ནཾ 

ྦ ¿ རྟག་ཉནཱའིང་སླར་སད་མ་ན། ད་ཟུག་ལྔངཞིང་བྡུག་བསྡལ་ བར་འཆིཕ་བཞན་དུ། ཐོག་མདྱ་བ་ནདགཀྱིཔོལ ཏྭགས་འདུལ་ པ་ཆེན་པ་ལ། . གཉིན་པོ་དྷད་པམ་བས་ཐ་ཙོ་བོར་འཇམས་དགོས་ནའང་། དེ་ལ་སྐྱོན་དུ་ལྟ་ཞིང ] སིག པས ཤ་མོ ར་འ 

རཏ 'ོནང་བསྦྲེལ་བཞི་མིརྟཾག་ཁའི་གཉདཨད་པའ་བུཧཱ་གེསུམ་བྱི་མེ་འབངནས་སྡུག་དརྣལ་ཞིང་གཏན་ལམས་སུ་འཛུར་ཏ། ཇྔོདའྱཇག་ཏཱ་ཡཱང་། ཏྙིངཔ་ཉིད་དང་བྲལ་མའིསིམས། རའ་གཞས་པ་སུར་ཡདསྟེའྦ་ག་ཏི ཤད ཤྲེས་མེད་པའེ་སྟོབས་ཝྔངས་འཞིན། ཞེ་ས་ ] 
༠ 





ལམྦ་རུང་བ་སོགས དཡི་དོན་དུར་ཛིད་ནས་། བཔཞིན་གསུངས་སེ། ༧ ཡངདཔར་ཧྱོ་ཆལ་པོ་ཤིག་ལྭ་ཏྲོག་གཞྲོངིས་དྲསས་སྣཚོགསམ་ཏེ། : རྷགུ་ཐུག་བྲཝ་ལྷ་མིས་འཇམས་པ་ལ། སབརིག་ཤིས་ཟ་བ༡འ་ཡོང་བསེམེས་ཡེ་མི་བེད་པར། ཛྭ་ཡངྷཾཏཡས་རེ་དྲོགས| ¶ 
རྨ ཡི་ཧེ ེེ ེདྨ་ནམསྤཾ་ཀྱང་དེ་འདའྲེ་ནམ་ རྟགཨ ཤད་ཅེས་རང་ཡང་དེལྣས་བླསིལ། འ།ཤོརུ་ལ་ཡངདེ་ལ རྨ་སླེབ་ཅིང་། བླི ཏི བྱམས་འདི་ལར་གཞོའ།། བཅས་བཅོས་ནགེདེཔའིང་ ནྒག་དོ་གང་འ འདནྨ་མི་ལན་ི་འད། ངང་ལ ལྷ་བ་བིན་དུ། ཉེན་མངས ་པས་སྣང་པ ལཿ { 
¡སྣ་ཆཾགས་པ པའ ་བསླུ་གེང འདིད་པས་འཕུང་བ་ལ།.. 2¬ཤྲ་། ོབལ་མོས་བྔིམསནིས་ཁོན་ཆུ་སི ;} (༤འ་དད་ དུ་བཤགད་དེན་ཏོ།། རྣ རང བུག་བ་ནི། ངཱཿདྱཾ་དཾ་གཱི་ཧོགསུ་ ལན། ད་ལྐམ་གཞན་ཅུ་སྨརཿས་ཏེ ཉས་ཕྱོན་མེད་པར་མ་ར ད་གཞན་ཕན་ཡོནམཐའ་ ཁཾ | 
ཧྱ `; ཡ་བྱསྒལཕར་ ཤམ རྒྱལདོད་ངི་ལད་བཌཏེའབུང་བ་ལྟར་ཐན ལའ ་བྒྲ རབན་ལྭ་ཀིམ། ད དངུང་བཞིས་དྲ་བ་ཐབས རུང་འྲདལནྭ་སམ་ལཱ་བུ་༢་ ེས་ལྷག་པ་ ཡིན་པ བཞིན་དུ ཏོན་མངས་ང བའོ་བླའི ལྭ ་མས་བ་གཏོངམཛད་པ་རར་༢ ལྟགས བར་འུམཞིང་། ལོ་དོར་ ཏོགས ༢ © 









¦ ༄༅། ཅ་ཚོགས་དྭསནས་ཉོན་མངོསཔའོའ་ལམི་ོ་བཏགས་ཙ་དལམངུང་ བྱརྡ་ཧྷམནམརའགཞན་འཚོངས་པར་ཧོདདྲ། མོད་འཇུག་ལས། ཏོནམ་ཉོན་མོངོས་ཤེས་རབོགོ་དེས་ལང་། དདག་ཡོད་ལས་བསའ་བངདུ་ ཡ་ 
འགྲ་ཕང་འཁྱར། །གངདུ་གནས་ནས་བདག ་གནད་བ་ཡེར་འང་། །ཐོ་ཞཞན་བདག་ལ་བརོན་པ་མེད་པར་ཟད། ཅེས་དང་། འཐབརྟིངདྲག་དརྩ་ཡ་ཅིཀྭཏཱ། ༈གཡུའ་ངེརརལ།བ་ལྷགས་པ་ལྟར། །ཉཾན་ལོངས་མཚོན ལས ་གཟུར་ཐ་ཞིང་། །ཉེན་མེངས་ད གྲརམས་འཇབས་ | 
པར་བརྟག ཅེས་སེ།། རང་གེ་ཤེས་ རབྱ་ཀྱི་ཡིག་ གིས་བྷཝས་པ་ཙམ་ཧིས་དཱོ། བུས་འྲག བས་ ཉོན་མོངས་ཉན་མོངས་ཞེས་ བཱ གནམ་འབྲ། . མངྒསྦྱ་ཧཱས་དྲ་འཆང་བརྙེས་བླནལམ་དྲེ་གད་གསུང་ཡང་། བླུན་ཕྱེ་དག་ དེ་ལས་ ཚེག ནས། ཉཾན་མངས་ པ་ལ་དགག་པྲང་མེད། 5 
་ུ སྩེམས་ དང་རེ་དོགས་ཚིད། ང་བབས་ལ་གཞོག ཅས་སོསགས་རཤེས་བྱ་ི་ལིས་་བ་ལ་ ཀྐ ལྭ ར་བ་དང བཞིན། ཉོན་མོངས་དབུད་སྒེམ་རྩིམ་ བྟལས་པ་ཙཾམ་ཧཱཾ ཧྱེས་ ་བཱསཾ་འགྲོ་བནི། རྣ དྲ་སྣམ་ལ་ གོམས་ན་ རྨ ། 
༼ཤཧེ་གཙང་བ་ལ ལ་འདོད་ཆགས་མི་སྐུ་བ་བཞིན་དུ། མ་སུག་པ་ལ རངིན་པཞི་ལྲགལ་པར་ངོགས་ནས་འདོདགམ་མི་ ཟློག སུ་མཐོང་ཏྟུགས་ཏ། སྨུག་པ་ལ་མི་མུག་པ་རྣསང་བའྲི་ས་འདོགས་ རང་འགགས་ལ་སོང ང་ནས་ཁང་ཁོ་ ཟླ 
་ྲ སྐྱེ་སྟེ ནོང་བུལ་ཁེང་ཁྲ་་སི་བ་བཞིནནོ།། 5 ་བཟངནནི་ཉོན་མོངས་ཐམས་རད་ཀེ་གཉེན་བྱོ་བ་མེ། སོ འད ཉ་བུམདཔརྡ་ཏེགས་ནྭངག་གསུམ་ཐམས་ཅད་ཉིད་ཅིས་རང་འགགས་ ྲཱ 
ཡོང་གྲངྭ་ཉར་མོང་བས། རྒྱོད་ལམ་ཞེ། ྱི་ཁེ་དན་ལེདརིངོས། ཉོན་མོངས ཐ་མིན་འམྐ། ཁར་ཆ གཔས་བས་ས། ངེ ་ཉདྱ་འིིཌ་ཉོན་མངས་ྱི་གཉེན་པོ་མཐར་ཐུག།ཅུ་ནུལ་ དུས་ ¦ 


























ླ ལ་རེ། དུག་གསུམ ཙཾ རྨུདགྲ་ག] ཉནསགས་ནིི 









སྟཱཏོགས་ཏེ། སྒྱོད་འཇུག་ལས། གང་ཚོངོས་དང་དངས་མད་དག །ཐོ་ལི་མྐདཱ་ནན་ཁི་བནམ་པ། ༈ ( (དམེགས་པ་མད་འརར་རྟར་ཞི། ཞེས་སོ།། དཔ་པནྱརམ་ ོདདོདོ་ རོ་བ ཡིན་ཡི། གཞན་མི ་དགོསོ་ཟབནོཔི་བུབནུ་ི ཞིངའོརོལཿ 

ཆ་ཐམས་ཅད་ནས་བླསཁས་ན་མཁས་པ་བཞི་ནུད། སྟོང་ཉིད་མཆོག་ཡིན་ང་དྲབདྨན་གབན་ཡི་དགེས་ཟེརནྲ་དན་བདད་། ོགསྣ་མེརྦས་ནཇསའབད་པནིཆེས་མཁས་སོ། ༈ ། གཉིས་པ་ལ་བཞི། རུག་ཆདྲ་དབས་པའྱི་པ་མིལམ་ལུ་བུའི་འཚར་ཡུགས་ངས་བྱབུང་ ཟླ 
།བ་དང་༈ ཆདམཐའ་པོངཚུལ་ཡི་ཐོས་བསམ་སྡེམ་གསུམ་གལཆེ་བར་བསྟན་བ་དང་། ཆད་མཐུའ མ་དཔལ ྱ།་ག་བ་བམ་འགྲ་ཚུལ་ ན་པའོ ༈ེ །དང་པེ་ནི། སྤན་བཤཤད་པ་དེ་ ལར་སྟེའེ་ཉིད་བསྐུཌས་ནས་ཆེས་ ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་ ༈ 

དྭག་པར་གབ་བ་རདྲ་ཁང་། སྲར་བཤགད་པ་ལཱརཆདམས་སུབ་མ་གུབ་ གས་མད་ལ།  མངྱ་ཡ་སུང་ལུགས་ནི། རྟོ་ཉཱ་བ་ཤིག་ལྷ་བརན། རུ་བདེན་པར་སྦུང་ལ། ཡང་དུག་པར་ཟབ་བ་མེད་པ་དང་། ཏཾཙ་མ་དཱ་སང་བ་ལ་བདན་པར་གུ་ 
པ་མེད་པ་དང་། བདན་བར་ གྲབ་པ་མའ དྲ་ཀངྙར་ཾམ་དུ་སཱང་བ་དང་། ཡིམ་པ་དཚོང་བ་་གས་ཡདུ་ལ། ང་ཡ ཆུལ་མཞི་པ་ཡང་དྲན་པ་གངྱ་བང་ ཡང་། ཅུའིའཆརབལུགས་ཡང་དག་པ་ ཨིན་ཏེ། ཝེལལ་སེགས་ དཔ་བཅུ་གཉིས་པོ་ ཐེམས་ཅད་ཏཱི་འཆར་ ;ཱ 
ལུགས་དེ་ཡིནནོན དང་པོ་གཉིསི་དན་དམ་ནམ་མཁའ་ལྟ ཉ་དུའིངནསྣ་སྨུམ་སོགས་དང་འྲད་བར་ ཤརབྷ་ཏི། ྒྱ་མ་ཧེན་པ་དྭག་ཞེས་གྲུགས་ཨུཁཧེ། རརདངྱ་པང་པོ་ཤིངྷ་རྣཱ་ས་ཚོགས་ངས། ད་ལ་ཇི་ལར་སྣང་བ་གང་ཡང་མེད། །ཆསྣ་ནམས་ཐམས་ཅད་དེ་བཞིན་ཤེས་པར་ ། 
, རྱཾབྱིས། ཞེས་སོ། ༄མ་གཉིས་དི། ཀན་རོབ་ཀི་ངོསནས། བྦྱུམ་དང་འདྲ་༣ེ༤ཤརབ་སྟ། འཆེརདོན་དཔ་ཅེ་བསེནས་སྒྱུ་མ་སོག་དང་འྲ་འཇགཡུངས་བ་མང་བརྡ་མདང་།། ཞིན་ཡ་མཐོབ་ཏི་རོསསས། མེ་ལོང་ཤིནཏུ་ཡངམ་དག་ལ། །ཏེ་ཌརརང་བཤིན་མད་ཡ། ། ༅ཾ 
































རར རྩ 
༣ཕནང་། གྭ ཿདང་ དམེ་འདུ། བུང་ , 

༠༦ ཤདད། ནི བག་ཁར་དལ་མདན་ངམཛགསས་མ་བོང་འར། ༨༣ སཆན་མཐོ་བའྲེ་ནལ།་ཧོར་པ་ལབང་། སྲོ ཞེས་དང། མ་| 
ངྲསྨ་རྱམ་ན ས་མྭ་སང་པར་གྲ་ངས་པས་ཀང་ཤེས་སོ།། དེས འི་གོ་ལ བེ་མོ་ཡང་དགྱ་ཡ་ནས་གྲོ་ཡལ་དང་མཛུངས་ཤུར་བ་ལ རར 
བའཆར་ལྔ། ཐལ་མདེན་སྣང་ཡེ་མ་འདྲིས་པར་བོང་སྟེ། མང་གབ། ཅེས་མ་སྟར། དེ་ལཱ་བའོང་དགོས་པརདྷ་ལགང་ 
གཉིས་འཞི། སྡམམང་དུ་བགད་བ་ལྟར་ཐྲམས་ཅདཚེ་སྔ་མའི་གོམས་པའི་རྡེས་ཨུའདུང་གེང་། མུ་གོམས་པལ་ པ་ལྦ་བོ་འཇུག་ གྲ 















སེལ་འཇུག་ུ ཅི ཞེ སངས 
རིགས་པས (སྭ་ཤེས་པས། སཔས་རས་ི་ 









¡༠ ཀྱང་ བྲགོ་དཀའ་བ་དོང་བས། དྷཉ་ནསྭ་སརྩ་འཤད་པ་ཏ ཌརྟཾ ཨམཐའ་ཐོངརུཿཔལགོམོས་བརྩ་ནིངོ། ལ་སོང་བ བོཡོབ་བོ་སབབའོལ་ དྲབོའོདོདོརོདལོར་ བོར བམངབ་ལྟར་འོང་པས། དྷོ་ཊོནས་གོ་མབ་དགོས་ཏོ ། ། ཁའ 
ལའ ནལོག་པ་ལགས་ཤིང་ཡ་དགཔ་ལྷ་བོངངགག་བདུན་པའི་དོརརྩོ།། ཙཾ ༈གྲསུམ་པ་ལགསྱུམ། ཆདམའ་བོས་བཟུང་བ་དད། དེ་བཅ་ཤོས་དགག་པདང་། རིགས་པས་དགག་པའོ། དང་པོ དྭ་ཊ་ཉམས་སུ་ལེན་པྲ་བིངཞིགནི་ཡུལ་ཅིར་ཡང་ལ 
]ཌ ངང ་ ཙར་ཡངམ་སྲབ་པ་ནི། ཚདམསྦ་བབྱཾརཱ་ནམ་ཡང་མེདཔའི་དོན་ཡིནནོ། དྷེ་རནཛདྷ་ཐཱདེ་ལསཆེ ཆ་པྭ་མུར་ཨང་ ཀ ད་དུང་འཇུངབརྡལི་འཕྱུར་ཏེ། དོ དལས་ཐལ་བམིསིད་པས་སྐོ།། .མུ་སྟགསརླ །| 
1 











པན་ཡང་མམཟང་བའྱརྱི་བྱ་མ་ཡུ་སཊ པརཱ།་ཡ། མཐོང་བཞིནཔ་ནམས་ཅངམེད་བར་མྱིས་འློས། ཅྭ །བཉམ་བན། .ཕྱོད་འཇྱགྲ་ལམ། ངྷ་རམ པས ཤ ཿ ག །འདེ་རནི་དགག་བདྲ་བམིན་ཏེ། །འདོ་པནི་སྔུག་བསྔལ་རྒྱུ རྱད་བ། ཤཱབདོན་བར་ངེག་པ་ ང༈་ 
བཟོགོ་པ་ཡིན། ཞེས་དང་ལ་བྷོཿནནས་སྡུག་བྲམ།ཐགསཤིད་གནས་མངས་མཐར་བུག་གི་བདད་ག་བོབ་པའི་ མཐོང་ཏོས་སྱི་ས་བརྲདམ་ཡལ་ཡུལ་ཅནརུམས་འདི་ངདགག་བཡིན་ཏེ། དེ་ཡང་འགོགནངངྲ་ཐུན་པོརྷསས་་མནོས་ཤེས་སྟོ།། དེས་ཡཚོནནས། དབང་ཤེས ¶¦ 
ཆཾད་མ་གཞན་གསུམ་དང་། ར་མ་དང པ་དགགྱུ་བུ་མོན་ཏ། འཇུག་ཁར། གལྭ་ཁླཱ་བློ་བའཇིགྷཏེནམི་གནོདན། །འངིགཏྷཾརཉིད་ཏོས་འདི་ངནོ་དགག་བརྲཔིས། །ཁོད་དང་འཇིག རྟན་འདི་དནྡེ་ཆོདྱ་ཡིས་དང་། |ཧིནམ་སབས་ཐུན་འདག དྷི 
དིས བན་ཡད་ཧྱ། ཞེསཧྭང་། ༈ དྷ་ཏིད་ཨན་ལགུ་ནདེ་ཆ་ཤཱས་ཅན། ། ཤང ྭ་ཉིྱ་པད་པོ་ཞིས་འགོད་བསྟད། ཕྱེ་བོ་རྣམས་ལ་ལེན་པོ་ཉིད་དུ་གྲུཁ། །འདིཊགཉན་གགམ་པའི་སུན་ཇོབ་མ་བླརག་ཅིག ། ཅེས་འཛིག།ཏནན་གྲགས་པའི་མུལ་ཡུལ་ཅ ཛིས མས། ཁོད་ཅིས་འགུག་ ཡ་ 
















སྨྱིལ ད་ཞོག་ཞང་ན་བཅོམདྱརར། ཚོ ༡སཏིན་སངསྦྱརས་མགོག་པ་་ 
ས་ན གཔལ་གཉོནནས་ཕུག་བླ་ཡལ་འབོམ་གར་འྫམ་རབ འི་བདབར་ོག་པ 











ཞཅེསག་། ས་གས ི་ོ ༈(གསུམ་བ་ནེ། བམས་ཅད་མྭ་གུབ་ཅིང་ཡོད་བམིནན་ཟས་གོས 
པ གས་ཡོད་དོ སཁཝའི་དན་མེདཌིང་། ༧་ལུ་ཤེདདེ། རི་ཅོང་གྲིང་དང་མནུངས་པས་སོ། དེ་བཞིན་དུབྱར་ལགཨང་པྱོ་ཝ་པ་ལ་བསམ་མ།། ད་ནམས་ 
















ྦ ,ུ ཁངོ་ (ངོར་ལོདའས། ལ་པཾ་ཤད། སགས | ཝེ ཨ་ལ་མའའརཿ རྣམསཀྱང་ ཧང འཁུལ་ངོར་མད་ མོད་པས་དྲ་ནམས་ལ་ཡདྦ་པང་དོ་དབེད་དགོང་པོ།། འབྲུལ་བྱ་རུསརི ¦ 
° | ཐུཿཞིས་སྙེནམེ་སྤངས་ཏཿ ་ ལྕ ཏྲབ ཀྲུ་བྲས་ག ༥ོ་བྲཐ་ཟ་ཞཱན། ཅིང་ཡངུསྦ་གུའ་པདང་ཡདཔ་ཡྲིན་པ་འྲགེལ་ལ། ད་འྭམྲ་ཀྲབ་བོ་ཞན། མའོ ངོན་སུམ་ལ་བསོནཱ་པས་ གྲེངས་ཏེ་ཅི་ཧ། ¦ 
དར °` སྲས བླསདང་སཏས་ཆ སྐོགས་ལ་ཨོནྷ་ཏནྟ་ཱལ་དོད་ཡོད་འྲ་པ་ཁས་ལེན་བ་དང་། སྱི་བམང་ཤེས་པ་མ་ འཁྲུལ་བམད་པ་ངངམ་འ འབུལ་བའི་ངོར་སངས་ཆུས་ལ་ 


ལུབུ་དང་ལ ལསདུ་ཡངམི་རརི།| ཏའ །བཅིག་ནེ་ངེ། མདོམི་ཟིནྱ། ་སོད་པ་མིནྷ་ཤོཊ་མི་བདྲི་ཀུན་ཏིཿཤེས་ཏྭ་དང་། ཆད་བུབ་དང་། ཨོད་པ་ང དང་། གཞི་གུའ སུགས་མིང་གྲོ་ནམ་གཿམདོན་གཅིག་ 





. ངོ . ཟེ ༅@ ` ༨ ༽ . ( ། སྲ ( ༨ ` ` \\ 
༢༢༡༤ ཨཿ ས་ - ད སི = 


ད མ་ལི ཧོ་ོ་ོས་ོའདཔོ། དེ་ཡོདདྲ་གུབ་ཅེས་སོ སོགས ལལང་བྱསག།ལས་ ལེན་པླཱ་བཞེན་དུ ཤཱ 
མཧེད་བརྫའེསསདོན། དེ་ལ་གཞན་ འོ རྱ ན་པས་དོན་ཉོན་ཧཱུམད་པར་འྱབརཤིང་། དེ་བཞི་ན་དུཆིག་མས་པ་ཐམས་ཅདལ་དོན་བསྟནུ་མེད་བརྱུར་ 
རར རས དམ་ཐརབ་༡ལམ་ལ། དེས་ ཆནནསཊེ རིགས་ལྕསེན་གངས་མིད་པ་ བརྗོད་པས་ཆོག་ཅིད་རུད་ཕར་ཡུང་འགྱར་ལ། ལ།། དེ་འདྲལྭ་ས སོཞམི་འོོན། ཛ 
ཾ ནིལོད་འདེེཆོས་ལལ་གྟཏོ་གས་པཆི་བ་བམྲཐབབསགས་ལ་སོནབྱདབཆར། བཱུ བཧ་པམད་ལོསནྱ་ནགས་དམ་ ཡཉ་གེགས་ | 


ལ་ང དེས མ་འ བ། ¡ དང་གིས་གང་བོད་བར ལྟ གྲག་གོདཔའ་ད་མེར་བཤེད་སྔམ་སོ། ཱན། པའེ སད། 
རར པས། དྩེས་ད་ོད་པན་དབདམི་བཟོད་པ། དབདནལ ལཉི་དམ་་ནམཁད་མ། །ི་ངའྲལ་པ །ཞྭསདྷ་ར་བཱའ། ཞེས་གསུངས་ 
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པར ༧ འ་ 
= ༔ - 
"གར ༽ ° --- ༧ 
ཤེ ༩ ༤༧" ~ ༢༅༅། = 8 ག་ - ¬” 
ལོ ༈ 
ཆ^གཔ་ད་བང་དྲ དེ འབར ༢ .:|. |: དོས 
*- ༤ ལ་ 
° 






















ཏེ རགས བས་དེ་བལ བནྡ་ཉྲ་ མི་གེད་ལའི་ལེར་དང་། ཀོ མི་མསམམསབའི་ོ་ལྔི་ ོ་རོ་ོོོ་ ཧོ ྱོློརཆོའསོགོམ་པོ་ དོན་གྲུབ རྱརཱང་ཟདཀྱངམྲི་ ུགཔའི ཐིར བསད དཧདྱེདའི་ཆ ༄ད་མས་དཔོདཔའམ།ཟླ 
སྙིར་གཟུགས་སོགས་ ཿབོད་མེད་དཔོད་པ་འ་ རེཆོ། དཔད་ཟོདམིངཅམ་དང། གཞི་ ལཊཿ་ཐེག་ལའི་ང་ ཤསརི་ལྡོའིམེང་དེང་། མེད་ཀིདོན་སོགས་ཇི་ཊརྦ་གྲགས་པེ་ བཤིན་ཡོད་པའི་ཤིར། དགེ ིས་ ཉིས་འགལ་བུའང་མེནྟཏ། ༣ ཡོད། ༩ ལྭ 

ྦ ཡདཅེས་པ་ ཉྭ ་དོན་མི་ ་གཅིག་དགོངས་གཞེ་འ༨ བྐ།ཡལ་རི་ གཞུལ ཆ་ལ དགེས་ཏེ། ཆོས ་ འིདུམམེད་པ་འགིན། གང དང་བཅས་བར་འོང་བྲས། ཇི་ལྟར་ བ་འདི་མད་ཅེས་ ་ཤས་ཀྱི་ཐ་སྙད་དཱོདཔ་ཞ་ ཏ ྲ 
]] ཕྣུང་བའི་སྣང་གཞིར་ཡོད་ཅིང་། : གི པནན་ཡ ཡིནདོན་ཡེཊཆངད་པོན་གཅུགཨོ་ནསྐའམ་མྱཧནྡམི་བར་ཟམས་འད་པོད་འརྦད་རྩོ། གལུརེརགས་པས་བ༩ ལྡན་མྙིརད་དྷོཀམན། ཆོས་དང་གང་ཟག་གང་ཡང་ཡོད་དམམེད་དྦྱིར་བཅཡན་ཡང་རྙེདཆིང་ ། དྲད 
ྲ; རགམ་པས་ ཡས་བཅལན་ཡང་རྟདདགོས་ཏེ། དབར་སྐ་ཕན ན་བཙལ་ནྭ་བ་ལོ་ལ་ཝ་ཡལཁྱར་ཕུག་མང་པོཆགས་འདུག་པ་སགསྙ་ཆེད་ཅེད། དེ་ཉིད་ལ སཅད་ལ་རིགས་འྲེ་བའི་ཕིརདྭང་ | ས་ལས་ཡོད་མད་བཅལ་བན་ཡང་ཡིད་པ།ཁགས་ཤིང་ཡོདཔ རིགས་ ་ས་གླུབ་ ཛིན 


.ཛུ་ཁི་ 





















དོ་དང་དྭུ་མྨ་ཚ་ གེ་སོག་༥་དང་། འདྲུག་ ཡ་དང དང་གང་ཟག་མེད་པགཞནས་ས་དང་གཏང རྨོགཉནོ་རྩ་་། གཞན་ལུགས་ཐམམཧད་འ་ གངྱ་ལུཤས་ཅིངོ་ ༅ཇས་དང་གང་ཟག །འཇོག་ཆུལ་རིགས་° པའི༔ པྷི་སྐོནས་དྲ་གག་བཞག་མཛཱད་པའི་ ༢ེཕིར་རོ།། ངེ 
 ལེེ་ཅིའགསན་གཞིལབླ ཿ ལལ་བམས་ །ཏཟིཤ་ཏོ། དེ་ཐམས་ཅད་ཡི་ཤད་པཞིབ་པར་མར་ཞནན་ད་ཟས་ཉིའ་ ཆིས¦ 


{ .རྒྱས་བར་ ་ལོརའི་གྲ གསུང་ལས ཤེས་པརྨ་བའན ་‡ གསུམ་ལ ༢ ་གཉིས། བདེན་འཇིན་ 


ཅོསལོམོ་ ༢༦༣ 





ཙོ ྦ --- , །འཁོར་བའྱི་ཆ་ འམཐར་ལྱུག་དང་བདེན་མེ ཞོས་བཟདལསྔོབྲོ་ོབ་མཐོརྱལུག་ པ་དང་། ཅིག་བརྡོ་རུགོོམས་ དྱ་གངདེ་ལ་རག་ལས་བར་བཉན་པའོ། ང་པོནི། སྔར་བཤད་པ་ལྟར ངོ་མིང པར་ཞུ 
དའ འཁོར་འདས་ཀྱི་ནམ་གཞག་ ཐམས་ཅདའ་ཐད་པ་དང་། གས་བ རྟོགས་པ་ལ། ཐརས་ངང ཤྭ་ན་པ་དང། ག་གས ༢ང་དོན་གཞས་ གང དང་ཤང་འདན་ང བརྩང ཅཅ ཅོ 
ཀའོ མ་རིག་པ་དལས་ཏོནམོངས་ཆགས་སྡ་ ངསོགས་སྷེ་ཞི་དས་ལས་བསགསནས་འའོར་བརའཁམས་ལ། བ བདེནམེད་ཏོགས་ན་ཐམས་ཏདྱ་ཊྲི་ར་བཡ་རིག་པ་འགགསནས་ཏོན་མོངས་པའི་འཆང་པ་ལས་གྲོལ། དེསྤྱ་ཧུ་ལས་དབ་ཉོན་ཡོངས་འ 
|འགགསནས་འབུ འགྲ་བས་ཞར་པ་དང ངྲ་གོ་ལ་བ ་ཐོཐ་ ཐོའི་བ་ཞེད ་ཧྭསི། བདུད་གླལ་བའེ་མདོར་ཡང་། ། ངྱ་རལ་ཤིནི་ ལོག་གི་འཆིང་བ་དངསྲད་པ་དང་ལྟ ་བའི་འཆིང་བྟེ། དཱག་ན་འདེན་འཇིངབ་ཡིན་འི། ] འཆིང་བ་འདེ་ལས་གཞན་ པ་འཆད་བིས་དམ་པོརྨ་ཟས་ཞོ་འོ 
ངོ ྒེ ; ལུ གྲོལ་ ༈་བརྱ་ཐུར་པ་དདག་ཀང་ལང་དག་པམ་ ཡེན་པངེ་འདུ་ ཤེས་ གང་ཡེ་ནབ་དེ་ཡངས སུ ཤེས་ ་ཕམ མགཏོགས་པ་གང་ལསྤ བངྒགོལ་བརྡའླསུར་བའི ཡེདད། དེཡོངས་སུ་ཤེས ན་གོལ་བ། ཞེས་ཤསོ།། ཞེས་གསུངས་ཏེ། ངེས་ནི་སཱར། ལོམ་བས རབད་ཞོམ་པ་ 
£ ཡོ ༨ ནཱ ུས་ལྔ པོལ་མཐུནའོང་། ་ཞེས་པའང་གསུལ་བྭར་ འྟན་དོ།། 'ཤགེས་རབ་ཏུད་པརཿནྷ་སེས་པ་ཉིདརྟོགས་ པའི་ འིསྟིང་པེཿ མཆོག་ཡེན་བས། 'མདོ་བསྟན་བཅོསརམས་ལས་ཤེས་རབ་ཉིད་ཀི་བྲསགས་ བྱ་རས་བར་ཡང་དང་ཡང་དུ་འ ངལྟ་ཏོགས་བའི་མངོནས་ལད་བུང་། 
བླ་མ་གོང་མས་རྟོགས་པའི་ཕོས་ནས་གསུངས་པམང་སྟེ་དོན་གཅིག་གོ། དེས་ན་དགེ་བྱེོལ་འབདཔ་རྟེར་ཤེས་རབ་ཇ་ཆརསང་ཞིང་། །ཏུད་པར་ཆོས་ཀྱི་གནད་ནམས་ལ་གོ་བ་ཛུལ་དུ་བྱང་བ་དང་། ོཐསད་ཆེ་འབོརྨམངནདགེ་བོར་གནད་དསངབའི་ཏགས་དང་། དལས་ 
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ཚི 










ནཿ 


:] 


༥ ར ༤, „,༨༽. ¢`; 


ཡཱུ ལོག ན་གནད་དུམསེང་བའི་རགས་ཨུ་གསུངས་སྟོ། ༈ ༈བཉིས་པནེ 


ཙཛ་་༦ ༣ 


༈ འདྲིནམས་ལིགས་བརམ་ཏོགསན་བཀྲརུབ་ཡི་སལམ་ཙིསོཔ། ཉོང་ཏིད་ལ་བཟབ་རོད་པ་སད་པརླ 
£ པ༥ གྱང ཤད ལྡ མདྲས་མཆ་གམ་པ་ིན་པལ། ངཆུབཀྱི་སྲེམས་མཆཾན་ཉིད་ ད་པ་རྩི་སེ་ཤེས་གསུངས་། ཏེ།་ ལྟ་བ 'ལེགས་བརམཿརྟོགས་པ་ལམརི་སེ་ ་བའེ གོ་ར ྒ 
ི ཌཱ , ལས་ཏིནླརཱཔས་ལེ །ས་ན་འགེནམམཐོང་བའིེམདའ་ལྟརཐར་ལམམ་ཤོས། ངལ་བ་འབྲས་ཇུམེད། དེམ་ཤེས་པས་དེ་ལས་ཟར་བའི་ཐར་པ་ཡང་ངོ་ ངོལེ་ཤྲབ་པས། ཞིན་ལོག་དང་པསྲ་བྱཔང་དང་ཐུར་པ་དོགགཏེར་ཡང་འངེས་མེད་བརོ་གསུངས།ད་ཡངངས་འབུང་ལ་གང་ལས་ པཾ 
འབུང།ྲང གྲིསའུའུ ཅཿ།གུངདུ་པས་པསའབྱུང་གསུ་ལ ལས་སྨར་ལྟུའའཆེང་བའི་ཆྩ་བ་བདག་འཛིན་ངོ༨ཀེསུན དེ་ལསུ་འཁོརབྱ་ནཱ་བུས་འབུང་ལུགས་ དོམི་ཤེས། དེའི་གཉེན་པྲོ་བཅལམ་ཤེས་དོན་ཡེད། དེ་ལས་ལོལ་བའི་ཐརཔའངངོམི་ཤས་པས། གངལསྱ་བངསོགས་ ྦ 
[གཡུམཀརྱ་བང། ་རང་ལུཿ ཀེ་ལམ་དང་ ང། ཐར་པྲ་སྦཝ་ལཾ པོ་ཤས ་ཀྱང་། རིག་དཔྱརྩོས་པཅེམ་དུཟད་དེ། འབེནམ་མཐོང་བའི་མདདའ་དང་། ཧཱ་ རརམ་ཡུང་བའི་སར་ལ་གསེརུ་ རང་ས སཱ་བ་དང་རཱོམ་ བ་ལ་ར་པང་པལ་བཅམདུ་ཟདཅང་ ང། སྲ ༄ཟོར་བའི་ལ་བོར་ལོ་བ པོ་བསྐོང་ཏིཾ།། 

ཧགཞིཅིར་ཡངམ་ གྲུབ་པ། ལམཆར་ཡང་ཡིདལམེ་ཤདལ། འབྲས་བུ་བློ་ཟད་ཆོག ་ཟད་སེགས་གཞི་ལམའབས་གཡུམ་ཡིན་ཅི་ ལོག་ཁོན་ལཇགས་ཞྲེད་ཧེད་པའི་ཕི་ ༥ལིའ་ང×ོ་། 


#་ཚུངས་དབང་ཐོན (ཡེད “ཅེས་སོགམ་སུ ཨུགསུལ་ ཏི། བབས་བུ་བི་དང་བངཔ་ དང་ཐར་ལམ ་ལ་རཱུངས་ཏེ་མ་ཤས་ བསྟ་རཱལྲདཱ་ལུད། །བྒོྲ་ཝས་ཅི་ལ་ཐས བྲས་པཡམརྒྱཆེནཔེ་དང་། ཤད་པར་བསམ་ཀྱ་ནོ་བཤིའེ་ཏིར་ང་འཛིན་སོགས་ཐོབྱ་ཀ་མལཁ་ཤད་པྭ་རར་ཨོང་ས་བྱུང 


འི 


སྙེས་བུ་འ འཛིར་གྱི་བོདང་། ཅིམ་འབུང་ཡང་ཡོངོས་ངོགསྤཧོས་མེདཔང་གསུངས་ཏེ། རྔེ་ིད་མདའ་ ཇོ རེ 
རྗོ་རོན་པོ་ཆེསྤ་ཀང་། ཞེན་ལོག་ལེགས་པརཝ སེསན་ི་ཏྲས་ཀུན་འཇུ་ བུང་དུ་འགྲོ་འཁེང་བའེ་རྫ་བ: 





།། ནེལ བུལྱ་ེས་བུཆེནཔོའིཧ་རུབྱསི་སམས་མི སིབའུདདེའི་རིགས་མནུབས་སྦང་ལོ། དེཡཛནར། ཾ 





༥ ` 





ཅད་ཁད་པརྟ་ོངཉིད་ལ་དབུད་ 


ཡར་བསྟན་པའོ། དྭང་བནི། ཆོས་ཟབ་མལ་ | 1 


། རཾིཾིཾེིེི བགྲས་རྨང་ངུས་ངོས་མེནུས་ཀྱའབྨོ་བྣ 








འི་རབ 


མགོ་བོ ངོ་སོད མ་པོ་ངས། ོ་ོོདང་བད་འོནོ། ནྭ་དོན་མརལ་བཞག་མ་ ཐགྱ་ཏཱ་གུམལ། བླས གུལི་གཡལ་བབཞཱ་་ཡངདལ་ྨ་ན་ཐམམ་ཅདསད་ུརཡནཞིང་། ་ྨ 
ྒ ཁུད་པ་ར་སྩེང་ཉིད་ལ ནམ་ཡངམ་དྱད་པར་སྟེང་ཉེ ཐོ་ཡུལ་དུ་འངས་མད་དོ།། < དུཾ ད་གྲཞག་ལཏན། དཔམགསྐྨ་ཿ་ལག་རར་ བསྦྱརཱ་དཧོད་པམཱད་པར ཞས་བུ་ཿ ,,“ 
། རོར . ¥ གཉེས པནི། དྲུས་གསླུབ་མབསྦརས་གཤིགས་པའི་བློ ཤུལ་ལམ། ° ཨམ་ཏྷཱཾཾ་ཱ་ིང་བག་འ་འི་རབ་ད ཟེ ུླ་ོ་ྱདྨ་གཁྲགལ་འགས་དམས་རཏྲད་མནཏན་འཐའ་ཡས་དོང། ་སལ་མ་ཐམས་ཅད་འདིས་བགོད་དགོས་ བཾ 
ཐཾ པ་འདྲིལི་མཐོང་མེ་༔ ཐོས་པར། བློ་སྣེ རླ ན་དམ པརི་ག་པ་ལ་་ཏོགས ༠ རྱནམ་གཏོགས་ཡེནཏནརཱ་ཱཾཡ་ཡ ་ ་ཙམ་དེ་མྤ་ པ་ཞིག སྤ ས་དམ ནོ།། ཊ .- |གྭཧུུ་པནཾ)., ཚེམས་སུ ། ཇི་ཉད་ཏིམནི་ལཾགས་གཡེགས་ང པ། །ཡུན་པས་ཁེབས།ཛྫ ྒ 

བའྱེ་ནང་ཁུགས་ན། །གཟུགསྣ་ནམས་ བརྩ་གུརྦ་ཀངནི། །ཕེག་ལྡནཿ ༈ནད༨གལས༢། ནད་ལཞ་ཞ་ ཕ་ཀ་འ་པ་ ནཿ ནིསོ་གྲོས་ལྡནྩོ་ནྡ་ཧཔ། ༽ + འོས། །མ་ཐོས་བར ཤས་ཡི་འགུར། །མིག་ལན་མྱརྱེ་ཡད་པ་ཡེས། །གཟུགསརྣམས་ | ཁ; 
མྐམཐྲངབ་ཇི་ལྟ་པར། གོ | །ཐོམ་པམྲརྣམ་ཕར་ ཤེསཁར་འླབུན།ཐོས་བཅེརྲསྨ་རམས་ཤེས་བུབ་ལུ། རྫ ཇུག་ལམ་དག་བནྲ་ཀ།ཉོམ་ཁས་དོནམ་ཡིན་བླ་སོང་།ཇོས་བླཿངུན་འདས་པཐོབ། ཆེས་དང་།ཁུ་ངག་ལ་ཡང་། ཆོས་གྲདཡྱིནན་ཆོས་དྲན། གཞས་ ཌ 
[ ཟ་ཤྙིོ་གཞས་དན། ཟེ རཾ་བ་ཌ ཐོག་པ་དང་གསུངརབྱ་ཀྲི་ཡུགས་བམ་བྟལས་ ཤིང བདཆ༤ལྷ་པ་ས་ཆག -༽ གྣ་ས་མང་བཁ་གས། །ཡངད་གང ཙ་ཐློསཱམ སྤྱ ར་དྲག་རིང་གསལ་བན་འོང་བས་དམ་པ་རྣམས་ཀྱས་ཐེས་པ་དང་གསུང་ 


















































༄༅། །རབྭ་ལཱ་ཏོག་ལ་ལེགས་འང་བགས་སོ།། ཁལ་གསལ་ངོས་བོའངས་གཟུགསར ཅློཿ་ཡོོ ་“ 

གའ ཚམ་ལོངས་སྫོད་ པའི་བ ོལ་པ་ ༢༨" ཚའ་ཕོའ་མལ་ིར། རོ་་བ་ཁལ་རེམ་ རིང་འར་ཁ་ ཚོམ་པ་ མ་ 

གོས ངས་རྦྱད་ བསོདྨ་ནམས་ཡུད་པོ་མང་ལ་ འི ཛེད མ་ཅདབན་ ཨན་བ་ཏར། ། བགྒ་མམ་སྦྲ་བ་ རྩ མོང ཟོ པམོ་འཇུག་བའི གགས་བྱར་ེམ 'དཀའ་བདཁ་འཆམ་ ( 
སྷས་མགཡས་ནྭདྱོ་ཏདྲད།ཁཿ ལེས ཤེ མྦཾ ཧེརྣ་མང་ཞ་ ཏད དཔད ཁི་མེ་གཔཊ་ཡེབལ་ལམ་དབའདྲ་མི་འགབ་ཕབཆེར་ ཁུ 














ཛེམ \ ས་ཐེཆོམ་ཁྭགལ་དུ་སེལ། གངའདོད་ཡུང་སྟེརྲི། འེ 
ོ ཁས་གུང་བྱམ་ ་འབྲེ་བྷ་ུ་བཿ དཀའ་ལས་གང་ཡང་མི་དགོས་པར། བླ[ྱསྙདྲ་ཧི་དཔནས་ཐཡས་ ¿ 
༈ ཏདྟགཏུ་འབྲགས་ཀྱ། ཚོདམའེ་རོམྲི་པོང་བ། ། གཟར་བུའི་ནམ་ཐར་སྤཔས་ཞས། རྟོག་ ཚཱ 











3 ༼ ར་ ༠༥ བྲི ོསོ་ད་ོང་པ་བཅན།བ་ 
,དངོས་གྲབ་འཕལདུ་ཏྟེཌྱ། རི ®དཔབསལ༔ ་གང 
[2 ཅད་འ ནམ ིེ་ཉོས་ཤངབ་བཏོན་མཔ་ ཕུན་པའི་ཞོད་གཞས་ལེད་བ། ནམ་ཡྱདིྷ་ྲ་བག་པཀསུའི 














7: 


༼ 


རར 





རབ ཅོོ དབང་པོསྟོ་གདོོགོ་ལ་ཆོས་ཟབ་མོསརྩ་པོངོབ། བོགས་མ 


ཅེ ་ལོངས་སྲེ། སྨོད་ཀྱིས་འཚུངས་པརཏེ། ཧིད་པ། སམས་ཅནའ 
ནས་བཅོམཞིངྡ་ནཔྲ་གོལ་ གཉའ ྱི་གིུ་ 
ཞིང་། ཤིས་༢བཅྱ ཨི་མིག་གས་ཆོས་ཟུབ་ཀི་ག 





༤༧ 


གས་པའ་གབུགས་མངོན་མུམན་སྡང་པའེནདཱཌ 

རེ་དཱགསེ རྱརཆུདཔའམ། སལ་པའེ་པུས་བྲཆངས་པའམ། ི་བོང་ 

ེད་པ། གས་གསལ ཧུ 
ུ་མཇོས་ཁོངཞ་མ་བིསདང་གོགཔ་ལལགས་ ྷ་ཞ་ 


བདག་གི་ཅམས་ཆིམ་པའི་བཟོས ཡཐམས་ཅདདགའ་བར 












ངོ ག་ག པར་བུས།པ། ལགྷ་ཏོག་ ¦ 


ཝམ་སའི་ཅིན་པོ་ཆའི་ གཏརྷརེད་ད་ད་ ཐུལ་བདང་དལ་ཞོང་རད་གཤའོ་ ཌ 

དོན ཝམཆད་ཏུལ་བུ་ བྱ་ཆར་གང་བས་ཏེ་ཅད་ 
པས་ཏ་གནས་གསུམ་ཤེས་ཤིའི་གཞས་ཐམས་ཅད འཕུར 
ད་ས འདོདྱ་ཀི་བཟོ་བས་ཤིང་ 
༨ ༢ རྣམ་དཔད་མེད་བཞིན་ཅྱི རྡོར་བུ་སཱོང་བའེ་རྣམ་ཐྲར་ སངསནས། ཏུ 
སྡ ཆོས་འཇེག་ཏེན་ཅེ་གནད་ཐམས་ཅད་ཁདང་དྲདུདཅིང་མི་འ། ཇིགས་པའི་ 








ལད སིི སནས་གཟོད་མ་ ་པ་ལྭ་སླིལ། ཏོ 
། སས་ཤང་། . བཱ་དངོམ། བར་རིམ་པ་འདི་མེད་བརམ་བོསགས་པེད་འདོད་ནམོས་པ་ 
ར་འ .འདྭ ཞྭ ཉེདཅན་ཡ་བཤད་པ་ཞིཐ་པརྱབྱ་ཆརང་དུ་འོདནལརངས་སུ་དོགས་པས་ (¿ ྒ 
མདྱ་འི། དྲིན ལེ ཤོ པའི་རྣམ་དཔྩོད་ཉིན་ཀྱད་ཏྱིསཾ། ¡ །མ་འིག་མུན་བསལ་ཤེས་5ྭའི་གནས་མང་གསལ། །ཚེས་ ཿ ྦ 
མབགའགས་བཅས་པྲ་ནམས། །ཁྲལ་ཏཱུག་ པའྱི་ཕཱ་ཡེས་གཞེམ་ངུ་གསལ། ། །འདིའ་འབད་དགེ་བམཆ ན་ལའི་ ཏཱ 


ྩཉེས་ནོིཏོག་ ོོ་ཧོསོ་ཡོཧམོ་མོངོཔ སྔ་ནམར་ དུ་ཐཤད་ཟིན་པས། ཏིང་དོ་ ད་འིནྲི་སི་ ༅ྱི་དང་ནས །དཔྱོད་ 
ྦ སངས། དེནས མ་བྱསིདྨརྩོགས་སོགས ཡྤོདའདོདན། ཐོག་ 
དྷ་མའེ་རིཊ་པ ངང ཏཱུས་ ༦ 








༤ཤ: འཅོལ་ ལྔགས ཤོ བ་འདོན་ལུགས་གྱང་དཧྱད་སྙེམ་ ོ་འབད། དྲམས་ལྷ ཧོད ླབདག་ིསན་དེ་སམ་ཏུས་པིདབནས་སི་གནས་རུང། 
དལ་ཤིན་མྦྱངས་དང་ལྡན་པའིརོལེ་མདོངུཧཱྐདུཔ་རྫུན་ཊིམ་གྲབམ་ནམ་བུ་ཡན་རུག དེ བོང 


་དང་སྡེམ་པའི་ཐོས་བ 





















པའི ལྷགྒཨབྩོང་ 
རྭ རཱ ལན དྲ་དང་དན 
པུར འདེན་དཔ་ ལྭ་ལན་ཨཏི་ཤ་ནསད་ ད་པའ་ལམ་རིམ་ ། 
༣སོང་ད། ་ཡིད་པ རྣསར་ཡང་མདྦ་དུ་བ བུ་ཤདིང་། ལུང་དུཏརིགས་ ་པ་དང་མངན་ ས་སོ 

མྤའྲེ་མདརོསོར་ ན་གཞན་ལདུཔརཿ སྲིར 


མ ། ལུང་མང་པོ་དངྱ་ཆྩ་ལཚ ་དར་ཧའོ། „བྷ སྣརབཧྭག བཀ ཆི 
བ་ཀ དྭགས་ འདུབས། ཨོ ཤྲོ་སྦུང་བུཏྨེག་ཤཾགརྩལ་བྱིས། གཱ བ་ཞི མི ཀུན་བསེཿ དཀ་འག། 8 























ལབ་འཉས་ཤིས་ཕྤྱི་རྩ་གསལཤིཿ འོོ སཐ་སྐེགས་སྔར་བིས་བ་དང་། ད་བདི་ རར ཚོ ་ 
སྤརུཏྟཧྱོམྨ་ཤེས ཀའ བབདྡགྲ་བདེརདམའུན་ ེས་བྷནམ་འགྲེལ་ལས། ཚནམ་བྲས་མད་ཅན་` 
ེ་ི ངེ ེ་ ཤུའི དྲས ར་དི །ཞེས་ས་ཡབ་ནཱ་ཝམས་ ཅྡད་བུད་བ་འདོད་གནས་གབས་མཐར་ ! | 
བའདའ་བབ་པརྨ་ཤུདཿ | དེ་གྐོན་འྭབྲ་ཕུང་ལན། ཆདམ་ལས་འབུར་ཞིང་། སུགབམལ་ཐམས་ང་དཆན་ལིན་འཁྲལ 
(ཙསཏཿསརཨྲཿཏོ་པོཉའས་ཁགས་ཡི་རེས འཡིདམེསྔརེས་དམག་གཉིང་སྟ། རེས་དེཔདང་པོ་འདེམ་ཆེ་འདྲི་ཡིའི་དོན་ཞིག རེ 





༈ # དབུ་མ་འ སི་ར ཁགའ་དང་བསྟནབཅོས་ཟམཔ་ཆདནས་མྲགེན་གཅིག་དྲ་བངས་གཟེ་ 
བཱུ གས་པ །དན་དནུས་པར་གཞས་ ་བོ། མ་བཞིན རོ །འཇུག་ལ་ ཨུད 
¡  ཐུག་གི་བདེ་བྲ་ཐམས་ཧདྲ་བང་དྷོ་མལ་རྲག་ལས། དའེདོན་ཏོགསཆིད་མ་ཁ་ངག་ཁམ། མསནམ་ཡངསི་བླམ། ཁྱེས ¦ 

@ པ་ལསྦ་བུང་ངོ་ཏ་ ཆདམ་དབཔཔོའི་མངོན་སུམལ། ཡིདྲ་ཀི་མངོན་མུམ། ནལ་འྲབོཿམངན་ཡུས་ 

ཏ ཐུརྲཐམས་ངདདེགས་པའི་།བྲས་ལས་ལེགས་པ་རྟོགས་ཤིང་། རང་དོན་ལའེགསར ྭ ཧྭ: རེ 

ྫ གཉིས་ཕང་དོན་ནི། །ཆུལ་གསུམརྟགས་ལམ་དོནམཐོཏ་ཡིན། །གཞན་དོནྫེམ་ཨུ་ད་གི་པནི། ར་གིམཐོང་དོན་རམ་གསལྱ་བ། །རྗས་གྲསུཝ། ] དེའི་ཕྱི 





༣ལག།- 
ཟ་འ མ་བྷསནན་གཞན་དྐོན་འྲགུའ་པས་གཞན་དོན་ངེས་ དཔག་ཧམ་གསུངས་ཏེ། ་རེས་དཔག་རལ་ 
གྷནྟགྲས་ཨྔཱ་ནཁྲཊཾ་ཀཞནས་ཡི། རྨཿདཞགཏི་ཛིམ་དོནགཉེས་བྲགས། ཅེས་པའོ སྒེ 





] རེ ངོའ་སྭཿ ོནོཅརོ་ོསོ་ོ་ ས་པས སྲལ ་ེ 
(པར ི་བ་ག་ས་ད་ དཿ པ སུམ་དུ་བསལ་པའི་ དོ ོ་ོོྱས་ ཧུར གར སོ བས 
§ ཏྱ པུལ་ཐུག་ངང་། རང ུ་ཿ་ ས་ཅི རྨ་འབབ།། ཟ་གཡུལ་ནས་ངས་པཅགསངསས།ོ། དེ་ཐམས་ཅད་ཙིར་བའང་མརབ ཤད་པ་ལཱའ ཞེས 











; གཞུདབཕཤས་ཉིན་ཡད་མནཏན་བྱར་ནྡ་བོཔན་ཏིད་སེད་འཇེགས་པ་ཡུང འཝངས། །དོལ་མེདྱྱི་བོ་མིགནམ་དག་ དྲ 
ཞིང་། རར = ྗརབཅན་པ་དམས་རྱས་གསུངཉིདད་བམ་འདུག་ཅིང་། ° 7 
















རཾ ྭ ཐཱ་ོགས་་ཐལ་ས་ཅད་ལ་ལནེ་ ཡོན་མཐའ་ ངྷ་དཔནྡོ་ནླིས་བྱིས།། ལགས་པར་བརྟཿ 
)་ཏ སངང་ཤིས། འགསའར་བཏགསནསྱིདཔ་ལ། ༈ རཏུམམ་པག་འ དཱེད། །མིག་ཕན་བྟཏགས་ནས་ བགོ་བ་ལྭ། གཡངན་གོམས་མ་འདོ གསི 
ཅི ཐ ཁགས་བརབ་ཏགསནས འཇྲག་པསནསྭ་ཏོགས་ལྐེཊཏོག་ཐཚོས་8ལཿ་ཨ དྲ་ལཕ ལྐི ྭ ༼མསང་། ངོམས ཧཱི ཛ་ལ ས་དང ཁག ཟས་ཟ་་ 


ཨོརདང་ཡོན་ཉན་ཐོག་་མཞོད་འོ། དྭ་ལརྩ་སོདབསནི་འདིར་ཡང་ཅད་བཅའཚོ་ཤིང་། ཿཟགས་པབལ་འདང་། རིད་པ རེགས་པས་དཔོད་པའི་ཕན་ཡེན་ ༤ ཐལ 


ོ ༤༨༢༤ ༤ 
༈ 
= =” 


















༢༡༡༥ ༨ ཤོར; ༩༧༨ ་ 


10༢ 


4 བབས 


གྱོ་མོ | རྨོ ཉག 

རྔོ འཆེབ་ག། བཅོས 
མོ་ལྡན་འགྲཧིས་ཆོས་གཅིག་ཨུ། 

ན་ག ལོ འབ མུ་སས། 








།ར་བགདས་པི་ུལ་འཟིདགས་བར་བསཉེད། གས 
༥ ། ཆེཿཤོམ་འ རྭཉིམ་དིའ་གངས ` རར ་“ི དྭ 



















རེམ 






















གྷོ བྒོ་མྐདོ་འོ་ནིའོའ། རོར ོདོའོ་ཏོབདངས་ ལོ ུ 
སྤ་ཉེས་བ ཤེས་གཉེན་དམ 






༄༅། པ ་པར། དེ་ལམ་གཤདནདོོ རོ རོྡིོ།གསོད་པོས གཏམས ངགའདི་ 
¡[བསྙན ; ཊ་ གསུམ་པྱ་ཅལ་བའི་དགོངས་པ་དྲ་བུག་ིདབའི ་བ་པ་བ། ་འི་བས་བཏན་བྱདོགས། ག་པར ལས་དང་པ་པ་རམ 
རར་བརྟ་གསའུས་པ་ལ་ཐེར་བ་ཡནེནོ། ༈ སདཆེན་པརང་ལགགས་མུ་འགྲོ་བའི་ཆེབ་བ་བ། མདནས་གསུངས་པ་ལྟརསངས་ང སྦུ་ཧི་བཀའ་ལ་བཟང་ངན་དང་གེསམ་རླག 
 འདི་ལམྲི་པོངེ ྲང་དོངཀྱིད་ན་ཇས་སྡོང་ དམགས་ངོན་པྱོར ་ལྲཔ། དེ་ཡང་གདམས་ངག་འདེ་ལ་ུགསན་མོ་འཐུང་བས། ཆེ་བཆེན་པོ་ཕཞི་ བཞི་བ་བ་དེ་ལ་གསུང་བ ར་གདའ འོ] ] 
ང་རབ་ཐམས་ཅད་གདམས་བགརུ་ཤྲ་ ཡོབ་ཡདནེནྭ་པེས་བུཧུང་འིངཆེ་གཞུམས་པོའངུད་དང་ཡིན། དརྣམས་དོའ འའ དེ་གང་ཡན། དེང་གསུངའབྲ་ཁམས་ཅད་ངི་ དངིར ། 
།ལབར་པའི་ངོད་བཅམ་དག་ལ། ༈བདཉིདོ་དོནདུ་ གཉིད་པ `$ ཞེས་གསུངས་པསྱས་བུདུ་འངུ་ 'དྲ་དཆོ་འདི་ཡུན་ཐུང་། གང་ལྟདངས་ཀུངྒསྭ། དེ་བས། 
“ཛོད་བའི་དྲ་ པ་ལའང འབཚེཿཿ ལམཛོརསྟེ་བཱ 21 མི་ཐོཔ བེཔ་བཞིགེ་ཅ་ཞེས་ ་ཱཚནསྱརུ་ཆོགསྣ་རལས་ ལ སླབ་པདོ་ལ་ཅེར་མ་ཡིད་ !{ | 








ོད ད་ཡོད ི་ོ 
རཱ བོ་མ་སེ། ། མོ་རསྱེ་ི་ཕན་ བསནན། | རི་འདབས 
ལིག ས་བདེ རའ ཞེས་པ། ཞེས་གསུངས་དས་སྙེས་པུའདིངེ 
པ་ཞིག་ལ་ཟེང་བ་མཡིན། དའལམ གང་ཡནེན། ཧྷག ེསབུ།ཞསགྱམ་མབསྭ་ེ་ིངན། ངན་མ 
། ཧྱུག་བྫསལ་ལས་ཐར་པ་ལྭ་སག་བྱསལ་བྱིད་ཛོས་བླར་ཞས་སྒུང་བ་དགོས་པ་ལ། ཀུན་འ ངམ་ཤཤེས། །ྐ 
£ པིད་བྲམལ་ཚིས། །ནང་དག་གཞན་ང ག་གྗོག་ཀུན། །འངདགད་པ།འདེ་ལདོ། ། 











ར་རོ རོ་རོ་ར་་ 








ོྒྨེ ད་ཡང་མ པ་གས བསན་ནདེ་ལས་ ཐར་འདོད 
ཅ་འྱི་་ུསནད་ཚགས་བྱ སང སེ་མན་པར ངེལ གོལཅ་  དལ་བ་དོན་མདྲ་དུ་འདའ་བས་འཆི་བ་ངེསོ་སུ་ དུན་པ་སྙེན་པ་: ཡིནེ་ ཐཾ 
མགྱ་ཀྱི་ཁབས་སུ་འངས་པ་ཡིན། ངོ་བོ་ེགའནས། ཨོདཔའརན་ལྱར ཕྱ་ད་ཤོགས་ཤིང་། །སྡིག་པའི་ལས་ལསེ ལྡོག་བདག་ཉིད། །ཏ 
བག་བླསལྱ་ཆོ་མང་བཤིནདུརཐོངནས། རང་ཉིད་སེ་པཐབ་དག་ལས་གོལ་བའོ་ཐར་པྲ་ཐོབ་པད་དའོསམ་སྟ། དེའི་ཐཾ འིཐབས་སམ་ལམ་ལྭ་སེའ་ ཀ# 
ག་ད ་བའི་ཉེས་ད དམགེས་ མ་ མ་བས བམཐའ་དུག་ལས་ཐུར་ བའད་པག་པོུ། ཤུན་འྱབུང་ལབོར་བའི་འཇུག་རིམ་མ་བསནན་ །འ 
བུང་བ སེན་པ་ཡེནེ། [བོང་གི་འདོད་ ིའདོད་པ་དྲམ་ཁགས་ངས 
གསུངས་པས། ར༨ཏིད་ི་པི་ཐར་པ་མཱབ་བ རཾ 


ཤར་བ 3་ 
ཌི 2566 
ཡཿ | 
;~ ” ཁྲ 
་ ་ 
པྱ 





106, ུ 


རཱ 





















༩་དཙམ་ཞིག་སྟོན་པ་ཡིན ལྲ་ སང ངོ་བའི་ཞེ་ལ་ནས། ིའ ང་ཅི རྩོགས དྲ 


ུ་དེ མསད་པའི འ་གནས་སུ་མཔོ་ོནམ། ནྲ་བམས་ཅད་འི་ཐུག། བསྡུལ ཟད་པ་ འིའངོསམ་ ོ ། 

























ནི ཅར 2 དོན་བར་གདའ། 
པ དོ 


ལེ རཿ འནྭ་སེས་བུ་གསུམ་ཧཱི་ལམ་འདིར ཀྱེ་ལམ་༤ རབ་ཐམ་སའད་¶ ལཿ 
དང་པློ་སག་བལསབྱ་ར་མས་ཉེ་གསུམ་ ཨུདངདྲ་པོངས་སམ་ མང་ལོ་ར་མ་ ,། 
སག་མ ཐྲུན་མངབའིཆོས་དོར་དུའུདུ། བླུན མ་གསང ྦ 
ཡེ་ནས ན་ས ན། ངེཉདདུ་འཞིད་པམ་ཡིན། སྤེས་བུ་གཉིས་དང་ཐུར་ 
ུམརིམགཅགཅར ནདཔ ༣ ཡིནམད་་ཕན། དགས་ཤིནརུཆབརགའའི་། ¥ ཅུས་བུགསུམ་པོ་། 
རརྨུམ་༧༥་ངརྒྱལ་གཞ་པ ད་ 


ཆེང 
རརིའ་ཆ་། བའི་རར་་གརོང་་ ཕ་ཡབ་དང་། བའི གསོ་ཆིར་བན་ 











འཇེན ན་འདི ཇོས ཚོ ཆེར 



















ངའི ལག་གི ྱེས་འརུང་བུང་བསམ་པྱོགས་པལེཛ་དཡོན། ངེ་དས་འཁ་ ་་ སྐྱ 
་ྲ ། ། ཨདའོཔེནེ། དེནས་སྲ བུའཀང་ད། ཝ་ རོ འི་ད་བསམོགནང་འཛསའདོས སྲ ོ་ི་ཾ རར ཞས་བ བག།སེས། པ 
།ལ་གོ་ས་ཆགས་པའི་ཐབས་ཟབ་མེ་ཡ་ངན པ་ཡཞེ་སས། ས་ག།ཞོག་པར་འུ་འི །དནས་ལམ་ གྱི་རིམ་ཕ་ཛཾ་ བློ་ཌྱིངབ་འདོལ ད 

ན་མིད་ལ་ཕེ ¦ པྲ གས། དེལ་གདམས་ལ་འདྲདྲའེམ་གོངམྨ་རམས། ཆོས་ _ | 

ྔ ཐེ ཆོས་༔ ལེན་པ་ལ་ནད་ `] 










ཿཱ ་ ག་པ་ལས དེ་མ 
ུ འགེལ་བགག༦། ༢ངལནད་པ། 
_ཁམ་འདྲ༥། འཁོརཔའིཉེས་དམེགས། ཤདདབྱསི་སེམས་ ྒ 


ཝབ་བས། ངམ་ ༤ ྒ 
£ དེཿ ལོ་སི ཏོག། 


བཏན སཱེས་བུསགེང་གི་ 
རདནོ་ལ་མང་ ངང ག་ལ ཡོད་ཀུང་། ཉི 


༄ 


° 
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ཀག་བྱབདཔའཁྱ་བ་ལོ 











ྦ བཤད་ཉན 
ར་མ་འ 



















' །ཕཆལ་ངེས་པ་མེད་པསནམ་འརེ་ ཆ་ཡེད། ུདི་ི 
] ཨུས་ཅང་འད ཞུས་བང་འདོར་དགས་པ་བསམ་པའོ། །ཕི་མར་བདེ་བའི་ 





















པཿ བར་བདག་རམ་པ་པའོང་ྱ་ནྲ་བིང བཟུགཏུ་མེད་པ ] ཆེ་ལ་འཛྣོན་ 
འཆྩེཧན་མང་བསནམ་བི་ངེས་མད། ལ་ཤིན 


༡མསནུང་བས་ནར་འཚོངས་པམད་ 
! འསན་པལ་འཇུག་པའྲ་། སྣེ་སྣབས་འགོ་སྦུང་བ། ལས་འྭགས་ལ་ཡིདོརེསྦྱ་ི་དད་པྱ་དད་པའོ། །དང་པོ་ལ། 





ཤོ རོ མོསོ ཆོས་བཅོ་ོ 


འོ། །སྟང་བ་ལེན་འདོད་བྱས་དནས་སྟོང་བོ་ཉན་རུལ་དངས་གངས་མར 
ུདངྱ་བནམང་བོའི་བསམ་མསུང་བལ། ཧཱ ༈ སེམའ་བདེ་འའྲ་ཐབས་ཌལ་ཐུ་གམིག དང་པོད་ལ་ཡང་གཉིས། འི་ང ེ 
རྲི སྒོམནུལ་དབོམཏེ་གཉིས། དང་པ་ལུ རྩ་མགསུམ། 
ྦ  ཤན་པ་བསམ་ པ། དེརར་ལ་རིམ་པ་སཱརྒ་མཚུན 





དཚངདགོས་ཕསརད་དཀྲའ་པའོ། །དེནས་ 


ྒ ༔ྱའེམ་པ་ཡེནཏ ། དའ་དང་པ པྱོ་སཱས་བྲུ་ 


་ྒ བ་བསམ་པ། རྒམམ་ཁ་རྡ་བྲ་ངཱང་འྭག,། བགེས ཀྱི་བདསྔག་བེ བསམ་པའ། ི | ཿ 

མཆནད་གུསེ། ] རྣ་ས་གཏུམནཾེ། ངེས་པརའཆི། ཞམ པོ་ཆེ འེར་བའེ་མོ ལས ཆས་མེན་པ་ ཀང་ གས་ཀ ༡༡༩༣ དའ 

ཤུ ཅིང་ཡྲིད་ཧན་པར་མཛད་དུ་ཡེད་པ། སྦུམ་ནས་མ་ཤེ་བ་གཅིག་ལགམེད་འས་ངེས་པར་ ༨་འཆི་བ་བསམ་པ། འཇྲམ་བླུ་ཁིང་ 
པཿ  གཉན་མ་གེགྱེ་ཡེས་མེ་པན་པ་བསམ། འཁོར་ལངས རེ 





་ཐ། ཡཱན་ ནཆོག་སེས་པའ་ 


ཆ་ར ། ཆོས་ཀ་ཡནོ་ཏན། དགེ་འདུན་བོ་ཡནཏནོ་ཤེས་ 


༼, 


ཌཿ ` 


: ` 
་ཱ ° 
པྲ 
༣` 












བའྲི ཤོནས་ བཾ ཏབི་གསུཊ། གཉིས་བ་ལས་འདྲུམ་ལ། གོ་བོོ་ཤོགོཔོའོ་པསོལམོདོ་ཐྲོ་འསོམ་ོ། ལྭས་ངྲོས་ཕ ལས་འབེལ་ཆེབ། འཇ ྱ་གོའ་དཔོཡོ་རོབ། ལག་བས་པ དབོལ 
བུ མ་བ བསམསནས་འཛུག་ལེག་པ་བའརལ་ཏེ་བྱ་ཧད་དོ། །རྒེས་བུ་ནུང དྲ་པ་ལམྱ་བྷི་པ་ཆིག་ལགས་སོ། རཧས་ཁུ་འབྲེངལ། གི འོརདའོ་་ས་ཡང་པ། གོ་བོ 

༨འཁན་བའི་འངག་རམ་བསམ་པ་གཉིས། འཁོར་བའི་ཉེས་དམིགས་ ༠ འཁོརབ་སྦྱེའི་སཱུག་བསལཿ སེ་སའོ་སྙུག་ ་བསླལ་བསམ་པ་གཉས། ད 

{11 ༩༩ པོ་ལ རྒན འཆིའི་སྔུག་ ག་བསྙལ། མི་མུག་པ་དང་ཕད་པའྩི་མུག་བསལ། སྡག་པ་པོདྷད་བོང་བདང་གུལ་བའློསམཁ།བམལ ། འདོད་པ་བཅལ་ཏེ་མཏུད་པའི་སྣུག་བྲསལ། ཉེ་བར་ལོན་པ་ལོ་ཁུངབྲ་ལ་མུག་བསས་ལྔ་པའྱོ་སོད་དྲུ་གུར་པས སྔུག་བསྔལ་ བརྒྱད་ / 
2 ཟབ དང་༥ ཡོད ེས་པ་ཡིད་པ་དང་། ་ . ཇི་མེས་མི་ཤེསེ ་པ་དང་། ' ལུས་ཡད་དངེ་ཡང་འདོན་བོདང་། ་མདདང་ཡེང་ཉིངམཚམས་སྦྱོང་བ་དང་། ྦ ཡང་དང་ཡེངམཐོ་དམན་དུ་འགྱུར་བ་དང་། གགས་ཡད་གག་བངའཆེབའི། སོ་སོའྭ་སཱག་ །་ 
རེ བསྔལ། །ན་སོང་གསུམ་ དཔམེའི་ལྩུག་ བྱས་མའཾ་མརཱར་ད ད། ལྷ་མལོནེ་ལྟ་དང་འཐབརྩོ་དབྱེས་སུག་བསྔལ་བ་དང་ ༈ འདོད་རྷུྣཿ རྣམས་ལ་འཆེའཕོ་བ་དངྱ་ལུང་བ འི་སྣག་བསྡལ། སྤ་བཀོང་བའི་སྡུག  བཅད་པ་དང་། དྲལ་བ་དང་། གསེད་ 
*5§ པ་པང་། སྩགས་པའི་སྲུག་བསྔལ་ཏོཊག ེ གཟུགས།བམས་དང་། _ གཆུགས་མད་ི་ཉ་འཚོ་བའོབདང་གནས་ ་བ་ལའང་དང་མད་བསྡ་མྡུག་བསལ་བྷཅེ། འཆིརབྲྱཉིས་དམགས་ས། ས། ན་འབའ འཇུག་རིབ་ལ། ཉོནེས༔་བའི་ 
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གེས་པ་པརམང་། 


དབའ་ཡིན་པས་བླསླའཧྲ་མས་ལ་སློབ་པའི་ངས་པ་མེང། 


བསྒུབ 'ཧཱ་མཐའ་ ༣ཡང། པ་ལྭ་ལབ་དགོམ་པ་ཡི་ ཡན། དགས་མ་ལལཞོལཡོད་བ མ་ིས་ཤངམེམསརལ་དགཆགཔི་ཡོང 









ྒ ༦༤ ཞེ ་ ད དོན་སིར། 


བྱརཐཾཧེ།མྐུམ་ པའི་སེམས་འཅོསམནཞོག་ཡོ་ན། དེལྲ་པད། 


ད་སསསྱཅརའའ 











མ་ད དང་བ སི །ིང་ གས་ད 


ཁབྲས། མནངག་གྲེ་སྒོནས་པློམ་དགོས། མན་བགྲ་བང་ཨ་ཏི་ཤའི 


དཆམ་འིགྱེ་རུསསཿམ 


སྤཿབྱི་སེམས 


སས་བ 


ཅར 


ཞག་ལ ཡ་པ ནོར་བུ 
འེ སབས དྭགས་པར་གདུ༣། དལ དན། བེགེན་བགི དོད་བའའ། ༼བང་ཆུབཀྱི་སེམས་ངོམ] 
..¶ ོགཨ་ི་སདུདུས་འདད། ཤས་གདའན། བདགམཧུནམེམསད་ོསཆཅིན། སཝསྤྱ་རས་ཐོབ་ན་ཅི་མརུང་། ཐོབ་པར་ 
ནུམ་འ་སམམས་པངའཛོག་པས། ཤང་རྩུབ་སམས་ + ད་ 













སྱ འོ ་ 


ཞི་གྱུཏ་འྱགུ་རཾ་བས། དོནས་ 


་ཤའི་འདའྲད་ཞིག་དགོས། ནིདའོ་གབ་ཏམ་ཏས་པོརངཔི་འཅིད་ ། ཆི 


{ 
¦ 


] 







རྫར ི་ནནོའི་མནོ་བཀྲ་བུ་ད་བདུནོ་དང་། ཟོབ་དཔོདའོ་བྱ་ལུའི་མན གོདོག་གཞནབོ གཙོལ ཆོས་བ ོ་ོས་ོའི་ོུབ་ོཡས་ལས་བོ། ཙས 
དྷ་ཝུག་བསམ། དྷེིངྡར། དྲེ་བམས་པ། དྲ་དན་དུ་གཟི་བ། དདིན་དན་པ། དེ་མརམཐོང་བྷཙི་བདུན་བོ་ད་ཡིན། ེྱིསཱམ་དུལ་ནི་གཞན་དུ་བཤད་པ་ལས་ ཤེས་པར་གརྟོ། {ཁྱངཆུབ་ལམ་གྱོ་རིམོ་པའི་བསུས་དོན་མཁས་པའི:མཁུལ: 
རྒྱདའདི། བཅུན་པོསྦྱ་སལ་མཚནྲ་ཡིས་གདནས་རོདི་ཆན་སླངདུ་སུར་བ་འདིས་ཁྱང་བསྟན་པ་ད ཊསེམས་ཅནལ་ཡན་བྱརེནངེརིདསཔར་ད་བཅིག། ཤྭ ཅུསླརོཏྟོ། ངང  ྲ_{ཁ༨ ཁག ༡ ༼ ༼ 









མྲ 





|ཤྱང་ཆུ་ཤཱ་ཁམེ 





¬ @: ས་་ 
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རེམ་ཕའྲཾ༢༩གྲེལ་ཁུག་སོ། ས་ས ྭ 












རིར བབ ུབ་ལྱོའིརམ་བའི་ཆ་བའོ་ཆིག་འ ལྱའ་ས་པོ། ཞོགས་བཅུའྱི་མལ་ 


[རིས་ཀདབབམཐོ།། །ཆ གཅིག་སྔོནམངམུརདུ་བུང་། 


རི །ལོངམདྭ་རལ་གྭ་ཐས་གཏིདྭཀུབ་བསམ། 
ནོར་གསོག་གསུམ་ལ་གསུམ། །བཤྡོཾག་མེདསྟེང་རྔ་མདཱནམ་བཤམ། 
; །གྱའཧྱིན་ཿམསལ ཡཏ 





.༅ ----- ¬ ༡ ༠༤༧༤--- རར  § ་ླ - ༡ ༠༠༠༠ ༡༠༤ 


གོདཆིང་ེས་སངས་སྡིག་ཀུན་འདྲས། །གསང་འདུས ལྡ་བདུ་སེགསཀྱིས་བསྡམ། །ཤས་པེེ་སྒེན་ ༣༩ 
| ག་རང =་གཞནཔས་སྐྱིད་དང་སྡུག །རྨགཆབས་ལགས་ ཤེསཆ་བླ་ཤ། །དཀ་ །དཀརནག་ཁུ་གསུམ་འདིར 





བྲསོབ་མར་བཅས་པ་ལ་ཤུག་འཆོལ་ལོ། །ཆ་བླ་མཱན་ལ་ཐོག་མེདནས། །འགངས་ལྟོགས་རིམ་ཝཱ་ཡེད་དང་གཉིས། རཅུང་ 
ཏན་འཐེལ་དགངས་གཅིག་བ བྲམེདཞིང་། །སྭཱབྦུ་ཞལ་ཡུང་རིམ་ལྔ་སོགས། །མགིན་གཅིགཅི་སྨོས་སྨྱ་བཕུལ་རྒྱུད། །ལེགས་ཀྲ་ ཐློགས་མེད་ཡབ་སསམཇལ། ། ། 
འོམཟ་ !ི །གསུང་ལ་སུང་བ་བླརས་མབ །སྒྱག་བྔལ་གཉིས་སྤོང་བདེ་གཉེ་སསླབ།_ ུས་སལ་ས་དུལ་ངོབྱོར། | 
དེའོ །བགྱའ་གུའབསྐལ་བྱས་གོགས་འདུནཟས། །དེབ་ནེན་སྐབཡེ་ཡེད་སྙོང་ལོག་ཁུ། ། ཐུན་རེ་གཉེའྲི་འཆོར་བསྒགས་སྡོད་སམ། །ངེ་ 
བུཿ་འུད་ཐངས་རིགོས། གྲ་ེདགཡེ་ཁྱར་ལྱལ།། །ཆམ་བདེག་ཐུག་གསུམ་སྟོང་ཕྭག།ཁེངམ། །དྡོ་ངའི་ཐུག་དམ་པ་པལ། །དྲུས་གསུམ 
།བྱམ་དག་བསྐོརིབ་ བགྱུར། །རཾ ་གསུམྱལ་ཁམས་ད་འཚོལ་དང་། །འཕྭལ་སློང་སྟེན་བསད་ནལེདལརོག །གཅེར་བུ་ཐབས་བྱྱརཧཾ ཁབས ཧྱིམམེན། །བངམ༡མ་ 





༈ །དངངལེང་གཞན་ད་ང་ལས་འབུས བསམ། མ། །ངྟེ་རྟེད དཆ་ནུགས་ཟབ་ེ་རོགས། |རགྱོང་ཉས་ འཇོམས་བདེ་ཀུན་འགུབ། །ལས་གསུམ་ཕན་གནོད་གང་ཡང་རེན། །ལི་ཡང་འཐེན། 











༧-----ལ༤ 


ཆོས་མྷ་དང།།ཟོུུ་ལནཕུངཅིཡཆོག །ཅུན་ཏ་འཁོར་བརབ་འབོར་ལག འཆར་ཀ 


| །འསུམ། །དམུལ་བྲས་གཉིས་ཏིཆབ། །ཡེ་དྭགས་རྣམ་གསུམ་དུདའགོ་གསུཿ 
|སྐྱི་རྒན་འཆི་བཙལ་མརྟེད། །དཱལ་ཕད་མདོར་ན་ཡུང་པོ་ལྔ། སས ་ 
བ་ཡུས་བཅད་དང་། །དྲུལ་དྭང་གསོདདང་གནསནས་ བསྒྲད། །ལས་ཉོན་བྱིས་བཅིངཾས་རང་དབང་མདུ། །སྲར་ཡང་ལྱྱང་འཐུ 
ྒ །།གཅེས་འཇེན་སྡུག་བསལ་བཞི་ཡེ་་། 
ལ་གཉེནལས་ལྟག། །རབ་འདོའ་ཐྭ་གཞུམ་སབཿརྒྱས་ཟིན། 


༣ 


 ཡོན་ེས་དམིགས་རྱ་བཞེས་བསུང་། དམ 
ས་གནོད་སེལ་རྱལ སུ མཉེས །སྒདའ ༤༢ 








རས་པ ཀན<༩?^×ྣྩ་ང༦བཔས་ས་་་་་ 





ིིྷིི་ིདོིིིརརོརོརོརི་ི་ ༣༢ དཔོ་བསག་ལོ་ཁོང་རོས་དང། སྲི གགིངགཞདནམ་དྲོ། །མ་ངས་འཕ་བདོོ། འས་བནམཤི་བདབབས། །བདར་ོ་ང །། 


པགུས་གསོས། །ལོའུའགལ་སོགས་རྣམ་པ་བཅུ། །འདི་བླམ་སྡམ་སེམས་ཏོ་ སྣེབས་བཞིས་སྩང་། །རྱ་དྲནམད་སོགསཉི་ཤུས་ 
ལེནི་བླསཔ་བྱ་སབས ་ཞེ་སནས། ར།ོནབྱ་དགད་ས་་སུས། སོང་འ རཱ ༥ ཤེ ན་གེཉིས་ཡིསསན་པོད་བསལ།།། 
དི རྟེན་མེད་ཅིད་ཕིམ་བཅོས ཐབ སྔག་བཅྲལ་བནྡ་ ། དའཆམས་ཝས་གད 
འེ ཆོ བྱོ རྭ་རིལམ་འད། རར ˆ "4 ཆགསཡསདནས་ད 
ཞད་དངངས་སཱོད་འཁོར། །ཚོགས་དདུ་ཐིགབངགིབ་གཉིས་ཅུངས། །ཡོནཏནསངས་ཆས་ོར་ཅུ་ལས། །ཕན 


སྒྱུ ༡ངབུ་སྟོརཛྫཾས་གསུམ། ་ིནཔགི་ཅ་གཞས་དངཉན། །རུར་ལམ་ཞུན་ལྷག་3ྱམས་སོགས 









$ 











. ] སྒོམ། ཆྒྱ་འབུས་ པས གཙས །ཨོ་གང་བ་གསུསོགས་ལ་ འན རོ  རིོ་རོ་རར དན་ཤེསཏོག་བོདདག་གེས་འགབ། མིག་ཤིདྱཝཔཟགསཔས་ཐོང་། ལཝ་ལྔརོམ པདོཡས་བདོད།ཐདསོང ངསྔགས་གཞུག་ ཁཾ 
ཞུགས་ཟིན་ཡང་། །འེདེ་ཉིདྱ་ད་བ་གནདའ་དོན། །ྡ་མབ་ལམ་མི་ིམ་བའི་ཚ བཟྲིར་བྲ་རིག འེབུན་བས་པ་བྱརན་བླ་བ་ལོསྦྱ་རབཿམཚནྱ་ཡིས་སྣུ༣བ་སེལསངོན་ལ་ཕན་ཐོགས་པརྱ་ཧུར་ཆེིག། རྭ ཞནམ་གུར་བུཿ འཆི་མེདདབང་པོའི་གཞུ་རྱལ་ བ 

} ཀམ [དཧིནབས་ཤིང་འདིན་ལསྡུ་ནམས། མས། བ་ད འིཁ་གསརསཅ་པ་པདཔ ེ། མདབ བྱའདནས། །ཐར་འྟོན་དོན་གཉིརྨ་པོ་སྤུང་བ། །རཕྱ་བྲམས་པ་བསསན་བརབ། །གནམ་མི་དངུ་འོང་པར་ གིན རཆག་གྱིཉེན་གགམ། མཚོད་པ་ ཏཾ | 
1¦8{ [ྐྲུཤམས། རུ་བདོབ་ལ་ཕྱིཝ་ཀླདུངས། སྒྲུབས་འགྲོ་སེམམ བདུ་མདོ༣ ལས ཧ་ན ར་པ སཱ ་བམ་སངསྦརསཁཿམ་ལན་བ ད་དིར་མེདཔ་ལེ། ས་ྒྱརས་བང་སེམས་ཀིས་བྷགར་ཁ་བླ།ལས་ཏེ། ཡན་ལག་བྱ་བ་འབུལ། 
ཨ་ གསེལ་ བག གདབ། དྲ་མའི་རྣལ་འཕྱོ་རགི་ཕྲོན་འགོའོ། དེས ་གཞི ཧིས ར་ད ༈ །བྐག་གད་སལདྲ་་འདྲི་ས་ི་དངས་དཔྲ མསཅདྲ་ཀི་ཙ་བ། བད་ལགས་ ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩ་བ་ཡེན་ཨངསྟམ་དུ་བསམ། སཱན་བུ་  ། 
༣ བཞིནདུ་བ་མསྣ་མུག་བྲསལྱ་མི་ནད་ཨེལ་བསྟས་དེནརར་ཨང་སྟམ་དུ་བསམོ། འཁོར་བྲ་བོགམ་ཆོདཔ་ནས་དཔར་གཏུན་འཏམསས་པ་འདེབ་ཤེས་གཏེནདེཡཔ་འདངམམཛལ། མཇུལ་ ཡངབཀའ་བཞིནམ་སྦྲབས་བས་ལན། དེའི་ངས་བུ་མ་ཅི་མཉེས་དེད་ ཚཾ 

¡£ དས ཟས་ནརིས་འགྲངས་ན། སྩིང་རྒྱགས་ཡལ་གསེརདུམ་ཏྲེན་པ་བས། རོསནསའཁིབ་ཙོནོ་ཡལ་ཟས ཕོར་བང་ེ་རམ་ཁན་དེནཆབ་བཞིནྭ། ] "ིདབཔས་ནས་པས་ཆྱསརས པསླ་དམ་དྲནཆེ། ཅིམ་ལརཡང་། འདིནི་ངྱ་བུང་བཅོམ་ལྡནའདུས། ། 












རད བརོ་༽ བདོནམསགཨོག་པོ་ དིབ བློབ་མཉེད་ཡེན་པརསྟམའི ཊཱརརྐྱད་དང་། རོས་དཔལ་ཞལ་འང་དང་། ིམྭ་ལ་དང་ ཟོམཝ་བྱས་པ་སོགས་མོོ་རུད་བྱསནབཅོས་ཐམས་ཅད་ལས ཤ་ཨུངས། མཉེས་པན་ཧེད་པ་ཡང་་མའ་ཡོན་ ་ 
` རེ ཏན་ཁ་ཏོགིརྲ་སན་ལ་ལེ་ཏོག་པལེ་ ཞོས་དད་བླ་སོམ་བགལཆྟེས། བ་ན ཧཱི འཇམད། །ཧེསནྨ་ཐ་མྷ་རམསྦ་འི་རེགས་རུ། ་ཟྐས་ ཐོས་བསམ་སྒེལ་གསུམ། བཤ ཤི།ཁས་བརཱུཾན་བཟང་ ར་ལོ རྤ 
ཾར་ | །ྐུང་སྲང་སོའ་འབུང་བ། སྒྲི་སལས་ནསའྱིཉནལ་ངཏོག་པར་ ༡ཆོམ་བགས་ང བཅས་ཀིསམཤྲིན་གགྲཾ་ཿགྲཨུ་སན། ྒུའ་སའི་ལ་མི་ཏོགབྷ་ཚཱ་ཧ ༣པོན་ཏནནས་བརྟགསན་ད མོ་གུབ་བོབ་ པ་དང་། རྒྱནེ་ནམ་བརྟགསཞོདེ་གྲལ་ཉམས་ ཏེ 
ཇར, སྐ པ་ཨང་། ལལ་དཔའུད་ལ་ སཤོས་པར་གསམུང་ ལེ་གས་བའླེ་ཀླམསས་ལྱ་ཆས་ཟག་བརམཐོང་བ་དང་། འཕགས་པ་ཕཱོགས་མཱད་ཀྱིས་ཧྭ ས་པ་བླགབས་བདགཏ་མ་སོགས་དང་ ། ༥ཡཔཨཱསྤ་མང་ལབའེམདོ་ས། གས་ལས། སངསྦ་རསཀིས།འདུད་དུ་སྡུལ་ རའ ཟླ 
མྱང ད་པོའ་གསུངས། ཤིས་དོན ཡང པིད་རང་སྣང་བམ་དག་པས་ལྷནྭསམ་དུབསམ། ་དནས་འགོོམ་སྟོན་པ་དང་། གོད་རཱང་བསོགསྱཀི་གཏམ་རྒྱད་ལུར། བཐམ་ལསཔྱ་རས་མིན་སུམ་པ་ཅམ་བུང་དབུ། དེ་ཡིན་པནཀམ་ལེ་སྲོདྱ 
་ད ངེ སིག་བླ་བན་མད་ཁ་ཡོ་འབས། ག།ུ་ང་ འདུས་ཆྱ་ནུདྲབལ་ཁཱ་བྱཧ་པ་སོགས་ལས་གསུངས་ བ་བསམ ཨ་ལ་བྷརས་སློད་སོགས་ལེགས་བ་ བའ་བསྡམ། མ།ན་ཡང་བམ་སོགས་དནརན་ལྔ་བས་པལྟའོ་བའི་ཨོན་ཏནངང་། ཱ 
- ལ་ཡང་ལོ་འཆལ་བརགཡབཛལ་བར་སོ་འ ཉེར་བརུད། ཁོན་ཀང་ཆོས་དང་ མིམཐུད་བའི་གསུང་སྒྲཊྱ་ལེའུ་ཡས། གསུངལ་སཱངྱ་བྭང་ཀཞིང་། བྷཙེས་པ་མེ་འཇུང་བར་ཧ་དགོས་སྙམ་དུ་བསམ། ཟླ་མའྡེར༧་འཤེར་དངོས་ 














--¬་ ༢༦༦༧”9་ ¬ 


༥ །ཤའིཇོ་ཉར་བོམ་བ་བསན་ཟིད་ཏོ།། དྲོ དོད བདགགིས་ལུས་ཏེན་རེད་དཀའལ་དོནཆཔ་ཞིག་རེད་ཨང་སམ་དུ་བསམ། ཆོའདྲིོ་འམ་འཁོར་བནནོ་གྲེ་སྲུག་བྱམས་གཉིནོ། 
; ༡ ཧོ བདོང་། ཚདྲི་ཕི་འན་པདོ་རས་དཔཝཔའི་བད་ལྟའིསྣ་བྲབ་བད་ལན་ཡོྲའི་གཞན་གངནའ་ཡེད། ཤཝ་དདབསུར་གི་དང་གསུངས་བདུང་། ད་པ་ཤོ་བིངོཐོལཚོས ཉ་མོ རོ | ྨ 
།ད ' 
















ཁུ དགོས། ཁད་པརཆོས་སྒྲབ་པའི་རྟེན་རྣམ གཉིད་པ ཤིན་་ཀོཔས་གྲན་ལས་འབད་རོལ་ཆེརདགོས་ཏེ། ཧིད སྲ་དཔས་འདཔ་ལོ་ ཐྫུག་བསྔལ་ལམི་འཇྲིགས་པརཉམསསུ་བླང་། དཱེ་ལྟརམ་5སནརླག་ཚཱཕེས་གཤན་བས ལཱ 
 །ཾརེབས་གཞན་པབསརེ་བ་འཆུ ཤཧྱུད་བའེ་ད དུས་ཡོན། དེའི་རྫ་བཱའང་ཐ་ ན་ག ནྲིརིན་པ་མེད་པས། ཤཱབོ་ཐམསཡཅདྲ་བོས་གཏོང ང་གོས། ཆ་འདྲིའྲི་བབ་ ་པཉསས་དང། ཉ་ག བླས བཀྱར་ྱི་ཡོན སམ འ་ ལགས་ཆབས་དངཤེས་ 
ཧཾཿངསྦྱ་རས་པ ཤངསེམས་ནམས་ཀས་གྲོགས་མཛོད། མ་ཡུས་བོན་འབུང་དགོས་སྩམ། བས་པ་ཡིན། དྷི་བིན་དུམ་འབུ་སན། ་མགྐོན་མེདྷ་སྟཉས་མིད་ཡཆ་བཞིག་ཡོངངསྤ། ཉཱ་ལཱག་ལཆསྦ་བི་སྙུང་ལོག་འདྲིབང བས། སྦིའཆོསྱ་བཞི་བགད་པེད་ཟུང་འཇུག 
(¦ ཏཱཾ རིནམོཚི་ལ་འབད་དགོས། ཟུང་འངུག་གེ་མེང་མང་ཡང་། ༤དྲ་པནྡི་བ༔ བྲ་ཟམས་ནྲི་དོ བྲཾས་ ཉོ་བ  མིརྟག པསོགས་ལྷ་བློ་སང་བ་གཉིས་ཕོ་ཟུང་དུའདུག་ ་པ་ལ་ཟརབས། ཟུང་འཇུག་འདི་ལྭ་བུན་རེ་ཙཾལཿ གནས མདོནམས་ནུཔ་ཤན་ཡོན་ཤིས་པའ་ | 
ཟུང་འཕུགཁ་གདར ང་གཅིག་ཤོརན་གཉྱིས།ཀའརྩོར། དེ ཉྟན་གཏནའཏམས་ཆེན་ལོ་ཞིགངད་པཿཉབུ་ལ་ ་ོ་ལསུས་ོང་དནང་ཅས ཧངཚ་བོས་བཏད་ནསྡ་བླསངགེསྟ ཏུམ་དུ་བས་མ། ེྱི་ལའྱ་ནས་ འང་འབངན། ཟུད & 





















ཡང་ཨུན་རདདུ་ཝོད་པའེ་ཡོང་ཡོད་ཅིག་ཆིན་ཏེ་ལོང་ལེད། གིས་སླེབ་རྡཊ། རན་ཡོདདུ་གཏོང་ནུལ་འདོ་བའྲི་རཱལ་ལབསུམ་བོ་གིག་ཐོང་དང་། མེ་རོ་འདི་ནི་རུས་སྦ་རམ་ཁ་རབ་ལསྱ་བང་མོགས་པརའབོ་ཡོན་ 
ཡདཔལ་ཡེན། མདངོལས། ་སེམས་འན་ ེས་ རྣམས་ཏོས་ཨྨཊ ཡཱ ི་ གསོས དྲ་ཀན། ཁྱགས འི་བན་བར་ག་ ཤང་ཟད་གོ་ཡང་ངའདེའ་བས་བརྗེད་རིང་།།| 

ཟེངས་༢ ཅིདགགིསྭ་གོ་ཅུརྦརོ་མཇེཀྱ གཅིག་སེབ། ཟུག་གསུམ་ཐུག་འདོམ་གསུམ་འདོམ། ཤ་དགོས་མོང་ཕག་གིས།བེངས་སྣང་བ་ལ་གཅིགཁྱངསི་བས། རྟོངྲའི་ཕྲུ 
ངཱ ལུ་ལདུ་འྲའ་ཡ ཐྭགྲ་བང་བྱསཌ་ཆན་པོ་ཡོང་རཊལ་ཆ། ཅི ་ཡང་་མིས་བུདྱལ་པམངཔ་དོག་དང་མཇལ་ཆོད་དུ་འབུག་སྟེ། ཧིང་པོལ་མྲུ་བངས་པར་གཏུནའ་ཁམས་བས། དོལ་དྲིར་པ་ལ་དང་། 
དཾ དན་ཐམས་ཅདྲ་བྲི་་བ་འདྐོད་པ་འདི་སུངསནས་མྱུལ་གསུམ་ཧིསས་མསན་ཐམས་ཅུད་མྲ་ལུས་པར་འཚིངེས་པོས་དག་འའྲིནརརི་གསོག་དགོ༥། དེ་ལངའདོད་པའིར་བ་མིནོར་ཟས་གསྱུལ་ངྱ། དམེད་གསུམ་་ཉྟི། ཐོགསའྦ་ཤོགསྐམུམ་གཏོང་ཞེང་། {བརདུའི་བྱུང 
8 འདུལ་ལ་གཏོང། ། ཐམརའསོད༧དདགའ་བ་དོལ། །འཆིབ་འདི་ལ་བཟློག་ཐབས་ནི་ཡེ་ཕྲེད། ཆེ་འདེའིབུ་བསགཡེངས་ལ་འདི་རྣམས་བླནཔ་ལ་སྟམདུ་སྟིངཾ་སྐཡ། ལྔརབཤད་བ་བཞིན་རང་གི་མདུན་ཕྱབ་ཤམ་ུ་གས་ལ་ཕེས་ངེས་བྱ། ཤི་བ་དཀརརྐཊ་གིང་འམ་དྲན་ ངོ 





།ལེ་ཚེ་ལ་ཉེན་འི ཧེར འེ ༤༨ ཛོ + = ་ བླ ་ ༠༨ མ ( ¬ } ༨ ' ག་མ ༩༨ ༧ ༢༤༤༤ ་ ས་ལས ོྫ 
ག་ར ི་ཏུམསང་ཡངྡནིརི་ཝ བཤཿཀས་དོཌའི་ངན་བགོའི་རོ་བཏངབ་བྱིད་བགོ་པའྟེཏགས་ཇོ་སཔྟཏེ། ོ་ནདགྲརབས་ཆུབའི་ངན་འགྲོ་སཔ་འཚོལ་སེས་བུ་ཏུན། འཆི་བྗརེསས་དནཔ་ནྲོམ་པནི ། སྐོ 
7ཌཌ རྩ 











བའོད། མངོགསརི། ཨཿོངོས་ཡྱོང་དང་ ན་ཚ གནལ མ་ལམ མོ། ༈ཡད་གབལ་མད་ད་གམ ནགྭད་དུཆཔའི་ལསྦ་རྦ་ ཚོད་པ་དང་། མཾ་ཐིན་བར། 
ད་མཉན་འ འད་བལོག་བགཡེལ་འང། ཟྗན། །ོཡ། ཆིག་ ཡིག ཾ ལ་ སེམས། གདདམརེས། ལོཀགྷ་ཏཱ་ཏི་ལི་དཀེ་བབྱའུ་དང་ ༤ རར ཨའ ཌཱ 
_ ,§ བདང་། ཡཨམ་ཤམ་བདང་མི་འདོད་བ་དང་། ཧམ་བེ་རུད་མི་ཟཱ་བ་དང་། རར པེད་བྱ་རལ་ཐུན་ རམདུན་དཔྱརོ རྱསསམེ་དསསུ། དཔཝགི་འས་བུ་ཧྟེ། འབསཨུ་སལྱགིའྱབ་ཐུལ་ལེགས་པར་བསས། ཡང་ ཐབ ° | 
གེ་གཱཿམྒརྒྱད་ཁྱེམ་བསམས་ཏེ། མདཉིམའེ་སྟིཕཔོ་ལས་གསུངས ་གསུངས་པའྲི་ཀུ་ཧཱད་ཞཅེ་ག་ ཆསྨྨ་བ་དྲང་། ཀཱི ནས་། ཨཱ་ཝོནཔ་དང་། ཤངདངས་བླན་དང་། །གོས་བྔ་འོད་བྱར་བ་སོགས་ལས་གསུངས་པའི་དགེ་སློང་སཱངི མཆྱོག་དང་ ། དགེཤཱཱཾལ་ | 
ཅུ  བཏྭོརྭཱ་བ་ང་། འཁྲ ོརདང། ལག་ཅན་དང་། - མམཞལ་འམ་ད།ཏ གྭ་ཉོས་དང་། མོའུ་དགྲ་འདང་། ཀ་ཏ་ལ་ནདང་། ལེགས་འོང་དང་། གགས་པ་དང་། ཁྲིམ་བདག་དབང་པོ་མད་དང་། ྦུང་བབསསས་མི་ 
སེ ལོགས་བྲནཉས་བསལ། གཞུང་པ ཾ ཏོ ༈ མྱ་ནསེད། །མསེས་དང་། དྭོནྱ་ི་ལ་དང་། ལྷའི་རེནཆེན་དང་། ་བདམའི་མིག་དང་། རྒྱན་བརྒྱལ་བདང་། འེདྱ་མ་དང་ ། 
2 དར ཀྱི་གཏམ ཅུད་བསམ། ལཕསྱ་རཱཝ | སྷའ་བསགས་མསོ་སཉས་ཞིས་དགཔའ། གབ་པྒམ་པ་འཕནབད་པ། ད་བཞིནདུརེདལ་བྱ་དང་ ི 


















ཤཞ ཧྲ ལོ། ྦ གགང་དམལ་ རྱོཉེ་འཁོརབ་བཅྲུ་ངག་པདཀོང་ བསོ་གྷརྣིསདང་། _ཉི༧བལེད ལ་པ་རྔང་། མ་དགང་ཤིབྷེ་ཧི་བ་པྲ་ཆ ཁ་པ ཟས་སྒོ་མ་ཁྱི; ཤླིབ་ཕཿན་གསུམ་ད་ ངཾ གཨྭཾ་ཤྱེཿ8ན་གནས་པ་དང་། ཁབ 
ཏང འཐེ ཐོར་བགཉིས་དང་། གསུར་གྱི་སྟག་བ །བཾསྔལ་རྣམས ཞིབ་པ ར་བསམས་ལ། སྐྱབས བཱས་འགོའི་ལཱན་ཡོ 3 ༢ ཤཱ ཤི་བསན་པང་། གང་གི དྷེ འཕད་པས་ཕི་རིལམཐོས་ཡོད། ྭ ཡ་ཡ ཡལ་་ 
.ུ ངས་པའ་བ་ས་ བུ ཇུང་ངུ་དང་ཐུན་མོང ང་བའྱེ་བཱོ་སྦྱོང་ཛྔ་གས སྨེ ཡོ - འོཞྷཁཱང་འ ཁོའ་བ་ལྷལ ཨ་ཐརནོིནསྦ་ཀང་དོགས་བཟད་པས། ལྟ་བོ་ ཁརབ་ལསང་ཐརྭ་བ་དགས། དེའ་ད་པོའའ་ ཁརབའི་ཉིམདམེགས་བླདམས་པེའི་ ལིཕན་ཡན་ངངམ་ བསེམཾས་ ་ཕའེ་ | 
དག ཧྱ འཁོར་པའི་ཉིས་པམ་བྲསོམས་ནངྲ་སདོན་ ན་ཧེང་དུ་འགུར་བ་དང་། རྟགངུ་ཐྡུག་བསྔལ་བ་པའླགྱུར་བཀང་། སྐྱོན་ཐམས་ཧད་འཕེལ་པདྲང། ཡོན་ཏནམི་འབུང་བ་དང་། ཟརཔམི་ཐོབ་ལ། ལགསཔ་ཤོམསན། ¶ 
3 | རིགས་ནོན བ་ག དང་། ཱིད་པའ ར༢་འགྱའ་བརང་། ོཟམསཆད།འེམས་ལདོང་། །ཡོན་ཏན་ཐམས་དྲ་ཐོབ་བ་༢ དང་། ཟརབྱརརྡ་ཐོབ་པ་སོགས་ལརཱན་གཉིས་ཅིམ་འཁོརཔའེ་ཉེས་དི གསམ་བབསམས་པའི་སྙོན་དང་། བསམས་པ ! 
ླ ཕའ གསནསྤསྐར་ནའྱའོདང་། འདོད་པ་བལ་ཡོས་མྣཏཱཿཔདང་། འདོདཔ་དང་བྲལ་བ་དང་། མ་བདོད་བདུང་ཞྲང ཕ་དང་། མདོརྩན་ཉ་ལེནྱཾཕྲེ་ཕྱ་བོ་ལ་བཱངམ་པཉིན་སྦུག་བམལ་པདང་། ོ་ས་ོ་དང་། བཅོངས་ 
ད་ག  དྲ་ངོ་ཡང་བཡོགྱརུ་ཟདྨ་རའེ་མྭཁའམ་ལེདཿ ར་རས རུཤོས་ཅེཆེ ཁའཧཱཀ༥ ནམས་ ་༣༨༨༣༨ ངོཕས་ཚོག་མེད་བ་དང་། གཡོར་བའྲེ་བྲ་མ་གང་ལ ༢༨༤ྩི་ད་བྟརྦདཊ ཏྱ འིད་བརྣམས་ཡཇསག་ཁྲམ་ལ ཤིད་བརོས་ཧཡ་དུའ་དཅེང་ལེགས 















མ་ཀང་ངན་སོང་གྲཿ མ་ད གཡ་མ་འོ་བརསོངབདང་། འདྲ ལ་རགམ་དྲུག་ཀྱང་འཆ་ལྟས་ལྔས་དམྲཡ་ཁ་ རམགབསལ་ཞོང་། བརངན་༧ོགོའ སྲལ ངའ 
སྲལ ཨུ ངག ུུ་ ག་བཅིངས་པ་དང་། བེ ཙོ རི ཡིན་ ཌ་འ 
བུའམུག་བྲ། ལྷ་རི ཁེརྫཕུག་དེ་ཡང་གངལ་སབུངན། ྒ ཤོ ༈ 


| བར་ཧཉགསྟན་བདེའདེ་ཉིད་ཕྡུག བྔལ་ཁོནརངེས་པ་དང་། ཊཱུ 
“གསེད་པྲ་དང་། གྲནསནྱས་འྷགྲད་པ་སོགས  ི་སྡུག་བྲསལྭ་དམ་ཡད་ངང་། 
ཅུང འདེནའ ཁོར་ཞངེ་ཿ ཉས་དམགས་བསམ་པ་ལ་འབད། དེ་ལྟ་བུ 


. ད་་་ ་འཁྲབ་པདྲད ངེ སུས་བཅུད་བྱངང་། དྲུལ་བླ་དང་། 
སོ མཉཏེང་ ང་བིནྱ་ཤི་བདེབ་ལ་གནས་ཀང་། ཆམ རྨམལམ་དང་འདྲ་བས་སྙིང་པ་མེད་པའྲེ རུལསོགསྐ་འིམ་པུ། 
ཌྩམས་གསུ་དུ་ལཁྲམམ་ང ནོ་པཅཾ་ཤེས་པའྲ་བས་ལ་ཀུནཱང་འ།ཛ ཁེ་པབེ་འཇུགའིམ་ལེགས་པར་མམམ། དྷ པན་ཡུངགྲ་བཱ་ཉོན་མོངས་པའླསབ་པ་ གྲས་པོས་ཧྲ་དནས་བ དྭངུ་དྭགས་ ཕས་ཏིང་ངེ་འན་དང་ཤཱིས་རབ། 
བསང་རུལ་ན་དང བང་པོའྲི་སོཿཡེགས་ པྲ འཛི མ་པ་ 






¦ ཡང་རན་ རུ་ལུཿ ་༨ 
བོ མེངས་པ་ ཨཱཿ ཅེས་ལས་བསགས་པས། པ་ཡི 

རེ ་ རུལ་གམསྦྱའི་བླསབ་པ་ལྭ་མེབ་པའྱདུལ་ཆུང་ཟད་བཤུད་པནི། དང་བོརྒ་ུལ་ཁཱེས་བླསངས་པའི་ཕེན་ཡོན་དང་། མ་བྲསངས་པའི་༡མ་དངུགས་བརམཆདྱུད་ཡེམས་པ་གཡར་ཞིང་། 
རེ ྒ ཛིཚཾལ་པ ཡོདྦ་གམ་པ་ཨོགས་དང་། ཤབ ་བྲ་ཐམ་མ་ཅད་པངསནས་དངན་བ་བྟཏན་ཕྲབང་། འཕ ང་བམ་བླམབ་བལ་མཁམས་པརླ་གོབ་པེ། བྲས སོཉསྤྱ་རབ་ཏིཡ ལེགམ་ཡང་བསླུང་ནུས་སེ། བུ རྡེགས་སཾ།། 
ིས་བུ ་པོའིལམ་ལྔ་བོ་ཆྱོང་བནི། དང་པོརྦ་སར་བཤད་པྭ་ལ་རཛན་བསོལ་གཔབ་ག་། དྲ་ཕཝ་འདགེ་གཏེས་འཛུནནོ། རོབདྲི་དང་། ཅིམ་དང་། འཁཔབ་པང་། འདོམངགྱི་མུག་འྲམཡ་སའིརིཆ་འ་དོང་། གཞ་ནགཆེས་འཇིན་ནིརཅིངབ་དང་ 1 





ས་པ ཏིས དོ བི ལོ 


སི པ་དང་། ལེའ 


༢༨ ངང 


ཐྡིག་བཟརམཅོད་བུང་བད་ | ཏེན་དྲེཿྱ 
ིལ་པ་གྲུས་བཅས་ར 


ིས་བདུད། རི་་་། 





' ཕུ་པ ལའི ་ ད 


༢ངིན་གཞན་དོན་གད་ཟེད་ཐང་སངསརསམོ་ མ་ཐོབ་ཀ་ཡདྱ་ད་འདུག་པས་ཐོབ་འདགོས་ས ཏུ 


གྭ །ཉྐིང་ཕོ་ ཡདཔོའི་བོ་བདོག །  ྨ་འོསོ་སོོར་ོར་ 


ཆོག་ལེའུནབས་པའེའགེལ ་བུང་པའ་ ྒ ༈ 


ཅས ང་ན 


པོ་སེམ་སོར་ འྱིརུ་ འྱིཔ ཡུན་ངང་དུ་ རྒ འདྲིས ་པརྲ་བས་ པའེ་ བུན་ འ་ [¦ ངོ 


༼ ་ 


གམཚི་ན་ལདཔཡམསཇན་ལ་འད་བྱམ་དངགནས་བས་ཐར་སཛད་པ་གརཅརི།། 


ལ་ས 
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དོ བོཁོའི་འ་ིངོོ་བོཁོ་ོ་་ོ། ཏོར བོད འིདོོམོས། དོ གོའོ དོད དོ ས་བོསགོསལ་ཆོ་གཏངོ་ུས། ཟའོ 

ྦ མ་གོབྱ་ཐཱན་བ་ད་། གང་བས་ཀྱད་བམོའེ་ཕུགས་སུ་གཏཏང་བྭ་ཉ `: ཅིསྟན། ཐབས བླང་དོ་པཅི། ཞེས་པ པ་གསོན་ཤིདམ་བྲས་པ་སགས་ལ་ཉེས་ ངམ 
གྲེསུངས། མལེ་ཤོགས་ཨུ་མ་བཏངན་ཉ འོ ཤང་མ་གཏང་ོམ་ལམ་ཆེད་པ། མཉང་ན -རྟངང་ན་མན་ཕཱན་གཞན་པཿ། ཞ་བཏཿརྷ་ཉེསྭ་སྐེན་གཞན་པས་ཆེབ་ལྷ་བང་དྲོ་དིནི་ལོག། ཅིུའི་པོརྲ་ཟེད། སའེ་ཧེང་ཕོའམདོར ། ] 
དེས་ཟིན་པའི་བསལ་བྲ་བེབ་དཔགཏུ་ཡེད་པར་ངན་ལགོར་ཀཞམས་པ་ ཱ སྲས སཆདེང་མ་ལ་མེ་གས་བའྲམ མ། ¡ ལུ་གེ་ སགས་པངས་དངསམས་ལ་གནད་པད དབྲས་ཤད་པའ་འྱགྱུརཏེ། ཐན་བརྒྱོད་བཀག་གམ } £ 
མི་ལམ་ཙམྱ་ཅཱཾསྦ་ཀུད་ང་བར་འགྱུརཱྲོ། །དེས་སངསྤ་ཧས་ ཧཱི་བདབགྱ་མེད་པ་ལ། _ ༢ བསླབ་པ་བཟུད་བ་ལསྨྱབུང་བྷ་ནམསྔ་ ས་སྔཾ་དོ་གཅེག་གིས་ཟིལ་གྱེས་གནོན་ཏོ། །བླམ་ལ་བསྟེན་། 

བཀུན་ཧྭ་ དཔན། _ སྒོནྟོཏན་བསམྱཾ་ཧིམ་མི་ཏཱའ་པདང་ལཱན་པའི། །རཇསྒྱ་རསྱ་ཀི་ཡོན་ཏཿ མ་འ མའབ་ཐམབཅལྱ༅་འདི་བསྤྱ་ལཔརྟལབོ། །དསན་སུངས་རྒྱས་ལ་བ་བལྟར་བྲ་མ་ལ་བསྟེན་པ་ དང་ལསནཔ་དང་ ངཱ 
བརྙེནའེཀུ ཀུའ་བའོ། ཞེས་གསུངས བྐད། དང རྩ་སེ་སཔས་ རྒྱས་མངོན་ཨུམ་པའེ་ཏྟེ ཏེངང་འཇའྩེ་བེཿ གྱི་མདོར། གཡ དས་དེ་ལ་མན་ མན་རསེམས་སམ་ ཟ་བའལ། ཐིངབའེ་སེགས་ཤིས་གནམ་ནོ་ཡོན་ཏན་ཐབའནིའ། འིལོནས་མེདངོ། །སྙན་པར་ 





132. 




























































¥ ༥༦ ༥ 


ཡདེ་འཞིན་ནོ། །དི་ཊར་ཟེགཔ་གཟུམ་པའི་གང་ཟག་དང། རོ་སསྟོནཔའི་དགེ་མོངལྷ་གས་་དང་། ཟ་མབལསོན་པའིའདུ ཤས བྱགདན། དྲེགཞུ་ཐོབ་པའ་རོས་ཐོབ་ཁ་ ། 
ད ༈ །ཨ་ཨུས་པས་རྒེཆོས་ཟུབ་པར་གྱུར་པའེ་ཤིརར། ཞེས་དང་། ཡེ་ཤེསྭ་གཿ ཡམཆོག་ཡོད་ལ། ། ད་ཡདརན་པའི་ཡོན་བུ་ལ། །ཞཱུད (སེབ་དབོན་བླ་རུས་པསན། །དེ་ 
བམ་དབླགར་བའྱིཆལས། ཅོས་རེའ་འདམ་གང་དགཤོབ་དཔནཔ་ས་པར་ ཧ་རན ག་གས | བཅོམ་ལུན་འདྲས་ཚེས་བཀའ་སུལ་པ། ལག་ནདོ་ 
ཇྗེ་ཉྭ རྒྱ་དང་འེཅས་པའེ་འཛྲིག། དྭསདམྭ་ཱ་ཞེག། གསང་འཕི་བདག་ལ་པནྱ་སངམུདིག་བྔམ་པརྱ་ སི། །བཔ་བ །དཔའ་བོ ལ། མམམམེདལ་སོགས་ ཡི་བཟད་པའིེ། 
བཤད བམ གེ །དེརི་བྲསལ་པ་མཐའ་ཡམསོ། །དེ་ལྟ་བསན་ནམ་ཞུནྭ་། །དེ་ལ་ནམ་ཡང་བྷཏམ་རི་ཧྭ། 
ར་འ མཆོག ་ བད གས་བླསླབས་ཊུང་། 


ྦ ཡྱིན གྱི་རྒྱུད་ལས། གང་གིས་སློབ་དཔོན་ཡང་དག་སྨད། །དེ་ཡིསརྒྱད་ 
དམལ་སྲགས་བླང བ་པར་ཧད་པའོ། ིན་དང་།་ སི་བའལ་ གང་ཡང་ཤེཿ 
བ་དྲེནམསྱ་ཐང་གས ྩི 


༣སངས་རྱ་མ་བཅམ་ཞན | 
ཆེལ་ལོ། །དཅཾའི་ཤི་བཞིན། ཏིད དཧན་པ་ཡོན། ན། བཅོམ་ལན་འདོས་ནྲོ་ ས་དང་འ རཿ མངསྱརས་ ] 









ལ་ར ༧༧། ད ༈སེམསནི་དེ་ལྟ་ན། ]རྟོག་ནུ་དཀེ་བ་སྐྱི་ངར དགོོནམཆོགྲསན་ལས། ཟམ་བྷསནནདག་བ་འཕེལ་ཞིང་མི་དགེ་བའགགོབ་ 





























ཉུར། །དྲེནི་འཇིག་ཏེན་ཐཱམས་ཅད་ལ ད་ལ པོའ་སངསྦྱ་པས་འགྱར། ཞེས་དང་། [ 
(འརྟརོགས་པས མཁན་པོ་ཐོས་པཆེ་བའམ། ཅེ ཟིས ཐཱ ིནིའཛི་ རོམ ང་ས ྨ ོས་ པའི་སངསདས་འསུར། གས པའེ་འདུ་ཤེས་ ༣བསུད་དོ། [ིཛཱ་ཨཱཿཱཾ་པ་ལུ་གའ་བདང་དད་པ་ ལུརམཁན་ལ་ ཡང་ད 
ཕ་ དགའའར་པའོ།  ཨཔ་སཱནས་པ་ པ་ལ་ཞེ་སདངརི་མ་གོ་བསུདདེ ས་ བདད རི གོསཕརའགུར། ཉོན་ལོངས་ སི འི་འ མཱ པ། = །ཅུ་ 
བྱུ ཐབས་དང་ཤོས་རབ་གང ཤག༥ལ་ས་བ ཛཿ ༣༢མཐེོ །་ པ་ ས་གང ཐེ །དེ་ཉི ། ། ཏྟོད་ ་ླ 
. ང་ཆ ཨྱི་ལ་རད་ ཞེས་བ། མོསས་ངུས་ད་ ལནས། ཏོད 
ཀྲ ༄ མི་ག ལས་མ འབུ དཡན་ཚུར 
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བ པུན ཡནོ་ཀླུན་ལས ལུག་ཕའ་ཤིར། ཟས སམ་ཅ་ཡགཔ པད 


= 
ཟེ 
ཟི “ ར ༢ 
ྨ་ ༨ 
7 ྭ 


| ཀབ ། ༣ ཡིན ངྲེས ཌད་བཟུང་། ཀྱོནིམམས་ཅིས་ཉངམེསམ། 


དུ་བདནས་ཡེ་ཤེས་པ་ལཇངུག་པའི་འབ་གནས་འབུཊ སོང ག་པད 


ནདཔྱནམ་ཡང་མིདྨཱ 
ཐུབཤད་བནམས་༥ 






དབ། ་ ཐྨམ་ལ་གུས ་པའེ། །པྲཾ 


ཡི ོ་ོ་ོནོཏནྩོོབ་ལོམོཆོད་པ་བསོད་ནམས་ཆོབའགསུངསོ་བས བྲས 





མཉོ ཐོམནོ་ཊུན་ལསོའི འིནཆིཞིང་། ཡོན་ཏན ཉམ་ོ་འི་ཕྱིར་དངོ། སྔོརབཤད་པརདདགུས་ཡོད་མེད་ །ཟ བཾ 

་ བ། །ཐད ནྷ་ར་དད་པ་གཅེ་ས། །མི་པས ྲླ 

| སལ། ན་གནཆ་དད་པ་གཏུས། “༣ ་གཏན། དེ་ཝ གུནནམ་ཁད་ལགླ་དཱ་ ཡའྭསཱཞཞུས་བྟགས ན། དངོས གབ་ཀུན རྫེ 
བཱ ཤཾསནཨ་འབུད་པནབྲསྟ། 

རརར ` - པྲ 


` ༦༠༡༤ ‰ -ག༠ལསེསས༠ ` “་༥ཟ།་པང 








ད་གནད་ཟབ་འབད ཅེས་ སྣར་བཤད་བུབ་མད་ ད་བསན བཅས་ཀྐུནནས། འི་ཉེད་རང་ གལཆ་བར་ ༢ ་‹ 


ཐིཀྷ་གཾ།། །ཡོན་ཏུན་ལ་བྟགསནས་བསམ་ པཉིད་གྲངས་པས། ནྲ ཤ་འསྨམ་པ་ དང་། ཡནྟཿ་ན༥ རལ་པ ྣ 
ལས ར་བཟའི །ཐ་དུད དངུམཐོ་དྷ་ཨུར་བ། །དེ་ཡི་དངོས་གབ ངེ་ཉེདན། ས་པའི་མཆན་ཉེད དཧཞནས་ཐོང། ཅེས་ ། 
ཤེསྒར་ལཚོརེ། ཡང་བཞེན་ བཞེནའོས་བུལན་རེ 

།ཡོནའབབདན་ ན་དཔས་ག་ཟོའ། །སྱོ་གྱེབ་དཔོས་ཀྲབ་ཉམས་པེད་ཤཧ :ཧད། ཤེ པ ཅེས་གསུང ུམས་ཤིང་། ཤེས་འ 


ནྭ་ཧཱིན། །དེཉིདཱརྟག དྡརྫའཚང་། ༢ འཤན་གཤེགས པའིན་ཆེན༣བུང་། །བླཝསངསརྒྱཊ་ ¿ † 
ཧི ལཉེན་སྔ་མཉམས། ླབ་དཔེན་འཛམ་དཔལ་བཤེས་ ) / 















དཔསྟ་ཙཱ་མེད་སོང་། གཟོད་བམ་ 
༡ བ་ཡ་དམ་ལ་དམོལ་པ་བཏབ་ཡལས། ༥ངཏི་ཤྭ་ལ་ 
ཌཏབྟ།ཀ༼^༼‹⁄”|༢|༣ཡི༽ནིརོརཀྱླཚཤཀཚཀ.།ྒ 






| མ་གྱ་བོ་ཡི་ཤིངཿགའབཁ་པོ། ཌོདོརཀརྷ་ཧ་འམ་པལ་ཡུག་ཤེད་གྱུངས་བས 


ལློ་བག་ཛིག་ཞས་ཡར་། 
༧ ཁཿ ཁོ གག. ག་ག ང་ཆ 





ཐམ་༧ 





ཚོ 
གསོལ་ མངྒ་ལཾ 





139 | [[ཤ = །ཀ་མ་མ་འི་ཁིདཡིག་གཞན་ན་ང་ཞིས་བྱ་འཇུཟན་འོ། ད ་ཏང་ལོ་ཞིསབྱང་འཇག་ི་བོ་གས་། [| ་ 





སམས་པམས་ངདྱ་ཀིི་སུན་ 
གྲ 
འཛིང ར་བས་འ 









དངོས་ གནི ནུ 









ཱཾ ཆདྨ་སྱི་རེ་ཡ།། འས བང་ཡིན་པ།ོ་པནི ལུན་ཟས།ཁས་ གང་བ ཚད་པས་གཏུ་ཨ་པ་ཀླ་དང་སར་བཞིག། རར ཉོ ངཱ 
།དདའི་བདེ་བ༔ ནང་ལམ་དགེ ་བ་ཡས་ཡོང་དགོས། བབས ཐ་གནཔོ།པྲ་བ་མསམ་ པླས་བྲས་པའ་ཡངི་སམད་པས་ཕན་བདྲ་ཐམས ཅདྱ་ལྱི་ཙྭ་བྱྱ་བཱམ་ འོ འཕགས་པ་མསྡུད་པར་ དྷལ་བས་ ་བ་རྲུབ་དང་ལ་ 
རོ {འཛོལ་བ་ཡེ། །བསམ་པ་ཏྤག་ལྡན་མཁས་ ཡམ་ངྨ་རལ་པེམ་བཅོལ་ནས། །ནད་པའེཚེགསབྱེས་གསོ་ཤེརསྨྲན་མ་བསྟན་བརྟར། |གཡལ་བ་མེད་པར་དག་བའེ་བ ཤེས་གཉེན་བསྟན་པར་བ།།  ཞེས་བླ་མ་དང་ཊ [ཐ་མནདས་དངྱ་སན་ 





ཡ་བ ཀཐཁཀ་་ུཛ༅༅ྣྣ༦ྣྣ༦༥༦།༨༥ ༧༧༢ ར་ར ཆད ༧༢༠༢༧༢༤༠༩༧-༢༠༧ར༢༣༣ནཆནསྱས་བག། རར ར་གསོ བས་སས སསསསས ~ 
: ༡ --~ -:༠༠༤༤༨༡༤༨༤༠༤༡༨༨༤་ 2༡༤) ༧ 
ར་ ཀར - 








གས ཐོ མི་གཅེས ལོ་ཞོགདད། ཐམམཿད་ཐུག་བྱསལ་པའི་དུས་ ཧོོ་ྫརྨ་སཱད་པཿཁབ་བཞོགགས་ྱོབངོན་དོལ་དགའཚོོ ཅོམ་པ་ཞིག་ཡོད་| དོནརྡ་རུང་ཅིཉོམོགྷཱ་ཙཱངོ། བླ་ལོའདོད་ལ ས་དང་བ རོདངང་ཐོགོམཐའ་རམངོད།ི 
ཕབའི་ལབོར་དའེ་གཅོང་ཞད་ཆེན་པོས་ཟི ་ཟན། སུསྱལང་པཅམས་ ཐབས་ལཾ་ཤས་པྨབམས་ཊ གཡོ་ པོ་བ་ཡིུན་པས་སྱུ་དྭེན་རང་ཆ་ཨང་ | དངས་ཟླམ་ལའ་པ བསམ་རྒྱམེད་པ་ཞིག་བྲ་དགོ།། ཧུས་པ་ི་ ཡོདྱ་བཱིས་བ་མ་མཉས་པ་ཞིག་ཤེད། ལི་མཉཾས་པ་ཡེ་མ་བུང་ གདགས ༥ ¡ 

¡¬ སྐམ དུ་བསམ། ་ལ་བོའ་བ་བྲེཿ གམ་ཡཱད་པཉྲས་ ད་བརྙད་སྡུག་བསལ་མན་པ་ཐད་པའཔི་ཡེ ཐེད་པ་ཀྣདི་བཤེས་ ༧་བཟེན་དམ་ ་པ་རེ་དྭད་ཨ་མངཇལ { གལཏ་ཡངལ་ཡང་བཀའ་ བཞེནམ་བ བླྨྲའས་བས་ལན་ཕར་སྣང་ན། དངས་ད་ལན་བཤེས་གཉེན་ 'ཕའེ་བཀའ 212 བཞེན་ 1 
142 རླ ± འགངས་ ཌྟོགས་རིམ་ཝ་ྱིད་དང་གཉིས། དིན ་མཡཞལ་ཡས། ཟླཡནལ་ ིལགས་མ་གས་འཛེལས་ཡད་པ་ལ་བན་དནནས་དག དངའད་ ། ཟ རང་རི་འོང་པ་ལང་ /དཱཾད་དང་ པལ་བ་ངཿ ངེ ག་གཡདདུྱ་ཆུ་ ལ་ཁད་ 
མཐོའི ་དང་ཐར་པ ལུའཇག་འདུག་པ་ཡན ། སངསྦྱ་རྭསྦ་ནམ་སྐརམུ་གེས ཏེན་ཕ་དེ་འ < ནས་སྩེདངྒྱག་པའེ པའཞསཨུདན ཞོན་དངས་པས་ཕན་འདོགས་པ་དང་འདཉ སཱ བདང ཨུམཚོགས་པ་ལ་ བཀོད་བེན་ ན་པནྡ། གཟོད་སངསྤྱཆསྣ་ནམས ཚྡོས་གསུང་། 
 /པལས་མེདུ་པསྐ † རངའིརྣམས་ཁ་སཔསརྱསརྣ ནམས སར ༡ཆཔ་ཡིན་གཞུང་། དགདད་ཡངཔའི་ ལོ གླསངས་ཏེ། ར་ད དདནི་རྱ་བུང་བཅོས་ལན་འདས། །ལུག་པའྱེ་ལན་གཅིག་པུཉེད། འོ ་སཱཾརབའ་། 
:ཕྭཿ ཕེར །རྡོརྦ་གེབ་ དཔཤ་དེ་བས་ལྕག གསུང་། མཆོལ ༨༥ཡ་ཅེས་ ེ་བཡདནའཚིལ་ཆུར། ༈འགོག་ ༢ཡན། ༦ བཅདཀིངལ་གོའཤི ཨུང ཀླཨ་མཉེས་པར་ཤད་པའི་དཀར་ཕྱདདབ་གཅུ་ཡེདཔ ཉམསྭསྭ་ཐཕས་པར་མདོལས་ ཐཱ 














དངེར ཙམ་ དི་་ 
ཀྷུན་ནས་ངོས་ིགས་བཅད ཅི གུ 


ཧེ ད་རི ལས་ཁྱང་། རིགས་འའདོ་ 
རསདརོཾིཾི ལའོ རརརཆང་ ཚི སསར 
མ། མཇུབ་ིད་འཅངབ་སབ་དཔནོལ་བཅི། ས་ ཟའ ་བའང བྱི ནི་བ ཆད 
¦ ¡ གང་གིསྣ་བུམརམེ་འཛིནུ པ། །ཁེ་ཡེ་ 
„ སྐད་བེརན། དཔརམི་ 


༣ཧན་དང་ཐོས། པསར་ཤུམཔ། །ཐས་བསལརུཿ དཟས་བསམ་སྒེལ་གསུམ། བ་སོགས་ལ་བདེ་ ཱེ 
ངེ ས་གནས་རེརགཏོང་ ཏོང་གིན་སྲུང་བ་འ; ཧཱི 
ུ ༄ ༽ ཆེ་ནུང་རང་དུ་ 
]  [ཀྱད་ཏཱ་མགནམ་ཇང་ཝ རས་བམ ས་བསམ 


ན་ལན་མི་འཁོར་གསུང་། ད་ལ་ནྭཾ་ཀློག་བྲསབས སྲ །སྱེར་ ་ུ 





དཀ་ལན་ འད 


གསང་སགས གའུགསཡུ་དཿཕགས ས ཆགས་ སྦམ 

སི ་སེམས་ཅན་ཨི་ཡང་སཱནལ་མི་ཏོག་སཱ་དནས་མྱི། ཞེས་གསུང་ས་ནྲ་པས 
པོ རོ གིས་སོ ཝ་ འདི་ལྟར་བྷརཏ །ཐམ་སུངསརྒྱས་ཞུན་ དང་མཉམ) 

བྲར ་ིས་ཀུའ་པེ་བསམ། རང སནཅིམ་དངོས་ 


པཱ ས་རས ད༥་ 























༤ང་ཡང་དལ་ཧེའ་ 
ི་ ་ 






ཡིན་ཡང་པན ཡོནཡེ་ ༢༢༠ ། གནང་། གོངས རང་ི། , 

མ་དམྱ་གིམཐི་ ་ ་པའི་དུས་སུ་པབླིབ་མ་དྲ་འཇམ་དཔལ་ལྣ་བུ་ས་བཅུ་པའི་ྲང་ཆུབ་ ཟླ ] 

ཀ །སུངས། བམ་གོང་སྲདམསྦཡིས་མེས་སུག་དེ་ འདུ་ཡཛངཾ དས་ཡན རུ 
དྲ་བང་གས་གསོལ་པ། བ ོམརྡན་བརས་བནག་ལེ་དང་སེམས ཅན་ཐམས་ཅད 








༣༩༠༤ 


ད ༢༠༡༠ ༢༤༡ནནཔམ་མམོལཅརབམར༤༡༦༤པརལམམན་མབ་མངས་པམམ་མམ་ཤམ་ཡང༤༨༡ུ༠བམསཔསའོས་འབས་བནངས་མཤམས་ཤཆམ་བམསས་ཅམས་རམས་མཆལ་མཆམམ་ཡམརཅམ་མར༡༤༤༠༠ས་ཤམམམསསཔསས༩༩༡༡པ༧༡༧༣༧༧༧༨༤༨༤༨༤ ༡༨པ༧༦༧པ༦༣༧༡༧༦༠༡༤༤༤༩༤༨༤༨--- བ༅༅བ།ོགིཉས་འསངས་རཤརས་ཚམ་མཆམ་།ཅནམ་༣ས༧༤༢༠༢༤ ༥༦ ༡༡༤༠ 
ཐའ །བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཀེས་ བཀུའ་གུལ་བ། འོད་སངས་ལགས་སེ སོ་ལགས་སོ། , ཞེས་རྐྱམཆེན་དུ་མའི་སྐཾནས་ཊ སེམས་ཅན་ཐམས་ཧད་ལ་སངས་ རྒྱས་དང་འདྲ་ བའེ་འདུ་ཤེས་བྱསད་པར་གྲསུ་། ནིམ རང་དན 
ྭ འ པུར་འོས། །འཇཱིག༔ ྒཱརསནངེས་བཟུངྱསཉདྱ་ཀིས། །ཧེཉིད་དེ་ལྟའི་གཟུགས་བརྙནནོ། །གང་གི་བྲམ་རྡོར་ཝཛིན། །ཐྲ་དད་ཉིད་དུ་མཐེད་བྱུར་པ། །དེ་ཡེས་དེ་ཉིད་དངོས་གྲབ་ནེ། །ཆོགས་པའིམཚན་ཉིད་ཿཱལཾ་ཐེབ། ཅེས་གསུངསུ་པསུ། གྲིཡ་ལ 
ཛྷ ཾི གལྭའི་བླམ་སྨོད་པ་ གག,་བསནན། དྤླ་མ་སླད་པ་དང་། བང་ མས་ལ་སྨད་པ་དང་། ཆོས་སྒྲ་བ་ལ་སླད་པ་དང་། རིག་པ་འཛིན་བ་ལྷ་དད་པ་དང་། ཆོས༔ སྤོང་བ་ལ་སེགས་ཡྡིག་པ་ཀུན་འདུས ་བའམ།་ གནམ་ལས 
*ྨྷ་པ་ཡང་། དང ༠་འཤན། གསང་འདུས་ཆྫ་ བཅུ་སེགསྱེས ་བསམ། 1ཤོ་བ་གྭསཱང་འུདུས་རྩ ཕྱུད་ལས། སམས་ཅན་མཚམས་མེད་བེད་པ་དང་། །སྡེག་བཆེན་པེ་ཐདྲ་པ་ པང། རྡེརཐིག་པརྒྱ་མཚོཆཾ། །ཐེག་པམཆོའིནི་འདི་ལས་འབྲུབ། །སྙེངནས་ བབ་ད་པན་སེད་པནི། །བླགབས་ཚང་ 
$ །འགབྲབ་པར་ཡོང་མི་འགྱར། འིའགེལ་པ་བན་གསལ་ལས། མཆམས་རིདཔ་ཞ་ ནོ ། ཆོས (མང་བ ་དང་། སྡིག་པཆེན་པེ་ ་ལམ་པ་བའི་བུང་ཕསྱ་ལང་། རྡརྫཾཐེག པརམ་ཆོག་འྲ་གསྱ་ཁང་། ་ཧྟེཾནས་སློབ་དཔེན་སྤོད་ པསནིནམ་ །ཡེང་མི་འགྲབ། དོའི་གེགས་ཀྱེསྱ་ཡངམི་འ 
®» གསུངས་པས། མཚཾམེསྐ་མེདདངཆོས་སྤེངསོགས་འསྱ་་མིག་བ་ཆེབར་བསྟན་པ་ཡིཿ ཡན་གསུངས། བྲ བྲུམ་ལ་བྲཧ་པར། དའྲ འི་མགོན་ལ་བསམ 'ཧཱག་ནས། །སླེབ་མར་གྱར་པས་བ༔ སནན། །སཔས་བྱས་ཐམས་ཧད་བརྟ ས་པསན། ། །དེས་ཤྷིངགྱཏཱ་སཱག་བསསལ་འཐོབ། དཔོན 

(8 ལནྡི་ཡོདཔ་ད། 3 ༢ཡོས་ དང་འཆབའི་ནདྨན་ལས་དང་། །གདནདངརིམས་དངདུགྲ་ནམས་ཉི། །ྫོས་ཆེནདནི་ཆིབརའཛུར། །རྱལ་བོམེ་དངླྫལ་གཏུག་དང་། །རྤུདང་མཁའ་འགོརྐུན་པོ་དང་། །བགིགས དང་ལོག་འ ནྨནམས་་ཀྱསྱ་ཀང་། །བསོདནས་སམསཅན་དྭམལ་ བར 
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༥ ༠་ ་རཀྐ་་་ 
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བ་ཚ 


༦ ཌ་ན 


ཏྐིའགོ ཤམ་ཡང་སློབ་དཔེནདག་གིན། །ཀུནར་སེམས་དྲགགས་སྱི་བས། །གལཱ་ཏྲི་མོངས་པསྤ་བསྩྱ་བརྙན། །དམུལ་བརངས་པརའཆོད་པར་འགྱར། །ཞེས་ཧྲེབ དཔན ལ་ཐཆུས་པ་དང་སོདཔདད་ཐུགས་དགུགས་པའི་ཉེས་དམེགས་གསུངས་པ་འདྲི་དམས་སེམས་ཤུན། །བརྙས་པ་འདིཀུན་ དག དྭ 
{ ཏཱཾ གུང་ཉེའ།། ཟམ་སངསྦ་དས་མུ་བྷཌུདགས་ཤསསུང་། ཟཡ་ཁྲ་སར་ཆད་བཟུང་གན་འདི་ཡ་ཚད་ཀ་འད་ མཞིག་ཡིན་སྟམ་པ་ེད་དེ། གཟབ་ནས་ཧེད་དགོས་སོ།། རྗེ་ངེན་པཆའི་ཞལནས། བུམ་ལ་བརྟས་ཤླད་སེགས་ལཅིང་ཡངམེ་འཇེམ་པར་ཐོས 


༦༩༧ ཙུ ༡༠ ྤ་ 
| ༤༧ ༢ 


ཛི 
་ ༣ 
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_ | [༧ གང་གོ་ཀཔ་མ་ཡེས། །(ཤུད་མཞིགྲ་ཏང་ལག ས་འགེའས་དེའི། [ལོ་མའང་བཅད་པངལོ་དན། ར“ཿཡ་ག་ལྔོན་ཤིང དྡེས ཅོ་དགོས། །གང་ལཾ་ཤིལ་དུ་ཉིན་ཤག་གཅེག་གནས་ཤིང་། །བཟྲའ་དང་བཏླངབ་ལགས་བ ར་བྲུངས་ཀྱརཔ། ། 7 
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| ]ྷཕུདམ་ཕས་བསྔགས། །ཧྱས་པ་ཤེས་ིདེ་ཧས་པ་གཟོ། བབྱས་པརྨུད་གཟོནཡི་ཉེད་པའི། ༈ཡི་ལ་དའལམ་གོན་ཉེ་བརགནས། །ས་རྣམས་དང་དི་རྒྱ་མཚོ་དང་། །རི་རྣམས་ ཛེ་ཁཿཁང་ བདག་གེའུང་ལིན་བྱེ། །ཤྱས་པ་མི་གཟོ་གང་ཡེན་པ། །དེན་བརག་གི་ཁུར་ཆེན་ཡིན། ཕསནས་བྱ་ངལ་ག་ 


སའི་འབེདཔ་རང་ཡིན། དྲ པན་ྱིཅུད་ལས། གང་གིས་སབ་དཔེན་ཡང་དག་མུད།།དེ་ཡིས་རྨུདཀུན་དྦྲབ་པའི་མཆོག །གཉིད་དང་དུ་ ངྲྣམས་སྤངས་ཏེ། །བསྐུལ་པ་སྟངུ་ལེགས་པྗགཔས་ཀུང་། །དམལ་སེགས་བླབ་པང་ཐེད་པའོ།། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟང་ངོ།།གསུང་། 
དྲེནམས་ལགས་པར་བསམ་ལྷ་བམ་ལ་བྷརས་སདེ་སྐགས་སུག་ལ་བབས་ཀངསྱ་བུང་བཤེད་དགེས་སྟམ་དུ་བསུམ། བུས་གཟོ་སྙེན་ཡེན་འབེམ་སྟནོ་བཞིན། །བ་བ། དྭས་པ་གཟོ་བ་དང་མི་གཟོ་བའི་དྨན་དང་ཡོན་ཏན་ཤོས་དགེས། བཤེས་གཉེན་དམྱ་རམས་དང་ལྱ་མའགས་དེན་ | 
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བསམ་སྒེལ་གཞུམ་ས།ཿ་ཧས་དུང་ཤུ་ 
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8༨ ་་བད1 71 ཇོ ་21་ ༨ རབ ' དཾ 'ཀྐཿབ ངོ །ྭ 
ད་ལ་ཡདྱ་ལས་གཞོདཔརཡི་བསམ་སྟེ། །ས་པ་གཟོ་བྱ་སེས 


ཟེ 











མ་བེནནུལནི། ཁེཉེནར་བས། ད་བོདླ་བཁམངཔོམི་འཚོལ་བརའ་ཉུད་ཧེད། གངངཚོལ་བདེ་གསའ་དངས་བཞིན་ལེགས་པ རབྷངགསནས་སྐ སྐབས་གནས་ འགོ་བ བཙལནས གོགོ་ལརབཉོན་པར་ རའཤོམ་སྟེན་ 

[ གཉིན་ཤ་ ུངས། ཞེ་ས ང་བདེ བོ་ས་ཧུཾ་ཱཏིནངདོརིདབངྱ་ཐུག་གཟུ་ཆོས་ཡགེན་ ལཝ་ལས་མད། གསང་ཡུ་བ་ལླ་བམ་ཤནྡ་ཏཱམངབ་ལ། བཞེས་གཉིན་དཔ་པྲར་པས༔ ཀྱིས་ད#ྟ་སྙིགས་མའི་དུས་ཨུ་དྭགེ་བཤེས་ ནོ་བའྲི་ནམ་ཐར་དེལགས་པར་ལག་ཅད་པཡཡིན་ལོ།། གཡུལ །ཱ 
རེ སུར བརྙསམི ་ཤྭ། ཤ་བ། བླམའི འི་གསུངཛོའ ་དངམི་མཇུན ་པ་དང་། མཐུན་ཡང་ སྒུབ་མིཞུས་པ་ལ་མ་བསྒྲབས་ཀྱང་ཉེས་པ་མད་ཕས། ཁད་བརད་ལྟ་སྟེགས་མའེ་དུས་སུ་རྟོ དཔོད་བཏོང་གིན་སྦྲང་བླངཾས་ཤྱོད་བ་གལ གལ་ཆེ དཀ ་ཡྤེནཾ་ལས། སུ། དགེ་བའེ་ཆོས་ ལདེ་དངམྦ་བུན་པར་ ངི ད 

ཤྲ ཛཾ སྦྱོད་ལ། མེད དིགེ་ཐའི་ཚོས་ལདེ་དངམི་མཐུན་ པར་སྐྱེད་དེ་གསུང་། སཱིངཔརྨྱན་ལས། ལཡང་ གེའེལས་སྦྱེརཆིག་ ་དག་ལ། །གདས་པར་གསཾལ་ཏེ་ བཏུང་སྐམས་བཞུག ཞང བླམ་ལྔ་བཅུ་པར། རིགས་པ་ཡསན་རླ་འསན་། །མིཊུ་སདེ་ལ་ཆིག་གིས་སཱང་། ཞེས་གསུངས། འདུལ་། 

རཿ རོ འའམདོ་ལས། ཆོས་མིན་པ་སྨ་ན་བཟློག་ པའ་བའོ། པས མུད་ཕུས། ཧོད་དགོངས་ ལྟེ་ཐོབྱ་བ ་སགས་ཆེས་ཡེན་གསུངས་བཅན། འདི་སྐད་གསུང་བ་འདིའ ཡང་དགེམ་བནྐག་ངས་ པར་ཡདོ་ཡེང་། ཤུམ ལའགྱུལ་པ་། ཡསིལཔ།། ང་བཅུན་པའ་ཡུགས་ ན་པས་ཕཾདཱ་ དེ་ཟེམ་ ་ཕས་གན་འོང་། 
| ་ པ་ལ། དལ་བུས་བཤད་སྦྱདགསའ ་ལོ། མ་དངད་ཕ་ རི ཧ། ཡངནན་ཇེས་གསུངས་བུངན་། ཡུ་གཞ་ཞེའྱང་ཨ་ཤིགཞེས་པའེབར་ཡི ཿཡེན་ཡོད་སྙམ ་པྱཀས་ལཾ་ ཕྲས་དང་གནས་ སོགས་ལ གྲང་རྣང་ཡཇབླམ་ལ ་བྷརས་པ་ཡིམྱ་བུང་བླ་བ་དགེ དགོས་སེ། །དེ་ལྟརརྨྱན་ ཏ 
;¿ £ ལམཆད་པར་ས་པས་མོ་བསེུ ལམཁས་པའི་ཡུལ་དྲུ་ཕིནཔ་དགེ་བཤས་སྟེནེ་པདང་། ཤཡུལབ་ལྟ་ཞུཞིག་ཡོངཔ་ལགས། འོནད་ལྟ ལྟད་བླམ་བསྔནནས་ེད་སྙམན། དལ་པའིདན་ལ་སྟེང་པོ་ཡན་ཕ་ལགས།།སྡུག་བྔལ་ གཉིས་ཡོངབདེརི་སྣབ།་བ༔ 













ན།། གཉགས་འཔམ་ཆེ་ཐཕྱཿང་བན་བདོངའི་ རེ ་ཚརིང་ཆུ་ང བཟན་སོང་གསུམ། །།དངང་ { ྒ 





























# ¡ ན་ཕ་ལས་། ༨ བརང་གིེ་ནས་བཙ་སན་ཡེ་ཛ སང 
༧ པས་སྐིདདང་པྔ ་ པདཔ་ཀབ་པའཔནསདོ་ད་གཅེང་དཀནཔ། 


£= ཡོང ལོན༥༠ཞམཡ་ མབའ་བ།བ་སེ། ས་ཨ མི་ཐོབ་བ་འང་ཡང་རྐན ར་སངས ཅརོ་དོ ཀ་ ཇེ ངོ = རང ་དབང་ པཆང་། །མཚོམས་', 3 
དམྲ་ཧྲས་པའི་ གོ མངམ་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ ལ་དད་ པ་དང་། ས་ནད | |བགཞངས་པས་གགོང་ལངར་ང ཅུང་བ་ བསྟན་ ཆོས་ཕགས་པ་དྲ་བད་པ་ཡོད་བའོ།། ཆོས་ཀྱེད་བ་ལ གཞན་ སྨྱིན ཌ་ 
ལེ ི་ོ འམད་ནཆེས་བཅོ་ བདགས = སི་སི ལ། -སཱིརསེམས་ཅནམང་དྭགས་ པས་དལ་འབུར་ཐོབ་ 

བང སྨིན་ཡོགས་ི གགས གས་བས། ཤྣ་པསྡ་རམད་ མདག་གེཔི་མཚམས་སྦྱང་བསགསྤ་རུ རྒྱ་མང་པ པོ་དགོས་པར 


དང་བདག མི་འཛ ཉིར མིགི ཅོ 








། 


།ཧཾགའདབའི།།ག་ །གནྭང་འཛིན་པ་བཀག་ཡོང་ནམ ོ་གོག་་་ིོོོོར་ོ་ འདོར་བར་བྱ་ཡིད་པ་ལྷགས། །ཉཱ་གཅིག་བདག་ལ འོདགཌམོ་མཛོདངོག ཅེས་ཤམོར་ཐུད་གམ་ལ 

ག་པོདངའདུ་བ་བཀཤིས་བདྲ་ནོས་ཉམས་བས་ཡིན་ལི་གསུང་ངམ། དེ་བསན་འཇིགེནཅི་ཧ་བཏམས་པ་ལསཁྦྱ་འབུརྒ་ཡེསཆེས་ཀིབ་བཏམས་པྱ་འུ། དེཆི་ཡིནནུ། བགུལ་པ་བྱུར་ཤུག་མང་པའི་ཝུན་རོལནསྨ་རུཆོགས་བསུན། བགཆེུགས་བཞུབ། 
 ཨིཾས་བོན་བཏངི། ཡཿ ༈དལ་འཕོར་ཀི་ཏེན་ཞིག་ཐེབ་ན་དགའ་བ་ལྭ་སྡུག་བསལ་གར་ཡོང་བ་མང་བདུག། བདེ་པ་གར་ཤོར་བར་ཤེར་བྱདག། གཅིག་དལ་གཉིས་དེལ་མཐེང་ཡུ་རནེ་པུར་དུ་འབུང་བ་ཡྲན་ཏྭ་སམ་དུ་འདུན་པྱ་བས། སངས་རྒྱས་ཐང བངསིམསྡ་རམས་ཀྱིས་ཐིན་བྱཾས་བླརབས། མ་ ¡ 
ཌཿཀནན་དཱེན་ཅན་ནམས་ཀས་གྲེགས་བས་པ་དེད་ལན་ཐོབ་ཕུང་བ་ཡིན་ལ། ན་ཡ་ཐོབ་པ་ཐོབ་པསྡད་དགའ་ཡེར་ཡེན། དེ་ཡང་ཅུར་བཞིན་བུང་དགས་པས་འཇིགས་ཡེད་ཡེད། དེ་པ་ིན་པབས་མེད་ རལགྲི་བུ། བ་པ། སྔར་རདན་ དུན་པོ་བཏང་བ་དེ་བའིན་དུ་འཐུང་དགོས།སླབ་དཔོན་ ཛྷ 
རའ ཀླ དབབ་བེས་ཀྱང་། མི་ཁོམ་བ ཆྱད་ཀྱིཉེས་སྤངས་མི། གང་ཞིག་དཀོན་ལ་བྷས བྲལ་པ ་སྒརས། །ད་ལྟར་བྲད་ཐབས མ༢མཔབས་ པ་ཡེས། |དལ་༤ངས་7 ཉན་ལ ་ལ་འདའབད་བ། གསང་། དམ འཐདན་ནི་སྭ རྒྱས་ཐུངསཝས་། ཐམས ད་ཡུག སྦཀང་ཆུད། ཀཾང་ འདྲེན འདེའདའེ་སེམས་ཅཿ ^ˆ 
།ཌརྡོ་བཞིན་ཡར་སྣུ། སུངས་པས་འདོ་ དོ་བཞིན་མ་འིལ། བཆོ་བྱ་དདྲ་ཊ་གཞལ་ ཐྱནཱཉོས་པ་ ་ཡིན་སམ་དུ་ད གས་པའེ་དུས་མགོན་མེད་སྐྱ་བས་མད་ཞི ཤིག་ཡོང་ངེས་སོ།། དེ་འདད་ཡང་བ་ ལ་ཡང་ལས་སྣ་ དཿཾམ་ཡངགསག་མི་དགོས། མནུམཨུལ་ཙམ་ཟེས་ འེསྱ་ཀུང་དམལ་བར་ཐིའས་ཀྱས། 


¿ པ་ཡདདུ་ཡོད་པ་ཡིན། རང་ལོ ད་ཐརནིརལ་གིའིའ ཁྲལ་འཁོརྫ་ཨོ་བརྷ་སེ་བྗམངས་ཡོད་པ་ཡིནནེ་ཚས་བུ་ཀུན་གཟོབས་ཤིག། ཤི་བའདེས་མཆར། རྦྱེས་པ་ལྕས་མཚོར་བའི་སྡུད་ཡུགསཞི་གམེན་པ་བྲབས་གཞན་ ག་གིསྱ་ཁད་དན་ས སང་གི གཡང་ཁནས་ཐར་སརངཡེ་ 



















¦ 














༄ཿ ཉོར ས་ལསྐྱ་བང་། ེག་མཐོངས་པོན གཟཆེདལཔོ། །སེསེརྟཏག་པའབའཞིག་དག་གིས། །ཧམས་སེགས་ཞུན་ལ་དལར་ བྟགཔ། །ཆའདི་༨ཀུན་རྫོགསར་བལི་སྐྱེད། ཧེམིམ སྦབ་པདག་ལའཛདགྲ་པ། གསུང་བནེ། [བདོག་དད་པ བའི ཁད 
| ` སེམས་ཅན་སྐལ་བཞན་པའེ་ག དམས་ངགཉམས་མུ་ ཨུ་ལེན་པ་ལ་གནད་མཁཱན་པར་སྣང་། བོན་ང་པང་གེ་དོག་གཏ་དུ་གང་ལྔ་ཤདན།  བ་ཤེད་དཀར་ནག་ཁ་གསུམ་འདྲི་འོང་བ དད་གཅིག། འཆི་བ་དྲན་པ་ལ་སོགས ་པའཾ་གདམས་དག་འོན་པེཚ་བདེ་ཉམས་མུ་ལན་པ་ གཉིས པའདྲེ་ཟུང་ངུ་ ། 
ྦ སཾ གལ་པའི་ཟུང་འཇུག་ ཟག་པ་དང གདམས་པ་ོམསུ་ཡནཔ ཿའབེབ་བ་ལ་ཡོ་བརབའོ།། ། རཾན་པོཆའདེཡ་ཤེར་བལ་པའི་དོག་གཏད་ ད་བད་དགེས། རྡེག་གཏད་འདི་མ་ཤེར: ནདལ་བའི་ཆེནལྷ་ཉང་པཊམཞིགམ་ལན་བའི་མབས་ལེད། ད་གཉིས་འཇར་སྨགས་ 
3 སྡོད་བསམ། བ་བའཆིབ་རྗེས (དན་ལ་ སེགས་པའི་ འི་གདམས་ ངག་རི་ ཕད་ུབླུ་བར་བསས་པའིཕན་ཡནདེ །ཡང་བསམ་གྱིས་ཡི་ཁཏབན། རྟག བསེམསན་ཏྟིསྒེས། རྡོག་གཏདའདི་ཤེར་བྱིས་དང་ཉོང་པོ: (ལེན་པའེ་སྟབས་མད། ཁྱུབའངུག་རིན་པེ་ ་གཅིག་ཤོརནྲོཿ དེ 
རོ འཚོརརས། དེ་གི ཏཱིས་ཤོརན་སྡིག་ ལུཞུར་ཞོར་ཡ་འོང་། སྡིག་ལུངནཾ་འུདུ་ ཅེསྱཀང་ཅ་ རཅིས་དོན་མདད་བཏརནས་གཏེད་བརྩསང་བདེ་ ད་ཡིན། ། ནིསན་དསནད་གནོད་པ་རྱེན་ྱི ཕྱིནང་གེ་བར་གཅོད་ཀྱིས་གཟིར་མ། ! ལཾ ཐས་ལེན་སཱོངམ་ཐྲུབ་བ བམ། ཉམས་ལེན་ལ བགས་མ་ཐེན་ 'ཕང་ཡད་ཤ་བཀི་ 
2 ཡེད་པདབྱ་བ་ཐམསཅད་སྲང་།- ཐལ་ བྲས་གས་སྟོད་བྱེས་ཀྱི བདུག ཨཆདྱ་ཀྱི་སབཱ ཁྔའཐ།འིན་རོམ་བདི་མ་ཤོལ་ཐར་བད་དགོས་སྭམདུ་བསུམ། ༼པེཉེན་ཡང་ཡངམདའ་བཞིན་མངོ། ཧབ་མི་རྣམས་རྱིས་ཆེའདེའི་འདོད་པ་ལ།ཝེནི་ཆས་ཆེད།་ ཉེནནིརད་མེད་པ་ལའ ང་ 


-  སློག་རླུས་ གཏད་གི་འཕདན། ཚས་ཅསམ་ལ་ཁགངཡད། ཧཾཧིཞུངབདཀ ཡཔལབཅའི་ལིངིའབད། ལི་ཡུས་ཡད་ཡངའི་མེ་ཐོབ། འབད་འབུངས་པས་ དྭགུ་ བཅོམ་སང་ཐོབ་གནལས་ཐེབ་རྩེ་བུད་ཡངཆི་ ཅི་ཡངམ་ཟྲིན་པའེཚོད་ལས་མེ་འདུག། རང་ འཤྱོཿ་ཀུན་ ཏེལ་སེ་ སིགྲས་ པའེ་ལོ་ ཌཱ 

































རྣམས་ལ ན་རང་སྐྱེནནི་བཀྱ་འགུར་ལཿ ཡོནཏནནཾ ར་ལས ནི་ངན་སོདདུ་མདའ་འཕངས་བ་བཞེནད བཤོ་བ་མིནནམ། སར་ཡངོད་མནར་མེད་ པའི་དམལ་། ཊཱུ ཡང་འཇིག ་སི་ཁམས་ཐམསད་ ནུལལས་ཀུང་གབས་ ས་ཕས་སསསསཔད ¬ 
ཨ་འེད ལའོ ཐོ རོ པག ད་གཅིགམ་འབདན་ ཡང་ཐང་ལས་གངས་མང་ངམ་ སྟམ་པ་ཞྲིག་ ་བོ་མང་འིག་ི་མམཇས་དོ དལ་ལས “ 





། དེ་བཞིན་གུཊ་གོ་བ་རིགས་དགའིའ ྲ 
བསད་དོ ཡ་ངལ་དམལ་ བཟསཱད་ཙིག་མ་གཅིག་སོད་དགོས་པ་༥ ཡང་འཇིག ༥དགསན་ད་ གབེད། མངོ་རགས་རེ་ཡོང་པའམ། མི་ཤཆགས་པའམ [ཁའ ཚ་འདིའི་མཐོ་དམན་རེ་ལའང་ཤིནཏ་བརིགས་ བ་སྒ་བ་ཡནན། མམཐའ་བྱ་སུ་སྤྱི་ཚིད་བའ་ཡངས་ཡོད་བ། འཕོས་ { 
ན་མ་ངན་ལས་མི་འདུའ་བའི་ཆཾས་ཅན་ ཡེན་པ་ཆའཞམ། དན་རབ་ལ་སྟེརྡ་ང་ལཱ་རནྭ་ཐཱང་དོ་།། བང་ལེད་རལ་གདམ་ཨགཏིངནུབས་བསམ། །བཱ་བ་ཡང་ལོང་ཡོད་ར་ཡེནན ཡངཆགཅིགནས་དགུ་སྟེ་ལེའཉེད་པ་འཆིབ་དང་། དང་། ན་བ་དད་༈ ༈ རོས་པ་དང་། ནུད་པ་དང་།འདུ་འཇི། ་ 
༈འླཾ ཟམ་གཡེང། པེ། འདོ པཆ་བ་དང་ ། ཆོག་ལ ས་པ་དུང་། ཉོནཿམངས་སུམུལ་སོགས་པ་རོསི བར་ཆད་དང་། ' བགེགས་འདེཿམཞཤོ་ཡོད། ། དནི་རྐང་པ་ཙབ་ ༥ཡངད་འད་། ལ་ཀནསཝ་ཆེམཚོལ ་ལོལ་ཡང་རིབས། ད་ལོས་དང་རྫུནནཡིན ། ཀུའམ། འཁུས་པའམ། སཱ ༡༨ སེ་བནི་ཞིན། ར 
ར་ལ ཡིན་ཡང་འདི་འད་ལས་འཇིགས་ གྲ ཆོ་ཅས་ ཡོའ་ཝང་། བིགས་པ་ཡ། ད་འབུང་དགོསཁས་ཙིར་ལོངཡད། ཡཔ་ཕོའ་ཡེདྲ་བྐམ་ཅིར། ཝོང་ཡདྱ་བང་ཆས་ལགས་བརྡ་སྦུབ་པའེམཐུ་མད། དངའེ་འདའི་ཐུག་གསུམ་ཐུག། འདོམ་གསུམ་འདྲོམ། བྱརལ་སིན་འབྲོ། བོག་གེན་ ¥ ,. 
'འགེ་ཐྲང་། རང་ར་རྣམས་སངས་རྐྱས་ལ་ ཡེདེ་ཆེས་པ་སྐད། ༢ ཏགུསལད་སམའ་ནྲི་བད རྣཧའ་སྣའ་། ༼བོད་ཞིས་འཆེག་ཡེ་ ཡང་། པཕཔ་ཡོང་གསུང་ཁ་་ཡབདེནཔརི་འཛནབར་པི་་བབལ་ཀལལད་པརང་། །འོང་གི་ཊུནནམ་ཀུར སྙམ་པ་འད། དེམནན་དལ་པ་ 












དའ རརར བྲག་ཆ ༧༢༠༠ བའམ 
















བ་ལ་བྐདྲ་དུ་ལཝ་བདིགསྭ་ཐུངཆམཆོལ་བརེསོམ་ཉེད་ཐང་། ཧུ རར་རོ རྒྱལཔོའནཔོའདིཊཧོ། བཟརན་རྭིདགསྦ་ཀླིབུལ་བོ་ ལོམེང་གེ དོར་བར རྩིནངནཱ་ཞུག མནས་ང ངདཱ་གས་ བཟུངས དི ༼ 
.. དསནརངས་པའ།་ མི་བཟད་བས་བཟུང་ཐམ་དབང་མད་པརའབགུར་རོ། རཿ ིན་བ དབའིནདུ་འཆིབདག་གི་གསལ་ཤིའེ་གིས་ཟུག་སེ། ཅྱགས་པདངནི་བལ། ལཁོན་ན་ཡེད། ། སུསནི་པད། དཔུང་གཉེནནིཡེད། གཤིལ་ནི་ཇིག། ཤ་དོང་། 1 
¦ [གནི་སྐམས། ཨུ་ནིདཅས་གྲས། །སལས། བཞིན་བང། རང་ལགུནིགཡབ། ལསའི་མིཨུནལནཡད། ༼འཆུ་དང་། རབམ་དང། གཅིན་དང པོན་སུགསཡིསནི་འུས་ལ་ག། མི དང་། ནབ་དུང།། མདང་། ཆི་དང་། འུས་ཡིདཔའ་པོདགནི་ པས 


.ཟ འཇིལ་ཡིགུརོ་འའི་ྱང། །དུནནབ། སགནི་ཡུང་ཟདངིག ཿལས་མེད། 7 ཁ། ¡ཤིནྡ་རའི་ འཇག་ཏྟེནཁྲི་མེས་ནིའཇིགས་ིང་སྐུག། བ བུརྱ་ཧི་དབང་དུནི་སོང་། དབུགསྐ་ཆུབ་ནིཆད། ཁ་དང་ ངསྨ་ནིདངས། སཾནི་ངྷི ནིངཅིགས། ྨྱན་པདནནཞིན། དྣམུདགསེལ་བཞི་འདབས། ལས་ ཀྱི་སིད་པ་ 
། ཡུན ངཡཇ་གིདེ་ པཿམ་ཞྡུ དྲགྲ།¶ངཾག་ [ུ་གཏིས་སུམད་ངེང་དྲྭ་ ་གོགས་ནལེད ༨ འཇིགཏེནའདེའེ་འདོད། འཛིག ཉིན་རོྱིུ་པོ། ། སྭས་ཆེན་པོན་འདགས། ལུན བོརཞིཁུགས། གཡང་སཆེན་པེརནླི་ཐུངས། (བུད་སྩུགཔ པརནིའཇུག། དགེན་པ་ཆེ ནུ་པོརནི་ཁྲགོ། རྒྱམཚ་ཚིན་། ; 
_ [ཚཾསསནི་ཏེ་ཡ་ལས ཨི་གིསནི་བངས།  སདུགས་མདཔའྲི་ཤོགསསུན་བགོ། གཡུལ་ངཆན་པརནི་ཛུག། གདོན་ཆེན་བསན་བན། ནམན།བཟལ་ནི་འཆེལ། ཕམ་ དང་། ཡུར དང་། སཔའོདང་། བུ་དེ་གོར། མན་ཆད ནོརབགོབ ཤྱ གསནི་ཟར། དམིད (༦ 










( བྲདདང་། ཡའ འདོད འྱིརར་རོ།། རུལ་བ བད ཆོས་འ ལོ་ས་་བས། ཟེ དབདཔས་པར་བ། ངབ འཆིབས་འདིགས་ ་ ལེ གསུང་ངོ བལ་བོ རཿ དོད་ཟལས། དཔའམ། འི་ཚདིདན། ཆོས་ནི ། 
ཉཱ བསགས་པའམ། རབྱངཱ་བསགས་པའམ། བཅེན་པ་ན། དོདཔྲནམས་ིས་ངོབས་ པར་འགུརང། །ཞས་ངམྨཔཔ།། གདོག པས དདགན་འཕུགས་པའི་ཤེས་རབ་ཅིས་འོམས་ས་གསུང་པོ།། སྒེས ཅླནས་དདི་འབདུ་དནནོ།། ཡངས་མ་ པ་ལམ་ཞིག་ལཱ།བོས་སླེབ། ངན་ 
160 སྲེང སེངདུ་གཏིངྨནཱཆེན་བོཞོགྲ་བུང༤ར། ཡུ ཡ་ངས་མཾ ཕི་ཡུས་ལནཅིག་ཐོབ་པའི་ པའི་དུས་དེ ། དཀའ་སྤྱད དསྡུག་སྒརཞིག་བོད་ངྨང་ རྒྱར་རྣདབ་ལ། འ ད་བྐདང་འདེན་རའི་འགོ་ གོ་འཚོ་ཡན་བསྡད། ངའྲད་བ་སམ། .འགྱོད་པརྟསཆིཟིནཔ་ཡོངསྣེ ཕེ དོང་དྲྲིས་ བ་ཡིནནོ།། རིགས་པ་སྔོན་ལྭ་ 

|. གཏོངབ་མངས་པ་ ཡེན། འཁྱོད་ལ ་ཤིངྗེས་ ཤད་པ་བྱན་པ་ཡཾནཾ] ནིཟིའུམ། ཊ ཡོ མི ནོདདན་ས་པིའྲ་ཀད་འིརོང་ཟེར་མ། དདྲོ་ དགྲོ བན་ད  མབསམྦ་བོལ་གཏོང་བར་གདའབ། བསམ་བོ་རྭ་བཏངན་མིགྱོརུནལེད། ཕ་ད་ལ་ཤམར་ཤུད་གསུམ་ མ་བ།མཔཤགས་འདྲི་མས་ཉིས་ 
རྙ ཅི་བེདན། ཡས་སྒུམགྱི་ཡྱོར་ཐན་ དོག་ཇཔ་ལ་གཉངཔ་ཡོང 38 དྲངའདིའིར་ལདྲར་ལ་པཟྲསསུཔ། གྱམ་གོདད་ཤོས ས་སན བཡངཡར ཅག་གུརོསྱ་སའརིས། །ཧྭཁངྱཌོ ྱཚེ་རྲོལ་པའི་མདོལས། འགྲོ་བའིའཀོ་ [ 
[སདཔལ་ལོག་འདཉ། རི ལཛཱཱ་ཉཱདྷཧཱརཾྦཡོགས་འགོ །གསུང་བཞིན། མི་རུསརབ་ཏེར| [“ངན་ཡོངོལ་གཏདནས་བྱཾཨུ་པྟཊས་བཆམ་མདཱ་ཿཡའ་ཝྲ་ཕ་བམ ཁྱགསཔ་ཤག ཡེན་ཡདོ་ ཨཡིན་དོ།། ཁདི་ དི་འྐད་ལྭ་སད་པན་ཆེན་པོ་མཇའརོརྒྱ 








? ', 


ཏི ིས་ རརར བགབ 
ླ ཕན་ཡུང 


རོ 


༡-༠༠༤-༢༨༤ ༢༠༤ 


ཆུས་ སྩི 
ནེ རིགས་འང་རིགས།  བད་ིདབས་ུངཟས་དས་པ་ ལ། ཡན་ལག ཉེར སྒྲས ར་ཨང་གཉུངམི་པ 
ིི་ 
། ཤུ་དགོས་ས་ད་བས འངརནེ 


ས་དེར རའདོདཔ པ་གཞན་གང་ཡང དན་རྒྱལི་ཡོང་། དེ་ལ་ ཛ 
འདིའདསམེ་ ཡོང་། དྭ་སྟེ་མསཿཅད་ངས་པོས་བྷཡི། 
་༨ 
བསམ བསམས་པ ཕའབག་ཆགས་ལེ ཡོད་པ ཤག་དགས། ངནཿ་འདིརརི ུག་ གས་ཤམ་ལགས་པང འའ ཞིག་དགེས། དག ་དངསངའདནའདོད དལ སྨུར་འབུམས་པའི་ ཟི་གམ་མད་པའི་པ བློ་གཅིག་ པའདལསམད སིདལམ 






ད་འདྲ་ལ་ཿ 


ལྷོ 
པོ ་་མསནམ་སུ མགར ར་བསུད། ལུགུ་ཁུང་ | 
ཅོས་པྲེ་ཟ་ པ་ལ་ཧམ།འད་འད་ར རབ་ཡོངམ་ ཐང་པ་ པ་ལ་ཆ་གཅིགནས་བ བདོན། ད་ 


/ 










སྤྲེ པེ གལྭཏ་ནུས་ན་ ཁོ ཁོའོ་འོ་འོར་ར དཾརྣམཧ་ལ་གདམས བས་ལན་པ་མོན། ནོ། པོན་གང་གིས་ལནན། འཆིབམྟི་ངག་པ་སེགས་ལ་བས་བློ་རུནམིཆད་དུ་ རརར རཿ ལན་པ་ཡཾནནྩོ་སེས་བཀུན། 
བྱཙི་བྣསགས་པ་དང་། ལྟགམཐྲོང་གཾ གིསསགས་ བདོད དཔནི་ལང་དོགས་ཡང་དག་པང ར་བསམ་བོ་གཏོང་བདང་། རྟོག་དཧོད་དཏེང་བའེ་བསྔགས་པ་བ བརོད་པ་ཕི ཡེན། ལག་དབང་གེས་ཤུས་བལས། ཆོས་ལ་ཡེངསསུ་༔ རྟོག ག་པ་ལ ༈ 
ཚའབས་ ཁྲི པས་ས པཱ ཡིནཏེ། ཞེས་པ་སོགས་གཞན་དོད་དོན་ག གཉིར ཤྱིག གེལ་པར་ཡུང་མངདུ་དངས་པ་དང་། འདྲོཏ་ཡང་ཡང་དུ་འཆད་པ པས། བརྙན་གདམས་ངག་འ འདེལ་ཡེདཆས་ཡང ང་དག་ཅིག་སྙས་དང ་དགེས། དེ་ཡོངབ་ལ་གདམས་ ངག་འད༽ ཡོ་ སྨུ | 
དང་བསགས་པནམཡྱུརཱ ཅུན་ དུ་སམསུ་པ་གལཆ། དེ དོ་ལྭ་དུ་མིག་ཐའ ཐེགམདྦ་དེ་སྦྱོང་དུའུད་དྲིས་ཐེ ཟནིང། རགྩངཞེ་བ་ན རྣམ་པར་ངེས་ ཆོའྲབུལ་བྱི་མདོར། འདལ་དཔལ་ །ཧད་ཆུབ་སུམས་ད་ ་དཔའ་གང་ལ་ལས ལའི་ལོ་སྟེ་དདུ་དཀོན་མཚོག་ གསུམ་ལ དགོས་ བ་ཤུལ་ བ་བ 
[ཧཱུ ཆུད སས་དཔའ་གཞདཀེག་གི གིས་པ་ནསེ་གོལ་གཏོགས་པ་གཅེག་སྲེད་དུ་འདུ ཤད་ཐམསདིལ་ཏུག་པའོ། འྲ་པེདཟམསཅདན་པགོ བསལ་བདོ།། འྭདུ་བེད་པལས་ཅདན་སྟོང་པང།། འདུ་བེད་ཐམས་ཅདད་བདག་མེད་པའོ་སཱས་ བས་ བསེ་དནམས་གངས་ ཤ 
ྦ མེད་པ ྱིདདོ། ཞཾས་མི་ཏྟའ། པི ནང ༈ གའེརབའི་ཉསདམགས་སེགསསི་དལ་ བོས་ཙམར་ཐས་སྲ་ ཏདཔ་ལབབསོདནམསང་ངོད་པར་ནསུངས། སབདངོས་གཞེ་ལས། དེ་ འལ བལྟ་བ 'འེབསམ་བསྭ་ཀང་ལསམི་དག་བཛ་འདུ་ དིཆང་བརའགུརཏེ། འདི་ཏྟརའདོན་ | 
ཕྱ་ིག་ཨལ་ ས་ཤ བཌྟ་བ་དང་།་ ལེངས་ྱོད་ལ་བལྟ་བ་དང( . ཚཾྱེལའི་ སཱིད་པ་ཡ་བྟ་བའེ་བསམ་པ་༨ཀསཆེར་ ནོན་པར་འདྱ་དད་བའོ།། དེ་ལ་བ ཕལ་ བོའི་བསལ་པསང་ ངལས་དགེ་བཅའདེ་ལ ལེ མེང“ལའགྱུརཏེ ། ྷི་ར་བདན་ཁ་ིག་ང་མ་འལི་ 












162, ལྨ་ 
















; ༢༨༧༠ 


 །བན་འོདེ་དྲཿ 


༈བལྟ་པ་དང་ ལོང ངོལ བདང གིད་བའི་བྟ བྷ་བ སོཆརམོངོན་པོའྭདུ་དད སཔཡའ་འབད་གསུམ། ཇ བྩོད 
དེ ༩ ཐ་བ ། བར དཔལ་བ ཤསག བོ རབ གསཔ འདྲི་རམས་གཊ ིདནྨ་གསོ ་ལམ་ 
བུངཔདེ་ཀགཡང་བག་བདེའ་ཕན་ལོརཡག། རུངཐད་རེགོ། གོ་ཡངཚའདིའ་ ཡེག་པས 'བརྫད་རིང་། 
¿ ཟླས་ཐོངས་པ་ དང་། གདམ ་ངག་འདྲེ་ལྲས 
ལྔ རྣ བངས། ཤཱ་ཐོ་ལརྡ་བྲུཔའཇུག་འདི་མེད་བདྲབོ་ས་རིང་བ 


ཡིམུར་ཤའེའེ 


སྤྲོང ཆི་བདན་བ་སེགས་ཙིསོང་དཀར་ནག་ སེགསྔ་ཅིས་དིིདདུགོས་བཞདརྭ 
ཟབ་པའི གདམས་དགཡང་སྟམ་པ་ཡེ་བ་ཡེན། 





ས་མི ཏུད་། མྒོསཆེན་བྐཞིགྲ་པས།ཟ 
འཾཉྙམ་ བ་ལམ ཟམས་ཨོིབརྩསིནའདརུར འབར ལཿ ད་ལན་ཅོག་ཡ་ཤིག་འབུང་ 


ཤཿ ལེ དགསནད། ད་ལི པཟད་རྩང་བའླི་།བས འདི་བ སྣ་དཏྱང་གིན་འཇུང་དགོས་ ཧྭཿཡཧྭཱ་པ། 


སལ་བྒྱནཏུ་དེད་བཞི། བིལ འདྲས་ཕྱུར 
ས་ལ སངས་བྱ་ ཧཱཿམའདལ་ཤི་སའའཐབསས། ཆོས གྲ 
ཡོདཔྷ་ནམས་དོ་དི་ལས་པོ་འཐུལ་བའི་ཤིརང་ལྭ་ཟུཔ་འཛུ་གཟིན་པོཆེ་གཞན་སུ་ལབཊདཞལས་ལ་ཡངམ་ཤོདཔ་ེདོ་པའ་དགའན་སམ་དུདགོའ་བ 
བའོ་སྱར་པའ །ྭ་བམང་པེཞི གྲཉས་ཐིནྲ།ད་འཆང་བོདིག་བདའདོརྲེ་3ྲས། མད་ ྫགི རྡེགཅིག་དྲས། འཇེབ་ཨ་ 
འཕུའ་དགོས། ར་་ི་ི་ིི{ླ ཟྭ་དུསམེད་པའེཁི་འགག་དུས་ཀྱི་རྒྱརེས་པོརྒྱབ་ 
དིཚཡདལིའའོས་འད་ཡིེ་བུ་ །། དེརིའ་སཇ་ཤེག་ཤིནདི་ཡཆ ། ཉེས་ུ་དནི་བུགཅིག་དང་ཡང་བ 






མྱ་ཧོདཔནོ། ཆོ་བདཉོདལའོགླནནས་མྡཊ། བྲལ བཞིག་ 


བས་ཡིམི་སྣང་། རབ་འབོར་སོགས་ལ་ལྟེམ། 






སུ་གཡེངས་པས་ལནཔ་ལགས ། དསྲན་བྱ་བ་ ཀྐ 
ཨྒེམཞང་ངྩ ཅལ་ཆེནཔོད། ཱཾ ཆེལ་དོག་ཐུག་གསུམ་སྟེང་ཝྲག་ 





ཿ 





































[ྷིདདགུ་བར་ཧེད་པལ ཅོོ ཞིགདོགོསོ་བརྡདང། ཡདྲ་ས་མ་དག་མམྦ་ཧུང ྭ ལུལ ༦ འོལ། སིཡ་དོད་ཕདང་། བག་པ ཧོ ད ཤས་༣ནདང པྷ ོ་ཁོ་ོའོ་བ་ོང་བལ། ཀ 
ཏྱ །༣བཿཞིཧུས་མཐུནི་དགེ་སྩྱོ གང་ལ་ཡུང་ ་སོལ་ཆླེ ྱ་འཞི་ྐད་པ་འབམ། རྒྱུནདད་རིང་སབགི་ལང་ཡངཡོད་རདྲརོལ་ཟ | བླ་གོས ནརིར་ར། བཅོམ་ལྡན་འདྲས་རི རྱིས་ཀྱང་། ླུགསལ་ སྐརམ དེས (དནོ་སེདྭཱ་འགོ་ཞས་ཡུང་བསྡུན་ ་ྭ 
དྷ་ར །ཞགནས་འུདྱུང་ འུར སྒོན་འདི་༡དའི་ ཞུག་གསུམ་ཐུག། འདོམ་གསུལོ་འདོམ། དནི་ཟས་ཟ་ལོད་ཨང་མེད་འརབ་བུང་ད དགོས་ངའིངོད་ ལ་རད་ལན་གཅན། ུ་པན་སེདདུམ་སོང་བསན་ མི་ཆོག། ཡགས་ཤེས་ལསང་ཧུ་བ་ བླ་ོའལོད།ཅྱ་སི་དགོས་འཞིག་བུངནཅིངྐད། 


'[ ུ་གསྙིསི་ངེས་བལ ལནྱི་པར་ལམ་འཛོད་བོབ་དགོས། དེ ཐོབ་པ ཿཡཧི་སེེཿཤི་མང་དུ་བཅུད་དགོས། སུ་པར་སྣངཔས། དྲག་བཅོམ་པ་ཞེག དགོས་་སང། གབཅོས་སྱེ ཡྲ་འེའྱ་སུང་ད་དུང དུང་ཡངུ་ཕཱག་བླམལྷ་ཧངདགེས་དུ་མ་དོང་། མ་ནན་སྤེམས་ཧ ན་ི་ཀོོན་ཡྱ་ཧཱ་ཅདཾ། 

¡སུ ་སྐས་ འཕགས་པ པོ་དང་། སངསྤ་ཧས་ལ་སོགས་པ་ངམ་བརའོབ་ང ཅདགོས་བརྙ་སང་༈ ཡང ལྟོ་སྫོང་ཕྲགདྲུ་མིཚར་བའིབ་བམི་ཐབཀྐམེད་རེམ་ེ 8 ཞཀགཅིག་པོ་ལེའ་བོདམེངར་བཚོམ་ བཾ ལྡོད་ས་ཡངམ་མཐརཔདི་ལ་ལམ་དུ་འི ® ཕྲེན་ པ་ཙནཞིག་ 
ཀུདྲཔོངོའབསྣང་། དཅི་རར་དགན་། སལ་ཐེས་དང་བལ་ཐེས་ཡརདམེ་འུག་པ། ཛོ་བེའུ་ཐུག་དམ་ (པྡིལ། །ཧྭ་བ་སཔསྤརྩོས་བཅོམ་ལན་འདྲས་རྡོ་འི་བུ་བྟརེམ་པྷ་ནམསྱ་བངམརག་པའེ་རུལ་སྟེའ་བལ། རང་ ཡལ།ཁེས་ིར། སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་གིསྡོད་དབང་ཡང་ ' 
ཧོད་དས| ད་ཟེས་པར་༤གོ་དགོསན། ཉད་རང་ གི་ཧ་ཐ་ནིས་ཡངད་དསམྦ་འེ ཐོའདང་། ས་ཡ མ་འདགཉེན་བས།དཔནམསྤ་་དགས་པ ེ་ཿན་ཐུན་མལ་པབཞན་འགོ་ ཐ་འདེལ་བསམ་སྱ་ཀཏངགྱོཧཱམཾདངཊ ཡ། ཡུན་ཨུལ་ཚོགས་བྣ་རམས་ལཁ་གད་ཨ ཟི 









སཾ ལ་འཇེགས་བ་ངེ་ཅས་ ྱོ། ངེསཉིན་འརོལ་འཇིགས་པ་ཐམསརད་་འི་ ཧིཿ་གད་བར་གོབེལ་བ་ ཕོའགུཁ་མེད་པ་འདིས་མི་ལང་། དེར་དང་བཅབ་ཡོངཡིང། མ་ མཆེལ་ཆར་པརི་པེད་ལྭ་ལོརབཞིག་ ལའ ལསྦྲ་རལ་བའམ། ཞིང་པ་ལོ་ ཁ་ 
བགགས ཅོང་བཚོང་ལེགས་པཿ རཱ བདའ་བཞིག་ཤོད་དམ ། དྭ་ཝ་རང་ལ་དདམ་ཁ་ཡོནདོ།། རོ ཅོ བའྡད་བཞིག་དཀོས། ཕྡིག་པཅི་ རི་བ དཔོག ྣ་མུམབཞུམ། གེབལོ་ ཆེ 
འདའིསངསྤ་རུས་ཏྒསན་པ་ཡེནེ། གསུངས་ ངས་པས།དཀའ་ལས་དང་གུག་བམལ་ཐལ་སཧད་ ལམ་བ མ་པརདགཾ་ བཆ་རུང་སེད། བཟད་དན་མེད། མདྦཱའཾདམིད་པརདུས་ཐམསཧདྭ་ད་གསེགོའི་ཐུབ་དཱད། ལིག་པ་ ཕྲསྱ་ཀྱངམ་ གོས་པནད། ཉིན་མོངས་པ་ལ་གནོད་པངའཁོལ ཐཾ 
ཞད ཐམ་ཅད་འངས་སུ་་གས་༣མས་འདལའྱ་དགཔ་ལགུས། དལལྤ་ང་གབགས་འནན། ཆི་དོདཔ་དྲིདཔས་རབ་དྲམལན། དེདཔའབའཅི་གྲསཔ་འབོད་དའིགསཆོ་བེ་འ་མམར་ད། འའའརད་ 

མལ ` ཡེ ༣ དེ་ཉར་ཧཱྱཾ་ཁྭྱ་བུངན་སྦིན་གཏོང་ལྔ་ཤོགས་པས སྙེང ལ་གཏོང་། སཝལརནདདའ་ དི་ལཱ་ད་བྲས་པ་ལ འྱའོདཔ་སོག་ལ་བབྱ་ཆང་མི་ སྐྱན་པརདུ་གརཱ་བའབབ་ཀྲིཀ 
ལྟལ་བྱ་བྡ།ང་། རང་པླ་གདམ་གག དད བ་ཧུས་ལ། ཇན་བགངས་ལཆར་བཅད། མཆར་བརད། ཟམ པས་འདོད་པ་སུམནའཚོར བཅད། བཟློག་འོ་སྟེ་ ང་མ་བ ཤམ། 
8༦༨ སས ལན ང་ དུད ཌཱས། སྔགས། ྟེན་འདིལ་ལམ། ཨལ། ཧེ །ླབ་དསུམ ཉི འརི་ ཉེ ཚརློ་དཔ་འདབཞིག་ཁས་ཉེད ། བཟློག་ཐབས་ཞེའ 


མདོནྱ་རྱལ་པོའམ ། རི མི་དཔོན ༡༨ 
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ྦ 8 









་ཱ རོ 
༈ སི ཁུ 









ཁའོ དོམ་ཁྲ གསོན་དང ོད་པ ར་ཚ 
ཆགས་པར བགེང་། །ཡལ་གཏག་མ་འཇུག་པརཡི་བ༔ བ་ཉྟེ། །བཟྲང་ཞིངེ་སྡུག་ གལས་སྣསང་གང་བསུད། [འདྲིག རྟོན་ཡངས་པ གཞན་ཏུ་འགྲེ་ ར་བུད་མོད། ༼ཾ ྦ 
སྟེན་པཉོད་སྟེམས་ཤས་པས་ཆོག| ལང་དེ་འདའང་མཾ་དགོསཉ་ཕེད་ལ་ ༈ 


་ 
འཚོལ་བས་བ །མང་ནནམ་བད་དུ་ དུས་བབུལ་སོད་ཧོས་ བསཆོག། ༣པངཾན་ ཞ་ཡསུད་སྟེ° 
བ་གུང་ནའང་བཅལཡེ་དཀའ། །རྩ་དང་ལོལ་ ]ཟ 


མ་བསགསན་ཉེགས་རིཊ ཤི་དོགས་ཧེདདེ། ༣ མེ་མགོཔ་ཡིན། ཇྣསའིགས་བཅད་ལས། ཆགས་བུལ་བེ། 
བཅོམ་ལྡན་འནསྦྱརིས་གནང་བའི་བསོདས་ཡེན་བ་བཚོས་ 
ཤུང་བ་ཕེའ། དེ་མྱ་ཤས་པར་བོ་དཀོན་མཆོག་ལ་གཏདཆར་ལེཌོལ་བཛི་འཚ་ བྷལཡི་ཐམས་ཅུདཀྱིས་སྦྱེར་བ་ བཅོམ་ཝུན་འདས་དང་ བླམ་གོངམརྣམས་དང་། ཆོས་པྐྱོང་ } 
ག་ཤེས མུ་བྲས་པརང་གིས་ལན། ཧཱཿ སེས་རབས་ལས | ཚེག་ཤེས་ངེས་པའི་ བདག་ཉིདྱ་སིམ། །འཚོ་ 
འཞོར་ལ་དག་ངག་ཡན་བྱས་བུང་། ཅ་མང་ 








=© 
རཾ 













ཞིག་མ 
¡64 ཧདྱ་གསུ རྒྱ་ཁམས་གང་བཟང་འདམ་ཕྱིན་ཤྱིན་པསཆོག། 
གངག པ་འདིཀམཆོག་ཡིན། རབ་ཉགས་རར་ ཤགས ཅིན་ཅཙ་བ་བས་པརང་གོས 
ཤྲ སུད་མ་རམས་ཀྱི་ཞལ་གིས་བཞེས། ཏེ་བདེན་པར་དུས་གུམ་ཡི་རོས་མངད་ལ་ ཡོང་གེ བྷ་བ ཡེན་མོད། ལར་བང་གིས་རོ་ 
ཡི ། །གངནའང་མེད ད་པ་ཡ་ཡིནནེ། །གཡུང་ བ་ཐཞིན་སདོལ་རོགས་བས ཀྱང་འཚེ་བལཔགིནལྣ་ ང་༔ གཅེཞ་བུ་ཐབས་བྱ །བབྱ་ཉིས་མིཿ མན། །དྲབ དེའདམིན་ཡང་ལྟོ ་ཤུང་ བུའམ་འདི་ཆད་དོགས་བརང་གན་དགོས། རྡ 
ཡད་པས། མིམ་གིནེརྫ་ཅི་སྡབ་པོམ་ཟེརརམ། ་ྱད་ཡོ་གཞགས་ཞདེ། འདིནི་ས་གཞི་བཀབནས་སྨྱེ་བསཾནེ་པཏབྲྱི ྱ་་སེར།ཁ་ནས་འདོན དན་དགོ་ ་ྦ 


ཚིར པ་གཅུར བུར་ལན་བྱ་དའདོན་དགོས་འྱགུང་སང། ོནཔ་ད་ད་ལ་ཞང་བི་མཁསའ ཡས་པ ཡ་ 













































ཨ| རེས་པརྡ་ཌོག འཆིབའི་ལས་ཤིད་པོད་ནནི་ | ཟས མ་ཡོད པི་ཡ ཐབས { དིན དཔོབ མུ བྱད པལག ོོ འ༨༧ེས་ཧེད་པ་ 
བ་ལ་ རི "ླ ཁརོ་སེ་ ། འདི་ འདི་མ་ཤསའོགཟོད་ལེ། རིེཚལཚ ་པ་འདི་ཡི་། ༄༅༽ འོོ དིཿ་ཛའི་ ཡིན། ར་པ རྔ 
170 ¦ ཁལ་བཏྟག མད ཀེ རྱབ་འཇའི་ འོར ང་ལས་རྒན་པརྣ དུང་ཨཅང་ ༢ ས་བངསཿམ་ཆོང་ས། ༣ རད་པ་འབིཿ་མགིན ཤོ རངའིནི་ཤཤི་བར་སྡོདཔ ཀས་རཔའ་བསྱས། ད 
ཟེ ཅི་ཡོདན། ནཿཉུམ ཤ་བ རིགས བན་བསག་བདོབ་ཡང་མེདདྲལ ཤོགས་པ འལུག་འདྱུཡིད་དཔ། འདིའད་པསེངན་ངའདོའེ༢ ལོ སྡོདང་། དེན ་འཁོར་བ་དང་ དན་སོང་ལས་ཐར་ཐེརནའདངསྤ་ཀད་ཧི ཧེདན་སྩུ་ མྨུག་བསྔལ ་གཞན་འ་དན་ལ་ ཤཱ 
རཱརི་ བཀྲོད། ད་ལ་ནི དུདགོདཅ་གན་བྲསདཡོདཔ་ད པཧདམི སྣང་། །བཅིགནིངཤིནས་རོལེགས་ པ་ལ་ཨོགས་ བཟིན་རེལ། ཅི་གནི་འཆིལ་ཁདོ་པ་ལ དེ་ལ་ག རྒྱན་མཆད། རང་ཡང་ཤི་ ཞི་པགས་ཤིག་ཧཱན གྱོན་པྲགས་ པ་ཞེག་བཏིང་ ཤི ཤི་བའེ་ཤྭ་བ། ཁུག་དང་རི་ ཁུས 
ནེ ་འའུལ་མངམེད། ཁུགསམ་ལྒགསས་ལྟོས།པོརང་གིསམ་ཐྱུངེན་སངསྱཆྱས་་ ཧང་སེམས རྣམསནི་རཔ་འེི་གླུ ཤྲིབ་པསཨི་མཐོང་། ཚའདིའི་ཉེ འབུལྷ་ནམསནི ནིམནུས་ 







ེབཡངཟརཔ་དཔ་། དགིལེསགསུ སུམ།ཁརའཛུ་དགོས་སམ་མི་དགོས་བསམ་བློཐོའ་དང་། དགདོད་སྤེནཐུན་གཅིག་གཏམཁན་ཡང་རེད། ཡེ་ག་གཅིགཀློག་བ་ཡངཡེད། གརྙམ་གསུམ་སྨུ་ས་ཡང་མེད། དེ་འ གསུམ་འདོས ྟབས་མེད་པའདུས་ 


ཟི པ་ལ་ 


[ལ་ལ ཧིག་བུང་་ཡུག་ནིད། དྲ་་བརདམ་པྨ་ནམསྦོོས་བ་གཏོངོ་ཐནྱ་ནོང་མཛོད། ཟབས་དངུན་ལག་ཟབརོ་བློསབས། གདུ་བད་དོད་ཡོད་པའེ་དཔོས་གབརབ་ལེནོ། སྐབས དྲ ༤ ཤོ 
` [ཟེ ཨིམགལ་ཐོངདང་། སླཾབ་དཔོནམཌཾཏྟ ཏས། ཇྙིང་རཱབསད་བའི་མི་དག་ལེ་ ལཏོགཆེ་རོབཏགས་ང རུད གཟས་དཔོ་ རསསོདསཱརཁྲིད་བགེམ་པ་རེརོ རརོ་ོབས་བཟི་རི ཇེ གིར པཱ ངི ་ཀ་ བུ ར་འ ཛྷཱ 
_ [ །ཤོད་ཉེར་བདག་བིས་ཡེད་དེ་དགས ཡ་པ་དགྱར་མ་པོད་ཅིག། གུསུང་པ།བོན་བཞིན་པང་བ་ལྭ། འཆི་མ་པ་ལེ་མད་བརྡ་ཡོྒལ་ཧིད། གསོད་མར་ཤིདམབྱེ་དན་ལ་དགའ་སྟེའི་རྱི་རུན་དུ་མཐོང ལ་པོ་བམས་ཀས་པ་འདི་མ་མཐོང་བར།།ཆི་བུང་མོང་ ནེ 

(] །སཧྲོང་། མཅོམ་འྲུལལུགས་སམ་སྩོ་ལུགས་ལ། དབསནངེས བློས་གཏོང་འོསཚེ༡འང་སིཇ ཇཔཤེཔོཔདྨཾ་བམ་གོང་དགོས་སྟཡརུ་བསམ། (ངུ །བྱའཧིན་ཆཚོལས་ལས་ཨ་ཏི་ རྣི ཀ༨༨ཀ༽  ཆབཛ©་ ླ 
མཿ ི གཞོད ར་གནམསལ རད །དལྟཿ དྲི བ་ཨཱ མད་པའ།འ༤བདག་ གང་ཡིན་དནི་བདག་ལན། ཐས་ལ་སདཅཾསན་གཞོན་ ༢ ཡུས་བླངས་ - ་སབ་ཏོད་ཉིད་མ་ཡ ཕངས་འཤིག། གསུངབ་ཝར་ ཁྲི ྷ 
ཧེ བུམ བརག ན་པ ཙི རི་བ བ་སངས །ང་ གྱིམ་དག་བསང་བད་བྭ་སམ་སེམས་པ་འདིནིརིགས་པ་ལེན། །མི་ནྲི་ཏཱི་མ་གཞན་དགནསཿ ཚིནརས་ཏིིརར “ | 

ཨས །འདནམོནམས་ཅེནིམཆོགཏུ་རིདཡངལེ་དྱརཁོན་དབད། །ས་ནིདས་ལས་ལངནས་བསདདོལེད་ད [ཉིད་དང་ནད་སོགས་དག་གིས་དེདུས་མེང་པརུནནསརའའདོམསྐ། 





























ན་ཊ་ནཱ།། ། 
་འདན་ཞེས ད་གཞམ་མཛདཔ་ཡནེ། སྱད་འབུགལས། སུ ཤོད་པོང་ནས་གྲའན་དག་ག །རུས་གོདདག་དང་བདག་གེ་ལུས། །འཇིག་པའེ་ཆོསཅན་དགྱརནི། །ནམ་ཞིགའགོ་ལྟེཡ་བེད་པར་འགྱུམ། ཧ་བ་ ཀད གཞོནནུམ་དུན་ཙེ་ཏོགས་ བཛྗོད་ལས། ནམཞེག་ ཕཡ 


གཡེ། ཅོོ ོ་ཆོ་ དང ཐག་བསྲ་བཀམབཐས་བདང་། ཡུགསྔོརསྦོ་ལུགས ཕུགས་མ་འདེདཔ་དང་།རྫ་ཆག 

ཐམ་གྐན་པ༔ བདཔང བྱསདནམ་མི་རུ་བང། །།ཏོད་ཡིདང དེ་ ལྟ ཆགས ཤཱདང། །ཕྱུགས་དང་ཁྱད་པར་མྲེད་པ་བྲ་མ་གསུང་། །ཏུ་ 
ཅུརའདའལ་དམས་པར། །ཡུལ་ལམགས་དད་འདགགས་ཇོ་ཏརུབ། ཤནརུ་གཡ་བ་སྟེ། །༥ུ །ཡུདཿཾམ་སྡེད་བའེ ལེམཐུ་ཡང་ཡོདམིནན།། 

ཌེ ཟག མམ ངི འོགཔ་བཞི་ལ གའམའས་སུ། དག་དང ངུག །ཡུལ་ལ: མངོན་ཞེན ཉིན་མཆན་དོན་མེདའདས། །འ །འཇམ་བུ་ བ་མ > 

ཟད་འྱུར་བསྟན། །བད་གནི་ངེས་པརཆིཞེས་ཡངོ་དང་ཡང་། །བསམ་བརརིགས་སོ་ གཙི་ཁ་ཏབ་གཞས་བཞིན་པ།ཀ་ཡེལིན་བཟང་དག། ཤིནས་ཡི་་ལོག་ཤད་བུར་འྱགརབམུད། །གོག་ལན་དེདཔའི་ཡི་དགས་ད་ཡིས་ནི། །དེ་ཡིར་དད་ ༔ 

།དེཤྱརྟགཏྟ་འཆི་ པ་པངམཛོད། །འཆི་བདག་གཤེནརེངེས་ཕམོང་བསན། །སྐད་ཅིག་ཅོམ་ཡང་སྡོད་ཕེའེའབུ་མད་པས། །རགྟ་འཆིབ་ཡང་ཡང་བསམ་པར་མཛོད། །གཞུང་བ་ ལྟཾར་འཆི་བརྗེས་དྲན་རླེམས་ཤིག །ཧྔོན་གྱི་དམ་བརྣམསྱངའིི་སྒོམ་ ' 


༡ 

































༦། །ནུངོགས་སད་ཕོསས། །གནོསཞསརློ་རསོ་འྱབོའའིགདང། །འཚོ་བོའའི་ོདོགན་སདོ་བརོ། །ཟོང་ངང་ ཨངདང་ཡདད་བྟྔ་བརོ་འྱུར། བཞོད་མབོངཁ་སང་། གསུང་། དན་བིར་གཞག་ལབོོརོ། དནོཔ་གཞུངསོ་ི་དོན་བདོངདོ་ནོ་ ཞོ 
[དངུན གཉིས་པཞི་ཇོས་ཐམས་ཅུད་དན་བའང་གང ལྙི་ུགབ་ཞེམ་པ་ཡིན་ལ། དན་བབཞི་བནྡ་སས་བ་འདིདདུ་འཇདདོ། །དན་པ་གཞུམ་པི། ེཉད་སལདྲི་དདད། གཞན་ཡང་དུན་པ་གྲསམ་ཕྭ ཆུྲོཞལ་དགྱིམང་གིས་བསྟན་པད་བཞིང། བླགོམ་བརབ་ལམའར་ཐུག་པར་ ངི 
བན རགང་དགཅེན། བདི་ལྟ་ས། བཆིབབོདད་སྒྱ་བའོ།། ཡཆནམ་ཡང་བདླེ་པར་གའོ།། དེ་བཞེན་དུ་ནང་པར་དང་། ནུབ་དང་། ཉིནམོ་དང་། མཚན་ཡོ་ལཔཔཅིྱའ་བཆང་པོདངྱཆེ་བ་དན་པ པ་གང་ཡིན་པྲ་ནམ་པཱར་པདད།། དེས་དགྲེ་པེང་འདིའི་གང་དག་གསོན་པའྱེ་རགས་པརྒྱགར 
ོ ེའའར་ཚཾ :གསུ་པར་ རྭབད་པའེ་ལོག་པར་ བ་སངས །ན་པསྲགས་ལདེ་བསུངས་ བ་སེ པ། ནམ་བཟམས་ཅནད།་བར་བྱུར་ོ། དན་ལའརྣམ སྭ་ཅིནངནམཆོགནི་ི་ཡོི། : འདལར་འཆི་འཕེདང་སྐྱ་བདན་པའོ།། ངའ འཕེར མྭ་ དན་ལས་ འདས ཕའ་ ངི་གོང་ [ཤེར་དུ་འཇུག པར 
= ༩¦ ནམས མབ ན་པར པར་ཤཱའོ།།ཡད་ལྭ་བཀོ།དྲཅོར་ཚི་འཕེདང་ལ ང་བཟས་ སེ་བ ཐས དི་བྣསམ་ཕའེ་པོ་རྟར་གྷྱཏཱ་ཐཱགའ་པར་ གྱུའུ་གགའ་པར་འཐུརརོ།། ༢ ཨུ ས་ཤཨ་ཀྱི དངོས་ འིམས་ཅད་ལབ ཕོ་བདང་མུབ་ཡགོས ་པར་མངོན་པ རམཐོངའུས་དཔབོར་བའིིང་ རེ [ཀྲ 
རེ ཡ་ལ སྐངོག་པནྙ་ཀིདུད། ྲ གང་ཤེག་འཛེག་རེན མ་པ ་ལ་ཁ་ཁོ་་ས་་ དཔདེདགྲ་ནམས ཨངརི་ཌཱབབཞིནདུ་མོངབགེད་པའི སྟགནྟུ་ཡ། ཡང་མ མིངྟག་པ་ལྔར་ ང་གནས་སོ།། ཟད་ངབགོག་སྔརསམ་བ་བླ་་དཔྡ་ད་ ངང་ 
> ཉང་འཤག་ཌིང་མདལྱའཏཔདངྲལན ིནཟག་བས་འཞས་འབ་ེདརུསཔྟོ། ཞེས་ འི་བསྒོས་པནིཉས་ཁུད་པར་འཕགས གདམས་ངག་ེན་པ ཕགསུཔས། དནཔའཞིའི་གདམས་ངབ་པནཔཞི་འ་པཔསངསས་བཅོལ་མཞ་དན་དངར་ 












ཐ་ཿང་། སུབ །ཧིན་མ་ན་བཞོར་ཤིད་པརབསལ། །འཆིབས གས་པ་བམད་བདང་། བ ་ 
ཆིབ་བླམམ་པར་གསུངས། གཞན་མབའདྲིའྱི་དུམཚན་དུམ་ཐོག་འྲི་བོ་མཱངན་བཀོད་མེད་པས་དར་ཏས་ཤག། དབང་ཡད་གཞནད ཐང་ལས་འབྲས་བསམ།།‡ 


དུ །ཞུན་དབངཅན་ཡོན་པས། ལས་དྭགྲེསིག་གྷི་ཇིངྱ་བང་ ༡དེ་གལཆ་བས་ ལས་འབུས ས་ལནས་པར་སྲ་རས་ དགོས་པ་ ལགས། ། ཏྟརྟཾད་རྷཆུ རྩུག ་ཟབ་མེརོགས། རཿ 
ཐུང སཞིན་པུན་མཆད་ཕརབསམས་ཤེང་དྲྭ་ ལན། ཞག་པའ གལོའི་ཆོས་ ཐམས་ཅདྱ་ལྱིང་ ་པ་ལག་ཏྲོག་ངན་པ་སངསནས། | དཀར་པའི་ཚེས་ བུམསཅདའི ཀི་ར་བ་ ད་དག ླ ྣ 
འབོ ཡགས། འོན་ལས་འགུས་ལ་ཡིདཆེས་ཀྱི་ལུ་བ་ལ་དེ་ཙམ་ཙི་ཕན་ཡེན་ཡོདདམ་སྐུམནཱ། རྗོ་རེན་པེཚའི་ཞལ་ནས། བདེ་ཕྲུག་ཐམསངད་ཧ་རྒྱུ་ཡེད་པ་ལས་ཕྱུང་བདང་། ཅུ 















ཐམསས་་ 


ཙང 






གི 





ཛ་པ ཞིའ་ལྷས། དད ཡང་འ ཤྭ་བ བ་མོས་ པ་པར་ཐུབ་ བས་ཤཞང་ནེ། ། ཐོ་བ རེ 


པི སག 








ཅགས ོ་ཡ་ སོ་སོ} 


སོན པོ་བ རཾ | 










རྨ བར་ལྡན་ཅིག་གོབ་དང་ལན་ཅོག་ངམ་བཙོམ་ལགཞགན། སཉོབས་མ་བྷ།ོགས་སདཔ་མདོད་ དབྭ་ཱདེད་པ་ཆོསྤྱ་ཆུས་ཁན་ཟངབ་དེ་ཡོང་བས་ཡུང་ ཡངསམས་དགོས། དྷྭ་ཝ་ླརང་ནཚིགོ།ལི་ེ ༣ི་གོ།  བམམན་ཉམས་ལོངསིི་སུ་བ་འདི་ཐིག་ཏང་གིས བོ 
སྫྩི།༽ྣ༽ཨྣ སས །ྣསླྷཀཨ¦|༼ འོམ ི་ྲ་་ 
ཛཱ དྲི པབཞསམིགཆུང་ལབཛཔ་བ ྲ 'གལཆེ། ཁདཔར་ཡི་དགེ་བདད་།ད་བའི མས གསཔརྲ་བ་པཞག དད་གསང་མུགས རོ ཙ་སློས། ཧཿ་སེམས་ེ སི་དལ་པ་འཕོགས་པའི་ཚོག་རསྱ བྔམཔྱ་་བའི བའི་གནས གསུས ཆི ཿ { 
རི ཐམས་ཅད་ད ང་འདོད་ས ] དྱ་ཐུང་ན་མེམ་པ་གྭ་ཐཱཔཿཤངསྱི་སཱ་པཡེ་དབངམད་བ་ལགས། དེཡིནན་ཚོག་ཞུངཆེན་པོ་ཕ་བཞེའ། གུ་རབྱ་བུང་ལ་བས་དགངས་ལྟ་སྦོང་མིནུས་སྐམ་ཕའམ། ད་ ༦} 
| འིད དཱ ཐད ཡི་དགས་དང | དུར ཨ་དགབསྟ་མ་ཡང་ ཁ་མགཝ་བ་ འ་འ ས་ཾ་ ཏེ་ས ཌེ འུང་། །] 
ངྲུང་། བདབྐེད་གོ་བའང་ཏོག་དཔོདསང་དུ་བྐད་བ།ཞིག་གིལས་ཡིན། དཔག་ཚད་བྱརའི་ཕ་ལོལ་ཧ་ག་ཡང་ལ་བོན་༔དྲ་དདནས། ཇེམྦ་པོའི་གསང་ལྱལུ་ངས་འཞི་བ་པཞིན། ་ད་ལམ་གཅིག་ཡངམ་ལམ་༢་ཤོན་ [ 

[དུན་ེངུ་འགེ་ངས་པའི་ལསའེདམ་ལམི་སེམས་པར། སྐ་བ ས་ལམ་ིས་ལཏ་ལན་དསའ་པོགསངས། ཏེང ཟུང་བབེཤཕནམ། ལཿ ཟིན་པཟཕས་དཔ་པདང་། དན་པ ོུགསལཕི་ལསད་བག་ཆས་ལ། མདར དེ་ལ་ཤབ་ལསྤྱ་ཧ༡དས་ལ་བཿ ༤༣ ¦ 
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།་ ང་པོ། བཏོབཟེཞལནས། གཉས་པ འོ ྭངའིརོདངལླས་ལྟ་ཀོ་བོངརོད་དམ། རོ ར་དི་ལོ་ྟག་ོ་ས་བླམོལས་བསདོ་པངོས གོས་བ ཤའམ་ོགླ་མསཟོས་འོ ཐོབསལཡེརི་རུང་། དསན] 

གཿ རནམ་མ་འཕུ་ཞས་པ་ཕྱགས་ལེགསདཤོས། འདུན་དུངནས ཐབས་དང་བཤོན་ལས་སྣཆོགས་སྲོབ སའ བབརརརོས་པ་ཡོ་ཤིད། ཆོས་མན་བོལ་དག་ོར་སནམ་ལས་འབྲས་ལ ་གཡེལ་བརཧ ཟགསབས། དན་སོང་གྲྭ་་ གྲི་པབ་ཐངས་ལ་འཇུགཉེནཆ །བྡྲ རྡྲ་གཞེན་པ་ : 
གཞན་ཡེས་དཱོ་ཱ་མ་བྱཔཾ་པབ་ཞིན། བསྟ་ཏ་ཐ་ཞིག་གིས་བའདབཅེ། མ།འདུད་མང་ཨུཁ་མམན་བྱེཏྲ་ཝལོ་འོདས་ཡོད། ཟབརབུནལདཔའཔདེ་འཁེང་། རྟགྱང་གུང་ྟ་བདངས་མས་པ་གལཆེ། ཟེས་འགུའ་བཌས་ཤད་ ། 
སཱ་ཉོག་ཅེ་ར་ཐོང་ཞལ། གཀའ་གདམས་པམ་ཡིན་པའི་ནད་ཐེག་པ་འེ་གསུངས པ་ཆབ་ལིང་བྱྭ་བངན་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་གའོ་ཟིངས་པ་ཡིན། བསོདནམས་བསས་ ˆ 


ཆས ` ས། སྒྱོད་འཇུ་གནས་གཡུངས་པ་ལྟརཅོམ་བ་འདུས་བུ་དང་ལྡན་ པར་ཐོན ཟི 
།འུངས། ྷསཱརྡ་ཐིག་བི་བོད་ལའྲི་བུམ་པྲ་ཐོ པྲ་ཐབྲནས་པ་དྲབས་སྦེབས་ མག ༢ ཤེ 















དྷ ༧ 


ར་འ ཡཁ་ཡཕ་དང་གས་བུ་ ༡ །སྔོང་ཉིད་རིག་པྲ་བད་གོ་རུང་། །ལམ་དང་རལ་ལྷིན་ ནེེསར་སོངང པ་ཆམ་འཇེ་བུབ། གསུང་། མདོལས་ བསམ་ཆོས་རྡིསྲ་༢ པའ གཞས་བ ལས་གཅིག་ ལྔ་གུསས་ཡིན། གསུངས། འགོ་ལགེད་ {ཕྱ ] 
_ ༔ཅི་ཞུལ་ནས། འཇམ་དགངས་ལ་སོགས་པས་སྟོང་བ་ཉཾད་ལ་ཕཧམས་ཀླས་པ་འཆད་དེ། ལསའབྲས་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལཊུས་ཤིག་གཧུང་དཀོས་པར་གདའ་བསཨཿའབུཝ་རང་ཟབ་པ་ཡེན་གཡུངས ། ཚས་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་འདི་ཉེད་གལ་ཆེ་བསནལ་ཡབའདིཉིད་འའ་ ༼ | 
པཔ་ཡིནཏེ། དཀར་ཕའི་ཡས་འབུས་པརཤོག། ནག་པའི་ལས་བྲས་ལ་ལ་ལརད་པ་རེ ཤེཟནའང་གོང་འགྲནམས་མུ་ལདད་འཆད་པལྟར་བངསམས་དང་། སྔངཏིད་དང་། བསེདརོ་གས་ལ་སེགས་པ་ཡོད་བང་མི་ཕན་པར་བླརགའུལ་ལ་གཏོད་བརྡམངབས། སངསྱ་ཧས་ཧང་སམས་ 
ཧཱ ཐམས་ཅད་ཀྱང་གཞན་གཟའ་ཚི་གསུང་ཡད་ཞུལ།དེམས་ཀྱི་སྐབས་མུ་ངེས་པར་སྐོག་དང་བསྡེས་ལ་དདེ་བསུངས་ཤིག་གསུང། དེསནམི་བས་བོ་མི་གཏང་བ་ལ་འཇུམས་ཅེ་ཡོད། ལསངབྲགས་འདི་ཏིནམཆན།་བོར་ཡུགྱཏ་བསམ་ཟུ་ཤིབ་༡ལ་ཉལ་བ་བཏང་ན། ཕ་ངལཆོས་ཐམས་ད་  ། 
ཟས ལ་པད་ལས་ཟབ་པ་དང་གཡཅང་ཡི་འདུག། འདེ་བཅིགམ་།ླ་མན་ཡ་ཆས་ཧེད་པར་སྣང་། དནེ། དེབ་ཞས་བཟུང་སཱི་བང་ནུབ་ཉུང་པེའིཕར། །ལས་འབུས་ཕལགས་གངས་མད་མཐའ་ཡས་ལ། །རྨོངས་ལ་མེད་པའི་བླ་གྲོས་ཐོབ་བུརཏ། །རགཏྟ་ཡས་འདྭས་ཡེད་ལ་སམསུ་ཧེད་ཅིད། 
„ །ཉེས་པར་སྤྱོད་པ་གཞིང་ཕ་བ་ཡང་། །ནམ་ཡང་འགར་ཡང་སྔོད་པརམ་གུརཆེག །ཆེས་ལྨེན་ལམ་འདེབས། ཇོ་བཕེཤ་ལནས  ། ཐིག་པའྲི་རམ་སཱིན་ཆོམརྐུན་འཇིགས་བ་མཐོང་པ་ཡིས། །ཀུ་ཡེ་རཱུལཁཱམསནོརཆེན་བསང་ཧེརལེལཚ་བོས། །སེུད་པའེ་མཚེན་རེང་དག་ལ་གཉིམུག། 
[2 གཉིད་འག་གིས། །ཀླ་ཕེ་སམས་ནི་བག་མེད་མ་ཧེད་མེ་ལར་ཤོས། །ཉེ་ཡ་མདན་ཉིན་ལོ་ཡད་པམ་ཡིན་ལྟར། །རུལཁཱིམས་ནོར་དང་ཐལ་ལ་བསམ་གཏན་གལ་ཡོད། །གཏིད་ལེག་པ་ལེ་ཁང་པརཆོམྭནུན་ཞུགས་པ་ཡོས། །ཏོདྱ་ཀཱི་ནཱལ་ཁིམ་མནརཆེཐ་འགྲོག་པརྲ་གུརྟརེ།སྐད་་ 
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༠༥༦༠ . 












༠ ཅིགོམ་ཡད་བབ་དོན ཡོ་ཆགས་པརོ། །ཉོད་ཉི་མམ་ཤོར་བདྡ་མལོ་ཧོས། །ཇི ཇི ༨ དཉིལདགནི་ ཤར་བ །དེ་ཧེ་དཔ། པུད་པརནོར་བུ་ རྒད པུང་གྷ་ལར། དེ་འོན་ཉིདྱ་སི་འཕ ཐའོ ར་བས་འ དིགོ་འོན་བོའི་ | 
ཤོགས །ཞགགིམ་དང་ཡདཇལ་མེད་པའྲེ་དདཡུགས་ཤེག་བས། སི སྡེག་པཚེམ་ རཱ ཡབ་ ོ; སདཔ འི་བ ི་ོ 'ཨོན་ ཧུང་དགས་ནས (གེའེ་ཧྭོའཱྱེ ཁྱེས་མདུནདྲུ་བླུ་བརྒྱ་དོ་སྣོང་ཡ ཨོད་པ་ཡང་ བླ 
1801 8. པ་ཡིན སྐ་དན། བདག་འད བའེ་སལས་ ཅན་ཏེནོ་མངོསཀྱི་རྐུལ་པ་སྐད་ཅེག་གི་ གི་གཡུང་བའ་ལལང་བདག་བཏད་གཞན་སེདམ ཨ་འ ་པའེ་ཉས་ པལང་པ་ པོལ ཤརེའགོ་བའདི་འདས གཡེང་བཤེད་ཕོད་ཐབསར་མོདོ་སྟམ་བ་ར་ཡོང་བ་ཡེན། དགེ་བཤཿསད དགོན་པ་ པཔའ་ཞ་ཕནས། ། 
རུ ལས་འདུས་དང་མྟི་ལ། པ་ལཉའི་ཆོས་སུ་མཐོང་ནས་ཉན་པ་པོས་ཉན་འོན་མེད། བཤད་པ་པོས་བཤདའེན་མེད་པར་ཉདད། མཁས་པ་ ཡང་དེརམའད་དུགས ་གཅུང་། ༈ རིན་ཕཿཾསྨན་ས་པ་ལྭ་གདཐང་པས་གདམས་བགུས་པས། སྲེབ་སྤི་བགེ་ལས་འདྲས་ཀྱི་ཚིག་ གཅག་བཏོནནས། ཏ རེ 
ཇ་པ་ལས་འབུས་སལས་པ་འདོ་རངམན་ངག་ཡེན་སྟམ་པ་ཡོག་གསུང ང་། ཇྔ་བཤུན་མེད་ལའེཤ་ལནས། ་ངཡི་ཁོམ་བྱཧད་ལ་འཇིགས་འཇིག་ས་ནས། ཊཡི་ཌཱ་གའ།ངོར་པ་ཉིས་དམགས་བླསམས། །སྐྱབས་དཀེན་མཆག་གསུམ་ལྲློ་ཕུགས་གཏད། །ལསརྒྱའབུས་ཆོས་ལནན་ ¡ཱ 
[ཌ་བསད། ཀསུངབ་ལྟང། ཨཱི་ཆེན་པ་ཡང་ར་ལ་བྲསདནས།བ་པོད་སུད་འདེན་པ་དགོས།་ གེདཡེད་པར། ང་ཏདཱ་ལེད་སོངྒ། སད་ཡདྱདུགས། འཁོར་བའི་ཉིས་དམི་གས་བསམ་བླལས། །ལསྦྱརུའས་ཏད་དུ་བསདནས་ལཞག །ཐེར་བཞིག་མ་སོང་འ་མངོད་ཅིག །ཕུན་ ] 
༼[ོ་བཞོཔན། ལས་འདུས་པསྨ་རེས་པས་ དམ་པའིཆས་ཉིཡུན་མ་རགས་བྱ་མནས་ཁིས།བག་མཐོངབ་བཞེན་ཆས་ལསམངྱ་འོགརཡདབའོང་བལགས། དེའྱརུམཆན་ཡང་་ཡིནན། གཟེང་ཕུས་ས་དྲདམ་དཔའ་གོགས་ཀངངདམའེརོ་མི་སོངབ་བཞེན་དུཡི་ 
















།ཐཱན་པབོསོམླ་དོམི་དཏོང་བས་ཇིག་པདང་། ཡི་བར འི་རིས ཡ་དདག་པའེ ཅོག ཧོད་མེད་པས་ྲ ཐོགསྦྱཧ་ལེདབརཆོས་ཡིརོམྱིོང་། ཤེས ནྱཾསལསློ ` ཧ་འབུས་ལ་ ལ་བསམ་ མྲ་པོ་བཏང་བ བེ སྤྲག ཌྷ ལོ 
¿“སཿཕལ་དུ་སྡུག་བྔལ་པ་དང་ | དན བས་འལ་དུ་བདབམཐོང་ནསཆོསྦ་སིརྒ་སངས། སེསྣསད་རོག་གིས་ཆོད་མའེརྡོ་སོང་བ་བཞེན། ལོམསསུ། བེམ ་པ་ཇི་སཱིད་གསོན་བའ་དུ། ཤའ ཉིཾ་མཁས་པ་བརྙན་3ྱས་ཀང་། །དེ་ཡཾསཆསྣ་རམས་ཤེས་ཡི་འགྱར། །གཤོར་པུས་ འའ 
ངཱ ཚོདམའི་རོ ལོ། །ཤེས་རའ་ 'ལྡན་པ་ཡུད་མ་ཞེག །མཁས་པཉེ་བར་བསྟན་བྱས་པས། | །དེ་ཡི་ཆོསརྣམས་ཤས་པའའགྱུར་. །ལེ ལྕེ་ཡེསཚོདམའེ་ཐོ་བཞིའཞོ། གསུང་། བོ་ 'ཉ་འའི་ཞལནཡ། ནམམ།འ་ལ་ལྷས་ལྡགས་བཿ བ་ལ་རྭམོང་རྐྱམེ་ ཡང་། ལས་འདམ་མ་ | 
ུ པསམསབམཆས་ི་རོི་ཞེང་། ༅ས་པ་བདམ་ཤུད་ཉིམ་མེ་འབར་བའེན ནངདུ་གཅིག༔ གུར་བཞགན་ཤེ་ཐ ་བཅོས་པའད་བཞི་གའོང་། | འཿགོས འི་བར ་ཤད་པ་ཡང་དྭམྭལ་པའིམས ་བསྒེག། པརྡ་ཤྭད་པ་ལ་ལས་འཐས་མངདུ་ཕསམ་དགོས་པ་ ཡཀ ཚས་ནི་ཉ་བཤུག་ བཞིན་དུ རི 
° འདྲད ལས་དཀར་ཞོག་གི་ཕན་ཡན་ཉེས་དམིགས་ཤྲིག ་བསམ་ནས།ཧུདལ་བསམ་ པམེདདལ། བསལ་།འོ།གས་ སྟིངམདཱ་ཕ་'ཨཧངཌེ་སྟ། ཐཱོབ་ཡང་ཡེད་དམུ་ཧས་ རྐམ་འདི་འཐུབ ལགམང་དུ་ཞིག་པསན་འོང་སྟེ། དྭ་་ཉེས་ ཕ་ཤནངུ་ ལལ་སེནཡི་ ཤས འདེ ས་ཟར་ ཤྱ 
ཤཱ་ཨ་དེ །ི བསམས ་པས་དམལ་བངྲད སྲར་ཡང་ཉེས་པ་ལ་མི་འདེ མལ! ཇང སྣེར་ཐེར་བའའངད་ མཉཧད། ས་ཏིས་གནས་སཔས་དང་མཐར་བུག་ག་ཕན་བད་ཐམས་ཅད་ཡོང་གསུ་ པཿ 
རོའི སྭ། མདམངས་པ། དྲག་ཡོདལེདའི་ཚ ཚོཡ་ཟ་ཨང་འོ་མིནུས། འོར ང་ལ དཆ་ ནྲ་ཝོག་ཕང་ བས ོང ་པ་ ཡིན་གསུང་། ར་རོ ཁིས་ཆོསཞུས་བས། ཁུདལས་འབུམ་མད། དད་སེས་དང་། ར་ 






































བྷཾ རྡིག་བསྲེང་བལ་དཀའ་རྱུ་མེ 
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|མིཞཱ། སསོནོ་བདག་གིངགལསམ་བདམསཞས། ྷིཾ་ཡངནས་ཡང་དུསམས་ ་པནི། རོ་བ ཞས་ལས་འས་དྲགའནག་བསམ བར ཏར སམམས་འཇམས་པ་གསངའ 
 ས་་ ན་ངབ་ རྒ་གི། །ཡི་དའེ། བསན་ དདེ་མེ་འ འཐོབ། ཐོབ།དགེ་བ་ཡེསན་འདེ་བའབྲེབ། །དཔྟརདགེ་ །དངམ་ པི་དགེ་བའི།།ལྷསྦའི་དབས་ཐུ་གསལབརབྷེན། འཆིདངྲ་དདངན་བཉིད། མ་པོ ལོ་དེ པའ། སོ ཐོ ོོ་ 
16༣ ། བཞུན་ སྡུག་པ་སྡོང་བཤེད། །གསུང་། པུ་དུང་བའྲེ་སོབམ་ཞིག་ལ་སཱགས ་པཞིག་ཤེད། ཧེད་ཀྱི་སླེབ་དཔེན་ལ་སྙེང་པ་ཉིད་ཀྱེ་ སྒྲམཆམཆམ་པམད་དམ་ཟར། དེ་ཕྲུ་རུ་ངབ་ལ་བྱསར་བམ་ཕནི་གྲ གསྭ་ཀྲིས་ ་ཐུགཞས་ནསབརམཛངས་བན་ལ།བྲ་ཉཱན་སོང་། ད་ར 
ད ཤཿ སྒིངའདིའུ་ལ་ལྭ་ ལ་འོངས་མ་ཐགནས་སྟན ན་པ་ཆེན་ པོའ༣འགོ། །ཡལ་སྒོམ་པ་ཆེན་ཕེར་འགྲོབ་ལ། ནི་ད གདོདཆོ་ མཤེམ་ཡོད་དམ་མེད། ལས་འདུས་བདནནམ་མི་བདེན་དཔོད་པ་ལང་ཡད་གསུང་།  ཕྲའ་ཡོནངག་པནི། ལས་འབས་བསློམ་པས་ ཡུན་པ༔ དྲ་བ 
སཱ ༨ བཤས་ཕྤདདུ་། གལ་ཏོམཐ་རཾས ་ཐར་པ་མཇོན་བདད་ན། །ཡང་དག་ལྟ་ལ་གེམས་ པ་ཉེད་དུམཛོད། །གང་ཟག་ལོག ་པནྡཱ་བྲས་ལགས་དཔད་ དག་བབས་ ཀང་། །ཐམས་ཅདྲཊམ་པར་ ཱེན་པ་མི་བཟད་པན། ཞེསམཐོ་རེས་དང ངྲ་བར་པ་ བཞདན་ལས་འབུས་ལ་ 
ས་ཉི ྲམམས་ཤིགགསུང་། ཚོམསམུ ། སྡིག་པ་གས་ཤིང་བསོདནམས་མ་གས་ལ། །ཆོས་ལས་གིལ་ཞེང་ཆོས་མིན་ཐེབ་པའི་མི། །སིག་པཟིལས་ཅན་འཆི་བས་འཇིགས་བྱགུརི། །མུ་ཆནནདདུ་གུ་དན་ཞིག་པ་བཞེན། །བསོདན་ཡགྲ་ཧས་ཤིངའི ྦ 
ཌོ“ \ དདག་པྨར་མས་ཤེ་པུགས་འི་ཆོས་སྨད་པས། །དེའི ཞོམ་ཨང་འཆི་ བས་འཇིགས་མདད། །བཏན་པའི་ག་ཡེས་འརོལ་འགོ་བ་བཞེན། [གཞུང་། ན་པཟནབོས། ིབས་དོདཔ་ལྭ་བཟདགའང་གག་བག པན། ལོ་མ ཨཆརཡི་འྱང་ ྟན་ྲོལ་ རུཾ 





འདི་ཁོ་ན་ཟབ། འདི་ཁོནཔ་གསུང་། ཡེ་ཤེསའླབུང་ག ནས་ཅིས་གདམས་དགཞུས་བས། ཇོབོ་ཆས་ཧབ་གླང་གསྭ་ཐཱགྷ་རནདགོང་ བཟིན གླངགས་ གཛངགསྲ་བུགྷཙན་མེད་བ་དེག་ཚོལི་ཁུ་ཏོན་བབ་ཡིན། ཟུགཆརྭའེབ་དི་འཚི་བ་དང་ལས་བདས་མངད་ བསམས་པཞོག ཚུ 

ལ་ཡོད་ པ་ ཡིན་གསུང་། ཇོའོའི་བླ་ཡ་ ཨས་ཝཱད་ཏི་པ པཱ་ཧྭ་བ་དཔོས་གྲུབ་བརྙས ་ཕ་ དཆོ་ས་ གསུང་བ་ཤིནཏུ་ཆོག་པ་ཞེག་ ཡོདཔ་ལ། འན་གཅིག་དོགལྱ་ཡིས་འདྲི་ཀད་གསུངས། མ་ ིཏ་འདི་ད ད་ཤ་བ་དང་[ ཆྣལ་འོར་པཆེ ་གེ་ཡང་ལས་དུང་ཟབྲའིས་ངན་སོང་དྲུ་ལཱུངས། ལཝ ལས & 
'འགུས་ཕའུ་ཡང་ཡང་གཟབ འགོས་ གསུངས། ཇོ་བ་བད་དུ་བནམ་ཐགནས་ལས་ འབས།ཁོན གསུངས་པས། མི་རྣམས་ཀྱེས་པདྲེ་ཏ་ལསའབྲས་པ་ཐྲ་བར་བཏགས་པསྲ། ཇོ ངྲོ བོལ ངགས་ ཀྱང་སེམས་ཧན་ལ་ཕན་པར་འདུག་ གསུངས། སང་། དཔེརནྭ་ཟུས་མཆོག་ ; 

184 །ཱུའོ་དང་ལྡན། །ནད་པ་དག་ལུ་ཤིན་པའེཆེ། །ཟས་ལྭ་སདུཅངམི་འདོད་བཞིན། །ཐབསྦ་འི་བེ་དག་འདི་དགྲ་ ཀང་། །རྨོངས་པ་ཉོན་ཡོངས་ལྡན་པ་ལུ། །བསྟན་ཀྱངངེ་འདྲཉིད་དུ་འོང། །དཔརུན་བཟའ་ལ་དགའ་བའིམི། །ཟོས་ལྟུག་བསགས་ཕནང་ཡེད་ཀྱང་། །འདོད་པསཡེ་ནུགས་ ཏཱ 
£ ་བྲ་བ་བརྐན། །སྔ་ཤཱི་རྒྱུའ སཆ་ཡོདཀྱང་། །ཏོནམོངས་ཞན་པ་སེབས་ཆེ་བས། །དགེ་མེད་སྡིག་ པྲ ཆགས་སྤྱོད། །དཔུརན་ཐེས་པ་ནིག་ཡེད་པ། །མ་དང་གཡང་སོགས་འཇིགས་པ་ཡད། ། །དེ་བཞེན་འགོ་ བ་གཏིམུགྲ་ནམས། །ངན་སོང་དག་ལ་འཇིགས་པཡེག་གསུང་། སྤྱེ ཧཱད་འཛུ་ག་ པར 
ཏཱཾ་ཏཱ་ཡང་། བདགནྲིརུདདང་བཞུར་སྟིདང་། །ལུས་དང་འཇོབ་མུདྲ་ས་ཞིང་། །དགེ་བ་གཞན་ཡང་ཉམསླ་ས་ཡོ། །སམསནནམ་ཡངཉམས་མི་བ། ་ཨེམས་དསང་འདང་པྲ་མས་ལནི། །དན་པ་དང་ནི་ཤེསུ་པཞེན་དག །སོག་ལ་བབྱ་ཀངྲསངམ་ཤིག་ཅེས། །བདག་ནད་ལར་། 
[འད ཚེས་པརབ། །ཤེས་གངལས་འུངལས་བདས འདེ་གལཆབས་ཀདེ་ལ་དུས་ཏགྱཏ་ད (ཤེས་ཐུ་རྩེ་ཡིས་ཤིག་གསུངས། ལས་འགས་དང་དྭཔཔྡེམ ལནན་ཏན་ཟིད་པ་བའ བདི་པཱ་ སྦང་བའི་ཁུད་ཆོས་ཡན་ཞས་ཆེས་ཀྱི་རྒྱལ ་པས་གསུངས། པེ་ཏོ་བལདལནས། རྟ་ལ 

















 །ོདོབསྟརྨ་ཧགས་པེིནས་མ་བོད བསོངས རེ ཅལ་མེད་པལྔའོད་མིང ལོ་ལོ བ་གཅ ཅོཤསཆོ །ལོཅག་ལའང་གཞན་ཡེ་དགོས་ ད་ལནའས་ འདྭས་འད་ལ་བསམ་ བོ་བཏངལ་ང་སོངྱམ་སོང་བཞིག་མཛོངོགྲོས 
ྒ ཡན་ཡོནཆེབ་བྲག་ར་ཝོས་བས་བོབདབས་མོ་ལོ་ ཝ་འང། དུསགཱ་ད དན་པཉར་གཞ ག་ཞིས་བརྡེཾ་པཱེུད་དགོས་ གསུང་། དགེ་བཤས་ཆེན་པོའིཤལནས། ལས ཨསེང་བཀིག་མཛོདངི་ག། 


པ་ཡང་དང་ པརོནག་པོའི་ལསའ ༦ 
སཱིཆལ་པའགོྱགར། ཧ་ཕནས། ཡསདབམ་བཞོན་དུང་སས ཨུ་འབུང་། ཤ་བྱ་ཧུལ་པའི་ཨར་བསྟད་བོ་བདག་ནས་ལ་ཏོནྱ་རུན་དུ་བེད་གསུང་། ངོན་ལས་འདུས་ ] 














རིད ། མར་བབས བྱི ། ཡས་གསུམ་ཕན་གནོད་གང་ཡང་མིན། །ྱལི་ཡངའཕེན་ངོ་ག དེ་ཡང 
ཅེ་ལས་ཐམས་ཅེད་དགེ་ལེ་དགྲེོ་ལ་བསན་གསུམ་དུ་འདུ། 
ཀནནས་བླམངས། ཅཅ ལྟན སིད ནམ་ར ས་བླསཔསཉེ་རྭད་གཞན་ལ་ཕན་པའེ་ལས་ལ་ དགེ་པ། མནུ་གདགངིནཔ་ལནཅ་མ་པ སུན་ཟེར ཟིར་བ་ཡིན། སིས པའ ྣ 
|÷ བ་ཆེ རི་བ ས་ལལབ །མ ག་གེས་ཡིནསས་ག་གོག་པ ཡིན” རཾ། །དདགིང་ཆེན་པོའ་སད་གསུངས། ཞེས དེན་འ རསན། །ཐམས་ཅད་ལེགས་པད 
/ འགྱྱར། །དཤློག་བས་བསོདནམསལ་ ་ྒ ། འོན་ལྷས་དགེ་མིདགལ་གཔསདུ་ལོད་པམ་ན། ཕཡབཏེས་། འན ། སོང་བར ཡམ་གཉིས་ཡོད། འམགས་དཔམ་བསགས་མཚོངརོས་ 







༥༩༩༦ ༨ ¬ 
གངང་ 





[] དབོན ནྩོསས་སོང་གདན་ལོང་གནད་ནལ་ མའོར་རོ་» །་ཌལསག་ས་སགསམ། མཐོ་བ ྤིགནསསོངབདང་། ལན་གངས་གཞན་ལ་ལོངགུང་གསུམ། ོས་དོདཞོཡིམད་ས་བ་ ཏཱ 
¡ ཡིན༥ཡ། སི་དགེ་ཐམས་ཅདའུས་པའེ་ དགྲེ་ནམ་བ་བྱུ་ཡེད། གགོ་ གཅོད་དང གགུག་ྲམོང་བསེགས བཅུའོ། །འོན་ཉི་བུ་བའིད་ལ་སྤུདབད་ཧད་པ་ལས་འདས་ལླ་བ ཿ 
,, 12 ནྨ་ཆེ་ཤས་ཡནདན། རང་དང ལའངོ་པོང་ཉར་ཡིན་སུམན། ན། ག་གཅོདསགས་ཤེས པྲ་མྷནཔས་འདརཔ་བཀོད། ཛེའི ཞནས་ཤ ཤམ་པ་ར་ཐ༔ དེ་ལ དེ་མི་གསལ་བ་ས་བ་དང་ངོ་ བོའི་ཆོསྤ་དུང་བ རྒྱ་ཆ་ལྟར་བཤའད་ན། ། དེ་ལ་འདོད་པས་ལེག་པར་ ་ 
` པ་ལ་ཡོད་དེ། དང་པོ་ཡན་ལག་ཡན་བནེ། མང ངྭལ་གྲཞནྱ་ཱུ' ཕ་ཤད་ནམ༢ ཀྱི་ཁུག་པའམ་ ཿ རྐ་པཡག་ཨགཊེ ཝ་ པས་སེགས་ནས་ ག་ལྐོསཁུ་ཕུང་བའོ།། གཉིས་ པྲ་དས་མིན་པདི། རང་དམ་གཞྭནྱཤེ་བུདལེད་གང་ཡེན་ཡངརུང་། ཉིན་ {+ 

ལོ་དུང་༈ ཟླ་མཚནདང་ལྡན་པ་དང་། ཐུམམདང་། ཞུཞོའཇག་པ་དང་། པྟསན་གནས་ལ་གཞུས་པ་དང་། ག་པ བཞི་དོད་དས། རྱ ནཱམམུག་བྱས་་ཡིམནོན་པ་དང་། ན་བདང་ ཞབ་དང་། ། ཧུམུ་བཅོ་བའི་ དུས་སོ།། གསུམ་བགནསཝ་ཡེན་པན། ཁཡ་དང་། བླ་མ་དང་།ཚེས་ ;ཿ 

ཧྭཀྱི་སླེགས་བམ་དང་། སྒུ་གཟུགས་དཔེ། | མཆོད་རྟེན་དང་། རཾ སུབ ཝིམ ལེ ས་བབར་རན་དང་། སྭ་པ་ ས་པ་བུས་ལ་གནོད་པའི་གནས་ས།། ཁྱིམ་དང ར 
༧ ཤོིག་སལའས་ ཤྩུག་ པར་གྱད་པའོ།། ཛྡ་པ་བགེད་ཧམ སྱཾས་ཕ་ཐ་ཅད་དང་། མ་ནེང་དབ། སྐྱ་སྐད། དྤུདགབལས་དདང་། ྱྱཅུ་ིཉད་ཛསཅདདང་། གལ ྲཊའོདན་ོ་་འྱྱལས་ལ་ྱུ། དེ ད་དུས་སམ། ཏུས་ཐམསཿ པྱ 


༨ཚེལགས༡འབ༨༠༧༧ འོ་མཇམས་འ༤ར༤བཆམམམའཾ༡༡)ན་མར༅8 ༢༤ =“ 
























༧༤༤༠ 



































གྷ་རིའི དགོད ལོའོ རོ ིདོ་ལསསམ། ཡུལ་མིངས། ཐོཿཤྭཾའོཔྩ ༦ ཉོབས བདག་གོ ལ་བ པམ 
། དྲི ལོའ ཕ་པསགོས གགས་པ་དང ར་སག ཤྭག་པ་མ་ཡེན་བ་ལྷ་ཞུགས་པའི་ལོག་པ་ཁལ།། ཚིས ནི ག་ཞད་དངགི་ཁབ་བདྲ་རུལྱྱི་ཏྣོན་ོལ། དེང་དིནདུངིགས་ཀྱ་སྐེན་ནོལ། བུསབམ་ངག 
] གས་སེནས་སམརིལསྱི་བདགོ་ལསལས་རདད་ལང སེམས་ཅན་དེ ་ོོ་པབྔོད བ་ོདང།། བཱ ོུདོན་འངོ་།ལ་ མིབདན་ཡོང་ཟུང་ རང་གཱི་འཛྲོད་འའམ། གཞན་བརྗོད་དུ་བྲ་གབའམ། དལམ་རན་ངོའ་མངོན་སུལ་མམ། ཞོང ལྐོག་གམོ། ' སེམས་ཅན་མང་པོའི་ ཏའ 
ཧཱ ཾསདནནམ། གེག་གིམདུནནལ། བངངམ་གཞན་བྱི་རེ་ཅེ ས། དགུ་བེཅསམ། ཡི་གེ་ལེན་ཡིག་དང་། དཔེ་ཛའི་གེར་བཀོདྱ་ཀང་རུང་། དེལ་བུས་སྨྲ་བའམ། དྲག་ངེས་སླ་ཡང་རུང་། སྔང་སིམས་ཡེད་པའམ། ཕན་པའི་སེཟླ་ 


༢ འབའདིག ཡིནནམ་གཏོགས་ཐང་གམས་ེདལ་རྱང་། ་ བས དྲ་ནིགའི་ ཡིནནོ། གསུང་བ ། ཆགླ་ཆུ་བིའིཉསདམེ་གས་འོནགསུས་ཏེ། བདི་ལས་འབབུང་ཉེ་བདང་། སྦང་དཀའ་བཡི་འདུག་པས། བདག་བསྟེད་གཞན་] 
ཁ; ¦ སྦྲད་དལ་གཉེན་ལྷོ་ཉུག་པར་ལུང་གལཛི། དེནམ་པགྱ་ ལ་འུཉོསྟེ། ཆོས་ཝནྱ་རིདགོས་ག་ཞད་པརཅནཡདའརྦ་གགའ་ཅེ་ཆིག་དང་། གེ་གངལ་མགེས་པའི་ ་གི་གཏམ་དང་། བུའྱུཔལསེགས་པྲ་ལེགས་དང་། པ་དག པ་དང་། ངེ ་མཡན་ 
¡ ཟྫ ཕིཆལ་སོགས་པ་དནནེད་པའིདཛེ་ཟློག་པ་དང་། དཔག་གི་གཏམ་ལ་སེགས་པ་གཞན་དག་འཐང་པ་དང་། རོད་པ་དེང་། མས་ས | རྒྱལ་ངའི་པྱོད་རུཁ་ལ་སེགས་པ་ལླ་བརྒྱལ་པའི་གཏམ་དང་།། ༨ ད་བཞིན་དུ་བོན་པོའི་གཏམ་དང་། 























པཿ ཆོམ་ནུནླ་གད་འཚེངམའི་ལྩོར་སལསོགས་པ་བཇྗོད་པདང་། བཟའ་བདང་བྱང ་བྲླེ་གངོ་དོང་། ྨོའོ་ཕདང་། རོ་བདང་། 7 ཉམ་ཐྦག་པཱའི་གམ་དང་། འདུ་ཛིའི་གཏམ་པང་། ཛེ སྔོན་བགད་འདང། རྫེས་བ་དང་། དགའམཀལུར༈ ད་པ་དང་། སོའོ ཌ 
ྐུ་གཞད་དད་འོབ།མ་དང་། སུ རིནནུཔདད།གམའེ་གཏུམ་དང་། ཁ་གེསག་ དང་། ། གཞོགཔ་བློང་ལ་སོགས་པ་ལོག་བའི་བརོ་བའེ་གཏམ་དང་ ༈ ལརདན་དང་ ་བཤིན་དུ་མ་བཌྟགས་པའི་ཆེག་རུང་ཟད་ོམ་སླྲ་བ་ཡན་ཆད་ངག་ཁྱལ་ པའི་ཡཱིག་གོ། མཛོད་ཆ་འགལ་དུ་། ། 
་ སནཐལས་ཅདྱ་ཀིསམཆྡོ་རིབ་པོམ་དགེ་བ་ལ ཉམས་ལེ་ན་ཅི། = 3༡ རཱ ། གཞོད་སེམ། འདེ་འབུངཏཉེ་སྟེ། ཌྷ ཿ་ ‰ 








| དྷ ད ནཱ་ཧཏ ་ ཨ་བཞིཊ།ང་པོང པོང་ ང་ཡོད་པརྣཔའ་གསུང་། དོནས་བླ༡བ་སམས་དང་། 

རྒུ འད འ་གགསཔད་དབད ད་ཨ པཿ ར གེནདབས་དང་། ི་དཔནདང་། ུག་ཡས་གམམ་བའི་ས་བདྱུགརན་སམ་བདང་། ཉསན་ཉུམ་པད་། པ་སེགས་ཏེནུ་དཏྭདུལ་ཡིན་པའང་ཅུ་། ཤིས 
རྭ ར་གདྭ་པརྩང་བ་དང་། དཀོན་མ བདགལྱུངང་ན་ཨད་ཉུམ་བ་དང་། བདག་དད་འོནནའ་ནུལ་དིམས་དང་། གོང པོདཆན་དང་། ོས་པངན་དང་། ཤེས་འབུཅ་ནནམ། །ས་མྦུབཅན་ལ་སེགས་པ་གང་ཡད་ 

རཿ རར ཆི སོགས་སོ ཨཱ ཁུའོ ཀསད དོར ཁང་སམ་བ་དང་༈ འདེས་ཕདག་ལ་ང་ཞིག་དདན་སམ་པ་དང་། དེ་བཞེན་དུ་བཟའ་བྱངངོ་དམ་ནོང་གང་ཡང་རུང་བའད། 

1 བདག་ལཱ་ྲེ ཤན་ལཱམ་བ་དང་ བདག་བ །ཅྱིམ་ཡུའམ་མེྱི་ར། པོའའ་ནྭ་སམ་བགགསཔལམ་ཅད་པན ངགིནོརལ་ཚོག་པརཆགས་ པི་མེབསསྟང་། འརྐལཆབ།ས་ ཅ་ཕེམས་ འངས་སྙེད་ ་ཁ་ཆ་གས་པདང་ ག།མའ།པར་འདད་ པ་དང་། ། |་གཞནྡྦ་ 





ཁོ་ཚོ སད སྲ རྱརླ་ྒ་ ¢ 










1 ཌུ ཧོབོདོར་འྱོད་ ལོ ང་མ རགས་ལས་ ཕས ་ངོརོང་ར་དོ་་སང་ཆུས་ ཞེས་པ །བ།ུ་ ༡༥ ཁི་སཾམས་ གེྲ་མདཔཝ་ཤོད་ བདག ེརྩ་སུནཅིག་སྙམ་ པད {པ་སེཡམ་དེ ནེ རི དང་ གནབ་སེབས་ཤི ཉེས་དམིགས་ ༠ ཕམས ལས། །ཏ ངི 
' སཾ དརདསེབས་ ངས་བར་སྒོང་ཐབས་མི་ཤེས་ པས། །ཟིལྱ་ཟིས་ནོན་པའིསམས དང་ལྡན་ བ་སེ། ༈སེཟཟ དྲ་ལ་གང་རུང་མཆིང་ན། ། ཞགའམསད་ མཆནཉིདམོགས བཞིདྣབབ་སེམས་སྟོ། རའོ ཐམས་ཅད་ཆེང་༢། །མཆཾཧཉདྡ་རོགས་པའི་བྣ་རབ་སེམས  ཡིན། ། སྡེག་པ་ི་དགེཔའི་ངོ་བ་དང་ཉན་སློདང་ཌྫ 

¦ སུག ཐངོ་བོནི། གཞན་བདྲད་བདུག་པས་བང་ལས་ལསྔངོགས་པ་བང་ཏྟེ། རྫུན་ངཔ་གེས་བླས་པ་ནངགཏྐནསྨ་དདྲུག་པ་གཉིསརྫུདཚེ་སྡིག་ཡོང་བར་གནད་འདྲ་བྔ་ཁུའོ།། | མརས་པོད་གསོད་འདོད་པ་སོགསི་ བསམ་པ་ཉོན་མོངས་ན་ དདད་པ་དོད། ༤།ས་སེགས་ དག་གེས། །གསོད་པ་སགས་ ལས དེ་བྲས་ཤིངམཐར་ ྒ 
ཡུ ཕྲུག་ ཤེབལ་སོགས་ པ། །བདུ་པོ་ མིདགེ་ ་སྩི་ཡེ་མཆན་ཉིད་ཡེན།འ འེ་རེ་མའང་བསམ་པ་ཉོན་སྣངས་པྫོང་བ་མར་ཐུགའཞི་༢ཞིཆང་དགོས། ཕེ་དགེ་ བདུ་ར་ར་ལ་ཡང་ ཉུན་པྤེངཉོདཡངས་ དུག་གསུམ་ ཅང་འཇུག །རྟེད་བཀུར་ ཧེཤིཧཿཊ་སྙན་དྭགསྲ་ དང་རེ་དྡའེ་ བདེ་བ སགས་འནོད་ ཁ འི་ཕིར། །ནུབ་སེགས་ ཧས་ པ་ ཀུན་ 
ཏཱ ¦ དོད་ཆ་གུས་ ཟེསབས་ལའོ་ མནར་ཧེརམ་ དེ་དེས ་བརོདལ་གག་སོ་ཤདདོ་བེད་བང་འྱསངྩོ་ག་པ་དག་དང་། ག་གའ་ཕལ་ལད་ཉགས་མ་དོདགོགསཔརག་ངྗལཔ་གྲལདང་ ད འེ དྔ  སྐགས་ལག་ གདྭ་ཧྭས་ཞྭཾ་བཱང་ ས་པའོ འདི་ ཆུམ་པསེགས ལནཾ། །སྡུག་བ་མེད་ ཕཕ༔ངད་དགེ་བར་ 
-་ ་ནས་ཞུ་ཐ ཨོགས ཉིམ་ཝཛ་དས་བནོ། ༈གཏིམུག་ཁས་ ཞུདདས་ བགགུངས་པ་ དྲ་བྲས་པ་ ཡན།། །ལུས་ ཅེསེདགེ་བ་ གྲསུམ་ངག གཡདེབ་ ཁ་ བཞི་བཅོལ་ཡང་འད་ རུནཔང་ གཞུན་སཱ་རུྱུག་པ་གཉིས། ཇུནྲ་ཡི་མིགས་ཡོང་འཟྷན་ཟ་བ་ལ་གུས། ། ཤུས་ངག་གི་མི་དགེ་པ་ བདུན་པ་གངས་ 
[ལཱའི སྱེའགཅརལམངབརུབ་ེབད ུན་མའག་ད་ཅུགམགོྲ་ིང་ ཡིད་ཀྱི་གསུམནེ་འོགལ ག་སེཉས་ལམ་གདོད་སེམས་ཚིདེ་ལ ས་ལ་ལ  ལོ། །ཡོད་། འིཞེསྱི་གདནང་ཏ དག དེ་ལ་སུགས་གཅོད་བར་བེ་བགན་པར་ ཐོཡཁརལསོཿ བན་ངེ་བར་སྤིལ་ཉསད། དེ པོན་གཞོད་ལཅྲ་བ་ 























པ བིངས དགེ་པའེ་སེམས་ དང ལྡན་ཕག་ གདའ  ོགས་ལྟ། 1 ཉིས་དཔིགས་ ཅེདྲ་གེདཔ་བསལ་བ་ཅནདེ་ ཆུ་་སོགས་ རྡོམ་པའེ། །ཧུམ་ངགག་ སོར་བ་ཿ ་ཤསངཤིང་ ཟློམ ལོས ོས་བ་ྭྱོ་ས་ོ ལ་ མཐར་ཐུག་པའེ། གསུས་ངག་ཡོད་གསུམ་ ི་ ལས་ ཁ 
]།ནི། །གོག་གཙད་སོངསོགས་དག་ འབུན ེ་གནབོགམི་དག་ཞསལོ ད་ལ་བ །དབལི་ནམསཔ ཤ་ཁ ཅོ བདེ་འགོའམ་ངན་འགོར་ དཔར འཡིན་གཱ་པན་ཆེལས་དེ་འ། །འཕེན་ཡིད་ཆི ལས་ ཟངའ ཡིན སམ་སགས་ ཟི 

༈ ¦ ཌི གགོ་བ་དེར་ སྨྱས་བིན།  །སྙེད་སུག་ གང་ ཆོངབའ་ ཧེད་ མའི་ཁམས་དེ་ལ ཚོ་འ རྫོགས་དཱད་ཆྲིསས་ཟེངས་། 'ཡེན། ༈ བཏྲན་ཕབ་མས་གས་པ ཁེ་ལས་འདུ་པདེ་གང་དག་སརནྲ་རིས་པས་ཤས་ བ་ཌྣཔུ་ མ་ཤེས པར་ཧས་ མ་དང་ཆུ་བ་སོགས་ཅེ་དག་ལི་ དགེ་ མྲེ་ལམ་ཧུ་ ༨་ཧས་ བ་ྟ་འུའོ། །ཆེད་དུ་ བསལ་འཤན་ མ་ཧས བ་དང་དགེཡེ་དགེ་ མི་ སེ 
བྱ ཀ; རཿ འདོད་བཞིན དུརྫལ་པོས་དབངམདུ་བིད་དུ་འདུག་ནས་ ཤཱས་ བ་སོགས་ .དུང་ ཤཅུན་སླྭད་ དྲུ ' བམདཔ་ དང་ བཤན་པ་ལྟ་བུར་ རུགར་གས་ བརྡ་ཤྲས་པ་ མཾན་ ཡ་བན་རཅམ་དང་། །ཝྔརདག་དྡེག་གས་པ་ འགྱོད་པས ཤེས་ད་འ སཱོང་ བའི་སྡོམ་པ་བླངས་ བ་དང་། །འཕགས་ལ་ཡག་པས་ལས་མེ་དགེ བ་དེའི པ་ ཡ་་ 
] བོན་བཅོ་མ་ ་ དང་ རྣཿ་དོདཔས་བོདབུ་བཅུས་བྟས་ཅུ་ནོང་བ་དང་། །བྗརེད་བས་ ན་ཐག དམ བ་ དངྲ་ལུངམ་བསྟན་ ཧེ་འསྲབས་བཞམས་དུང་། ༈ཨ་པོ་དེ་དགྲ་བུས་ལ་མ་བསགས་པ ༢་ཡས་ཞེསྱ་བ་སྟེ་རམ་སིནྱསོང་ངས་པའི་ལས་ཡ་ཡིན་པའི་ཞེརརོ། །ལས་ྱེད་དགོས་སྟལ་དུ་ སྟེན་ནས་བསམ་མོད་ ཤུ་འིགག་ཏར་ 
༔ ཛྷ ཧེ ;རྒྱམྱ་ཧར་བ་ ག་པ ད་གས ༤ བའདེ་ལཝ་ ལེ་ ༨ ི་ཆོང་བསག་ལེན་ཧེདུ་བྱུང་ལགམསྤའི་བཞམས་བཙམ་ཡིད་པའི་ཤུར། །ཡིད་ གྱཾ་བདག་འ་གསུམ་ ར་བ་མ འགཤས་ ཤྭ་ བེད། །ད་ཡདྲ་ཆེས་བསགསནས་ ཐའ ཤྱམ་ལ་བ་གམུགས་པ་དང་འམགས་ལ་མྲ་བས་པ་ ད་གཉིས་ , 








༢༦༡༩ ༢༦༡༠ ༢༦༡༠ སྲེ་༧ 


ལས་གཞན་ སའ་ལས་དག་ཡི་དྲ། སལ་ ཧག ལ་ བསགཡ་ ཁའི་པལ་ ཡཁ་ཡྐིད། །དབཝོངམོསཨོང་སོགས་གསུམ་ཙཿཤད་བདེ་ཡས་གང་འདཱས་བུ ཆའནིར་སྨིན་ནུས ༤ མབེ་ལལ་ ཞྤཾ་ཤོ༨ཆོལ་ ལཾ ཆོ ་བ་ལས་ ལིན རྐེ །།མཐོངོས་ཧྱོང་འགྱར་ དེ་ཡང དང་བཅམ་འས་གཉེས་ སུ་སོད་བསམ། དཔོ་གཞེལྷག་མཐོང པ་ 








སྐ བས་ཅན་དང་ མགོན་མེད་ཀུབས་ ོང ལོས་ བ་ ¦ | །བསྡ་སུ་ཁསློ་བར། བ་པའླདདོང་ བ་ །སིད་ པ་དང་། {དག་འདུ་ནའ བའ་སོ་ དགེ་དུནཞསོའ་བཉངབྱུ་དངད་ནས་གདས་ འཕོས་པ་ དང་། མཆོདྷ་ཧོན་ རཕོར་ འདེག་གམ་ གཞན་འཇིགླང་གཞུག་པའོ།། 
ཱ ¡གཞན་ཡངལས་ དེ་དག་དང་། །མྭུ་པ་ ནོམས སཱ ལུ ཁས རིསས་མཐོངཆོསཉྱོངས་ ཡོནྲ། དི་རནཧ (དགེད མོ་གྒཏིས་ཟ་ ལྗལབྒ་མའེན་ནོ་འེད་དུ། 












མེང་ལྱགུར་ངཞེ༡༩༥ ཐ འོ་ག ༈ |ཆགསུམ་ བྷ་ནཆཝསླ་འིནབ་ འན་གངས་གཞན་ལྔ་ཤོང་ འྩཅར་ཁལས་སོ། ། 
ས ྩི་ཡང་ག་དཱཏྱ་བབཆད་བན ྲ་.ི ༤པ་དང་མང་ ཁྱབེད་པ་སུགཡང་ལོ་གསོདཔ་ཏ་བུ་ དའྲ་སེབས་བཞི་ཡི། །གཏ '' ཞཞམ་དགེསཛ་བཧེད་ ༣༣ ་གི་བཛཝ་ ཡེད བནྒྱི་མབ་ དང་ དབཞེན་དུགསེས་ལྱགོ། ༈ཟའ ' རྫོབ་ཕྲ།ཇགས་རྟོན་དང་དངོས་པོ་ ཁབང་ནདང་དུང་དང་ 
} ¶ རག་མད་ག་སགས་ དང་། །བསམ་པ་ ཤུགས་དག་ སྲིངག་ རྱུན་རིང་ ཐུང་དང་ལམ་དེས་ར་པཛོ་ དགབ་རཇས་པ། །།ོད་ བདང་ ཡེད་ བ་ལ་ ཡམ་ནྱི་པ་ཡ་ དང་ཡང་ ༡༢༨སོག།། རྫཆོ་ཆཇ་ང་སངེས་པ། ལེ 

ཕིའི་ཨ་ཕིན་ ཧས་ ༢ བསགས་ ་པྲཔས་དང་། །རས་དགེལའི་དགེ། 





 ས་ ཱ སཐས་དཔལངབ་ཤད་པཞིཞས་ ཡང་བརྣམས། །རྐྱོངབརམ་ངས་། 
དགེ། ཙི་བར་གསུངས་བ་ ` གཱཾཡཊ༥་ཤོང་འེསཅིཡས་ ཡོན། ༈གཞན་ལ་ང་ །ཧ༨།་ ལྡག་བ་དབངལ་ལ་ཡེབ་རཨའ་དི་འཇད་། ཱ “ ངེམ་ བྲད འཕེལ་རེ་ ཅདང་རུད་མྲེ་བ། །བགས་བྲུ་ནམ་གཞེ་ སོརློར་གྲེང་གཞ་ཁས 
སྩང་བས་བསམ། [གཞན་ཡང་འདྲི་རམས་བསམ་བ་གལ་ཚྟ་ང། དག་པས་བདེབ་གིད་བས། ཚོར་བ་ཕུག་བླམལ་དངོས་སུམི་ ་ཉུད་ངས། །༈བདེ་བ་ད ཆདྱ་ཀང་དགེ་བན་ལས་ འྱབ་གྲིཐིག་པ་ཡས་མེ་འབྱུངང་ངེས་ཡདང་། དེ་བཞི བཞིན་དུ ཡདུགེ་བྷ་དཿབས་ལ་ཡང་སཱར། | 
ལས་དགེ སྡེག་ཕྭའ། འལང་འ དདས་བུ་བནྡ་མུ་གྱ་རཱཆིབ་འབུང་བས་ལས་བལེལཆབ་དང་། ལམ་མྲ་ཧས་བ་དངཔི་ཤུད་བདང་། ས་པོ ང དདམ་ཟ་པར་རང་ཉད།བོན་ལ་ དའི་འབས་བུ་འོང་དསོ་བ་དང་། ་ གཞང་ཡང་ དག་ལེ་དགེའི་ འབུསྭབུ་ནམ་འ 


་བཞེ་ ཁོ་རལན་པ་དང་དམི་གདེ་ོས 





< <¬ ༥: ་ཐ འེ་བའང་ དང་ད ཀཱ པཿ དམོགཡལ་བ་ར་ོང་ གག 

° ༢ཤད་བརབ་ཏེ། སོང་གཡུམ་ནི་ ཡེདགེ་པའི རྣམ་སྦན་ ཆེ་ཁགཱས་བ ཧྭཏི། །ཧཱཱམཁུན་ ཕ་གི ཙ ཆོ་ཐུལ་ ནདཨུ་འདྲོག་ཧཱིཝ་ དབུལའཕངསདང། { འགོགས རྭ ཌཱ 
རེ སྲུར་བ་མད་ སོ མཛོའ་ འོང་ག བ་དང་ཆིགྱརུ་བྱ་ཁིས་ ཡི་སྙན་ བ་ ཨོ་ཡ བ་དང {གྲ་འཾལ་ཁྱིས་འང་ཞེ་པག་ལ་ གཞན་གྱེ་ ན་ པ་དང་བྲནབ་སེར་བྲ་སིས་ ཆ་གུས་པ་དང་། ྲ་གསལས་ཁིས་ ' ཨཤི་། ༈ྨུད་ ཆབདལེལས་ ཤུས འུ [ཧ་ལ ཿུ 
། པོ འབས་བུ་ལ་ སེག་གཅོད་ལ་སེགས་ གང་གོམས་པ་དེཚ་ཧམར་ཡང་ ༼ིད་པར་དགའ་ བརའྱ་བུརཔ་སོགས་ | །མི་དགེ་ཧཧུའི་དབད་གི་འབབཿུཿམ འ བདག་འགུས་ གསད་པས་གངྱ་ བས ་ སཱན་ ན་གས་མབུ། རང ་ { ྕཅ འོད ཞེ་ས ༥ ཟེ ཞ། འད ཟདབཞན 
. 193, + རྷཾའཆེ་བ་ སྲུག་གཏོདྱྱི་བདག་འདཱས་”དང་ ། །ཧུ་བསནས་སོགས་ཊི་ འབུས བྲུ་མ་ དྲཉད་པ་དང་།། །རུཡ་པ་ དང་ ལང་བ་ དང་ ཕྲན་པ་ཆེ་ བདམ། །ཆརཚིས་ བདད་ འབུས་ ཐུ སྐམ་ བདད འདྲསཊ་། ཡེད་ པ་དང་། | །ལག་གསམ་ཙེས་ཡུལད་ བཤའ གཅེ་དང འདམ་ཊ ལན. ཾ 
པ༼་ ཤ ཁྭ བ་ཤ བ དང སྐུག་དོ་ ལ གཡོང་ ང་ ཞིང འ། ¦ྣ ོ་བྱད་གོགས་ དས ཀྱང་མེ་གཅངདེ་ད་ བ་ དང་། [ཇྡུན་རྱིས་ ཞིའལས་ དཔ དང གཱ་སྤྱེད་པ་ཡི་ལས། སེགས་ལས་ཤི་ །ཡཐའ་རཧྱས་ ༢༢ མིའགུར་ལ་ ཡཕལ་ §3 
(ཏཱ ཌྔེན་སེགས། །མཾ་གཅུང་ 1མདུ་ ཕ་ དང་ ལ། [གནས  ང ག༤ང་༡མང ཉུམ ཀཿ མལད སག གོ་ལེམངརོ ངས བསྲ འོང་། ། མཆདང་རང་སེགས་ ཟླ 

ཟོ ེར་བསླུ་ ཕང | །བྲམས་ སྭ་ཧགསཁའབར་འབུངགསོང་རོང་ མཆང་གྭ དང་། །མཐོ་དམ རི ཁྱ །༤གན་ ཝིདྷཱམ་ཆེར བཀའ། ཌཱ ཅི མི ལྷ་ལ་ ལ་དང་། །ཌྗེ་ང་ཕུ་ 
*ྫ མདཅིང་སྒམས། །རཱ་རྒོ་དགེནུང་སྡིག་ཅན་ནི། །ས་གཞི་དང ཏཝན་འཇིགས་ བམང་། ། གའ ྫན་ཤིངའབུས་བུཡིཆགས། ༣ །དུས་མིན་པར་མཁཆགས° དང་། ། གསུ མ་སྨེན་སྒྲེན་འདེ་ མི་བརྟན། །ཨུནརངམེ་གནསནགས༧ དང་། །རྔཾང་ུ. 


ལམ་པ རར་ (༣ - ༨ 
བ་ག ༢ ཡི 
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ཞུན་དགའར་བ་ནམས། །ཆ ༡མས་རི ལི་དགའ་ལ་ བཛིགས་ཅུང་ བྱིརུད་ཞུནཔགོས་ བརིགས་པ་ ཚ་པ མང་ པོདདད། །༣ཐཾར་སེལསཀིས་ ཕུནཚོགས་ཐམས་ཅད་ལོ་ད་ བྲོ བ་ དོང །༡རརདཀན་སོགས་ དུས་ཆེགས་ཉིན་ལཆན་རེ་ལའིང་། །ཉམས་ཤིངབལ་མོད་ སར འགྱལཞིད། ཀླ 
།གདོད་སེམསེམ་དདུཕས་བསས་ འགོནད་ཡམས་ནད་འབའུག་བམང། །དམག་འབྲུག་གཅན་གཟན་དུག་སྦུལ་དང་། །གནོད་སྤྱིན་གདུགཔཆོ་ལརྐུ་མད པེའོང། །ལོགཉྟས་གསེལ།བྱུང་ཞཔཿ་སེགས་ ཏྱུར་ཁུང་མོཆེགྲུ་ནམསནུ་བ་འགྱུར་ཞིང་། །ལི་གཅའ་ "དང ` སག་བསྡལ་ “ཡང་ །༈ 

.,# གཏང་ གང བདེ བ རླ་སད། །་གསང་པལ་ ༥ མགོན་སྐྱབས་དབུང་གཉེན་ ¥ £ ཡད་འལྟ་ཉེད་ བརའཇུར། དགེ་བ དདེ་ལས་བྱ་ང་ བའམ་ལྡོག ཏཾ་སྤྱར བརྟེནཡཤྲེའེི ༢ཱས་བུདགེ་པརྒུང་བུཐ་མེ་དང་། འགདེ་གེའདོད་ལྷ་དང་། ཆེན་ཕོས་ཁམས་གོང་གེ་ལུདྱ་པེ། རྒུམཐུཉ་ོང་ད་འགྭས་ནེ་གྲོག་ 7 
194 | གཅོད་སུངས་པས་ནི་ཟའ་བ།ུདནུས་པཆེ།འ དུ་མཞས་སེགས་ཆེི་དགེ་ཕལ་བཤོདཔ། །དྲེ་ཟམས་ཞི་ནྭང་བསུམ། གཞན་ཡང་སྡོནྩབུང་བའེ་ག གཿ མྱ་རུདྱ་ཆེས་ཅུང་ ངྲ་ཆེ་གཅིགྱ་བསམ་སྟེ། པདའི་གདོང་དང་ཆོས་སྨྲ་དང་། །དྱ་ཐ་འདི་རྣམས་ཐལལ་པ་མ་དགེ་བས་བླ་མག་པའེ་གཏམ། ཝྔེད་སངས་ཏས་ ཧཾ 
_ ] ¿;༈ གདུག ཏོ༢ཧནི་དུས་སྤུ་རུལ ་པེམ་ཏོག་བ བལྱ་བིས གདུག་ལག་ཁང་སོ་ཧད་དང་ལྡན་ པཞེག་ ་བསྟཏཾདྲག་ འདུན་ལྷ་ག། ། དེད ཙྱགཕ་དུ་སཱིདྱ་ཨཱབྱ་ཀྱི་སཱཿབྱ་ཀད་ཧཱཔ་གཏུག་ལག་ཁང་དང་གནསནས། གུག་དེག་ པས་ཨཱ་ཡངལེངས་ཕྤྱཾད་དུ༔ ༨ བལ་ལ་ཨཱམ་ཱར་བཅིག་ ཏཱ 
ུ སྭཏྭ་དཱམལ་ བ་སཾགྲས་ང དན་སེད་དྲུ་ལུངས། ཤིས་ཀྲུ་པདྨའ གདོང་ཤོག ་ཧ་བར་ ར་གང ལུསྱ་ལ་ པགོར་སོགལའའརཞའབག་ འསལྱསོང་། སུཿསྦྱ་རཡ་འབོར་བ་འཇེག་ ཀགིདུལ་སུཆོས་སྨྲ་ །ལ་ཤ་བས་ཤེང་སྦྱོད་པ་དང་ལྡན་པ། འ བོར་ཡོད་པ་ཐམས་ཤདྱ་ི ཐེས་སངསྱྱ་ཧུས་དང་འད་བར་ 
༈ བཧྟཾནོ་འཀུང་པའེ་ པོདག་ཡོང དེས་ནི པཐམསཅོད་ ཧའ རེང་གཙོག་ཡུ ཡུས་ལོངས་ ས་སྱདཿང་། དགེ་ཡྨེད་དས་ པ་གཞནལ་ཡེ་ལྟན (བླསྦས་པས་དན་སོད་དུ་ཕུག་བ བྲསལདུམ་ཤོང་། 9 པབ་པང་ རྒྱས་ཤཱབའིརྒྱལ་ ཧོན་པན་ཀུ་ལདབཞིགྱ་བུར་ཏེཇུཆན་དངན་འཚེད། སྲུབམརྣམས་ 
























སི ་ „ ཐལ་པདང་སནབངབུརནག་སེཁ་དཔན་ི་ལམལལ་བད་ཧོད། ླ་ཡོ་བུལོ་སྦང་ཙི་མཆོག ་ཊོ་བུད་ནད་གཅིག་གེསངས་ཆསའ རས མབཐོགསོི་བོའ་ ༣དུནྲ་སི་གཅུག་འགྣ།བང་དུར་ 
བུང་མང་པོ་དང་ལམ་པེ་བ ཧཱ པས་ངན་ ཧྲུ 


















འདུན་རིམལར་ 
དྲུ་ཕེས། བླབལ་པ་འཇེག་པན་ཞང་གཞན་་ཁི་ངན་སོང་དུཆ་འཕོས། དེར་བསལ་བའཇིག་པན་ཡང་འདིརསསནས་ཀླ་ལེ་བོངས་ ང་ལག ི་ོ ཏོ དཱ 
ཧཱ ༼་ ན་ིས་འདོསང་གྲདསྣད ། གཅིག་གིས་དགའདན་བིགསལ་བུ་ལག་ཨ་ལའི་འུགས་ ུ་བྱུ་གྲུ་ཡངས་གད་པདང་། དགྲ་སང་ཞེག་ལྭ་བལོནིནྲཾ་འཔམ་ཚོ་འཇལ་བསུཏེ ། དྲེནསླ་ཀངྱ་སས་ནུས་ལུག ང 
195, ཤོ ད་གས ལཱག་འཛྲསྭ། དྭགྲེ་སོང་དཔང་དོའ ན་ནས་བ་ད་་ཧེདཿ ཕྱ ཧོང་དསན་གེ་འུན་པིའབུའབ། ང་སེགས་མ་ཧིན་པརལེན་པན་ཉོ་བའིམཚརོས་མེ དི འས རི ྒ 
_ཤཾ།འགྱུརའོ་གསུང་| དྲནམས་ཉི་མའི་སྟཾང་ཕོའི་མདེ་ལས་གསུངས | སྡོན་བཇོམ་ལྡན་འདསའུག་གཟིགས་ཀྱི་ཤུས $ `~ 


སྤ ངི པས མནར་པེད་པརྩ་ཕུངས་ཏ་བྷསལ་པ་དྭག་བཤུ་ཆ་གཅིག་ལོན ། འཇིགྟཏནདུ་སངྦབས།འེ་ཧོན་བས༈ རྫ བཁབ་ན་ལི་བས་ 


ཡོད་ཕདལ་ཏབ་ལ་བཅོལ། ཤསྟ།དགེ་འདུནྲ་པེསྦ་ཀངས་ མ། ལནེ་པོཛ་ངའི་ཡེན་ནོཞས༔ མེ 
མཆོམ་ལྡན་འས་གཅུགཏོངན་ལ་ སྟགས་འདས་པའོ་སངས་རྐམ་དག་ག འི ིུས་སང་ཅིང་། སན་ནད་ལ།ཁོ ཡོལ 


ཡད ཀ་དི་ད ཨ་བ ུསསསུག་ མུག་བམཔཆདལེད་པ ཟི་ 
བསྟན ༈ སླར་ཡང་དེནས་དམལ་པརཔྩེ ང་ཡང་ནུདརྱ་སཾ། སངསྦརས་སྔེང་པ་ཀུན་ སས ྦ 






















 ལོབ་ཐ་པྭ་ཐིག་པས་དྲནག་ལའི་གཏག་ཡིད། ངས་པར སྤོད ོང་ག་གོག་དངོ་བ་ལངོངོས་པལ། ཉོདོནོབྱོ་སུརཏ་ཤང་འདཞེསྨ་སས་ པས། | ཧཱིའོ་བྱས།  བགྲིས་གྲ་བཅོན་པ་ 9 
་ ཁནའི་སང་ལག་བ་ས་ས་ྲ་ལམའཇོམ་འགཉནལ | _ ⁄ཀྲུཾནེ་ཏེ་ ཏེ་ལབོར་བི་རབེའབྷོར་ལག། །ག་བ་ད་ི གོས གདི སྤདམི་ཧཱཧ ན་པ་ཤཱིག་དསྟེད་ དཧུངས་ གེདཔ་ ལ། (ཉོད་ྱི 'དྱད་སན་ཧྲ་བྲུག བ་དང་འདུ་རོ། །ཞཾས་སྨྲསངཨ སཿཧིཿ་སྱེས། ཤོང 
! བྱཔས་ སྤིཞ་མཁན་པོ་དུས་སྟེན་ལ་འདློྨ་པར་ལན་གསུམ་བསྡུལ་ཡང་སཤོན་པས། : ཆ་བ ལི་བརྡད དུ་གསོན་པརྡ་འིཿ ༣༥ ཤུང་ཞིག། ནས སོ་ཟིནནོཞསླསས་པས ། མའེམངུལ་ཁོང་ཁོན་ར་ཤི། རབ་འཤཱརྱ་སིིམ་ སྤེནདགེསཱང་ནྣམས་ལ ཡུ 

ལ་གདུག་པ་ཧ་དེས སླམས པསཀླུར་སྙེས། ལུག་པཅན་ཟྱིམ་སྔེན་དག སཤིག་མིའོ་ག་ནམས་འིས་འཇོདམགིབཞིན་རོད། བ་ལས། ལན་ཅིག དེམ་ཏུད་པས་གཞན་གེག།དེད་པ་ལ ། དེ་ོས་ནས༔ དེང་ཧེན་ཆད་ཤོད་པེ བཟེད་བཀས་སུ་ཡེན་ རཿ 


ལཿ [སྒྲས་ག ཾ ལག་པ་གཉེད མེད་པརྩིསརོ་ཅིག། ཙེསྭུམཱས་ ཕས།་ ལུག་ པ་གཉིས་ལོདཔ་གྱར་། དེ་ཐམས་ཅདྱཀི་ མིབ་ཤད་པྲདུནམོང་བཞི་བམས་ཅད་ (བམ་ཝཱན་འདས་འོད་སླུང་གི་ དུས་ཏྱིའབ་བྱུང་ཚེ་ ག"' ངེན་སྨྲཱས་པའེ་དྲག་བཅེམ་པ པ་ཁ།ཀས་ བཤགས་ 
པས་ན དམྱལ་བརམ་སྨེས| རི་ཝྔ་བསྒྱལྔ་བརྒྱམ་དྡེའུཐགས་སུ་སྱེས ལྔ་གས་ཐལ་ལ་ཐམས་ཅད་མཉན་སདྱའྱི་དག་པའཤིམ་དྲུ་ པ། ཤྱའི་བྷན་པ་ལརབྱརུངྷསདྲག་བཅོམ་པརྱ་གུར། དེདག་གི་ལས་བཅེམ་ལྡན་འདུས་ལ 


3ཿ ¦ གུས་པས] ལས དེས ་སྤེའམེགས་ས་ཐུར་། པསྤམསའོད་པང ཤ་དུ་ 


ལ་1"3 


ཆོ་འ རོ 


སུད བྲིམས བླ་གསསམ་པས། དགུ་པ བཅོམ་པོདྱ་གུར་ཙོས ཅས་སྱརའ། ཁངོན་ཨུ སཱང་ཝཾ་ཨཱ་གསོས། ཧུབ ེཡནགྲག་མ་ོ་ཐབ་ནན་པ་་ཚན་པས་ཅེས་འྩོར་ ྦ 











༠ པ 


ཕས། ༧དགབཅོམབ་འཆུརཀདང་། དག་བཅོམ་ཐ ཨཨཱཏྟམཐའ་ཡསེ་ 
གརང་མ་ཁྲེབམ་པམ་ཁང་པོའི་ཐུགསསུ་བཅུག་བྤོ་བཅད། སས་ཟས་མངས་པས། ཐལ་བཟོདོག 






ནོ་སིར་མད་གིམ་པི་ ༤ 










སླ ལས་དེ ་ལིམབྷ།ལ་བ་བམནཔཛད་སུལ། དོ མེ ཅཱོསླས། 
༈ རལང་ཁད བརེ 
བར རད ཉར 
༈ དངའཕབ་ ཤེནཟས་ཇད།། ནབས ན་མསེ་ཅད་ཅེས་བྲདད་ནས་ཡང་ཟས ད 


ཉུན ། ཁཱིམ་དོ་རནབ་ཕན་༈ ཧཾ ཅུ 
¦ འདེན་པར་ཤས་པ་ལ་ཡང་བྔརད་དོ་ཡངཟས་ཉད།།  ཉིནཞུནདགའ་བོས སྟ ེད་དོན་པསརི ཤོགས། ེཉིན་མའུའགལ་འིབུས།ཧེན་ཧནོ་པས། དམ་མཁ 

















ཐུདཔཟདསཔབ་དག་བམ་འཞི ལས་གསར་ི་ས་གཞིེལ་ མང་དུ ། ་དོའི་ཇཱ་འཕུལ་བྱིས་དེའྲ་གངས་ སེ སློ་ཕད་པེ ནས་ ཧིནཔས། ༼ ཟུམ་ ཉོ མེད་པར་སོང་། དེཔནག་དྲག་ ཟས་ཆད། ཞག་པ དུན་བོ་ཐའོ་བརུ་དབྱཔར་བ་གསོཔདོསྱས་ངད་་ 
¦ ལས་འདས། ླིབག་གིས་ལ།ཚོང་། ུདང་ད་པསགག་ལཅ་གང མབ་ཟབ་གསུངས། འགལསཐགསྒ་དེམ་པོབཏུ། ཞས་པ་དང་པེ་སོའུ་འགལ ཅི་བྲུས་རང་གིམལ་ཞེས་ཏ་འ བ་ཱཔའངས་པ་འགདམདདམ་གེ སྟས་བས། གང་ཟགརླབས་ | 
།པ་ཇད་ ཅཱ སྭ་ཏིས་ནང་མ་ག་འདམ་བྱུ་ལར་བ ཐཅོ་མནམ་ཁཀོ་ལས། སྔེནོ་བུད་ཡད་ གཅིག་བགམབལན་པ་མ་རེད་པ་ལ་ལན་ེག་ནངནས་ཤུག་དར་ དརདརབས། ལཿསངྦཾ་རྱས་ཤག་ཤི་ན་ཡོད་ ཁུ་ཡ་ཕེག། དེ་བུད་མེད་དུའེ་མིང་པོས་ལཐོང་བས་འཛུམ་ཤོར། ¡ 

¦ྲ །ག།ཏ་ཡ་ན་དག་བཅོམ་ པ་པོས ྱས་བའི་ཆོགས་ཆད་པོསས་རའིམར་ཇེན་པོ་ཡབྟ་ཏམནདནས་ཡི་མཐོང་བུར་ཤུས། ལགིས་ཁོངསིས་༣ང་སངསྐྱརས་ཁམུ་ལྟོ་གཟ་དོག་དན་བ་འདིས ག་དར་ཕུང་པོའི་སྟང་དུ་བསྩེལ། | ཡཾས་འགྱོད་པ་བཤགས 
ཞསླ་སྨོན་ལམ་བཏས་མདྱཅང་ལྷམལ་ཡརདྒསལ་པར་ཧཱེས། ཆལ །གིད་མཐཱ་མར་ཡང་སྒང་པྱ་གུརྟཏེ། སྤང་པོཝམས་དྱ་ཀིསདོརགགས་ཏེ་ཤ།ལྔ་ཐུག་པརག་དར་ཁུངདུ་བསྱེལ། དག་བཅམ་པ་གགས་པས། སྡནོ་གཞནྡ་འོ་བུདམད་ སྭཱ 
'ལ་འིག་པའི་གུང་ལ་ཕ་ཡིན་ཁང་ཆགས་ ཅིང་གཐེག་ེགྷཱ་མས་བས་དམལ་བརྩསས། མི་གྐུས་ཝ་བྱརར་ལག་པ་གཡུམ་བསམས། དྷལ་ཡང་ལག་པ་གཡས་རེ་འདེ། ཏུམ་བདག་དབང་མད་པས། སྔོན་ཞལ་ལྕ་ལོག་པར་བཅད་དའོར་ཁརབ་མི་ ¶ 
དནནོ་ཞཾསྭ་ཇུན་ཆིག་གཅིག་སྦྲས་པས་དམྭལཁརཉྱས། ལེ་ཡུས་ལྔ་བརྒྱར་མོགངང་། རྣ་བདང་། སྣད ལེ་དང་། རྐང་ལག་མད་གན་ོའི་ལུསྱའི་ཕམཟིཕང ཡདཔའེ་ གོཔགོང་པ་ཁལ་ཞགྱརྱུ ། དི་བས་བསམྡི་སེཁམས་ཡམནོ་་གསུཁས ། བའཇུསསེམས་དབར་ལས་ངཞྲོ་ཞིམན་་འི་ 















ཁཟང་སནལ་བུ་ཁོདལ་ཡེནོ་ཊན་མིད། ཅསངང་དྲུ་གསྟ་ཏཱགྱར་ངོད་སངསམས་ལ་འོད། 
ཿཁར་བག་པ་བླམས་དོ་ མདོད ཐཱ 





ཏལ ཿ པ ས་བསམ་གྷཏན་བཞི ཁུ པོབ། ་ ཡ་ རྒུག། ༥༣༣ ༤༢ 
ྦྲ་བལ་གུདམེདཀི་སུར་པ་བརུབ།། ལས་དེམ་ལོ་དུུ་ཞེར་དབུལ་བ། མབྱ་ག་་བོ་།་ དྲུ་སིས། རླཔ་བ་བྱ་མ་ ལམ ཉིརཞག་དན་ཨུ་ལད ང་བ སྭ་གུ་དང་༢ ལས་པ ས་ངག 
ར་ཁ པའརུས་ཁིཡསའེས་རི་གསན། ཐས་པམ་ཏུརླིཤོས། མེམས་དབལ་མཇད་གྱུ་ཡུང་ཡེལང། ༈ ཆོག སེ ད་ང ླ 
& ཟ།པ་དངུས་ཨ་ཡད་། དག་སྲེངདམ། དགྲེ་སོང་མཐམ། དགེ་བསནན་ | དགེ་བྱཧདམ་ཆོས་༔ ྷ་ལལའདི་ནེཕདེ་འདལོཞས་སམས་སམྦསན། རྐའདནམ་པའེོསྦ་དོངས་ནྟོ། སོ ལུངཆོས་སྨ་བསྒྒོད་པའེདེ་དསུལ་བནག གནཊ། ཡམནར་འབིན་པརང་མེ་སྒའོ། } ‹ 





ཤེས་གདུ 






བོོ་དོ་ོ་རོསོ་ གས་པར་འ ཐྤས་ས་ཅདལ་ཤར་ཐ་ ་༢་པཊ།༥ང་ ཡུར་གདན༽། བཤས་གཉེན་ཕྲམཿ ཟིགསནི་ཆོས  ད 
ྦ ༦ ལ་ཡ ལས་སླ་བ སྐོད་པ་གཉེས་ཀཆང་ཡོདཔ་སྣད་ཐསཆོབ་སྤོད་དུ་ཅིག་ཀྱང་འགོ་ཕའད། ཆོས་སྙོང་བའེ་སྡགིག་བུང་ན། ཞ། ལོ་བདུན་ཉིནར་བང བཤེན དུ 
གསུབ ཞབ ཤགསན་སྡིག་པ་ཧང་ཡང་། མཐོད་པ་ཐོབ་བལྷ་ཇི་ཙརྦ་པཱར་ཡང་བྣསལ་པ་བཅུདགོས་བརསདོལས་གསུངས། སའི་སྟིང་པའི་མདོལས། བཅེམ་ལྡན་འདས་བྱིས་གཅེག་ལ་གཆིག་སྦོད་པའི་ཉེས་དམིཀམ་མང་དུ་གསུངས་པན། བསམ་ཅིནམང་པ པདག་འདེ་སྐདྲ༽།། | 
༡༠༠ སས སས ངླ་ ཆོས་སྤྱད་པའེ་གང་ཟ ྣོད་དཔ་ནིན་ལཁྲལ་ཞིང་ སྐུར་བམ་གསྒུལ་པཆད་ཡེད་བར་དན་སོང་དུ་ལྟང་། _ 
| ཤུད་སལས་ དཱ གྲེ ད་ཐམས་ཅད་ལ་ ནན་ཏན ་དཀའ་བ་་ཚུབཔས་དམེངི་དང ནྟཏན་མ་ཐོབ། དསན - 
| སྐྱིང་པའི་ཐ ཉྱོང་པའིཐྲམ་སངསཊ སྦམས མ་པ་ པ་ དང་ ར། 








་ཁ་ འདི་འད་ལ་བསལནསིདའགས པྕ བོད་ག ཞི་རར་ 
ོ་ས་སི་་་སོ་ག་གོ། 














| ;§ྤ=། ཤདོནོ་ལ 'བཅོམ་ལན་འདྭསྱཉེས་ལགས་སོཞས་ གསུང་ཐུནས། ། དགེ་བ་བཤོ་༡ས་བར་བྲསངཊ ཨན་ཕྡིག་བྲ་བམས་ཅད་སྡེལནུས་པར་འགྱ་རརྡོ།། སཱརྦ་བས་པ་ཟམས་ཅདྱ་དང་བདད་། མངྩསྦྱཧོསྱཔྦ་ བོབོ་བརོ་གྱངཔོ། དོད་པོ དེ 

#སྡུག་བཛྲལ་ཤུན་གཅོད་ཅིང་། ི་ོ པས། །དགེ་ ས་ག །ལ་ལེ་མེད་པར་བྱོན་པརྡ་ཟིས། ། ཐེག་གགས་བྱདམཚད་། །ཐེག་པ་གསུམ་ཨྱི་གངཟག་དང་། །རབཉུཀུང་བྲམསཅད་ལ། །འཀྲུལ་པམེད་པ་ཐྲོབ་པརའགྱེར། ། 
།གསུངས། གཞན་ཡང་འདུལ་བཡུངལས། གནུག་ལགུ་བདགྲེརག་བ་དང་། ཀ་བ་ལ་སབས་ཡུདའཔངས་བུས། ཆིག་པ་དང་ཀ་བྷལ་བུའི་དལ་བརྩ་སས། དགེའཀུན་ཧེ ཤིངདང་ལོམ་དང་། ཐག་པད་ མ་ ་གང་ཟག་གས་ལོངས་སྨྱད་པས་ཤང་ལྔ་བུ་ 
 ལགགས་པའི་དལ་ན་རམ།དགེ་དདན་ཆེལས་སེད་ིདུསཔ་ལ་བྱས་དབས་སྐད་ལཆདཔ་སད་གས་སེལ་བ་ུ་ུའི་ཡུལ་བརྩ་སུས་བ་སགསམངེ འཁན འངུལ་དཔལ་ཆུ་རུད་ལས།། ཟླསལོ་ཉདཔཐབབཟངསསདན་ཅས་བག་འཇོམལའ་གཏམའ། ༩ར་ནག་© 
རལག མ་འོུཔ་ལ་མཞུས་པ་ཧས་པས་པན་སོང་དུ་གཉན་འཁུམས་དས་པར་གསུངས། པུར མ་པྭ་ཚརབདརིས་ངོགསརིཕལ་བས་བམང་པོསཔ་བཤས། དང དངོས་ 
_ § ཟླུབ་མངཔོ་ཐེབྱོ་ཀང་། སྡིག་བས་གསདཏུལ་ བརྩ་སི་བམངད་གྲྭ།ཇས་བོས། ཡོན་ཏན་གངའས་ཁང་དག་ལྫོངས་བརང་གལ་ཆེ། །ེ་པ་འདིནྱ་སལ་བོབས། རེ སན་ན། །དོལ་ནུལ་ཀུམས་ཐོས་བས་སྦབིནུས། །བེསམ་གཏནམེ་སྦྱོབ་ 
ལོམ བསྒམ་བས་སྐྱོའཡེནུས། །ྦྱིནཔས་མེ་མྐོབྲསཔཿཅྱསམ་རོད་པས་ཡེན། ཞེས་དང་། འཕགས་པྒནཔས་གཟིགསྦ་ཁེ་སྦེང་ཡེག་ལས། །འདོད་པམེ་འདག་དོང་འད་དིལ་ཅེཤི་གཅགས། ཤི ེ་བའི་ཡིདྱ་སེསའགྔརམི་འབད་པར། །སྲེད་རུའདོད་ལ་དདུང་གཏོང 













༢༤ ༩༩༩༤ 


པག་ལ་དིད། །ཐེག་པ་མཆོག་གེས་ངེས་འ ོབདོ་རོལོ ཁོ་གསོགོ་ གགས་བླ་འོད་ལོམོ་གདུང་ཤོང་། ཊའོལྦོརམ་གོལོ་ལམོ་ྱབཐོ་ནལ་འབདོད། །དཔོ་གསུྱོརཔ་བས་བྱ་སོ་ང་ཡོྡ་ཐག་ཆད་ད་འོང། གསང་བ་ བྭ་ཏར་རང་གྲི་སི པོ་ལོ ཤུ 
་ བླ སངྱས ལོག པོ ད་བསེ། ཝྔགས་བ་ཞེག་ཤིད། བཅག་གིསཀང་དཀོན་མཆོག་གླེ་བུ་བཕོངས་སྱུ་མབ་ཏེ། དཀེན 







ཞོན་མཆོག་ལྭ་རུ་དརས་གས། སོམ་རང་ལདཚ མརམ་ཤས་ཏེ། ༢ ཆེས ཀྱིས་ཀྱང་འོཅག་ལ་ མ་ཕན། ཐཡཚེའདེའི་ཉྩཾ རླབརང་ཡང་ཡི་ཤེད། སངས་ 
ནུད་ཡང་མྱི་ར་ ནོ་རྒྱ་བམའེར པེའམ། ཐེཐ་དཔེནོན་རྩེ་སྱིས་ཟེར་། དགེ་ ཆེདདུ་པས་ཟེརནས་བཤགགས་པརཅམྲ་ཧེད་འཇམམལ་ལོ་བསད་དེ། གཤན ཆོསྤ་ཧལ་དང་པད་དུས་ བཤགསཧེས་ལོ་ ལོ་བརྒ་ཤེས་ཤིག་གསུངས། ཆེ 
ཚི ལལ རུ སྣ།དུན་པའ ༢ ` དོ ། དད ིས་མང་ཐམས་ ོད ད་ནས ྲཾཾེཾིྲ་ 













མྭ་ངུནདྱ་ཀིཞལནས། ་ཨ་མ་དཀེན་མཆོག་གསུམ་མཆོད་པའི། ༽འབྲུས་བིུ་ དའནིལ་གཟིགས། རརྒྱ་མཆལེནངན་གནས་པའི་ཀླ། །འ འདག བེ གིས ཧྭཏཱ་ལ་ཞེང་འདེ་དབང་བྱགེས། | ཐོནོསོ་ནུང་ པྲའི་ལྡི་རམས་ ཀྱང་། །སུ་ཞིག་སཔསྱརས་མཆོདམེ བཀྱེད། །གུང་ཤཱིག་ འགུས།པ་ ཙ་འགུལ་ | 
ལ། །ཨུ་ཞིང་ ཡིདྱ་ཅིས་སམས་མི་བྱསད། །སརྡལ་ཧཱིམ་གུངཡུལ་བ་ཡ། །ནྣམ་པརྨ་ིན་པ་འདེ་འདུ་ཐོབ། གསུངས། རྒྱལ་པོ་སྲི་བློགསྤ་ལིས་སངསྤ་རྱ་ཨ་ལ་གནམ་སརབ་གངགཏོང་བག། ག་བསདི་ལ་ལཁོར་ལོས་བསུར་བ་དང་། ཨུམདུ་ར་གསུམ་ཁྱི་ཆའི་རལ་པོ་ཐེབ། དེ་ 

¥ ེས་ སངསྤྱརས་ནམ་གཟིགས་མཆོད། དན་ཧི་ལས། སྣ ས་མྦརསྒ་མ་ག །ཟིགས་གཤིགས་པའི་འོག་ང་དགེ་སླེང་བེ ༢ཆབ་སྐྱར་བས། ལེ་སྙེ་ཡ་ དཔདན་ཤིལ་བཟལ་པ་དགུ་འདུ་གཅག་བར་ུ་དངའིམཆེགཅུ་། སྙེས། མེར་སྐྱས་ པྲ་ནའང་རིན་ པའི་གནལ་ དས 

ཡས་ཁང་ད དངྱ་ལུའི་བདུད་ཅི་ལ་ལོངས་ སཱདྲ་སེན་ལམ་ རྱིས་ དྲག་བཅོམ་པ་ཐེབ། ཙཱའེརནཆེ ཤྱིས། སངསྤ་རས་གསར་ཐུབ་ལ ་སར་གང་གཏུརོ་བས་བྷམལ་ པ་དགུ་བདུ་ཚ་ ང་། ཟས་གས་སེགས་ལུན་བེར་ གྲཔ། ཐམར་ཡང་ བཅེས་་ཐག་ཏུ་ནས 

ལ།བའ་འས་ ས་འ པའིའཆར་བ བདབས། དའིཚིན་བསམ ཿཔ་དག་པ་མུའདོད་པཅ ཡྱིས་ དཱ་ཙཱ་མངསྦརཱས་དང་ཕད་དུདག་བཅོམ་པ་ ཐེབ] པྲད་མགགས། སངས་རྐྱས་ཉིམཆོད་ན་ ིག་ག་དར བི མངབ་དང། རསག ་བསྐལ་པཾདགུ་བཅུ་གཅེག་ ག་བར་དུ་འར་ པ་ཆེ་བརྱ་གུར། 

. [¦ སཱིད་བ་ཐ ཐཡར་ ཡང་སྐྱེསམ་ ཐུགནས་མགོ་ལནེར་ ཨུཿཐོན། བང འོད་ཀྱིས སེར་སྐྱ གནས་ཐམས་ཧད་གསལ་བརྡ་བུ ། འགྲས་བུའཐེབ་པའེ་ སྙཾན་ལམ་བཏབ་བསདག་བཅམ་བྲཿ་བུར། རྱོན་པོ་རྒྱལ་བ།- ཤིནྙཏཱ་དབུལ་འཕོངས་པས་ཆོས ག་ལ ། རང་གི [ཧེད་གཡློག་ 

'སཀླད་གཡེགས་གཉིསོ། གདུཊ།ས་གཅིད། ལུམ་གཅིག། པགནུཿ སྤརལགཁ་ཛུལ་པས། །ཏིམདུ་ེབ་ཕན་རློན་བའིན་ངནས་གསེར་ཡུལ་པ་འདུནཆུང་།] ུལ་བེི་རྐྱལ་པཐོབ། ཚེ་ཡསྐས་རུད་ྱི་སལ་ལོངྱ་གགྐདུམམ། དམ་ཟེམཾ་ བདེ་ཤིམམས་ཅ་ ཡང་མདད] 
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དད ཐ་ རང་སངསྤ་རས་ལ་མཆོད་ད་འབུས་བུ་འཐོབ་པོའེ་སུན་ལམ་དྟངབ་པང (ཕྷ་ནམ་ཐོས་གཔི་བཏོན་བྭ་ཏ་དླུ་བུང་། བྙན་གནས་བསུངཔ་པས མོའི་གནོདོ་བསམ་ནོགས་བརྡོ་ཤིན་མོང པ ྫ 
ཏཾ ཛན་སསྦརས་ནལ་གཟིགས་མཛོད་ གག་་སང་པའ་མལ བྱལ་པས་བླགའ བས་མཆི གངད་སེས་པརཾགཔ་ཚོདུརྷ ཏུ བཅན་གཞས་བསས་པསསད་མའ གངའི བས་མཛ ༣ ལོས་ཀས་དབུམ་བ་གསུམ་ཤེན་བདེན་པ་མཐོང་།ཚ་ 
ཌ§རྒྱས་འོད་སྲུང་གི་མཆོདཏན་ལམར་སྤོས་དང་པྱར་ ཛལམ་ར་བདམི་ས་ ལ་བྭ་དྭགུ་བྱཧྒཱ་ར་གཅིག་གི་བརྡ་ ུལ་བརྲ་ང་ བུང་། མཚན་དད་དུག་སགས་གང་གབ་ངམ་ཆུགས) བཅོམ་པྲ་ཐོབ། ཌཔང་རེགས་གིས་ར མ་ 
ཧཾ རྱས་འོདསུང་གིམཆདཏན་ལམརསོས་པངྱ་པར་བྱ་ན། མཤུན་ཡན་གང་། འགསབཐབ་ཟླུགཔམ་གཏབ་པས། ཆ་བས་ར སིད་བྲ་ཐམ་བཉས་མདྲ་ལངམ་ཤ། གཞིན་ཆོག་གསམ་ལླ་པའ་་སང་སས་དྲག་བཅོས་འབོད། པརམས་རམ། ; 
ཧཱཆོས་ཉན་པས་ལ །དུའ་པ་མདུ། ཧི་རམ་འོང་བྲ་ཐོབ། འདེམན་བཞི་ཆོས་ཉན་པའ་ཕན་ཡན་དངསངསྐྱ་སས་ལདང་པའེ་བན་སོན་ཡེའ ༈ ཚེ་རབས་ལྔ་བརྒྱུར་འིགསམཐོཞང་བཙོན་པ་དང་། ཕུག་པ་དང་། ལོངས་ གོད་པློ་ནལ་པོདང་། དྲག་བཅམ་པ་བབ། ཝ་ལཆམསམས།སངས་། 
„ [༢༣ཉན་པས་ལག་དིས་ལུར་སས། སང་བབ་པའི་ཕུགམ་བཞངས་པས་ཆའ་ཉེན་ལབགས་པྲ་འབ། སང་སང ད་ི་གོས་མཐ དད་བཅོན་པ་དང་། སུག་པ་དང་། ངོངས་ས། སྤྱད་པ བདང་། ནུན་པོདང་། དང་། སུལ་སེགས་པ་གུ་གིན།་ 
༧ [སཿ ༣ ༤ས་ཉནད། ཆོས་ད ཏུན་བྲིས་ ༨ > ༣ < རྦྱན་འ ། ཐབ། ཐང་སབསྦྱརས་འོད་གང་དུསས་གཅེག་གིས་དགེ་ རོ ཇད ༧༨ ༈ དུདའག ལས ། ས་ཐམས་ཅད་ངང་པར་སྣས་ཏ་སངཔ - ཡེ་ པ 
ཡེ ཅིསལརྒསས། སྒོག་པཚ་ཟསཞུང་ཟས་འད་མ་ཧས་པར་བླསབ་བའི་ཕུག་ སཱང་དུསསུ་གཅིག་གསདགེ་བྱཿནྱ་བེ་སོམ་པླ་ཐངས་བ་ཤེར། འདནཀོངྱ་ཕགམ་བསུངས་པས་ི་ ཕར་སཱས་ཏ་ས་པསྱན་ས་འ་ཐུབ་པ་ལ་དད་རང $ 
མཿ ལ་ལས་བ ཅགམ་བསངས་པས། ལའྱི་རེན་ལ་བདེ་ ་བླ་བོང་། བང་འའར་ངེབ།་ངང་། ཅང་ཤུག སངས་པས་ཧསན་ར་སས ། ༥ངཡར་བྱཡངོ་བཔས་ཕ་པ་ &་ཡ 
ནགསའེརསམམས་རའཆམསའོར་འགསམམ། ཆི ཝཱའྟི་ཏིའ་ལ་བདེན་པ་ལཐང་] ༥ང་ལན་ཅག་པང་པ་ལ་བྱབ་བཅོཿ ¬ ༄།།༽༤ རས ། སངསཅས་ལ་ང་པས་དད་པ 

ཁ. ཌ་བྱང་བཅོལ་ལན་འདས་ཆོས་གསུང་བའེ་སང་གནམ་མ ` ༽ ༽༽ ་ 
;༨གནཡཝལ།ཁའ་ལ་འབུངབུང་བསམས་ཡམ་ 
















༄༅ 
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- འའ . ༢༤ ༣ ‹` -ྱ 
པ ྲེ ཆམ མེདགོས་བར་ལན་ཧོག་ལ་ཟེན་ེངདག་བཅོམ་པ་ཐོབ། གན་ཡངནོད་བབ་འབ་བ 
ྦ ༨༤༨༤༢༩༧༢༤༢༤༤༤༢༤༢༠༣༤༢༠༢༠༠༠༢༤༤༨ མམས ང་རས ཤགཐུབ་བཙང་གསུངས་པ་སྩ་མཐདགས་བར་ལན་ཅག་འ༢༢ན༤དག་བམ་པ་ཐབ། གཀན་ཡངན་བྱ་ཤིབ་ ཧ་པ 
ཐོ ༣ ༄༅ 7༣༠ པ༣༽ ཟ ་:ཛ/ ཕྲང ཨོ སྲ བྲ ུ གཤཙཊའ་ ` )- དབ བདྲགསངས་ཤུས་4གབྱུབ་བ ༤ ་༤༣༦ོ -÷>- གླམ ༤༢༥ མའི ཝབ རབའངིལ་ སའ ཡམ་སྲང་བ་ 
[རུང་པའྩིསྨ་ཐོས། ལས་དེས་ལྟར་སྐྱེས་བདེན་མཐོང་། དགེ་སློང་མཟླ་བས གབསེ་དག་གཅོླག།བརི་ཚོལ་པ་བཟུང་པསཏིན་གོདལ་པའི་མུག་བྲ་ལྲ་ནོང། མཆོནོ་བར་མིཡངབ་དང་།ལ ས་བབས ཀ་ཏ་ལན་པུཁུད་པེནཔ་ 
ཧི༥ལར་འ ༼མས་ལ་སོང་བན། ཤན་པ་ཞོ་ ཤིས་ཉིན་མ་མཱག་གཅོད་བས། དཾ ཟི དེ ༄ རར ལར་ :༢ཆག་པེད་ གས་ལའ་ལ་བས་མ་ཚོང་བཤོག་སྲག་བས ༅ ༦༨ ༤ ོང 
བར རའའགའ་ར།་བཀར་ ངད འི་ས ཀོ་བ རང ་ ཇ་འ །ལ་བའ་པུག་བསལ་མཡང་པའམ་ཐང་བ་དང་ ། ཡང་བ གན ¬, ༤ ༨ - ༽ ན་པད་བར ཤར སཔ་པང་༔ དེས་ཀངད་པཤིན་དུ་བས་པས་རང་པེར་མ ཤ ཤཤ༽ ད་ ༤ 
 ༈*སྣས་པ་བའུང་བས] ༡ཞཡ་ཉ ༣བད་པ་དང་། ཞུབལ་དྲས། ༨ རོ འོད་ལྲཔ་དསྲ་ཟེན་པའའོ ¥མཆཾན་མེ་སངས་རྐས་ཡད་ལ་ཤྲོམ་འདྭན་པ་དྲ་གས་པ༽ གཡུང འགྲར་བར་ ཤོག་ཡ། ེས་སས་པས བཅམ་ལྡན་འདས་ས། 
ཡབ ༧༡༢༦ ༡9 །ལུང་བཟེད་རུས་བཀང་སྣ་ཡུའ། ཁེད་ལས་དྲས་བྲན་པའ་འག ཐཟིས་སི་མིེ་་་ .,ལ་་ སོ་མ 4 ཏིཿའདན་པ་སངསྤ་ཧས་སུ་འགྱར་བར་ཤག་ངག། སྒས་པས། ང། ༽` 
2060,#ཿ་དིན་ལ དྭགས་འཕངས་ཅངཔ་ཤག་གསུངས།པས། དཔ་ལུང་བཟད་རུས་བཞང་སྟ་ཡུལ། € ༣ རོལ་བྱཡིག་ཡིས་སའ། ས་ལ་༢སཀིཚལ་ཆར་ཡུལྟ་འེ ། བདག་འག་བཤྲལ་།ཧདྲ ལ་ལག ༧༢༽༨ ང་མེའེ་ལོདངས་བ་བརའ་གར་རོ་གསུང་། ྦ 
ལང ༡ ད༡་པངམངནམ་མཟས་པབསེབ་ ༨༨༨ ཿའི་ཕན་སོནར།། .- ཾད་བྲུ་ག པོ ༦ པ་ཤནྱ༔དྲ་པུལ་བཞག་ག ལས ཀསད ལ་ཀ ང་ད ་པར། ཤོད་ལས་འདྲམ་སངསྐ་ཆསམཔ་མའ་ལོདངས ཧྭ་བར་ °` ༄༅ གསུང 9? 
;༠།ྲཾང། ༨༨༡ ལས་སམས་བླས་དང ༽་ ན་འ ༨  ་་་ི་ .ེཿཊ ༤༩ སི ླ .༨༽ོ ༣ པ་ད ལ་ལ ཀ་ཧྭ། ཡམར་ཨེ པབ་ ས་རབ ༅ྱའ ༨༅འ། ༦སྭ་སྒན་ལམ རའ རཱ 5 | དི ༣༨ < ༤ རྡེབ ཅི་སྨེ་ལི་ ་ེ རྩ 
) ཁྤོད་སཕཡ་རྒྱས་ཆར་ཚར་བླ་ཡགེས་པརའཕྱུམོ།| ཞེས་ལུང་བསྟན། ཡང་སངམ་༨ ཏུན་དག་འཛོ་གུ། ཞི ཤབ་ཡང་དྲ ལ་པོའ གཉེར་བ གླ་ཁར དྭ་ཏཱར་སེམས་པནའང་ ] དཿ མ་ཆཾསྱ་ཀང་ངན་སང དུ་སྐསན་འདི ཤྱ༠༤ཅ་སྟ སྙི། ¡ 
ཙ དགེཁྲ་དུང་དའེས་ཀང་འབྲས་བཚདམད་པ་འབུང་བླ་ནམས་དུས་རྟགྱར་བསམ་ཞིང་བླསོམས་པ། དགེ་བ་ཐ ༦ མེམ མེ 





་ང 


| 








༄། ༈འདི་ཅ་མྲ་རིས་ཧངྒ་རུབྲ་བོབན་འདེསྦྱ་བངཆི་ཡི་ལི་འྲའོག་སྐོགསྤ་ཀི་དད་པ་མི་བར། ལས་འྲསའི་སྟེངཔ་ཉིད་ལས་རྫོགས ཐག་པ གངས་རས། སོནའི་ ནོོད་སུལ་མོན་བསབངསྦྱོརསཉོས་གསུངས་ པ་འདེཉིད་བདྡེནནོ་པམ དུ་ཡིད་ཆེས་བརཧས་ ྒ 
། པབབམོ་པནི། ལས་འྭགས་བླམམཿ པདོ་དམ་ིས་མི ་ཡིན་ལྭ། གཏམ་ཤུད་འདྡིན་པ ཨ་པ བསའ ་བྗོད་བརྐྱཔ' ༼དེལསཏིགས། འོན་དགེ་བམ་སྤྱད་པར་སྡིཾག་པྩེདྲན་ངན་སེང་དུ་ཧ་ སངྱདྷཱ་སཱ་དགེསད་དངཾ་པཱགབ སྣལ་ཅེའད་ཡོདསྐམན།, ལཱིབ་དཔོན་ཀླུ་མྲབ་ 
[རྱ རབྱ་ཏཆཞིང་གུང་བ་ཡི། །དམལ་བཉིམ་གཅེག་བཤེན་དྲན། །བཞེསསྐེལ་དྭག་གིསརེད་བ་ཡེ། ༈ཡེ་དྭཀཔ་ནག་གྱང་དྲན་པད་བ། །རྨོང་་པའི་སྡུག་བསྔལའབམང་བའི།། {ཧོལ་སོང་ཏྟ་གོང་དྲན་པརུ་ཧ། ༽དྱིརུ་ནམས་ སྤང་བོད་རྒྱུསྤྱེད། །ཞྡེབ་དཀའ་འཇམ་གླིངམི་ཡེ་ལུས། 
¿ དཐེབདུས་ཨུངན་སེངྒཧཱ། །རབྱཿ་ིམསཏེ་བཅད་པརཤ། གསུང་བྷ་ཝུར་དནཔགྲིམུག་བྲམ་ལྟརགྱུར་བསལ་པརྐབྷ་ཨ། དགལ་བ་སོ་གཉིས།ཏིར་བ། དྲསལྲ་བུལ་ཆདཤུལ་བྱཧདད། གཡས་བཟུལ་བྱོརད། ཉིའ་ཁོརབ་བྱུ་དག དང་སོ་གཉིས། ཉིརུཤའི་དམུལ་བ་དང། དེ་ 
ཁ; >: དགུ་གིང་ཆད་དང་། རྡིཾག་ བྲསལ་དང ང་། ཡི་དྭགས་རྣམ་གསུཿ །མ་དུད་འགོ་གསུམ། 6 ཡི་དགས་ལ་ཕིའྲི་ཞིབ་པ་ཅནནང་གི་སྡེེ བཤན། ཟསྣ་སལ་ སྒམ བྱེ་ངྒྲབ་པཅད་གསུམ་དང་། དུད་འགོ་ལྷ་ལཡེའི་ཡྲ་ ཧདདཱཱ་པཱུར་པྷ་ནམས་དང་། དམིན་པའི་མུན་བ་དང་ནུར་གནས་པ་དང་། ཁ། 
 འཐོར་པ་གསུམ་རྱི་སྡུགེ་ བསྭལ་ནམས་དང དང ངཚཾ་ཆད་ནོམས་བསམས་ལ། ཕན་ཡེན་བླསབ་བྭ་ལཟང་ཤསུནས། ཤབ་ངན་སང་ལས་ པྱོབ་བའིནུས་བ་དཀོན་མཚེག་གྲུམཁིནལ་ཡོད་པར་ཤེས་ བརྟ་བས་ལ། བས་འྭོའི་ལཱན་ཡོན་བྒྱརདམགས་དན་པས་པྭིང་ཐྲག་པ 
ཤེ ༅་ནས་སྐྱབས་ སུ་བཤུང་ལ་ སྐྱབས་འགེའི་ཞུན་ཡོང་གི་བསླབ་ ཤདང་། །ས་སའི་བསབཀརྣས་པངགི་སགབཞན་ུའང་། ། ཡོནཏན་དདནྡ་ནནདལ་འྱོྫའ | ཧ་པདྷཾ་ཏཱར་དགོན་མཆག་ལ་སྐབསཞུས། དགང ཀེ་སཱང་བླང་ལ ་འཔདལ ་མཐོ་རིས་ ཡནཏན་བདུན་ད ཁྲ 
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བ་ 


༣༧ 








2༠§ 


| གུ ལྡན་པའི དལ་ ཧེརོམཆཿཏདངོགས་པཞིགཅིབཐོབ་བངོ།། སངདཁདདབ་ི སེམས སུ་བཤད་བན། ཉོོའི་བདོ་ཉོད་ཡགན་བྲས་ ཡི༽ན་ཤོད་པ་འགག་པ་ཡི་ པ་མནལ། འད 
ཛཱ ༡ 





¬" ༢ ཐི ` 


༨ ཞིན་ཆགས་མོདྱ་པང་སཔསྦྱསྨྱོགཔ་པལ་དགོས་པ ཏད ནད་ཞེ་བངེ་པ་ དུག་དོན་ ¡ 
དུགཉེར་བདང་འདྲའེ། །འདིརམ བཤདཔྨ་ནམསནྷིརའིལམ་མཆེ་ནུང་ནམས་ལས་ཤེས་ པཧྷོས། ་ ུས་ཅུམརདང་ཐུནམོད་པལེ་ལམའིམཛུགས་སྟོ། ༈ ་ །།དེ་ལྟ་རའབད་པས་མཐྲོ་ ༢ོས་བཐེབ་མཡོད་ཏང་། བཁོ་ བ་ལབ་པ ་བརནའ སྱ་ཀར་ ཁོ 


ད (ེ དགོས་ པམད་པས། འཁོར་བམའའ་དག་ གཉེས་དམེགས་ལན།བས་པར པོ སྔ། ལྔ་ཆན་གཉིསྱེས་སྐྱེ སྐོའ་བོན་བསེམ། ཧབའ། །ཁོར་བའེ་ཉེས་ ་བྲགེམས་ཕའ་ཡན་།ན་ལ། མ་བྷསམཡ་བའི་ཤེས་དམིགསྣ་ཝ་དང་ཆའ་པ་གཉིསྱ་ཉིས་ཤེས ་པར་ཧྭ་ལ། དེང་པ་ལ།བོ༣ ཾ 
(ྷ བའཾཉེས་དམིགསལ་བླྒོམསན། དེ་ཧཱས་དེན་མེད་དུ་བགོ་སྔ། རྔའིན་པོཆ 


༨༥ཞལནས། སུག་གདེན་བསམས་པའླིསནས་འཁོརབ་ལཞེན་ལེབ ལོགྷན་༣མ་ཞིག ཡན། ཐར་པཐེབ་འདོད་ཚིག་ཅྲམ་ ུ་གོ་བསྡ་རྙཉསཀུན་འབུཿདྲུ་འགོལ། ཀུན་འབྱང་བསམཔ པའྱིསྐནས་འཁོར་ : བ 
#ྔ བའྱེ་༔་ བལས་ཏྲེ ཏོན་ནམས་ལགས་ པའལཿ ཀྲསན། འབེནམ་མཐོའེ་བའི་མདའ་བནེག་པ་ལྟར་ལེམ ༄ྱཾགནདཱ༣ྣམས་ཆད་ཅེང་། ཧི གིད་པ་ལས་གལ་བའིལམ་མན་པལ་སཡན་པར་བཟུངནས་ཕལ་བ ཤས ཡུམེད་པརྱུར་འ དང་། པཱ པང་ ལྡུག ཱནམ་ཤསན་། དྭ བ༣ཞཔའ་ ྦ 
[1 ཐང་པ 'ཡང་ངོས་མི་ཟིན་པས། ཊ བརཔ་དེན་གཉེར་ཡདརོམ་བཅུམ་དྲུ་བད་བའི་ཤིར་རོ།། ༡༨ སྐེམ་ པའི་སྡུག བལ་ཞི་བ་ ་ལ་ཐྲེབ འདོད་བྱང་བདེ་སྒོམ་པས་ གདུངས་པ་ལཿཡེ་འདེད་པརམཐེང་བ་ལ་དགལས་བརཞན་དུ། ་ ར་ལན ི་ཨུཔི་སྱུག་བམལ་ཏ་ན་བབརཔལ་ཐབ་ ྷ 


༥ 


༼ འདོདའབུ་་ཡང་། ཉ་པཡེན་ཧི་ལུངཔེསྡུག་བསྔལགྱ་རངབཤན་ིཉིས་དམོགས་མཐོང་བལ་རག་ལས་པས། ] ྲིདཔའི་ཉེས་དམེགས་སྒཡསནས།། དེ་ལའའུཾངཾ་འདདཀྱ་ློམསྐྱེ་སན སྡུག་འསྔལ་དེདི་ པའ་ཐོབ་འདོདམི་འཕྱང་ས། བིནེ་བྱཿཔལས། གཔལ་འདིང་ཕྩོ་ ཌཱ 













༄༅། ཡདོནི་བ། ཾདི་གྲུས་ག་ལ་ ཡེད། ཅྭས་གསུངས་པས་སོ།། ལངལ་གའོརབ་ལསཝར་དོདྡནལ་མཞི་་སླསེསན། ཅེ་བརད་པསྭ་བརཔལ་བེདཔའི་འབན། ཨཿམདལ། དེསན་སེམསཧྷ་ནམས་གཏ་མུག་གས་ བསྒྲིབསནས། འཁོར་པའེ་ཕུན་ ཾ 
དྷ ཆཾགས་ ག་བསམ བདེ་བརའཛིནེ་པ་ལནི། འདིནི་ཡང་དག་པརྐན་བ དབ་མན་ཡི་སུག་བྱམལ་ཁནའོ།།  ཞིས་སྡུག་བམ་ལྔ་སྨིར་མ་པ་ད་མ་གསུངསནསྱའ་བ་བསད་དགོས་པས། བདེན་བཞིའི་དང་པོར་སུག་བདེད་གསུངས། ། ིཡངྱརཱ་མ་ལགན་ལྲི་རེག་ 
ྦ པས རྱ ཞེས་ པརྲ་དེད་པ་ ལ་དེའེ་འོག་ངཱ་ཀུནའྱབུང་བདེན་པ་ པ་གསུངས། ། དེནས་ང དངས་ ཟྫེ་ སལ་བམསཅདའགགས་ ་པའི་འགོག་བདེན་ཐོབ་པ་ དགོས་སྙམ་དུ་སྤེ་བས །དེནས་འགོག་ བདེན་གསུངས] དེནས་ གའྱུ་་ལམ་འཆལ་པ་ལའཇུག་པས།  དོའི་མཐའ་མ་རལམ་ང བདེན་ 
ཌྷ གསུང དེསཀོ་ལམྱ་བི་གནད་ཤིནྱ་ཟབ་པའི འི་འུདིད་ཕུགས་བཅོམ་ལན་འདས་ཤེས་བདེན་བཞི་གསུངས་པ་ཡིན་བས། དྭ་ལར་ཤེས་དགོས་གཞུངས། དུག་བདེན་ཉེས་དམིགས་བསམས་ལམ་འབདན། །པངཔ་དོན་གཉེར་ངི་བཞིན་མྤི་མཞིང་། །ཞུན་འྱབུངའཁོར་བའེ། 
༠2 འཇུག་རིམམ་བསམས་ན། །འཁོརབ་ བ་གཅོད་ནུལ་རི་ཤིས་པས། །སཾདལས་ ངེས་འབྱང་སྐྱོ་ ཤུས་བསུན་བད དང །ཡོརབ་གངབ ས་བཅོབས་པ་ཤེས་འཅགཅེས། །རྣལའྭརངས་ཀྱང་ཉམས་ལན་དྟོལར་ ཤས། །ཐར་འདོད་ཁེདྱ་ཀངདབཤོནབསྐྱང་འཚལ་ལོ། ཞེས་ 
"ཀྱང་གསུངས། དེས་ནའུ།བོར་བའེ་ཉེས་དམིགས་ཞིབཏོ་སེམས་བ་ཞིག་མེདན། འཁོར་བའྲི་མག་བྲཿ བསྲལ་ ངོ་འ ད་མེད་པས་ཅྲེ ག་པྣྣམས་ཨཿངརྟེས། དགེ་བསརདྱ་བངྡནག་པ་དང་འདུ་བརྙསུག་བསྔལ།ཁོནོའྱ་རཱ་ཤ ཤྲིདཔ། འཇུམས་མད། ཤུས་པ་དོན་སྟོང། 


ཕིཿ ཁཱ འབའ་ཆིད་ཐེད། དགེ་བ་དེོདཾསྲིབ་ པར་ཕྱུར་པ། ོས་ཨི་་པཆདུ་ཡངབཞག་ལན་མི་ཡང་བར་གདང། ལ་ / ཞུས་རིས་སསསོན་བས། དངབོར་མུག་བགླམ་ཡྲི་བེད་ཡུགས་ དུན་བ་༡ར་གཞག་ལས། ད་ཞིག་ལ་བོར་བརམངོན་དགའ་ཞིང འ། །ཨ་གུ་ ཐུང་ཏོནམངཔ་ 



















ོ་གཟིས། །རྟག རའཚིངབས་བཅིངས་པ་སྟ། །དེ་དག དག་དོད་བཉམ་ངརཁུས། །སྒོག་ཆགས་སེམསདྲེ་རོངས་པདག །འྭཁོར་བལས་ནི་ཡིད་མེའུབུང། ད་པས ཡསསུ་བསྲུས་པརྣལས། །སྡུག་བྲསལ་ལསནི་སུག་བྲསལ་འཐོབ། ༨ ཅཧས་གསུངས་པ་ པ་ལྟར །ཞའ་ལེག ཾ 
ྒ གམསྦྱེ་ཤས་དྭག་ བིག་མེད་ནཚཐོགས་སྡེ་ཞས་དོརཔའིབདྱེ་སིདལསར་འཐམས་ བ་འདེ་སངསྒྱརས་ སྣོང་གསྲ་ཁར་སེལ་ཐབས་རང་ ད། འདི་སལ་མ་ཐུབན་དགེ་བཅི་ད། འི སྲ ཐས་ཅདརའདི་རྣམྡགེ་འཕངས་བུང་དོགས་ཀི་ཟོན་པ ཟན་དང་ ། བདེ་སིད ཡོང་དུ་རེ་བའ འྲ་ཐབས་ རྒད པ 





པཱ གོ། དྭ་ལྟརསྭོངན་དགེ་དྲ་བསཚད་སྡུག་བསྔལ་བྱི་རྒྱའཇྲུམས་མེད་དུ་སོང་བ་དེས་གསལ་ཡོད། ངས་དགེ་བ་གསརང་ཐམས་ཅད་སེམས བསུད་དང་བོ་བས་རྱས་འདེབསྱ་ཉིན་ཡོད་པས་ཐརཔའི་རུརའགྲོ་མོད། ཆ་འདིའ བླས་ཡིན་མེདཔ པཱ་གཱམན་བྱཡེ ༡༨ཅག 
(བགག ཡན གཞན་པ་ངཤོག། པེ ་་ པལྟོགས་འགོང་འདེས་རི་ཤེད། ཤཟླཧམ་ང་འཐཱང དསྐ་དད་འ དན་བ་ཨེ་ཡོན། ༤ི་ཧྭདཱ་དགོས་པ བལད་མ་བས ཡུད། ཤ་ཟླ་བུའཔ། ཇའབུང་དུའམ། རེ པཞག་སེ་ཡང ཨ་ཡངསྟམ° པམན་པམེ་ 
རཾ །འདུགན། ཁས་སངསརས་སུ་བྫསོས། སྙིང་གིས་འ།བོར་བའྱིྷྱར་བསྲེས་པས པས། ༈བ་ བ་དང་སྟང་གཉསས་བྲུལ་ ལྭ་ ག་འགགས་བ བརླཔཔྷ། ། སེང་དཔེའཆེབ་ལགསངདོ། ཚའིའིདདྱེ་སིད་༣མིགརེ་རང་པའེ་ལབོའ པོའི་ཞེནཆགཔེ་སོལ་ ཡས ཤེས་འདི་ལའང་གནོད་པ་སྣ ཅི་གམ་ཞིག 
མ་ཐོལ་བར། བས་དགེ་བད་ ཨཆོདའཁོང་བརབའདག་གིཤཉེན་པོབཔགོག་ཡོད་དོ་ཏསྲ་ཁབ་བནསའིགཊཛན་རང་ཡིནརེད། འཔརབལ་གནད་པྱ་པུལ་ཤས་པས་སྭ་དོརདྲིརམས་བརྡུངས་ཐུབ་བའམ། སེམས་ཅན་བསད་པའརུ་ཞིག་ལཟེར་བནི་མིན། ལཁོར་བའདེར 
གང་གིས་བཅི བཅེིངས་ ཕའེ་འཆིད་དད་ཉོན་མོངསལ གནད་པ་འ༩ེ་ འཆུལ་ལམ་ ཡའཁོལ། དོའ་ཤཉེན་པར། ངམ སང་ལ་འཁོརབའི་གཉེན་བར་སངམ 'སོང་དུ་འཇོག་པ་ཡིན་ལ། བའིམོདཅུཝང་ཨམཁསྦེ སྙཾ་དནནས་འ།བོར་བ་ལ་ཞེན་ཆགས་ དིཆེརསེང་། དངབ་ཤིས་པའི་ 
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ཡད་པའ རྟགས་ཡིན་མེད། དབནེན་དུ་པངངེས ཀྱངའདོད་པའི་ཕཱོང་ང་སྣཚ་གས་སྔ་བརྒྱད་འདོད་ཡེད་ ༢ྩསང་བདེག་ལའདོད་ཆགས་ཟརབ་ཡེན ། སཱེདཔ་ཟེརབ་ཡིན། དཆགས་ པ་མད་ན་༨༡༣ ཡང་ལོ།་འདོད་ཟརབ ཞེག་དགོས་ཏ ། ཟིན་པོཆེ པོོ་ཏ་བལེཞལནས། མདྩོ་སྨད་པ་རསྟ་གྱཏ་ྫ ྦ 
ཊམཁྲང་ལ | ཧྱིས་པཞིག་ལ་ཨཡསུང་མ་བཙོས་པ་དང་། སྐམ་ཡེདང་། ལློུན་ལ་ མ་སའིམ་པས་བས་ནྲ་ཧྲིན་འདེབའམ་བག་བས། དྲེ་རྣམས་ཕྭོང་མ་ཡན། ངྲ་ཟན་འདེད་ཟེལ། དེ་བཤིན་དུ་ཡང་ང་ལའང་ ! །དོད་ཁམས་ཀྱི་ལ་མིའེ་བད་བའམ། །པམས་གངམའེ་ཏང་ ། ( ྦ 
པེལཛིནྲ་ཧྲི་བད་བ་སོགསཅི་སྣབས ཀྱངདེ་ཡཱ་ལབོར་བ་ཡེན། ངམ་འདོདཔ་ཐརཔ་འདོདཝེརཕ་ཞིག་དགོས་གསུང་། དེ་འད་མེད་པར་ཤ་ཟ། ཇ་འཐུ༨ང་མ། ཤོརྱ་ཕུག་པ་འདྱི་ཉིད་ལཱམ་པ་མོད་ན་འ༼ཁོར་བ་ཁས་ཐར་བ མདཡ་མདད ། ཀཁོར་པྱ་ཝ་བནས་སྦངས་པཞིག་ནང་། འབང་། 
། ། ༄་བནས་ཐོབ་བཞིག་གཉིས་མཉམ་དུ་ཡོང་དམ། ངེད་རང་འདུས་རྒན་དུལ་ཁེང་བལ་ཤི་སརམ་བཱལ་བཤིག་དང་། འཁོར་བལ་ཆགས་པ་དང་དུལ་བཞིགམཉམ་དུ་དགོ།།་བརསང་སྔེ་གསོལ་བརྡ་དང་། གཁོར་པའྲཤེས་དམིགས་ཡགས་དླུ་མཐོནས་ཞག་བླདསན། དད 

¡ བསཆོགསའགངའ་ནམསིས་་ད་ཧུམ་པཞིག་ཡེང་བ་མིནུཏི། བདརངབསེདནམས་མུདཔས་གདམས་ངག་རེན་པཚུ་འདི་འད་བལ་ཡིད་ལིཆིས། ལས་དངཉན་མས་སྔུག་བལལ་བསམ་ དེ་ཤཡས་འཆིལ་གཡེན་འཅེ པརྲ་ཐུག་གསེད་གསེད་གང་པའ་གདམ་བ།་ག 

:35: སྒོམ་པར་ལརཆོསབེང་དདོད་པ ཡང་ཕྱི་ཱ། རྒྱལྷ་པ་ནར་མི་ཐོགས་ངོ་ཤེས་པའི་སའ་བཉིད་དམ་བྱསད་ངོགས་ལ་སགས། མང་ནྭ་ཤུངགྲི་མམཞིག་ཨ་ཡེང་བྟས། དྲནམསམྱ་བབན་ཁུ་ཏན་བས་བྗོདདམ། དེང ང་པ སླིད ཡི་་ི་། 
བས ནྭ་ཏོན་མངས་འདི་བཇོམ་ཐུབན་བསམ་རྒྱ་ཡེ་མེད་པར་འདི ཤར་དང་གླུདནྡུབ། །བོ་ལ་གནོད་པ་མེད་པལོ་ཁ ར། ༼ལོལཁ་འཛྲིན། ང་ཞིགའྲུདུ་ཧུཿས་ཡངན་སྐམ་པ་མན་པམ ད། ཅ༣ཆེས་ཕྡུག་བསྔལ་ དང་ཉན་སངས་པའ་གཉན་པངམའག་བའཏ ༨དུ།ཁཔའེ་གགས 















རྡོངས་བའམ། | 














8 །སུའགྲོ་བ་ལས་འོག་མེད། དགེ། ཐཤིསཆེནཔོའཞལཊ། འོཅཝ་གདུཁོངོ་བལ་ཡིད་འབུངབ་མེད་པས། དྷ་་མོ་སངསྒརས་བོོ་བརྡ་བང་ོའ ད་ཊི་ཚོ་བིས་དང་ཐསྱ༅ང་། དོརབབོགསྟའོ། དརཆེག་བུམ་ཕོགས་པའམ། བུལོལ 
སཱ བཏེ་གལ་ཡོེམཆར་བ་ལ བ་འད་བདོག་པས། །ཐདལ་ཚཾགཞུགན་མངན་ཐུགས་ལ་འདོགས་པའུ་ཟེར། འོང་། འདྡེ་སད་ལཟེར ཛོ ར་འ བསན། པ་དག ཟེརལིཟར་ཁཚོ་མཆེད། ལོཅག་ལ་གོབ་མེད་པ། སྔར་མུགས་པ། 
སུ་ཁགོ་ཁན་ཟརབ་ལྭ། ཤིས་ཁྲོན་བན བུ་སྨད་ཀྱཾས། འཇོན་ཁཌཿ ེྟཏ་ངེྡ་རམ་ཁྱ་དགད བིད་བས་པསོ། དེ་ཏ་ང་རྔ་ད་ཐང་ ནམ་དྲུ' པདགའྟེ། དྲ་འཁང་དཛང་མེདྲ་བེར་ལོ།། འོ་ འཆག་གིཆོས | | 
ཨུ ག་བརྡ་དས།ཁན་ཨཿ ལ།བན་མཆཾར་མནྱུ་ལབ་ཡོད་པ། ཆས་བརྩོལ། པེ ཞརཕན་དྷམདད། མང་ར བི དངོ་མནྡྷ་ཧཱ་གརོན་པའྲིད་བམིརམསྡ་ཟེདྲ་བེད་པདྲནཟེརལོ།། འོན།ཁོད་དྷ་ལ་རབ་སུངསྦ་ཧ བདང་། ཱི 
ཤདཔ་འདམ་ཟེ་པལོ།། ་བསམ་ཀོབ་ངྲབདམ་པ། ནཅཾམ་མིནཔ་པདའེ་ཐམས་ཅད་པ་ བབུལ་ཤྱིསརདཡར་འཐམས་ཡདཔ་ཡིན། ་དལན་ཐམསཅདྱ་ངོས་བརང་ནས་མི་འཇད་དམ། མུགཞར་གཞེས་པྭཝ་བུ། 
རྣབལི་རྒྱཿ རྒྱའ་ལ་བ། ལ་བཀལནས་ཏེསཅ་ང་ བརན །བཟའ་བཏུངརང་འགོའ ཚོ་ཡིན་སྡོད་པར་གདའ་བས་ཡེཚ་ར་དདང་༩ དཱ །ཧད་པར་ ། 
་སམཁན་རཏྐེང་པ་ཕ ༥གཙིག་བཞག་བ་དཔ་ད་མེ དབ། ། རྩ སམ་བཅདཔུ་འུ་བཟངས་དང བུ་བླ་ཟུང་ས་དང ང་ དངབཉིན་ས་གང་ཡངམད་བཞིག་ ཀྱང་བརང་ཝི མའདུག། སུག་བསྡལ་། ྫ 


[ ཤ་འཇིནྲ་ཙི་གནས་སུ 
ྦ ཡལ ཆེར་དྲནགའོཉ་ཡོད་གསུངས། རླུ ་སྒེཏན་ཇོ་བོའི་ 
།བྲུ་སྲདདང་འད་པ་ གང་ལ་འདམ་བས་པས། དྭཏྭ བླུ་སྐད་དང་འཕ 

ང་ངོ ༽སངསྦརྦས་ དངྱ་ཧབ་ཕོ།ཡོངངེ་གསུང་ཡང་ན 


[ ཚིག་དན་རངཚེམཞིགཤཤོ་རན་ཡོང་ཞབོར་བར་གཏ་ །མུ་མ་ཡ 
མེད་པ པརངེས་ཤེས། འགོ་མགོནཧི་་ ཞལ་ནས ། སིདཔའྲ་ཆ མའི་ལུའི་བརདུ། མན་མེདཔའི་དརལ་པའི་ཟ་ 
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སཿ འབོ སས མོས་པའྲདོའོསགོངོགསྲར་གཡརཡངེབར་གོབདོཔའོ་བརམའ་ པརྟལསྨྱུགཏེ ཏེདགིས་ཡིད་ ར་ དེབང་ཡའི་ཤིས་པཚདད་སྱོལ བ་ཤིག་རྒྱུ རྒད་ལཧི་སླཾ་ ཧེཧཔོ། བོནཱ་འདིབྲད་ཞིག་སྨེས་འོཿ གལ་ཚོས་ཧིས་ ཕུནའོ། རེམ སྩཾསནྩོའིླཱ་ག་ ཀཱ ༈ 
ྦ  པཆེན་པ་བྒསམས་ཀངའགོ་ས་ལ་བོངབ་ལ་ཨམདདེ། སད སུ ཇེས དུམ་དལ་ནྲརམ་གོལ་མི་ཐོབ་གཅུང་ཤུངྡའན་པ་ལ་མེ་མིའ རྲེ ༨སདང་འུད། ཚལ་བ ཤཏ་ཀྱང་ང ོམསཉིངི ངའིབརྐནས་དྲིག་པ་གཅི་གྱཀངོའདནའོཅག་འཆོས་ཤིས༔ ཀྱིས་མ་ཡན། བ༨ཤད་༔ མོ ལུ་ཕ། ཧེན སམ །ྷ ; 
§ ཕར་མེད། བསམས་ཀང་ཕན་མེད་བླམམསྤ་ཀང་ཕན་མད། སོཞང་ཡིངའྱབངབའྲི་བོན་ལམཞིགྱ་ར ོ་མི་བའོ། །གྲསུངས།  བཔེཆཱཏུ་ཞཕནས་། སྱང་མདོན་ ཧོན་ཤེསྦྱོས་པཛནཱ་བེད བཞིག་ཡོད་པ་ལ། དེནར། བནག་ཡོན་པོ་དམལ་བརྩ་ཅེ་བ རྤྱ་བར་འདུག་ཟང་། དེཔ་རོན་ ] 
212, ]ཀྔརེ༨ \ ངལ་བརྡ་མུ་སྲག་པ་ནུག་དམངན་འདན་ཆང་འགུ་ ང་ཟ་བལ། ཏེ ་ དུའོངག་གསྱ་པ་འཁི་ བཿ ༢ཉས་དམིགས་མངསམ་པས་འདོད་ཡོནཡིན་པ་འི དན་གདུང་། དྲ་གགས་ལད།། དདྒ་ཏཱ་དྭལ་བར་མད་ འའཕངས་པ་བཞིན་འགྲོ་ཡང་ཁོ་ལདག་ལོན་ཅག་འད དྲན་བ་བའམ། | 
ཿ ཕོ་མཱར་དམུལ་ བརྩཾིན་ད་སྲཾ། ཝ་ད་སིད་བཏལ་དག་ ཟན་འབངབ་ཡིན་བང་། ལའབཁེར་བཀཉེས་ ༨མིན་སམ་བསམ་ཅརརིལ་རད་འི་བསམ་དཡེ་ཧེདཚདེབླ་མ། ༠ངྒངས་ད སོང་གི་མྲ་ཀྲ མཛད་ཐབ་པ་མི་ ལྟད་པརསྣང་། མང་གཱི་ལགང་པྲ་ཀགྱ་ཀུབདྡོན ་ 
| ས།སཱིད་དཱ་འགོ་ང བོརསང་། ངཔིའ་ནྒཞི་ལནས་གཏང་པ་ནས་མང་ པའོངཛའྱེ་ཆུ་ཡིན་ཡངའལཏུྷ་ཁིས་གཙིཤ་ཁང་མད་ བའའགོ་སེད། ཝཱང་སྐམ་ལྟ་ུའི་ངན་པའམཏུང་དུ་ེང་ འགོ་ཡང་དིད། ། ཟས་ཟ་བ་འ་ དིབདྲིརུ་ར་འདེབི་རུ་ཡན་རང་ཕྲ་རྱོནྱ་ཅིས་འརྩི་ཏེན་དུའགོ་ནེད་ ། | 
ཱ ན་འ ལོགས་ཞེག་ནཁྱེ་ནུ་སིད་དམཅིཆ་དེམ་པ་མི་འདུག།  ་ིནནོསབསམ་སྒོལགསམཡམ། རྩེ སྙན་གཏོ་ དཿ བླམས་བཌོད་སེགས གྱ་དག་བ་ྲམས་ཅད་གནས་སྐབས་དང་མཐུར་བྲུག ི་ངདེ་འི་རུཡིན། ངེསའྱད་ བྱུ་དད་ཤངཡམསྭ་ཀིམཟན་བྱས་གས་པས་ ་ 














རྣལ 
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རོ །སོང་གདེ་ ཡིན་ཡོད་ད དར་སོང་བ་ཅེས་ལན་ན། ཆ 


༄༅། ཐཱ ཧན སོམརིསསྟོ། འནྭ་ཧང་ལ་པ བོར་བཟོ་ཉེས་དམེགས་མ་བསམསདོདི དེབདནམས་ཇངབགཆཡ་འདུག། །ཐོང་ཁོངམ་ལག་ལ་སེགསྦིས་དུང་ཤིས་པ་བཞེནམེད་པརའགོ་ ཡུང་སྭེད། འོན ་ོད་ཅཡོོགཏའོ་ཡོང་དད དད་ སྒཱ་བྲས སོད་ནད་པོ་གཡོ ུ 
སེས ཁད །རང་སེམས་དིས་པ་ ་བ་བཅོལྷ་དུང་འད། །ཧྱ་བཞགད་མོའི་ད 


ཚུལ་པཾམས་དང རཾ ད་བ་ས །ལ་ལའརུལ་ཏིམས་སྡུག་བསལ་པ་ ན། 


དནམས་གཞན་དང་མི་འད་བཞིག་བསགས་ཐག་ཆོད། དེ་ཀུན་ལ་ཁ་ལ་ཡམ་ གྱིས་སེམས་ བསེད་དང་བ། བླ་མོ་ལའྱི་ཧྭཏ ཞདབས་ི་ཡང་གས་ཡད་ཡོངས། སཿ །སུན་པའི་བསྐདནམས་དེས།༣ སུག་བྲ་སུལ་ བའྱི་རུང་ས ངྲ་སང་། ༼པོ་ལ་སྲུགམ་སྡུག་ལསནག་པོཞག་བུཿ ར་ད 

མ་ཐུལ་། གཉེནམ་ཞྭཧོངས་། བུཐམས་ཆད་དགས་བསད། །ཁོ་ཇང་ཡང་གྲེ་རུབ་གསྦ་ཉིན་བསད། ༼བོས་ཨོན་བསེེད་ནམས་དེམ་བསགསན།། དེབདའི་སེག་པའི་ཆེ་ལུགས་སམ། སུག་བྔམལ་དེ་དི་ཡོང་པེད་བ ། ཆ་འདིར་པང་དངངདང་ཉོས་ཞུས། ༼་ཏོན་བློཝས 

བྫོ འཛོད་དང་། འུ ལུ་བཞུངསཱ། ཌཱན་བཞེངསམ། དགེན མ་ཆད་པ དགེའདུའྲ་གེ་བཉན་བཀུ་རརམ། རྱ་པོའི་སྤྱིན་གཏོང་ཨུས་ཁྱང་མི་འགྲུབ་པ་ པ་འད་ཞིགྱ་བས ། ཡང་དལན་དེང་ཅི།ཏད | ཇྷཾ་ཝར་ཕོ་ཡཱས་ནའངྱ་རལ་ཕྲོ་སཱག་ཅནནམ་རང་བླརག་གཞན་བླམག་ 
གཞས་བསོདནམས་ཤེས་ལན་པ་བཞིན་སྡང་ཡང་དེས་ལེན་ཕ་མེན། རབགིས་སྱེ་འུད་ཅར་ཕས་ཡང་དགར་འཕམ་པ བཞིན་དུཔཞེན་ལེག་གླི་མ་ཡེད་བས། བསོདནམས་ གྱང་རང་འཆིརྩ་ཤདདུ་ 


བ་འད །མངེནཞེན་མཆེརྒྱམ་ བ། ཞེས་རེ་རོགས་པའི་དབངྱ་ཕུག ་གས་གསུང་ ལྷ་་ར་ལའ་དནམས༔། ཡ་ཡེས་རང་རབླ་རཱག་པའི བདདར་ ཡང་སཱིད་པར་སྣང་།_ དགྲེ་ཧོང་ལ་བཏཱ་ ་གཅེས་པའི་མདོར་ ཡང་། 
ཞསེ་ ༢ང་གསམ ་ཤཱསནྲརཱལའེམ ཨཀྱང་དང ང་པཱད་བདདུ་འགོ་བརགཡུངས ། དྷུ རྨ་ལིཀཱཿལྟངྲ་ཧཱལ རྒྱལདེ་འགྲི་ཁུངས ་པའྭིསཱ་འདིང ཅཾམཞིགགེ་ དཔནུ་སོང་། ༼ཛོའྲིབྲུ་མ་ ་ཐུའམ། པརདརྟ་མཚྱོགས་ ་དེ་ལ་ཁེས 
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ཧཱི སོང སོང་བལགསམད། བར་བ བོདའོ་མོསོ། ོ་བྱོ་ཅསོོ་བོན་བ་ཐབས་ཇོ་ངཔ་་ གངཞེན། གང་སྟ་བ་ཐམས་ཅད་དང་ཉོན་མ མོ ས་པའེ་ཀུནནས་འང་པ་དང་༔ རྗེས སུ་ཆགས་བ་ངང་། ཁོང་ཁྭོ་བ་ལ གནས་པ་དགེ་བ བའ རྩ ་བ་ ཐམས་ཅངྲ་བང་རུྱངུ་མི་བླསབ་ 
ཞའི འདིན། ཤེས་༢བྲ་ཀེས་མ་ཿ ཟན་པའེ་ཐབས་ཏེ་བཅོངས་པའོ། ཞེས་འྭ་བར་བའཆེཾས་གངལ་ཡང་ཚགས་ང་ དང་བ སངབ་མེད་པར་དྲཧདྲ་དུབ་ མེན་པ་གང་ཡངཐཿའདོད་སྣམ་ པ་ལཁོར་པའེ་ཉེས་དམིགས་ལགས་པར། རྟགས་པའཾ་ཤས་ ཟང་ ་འདེ་ཡད་ན ། ཟེབས བསེདནམས་ཐམས་ ¡ 
ཧདྲ་ཀང་རང་འཆིང་གེད་དུ་འགོ། དཔེདན་ཞགས་པསྐ་ཞེས་པ་བཅིངམ་པ་དཔ་གསུང་། སབ་དཔན་ངོ་ཏ་རིས། ༥༧༥ས་ཡེ་འིགསཀངས། མིད་པང་ ༢༩༥ །གོད་བུག ཞས ཟོ་སྤངས་པས་དཀེ་བྱ་མཆེན་དག་ལང་ཡེས་བསསདན། (ཡིནདང་རུའ།ཐམས པ་བཟོད་པ བཅན་འགྲུས་བསས། 
གྟཏན་ཤེས་རཔ་བརོལ་ཡིན། །རཆེའ་སྦེལ་མཛད་དེར་ཡེངཉིད་ཌྩེཐུགསནྲིར་མེད་ཐབད་འཇལ་ཏེ། ༈ གེཧ་ཏྟེ..༧.༧ “སེམས་ས་བསུངས་པའེ ཧོག་རོངས་ལ་བ་ཅ་དུ་མོངན། སྩས་པུའི་ད བུའི་དག་བའཇུག་པ་ རང་པྱོ་སུབ་པན་ ཕྲུ་རུའྱརྱུན་ རུདོལདུག་ོ འཏུགས་ བཝ་ཞིང་ལ་ ༈ུས་པའང་བ་ ཤང་། །ཡན་ 
'དང་འབེལ་བའེ་གནོད་པའམ དགེ་བདསརང་ཉིད་ འུབ། ཏ་མ་ར་ཧུར་པའི་གནས་གངས་མཆས། །གཞས་འ༨མཁས་ཕས་ ༢ ལགཝ་པར་ ཊནཉིདྱ་ཟིས་ཐུགས་ནོབྲསཔསའཆལ་ལེ།ི །ཞེས་སཾ། རེ་བཙུན་འཛྲམ་ དཔལ་དབངས་ཤིས། ཇྗེ་རཱན་བཚེ་ལ་ག ཨཱཿ ངས་པའདུས་ སུ་ཡང་་ ད 
ཡེ ལཁོར་བའི་སྣང་ཤས་སེགས་ལྭ་བོ ཐོའགོར་མེ་སྟེར ར་བར་སིད་པའི་མཚང་བརར ] ཐུརཾའི་ཕན་ཡོན་ལ་ལེམས་འཇིན་པའི་ དམིགསྣ་རམ་གོལསནྲས་ངཇེའ ཧཿ ཤོང་བམལ༔ི་ )ན་པར་། སྨྱེན་པ་ཚུལ།ཏེམས་བཟྲདཔ་བརྩོན་འགྲུ། སྔ་ལཔ་གཏདྲ་ཤི་དགེ་བྲནམས་བྷས། མས་ཀྱང་། ཟར་མ 
]ཕྱི་རྒྱུམགཉནནས་མི་འགོ་བས། ཐརའདོདའིགངཟག་གིས་གདམས་ངག་གང་ཟང་ཟར་བྲཝ་མསཆང་བཞདནས ། ཕོག་མ་ངངེས་འ ཐབང་ལས་སརྟརག་ དཔུད་སྒེམ་ཧྲ་དགོས་གསུང་པ་ལ གས་པ་གད།། ལཨསྱི་སྤྲི ་ཕྣནམ་ པར་དག་པའེ་མདོལས། འཇམ་དཔལ་རླེ་ཕ་ ྒ 






























 ཐོ་ རབ , །གསུཧ་བཞི། འདོད་ཆ བཔ། ཞེསྡངདགླིབ་པ། གཉམམུགྲ་དབ་པ། སྱེནཔ་སླེབ་པ། ཞུལཀྲིམས་སླེབབ་དང་། བཟོད་པ་དང་། བཅོན་འྲག།དང་། བསམ་གཏུན་དང་ དཾ ཤེས་འབྱུ་ག ཕའོ། འཇམ་དཔལ་ཆོས་ཐམ་སཆཅད་དབ་པ་ཡེནམདྱ་ཀི། འོནྭཀདྨ་ 
པ་མ ཉག་པས། ཆ་པ དོང ད་གསང བསམ་ག ས་བོ 
རློན པ ༤ ༽༥ ༠༨ ༤ ༤༢ < ( ༣ ` „- ༥ ༄.༄ ༧༩༣ ཛ༽༥ དྒ < 
217 ; ནི་འཁོར་བའཉེས་དསེགས་དར་དག་ལྱ་ཧན་རིངོ་བཏ་ཆིག་པིལ ཤིང་ སྨྱོན་ད་རྣམས་ཡོངས་མེད་དེ།། ༢ ྒ ལཤིག་རཱུད་ཡོད་པས་ཨ་ཾ་རལ་ནུའམ། བན་ཀ་མན་པོ་བཞེན་མེའྭགོ་བརསངས་རས་པངསིམས་ནམས་ཀྱིས་ལམ་ 


¦ དཔའངྱ་གུགས་ཤེས་འགུ། ཐར་པ་དྲན པུཞང་ནུལརལ་ལུ་བནམ་ཡང་ཡོང་བའ 
) དགེ་བཞེསང་ལ་དགའ་ལྟ་དུ་ལྟོ་ཤོར་ཆོས་འཚོང་བ་ཡོང་པའེ་དོན་ ལཁོར་བའིའཇགརེལ་བསམས་པས། སཱོམ་ཆེན་དེན་ལ་ལ་བའ་ཁེར་བའྲི་ཆ་བ་གཅོདན་ལརི་ཤེས་པ་ཡོང་བའི་དོནམེདད། ཅེ འསས་ 
དགའ ལ་ུྟ 'ཤཾརཆོས ༨ཆོད་བ ཡོང་པའེ་དོནཡེད། ཀུན་འབྱུང ༈བར་པའ་འཇུག རལ་བསམས་པས། སྒམཆཾནྩོནྨོཾ་ལ་ལ་བུའ་ཁང རྩ་བ་གཅཾད་རུ་ ཤང ། མདད། ཤས་པར་པ་དང་ པཿ 





དོན་པི་རུར་དབང་ཕེད་ཅིས།འགོ། ། གདམས་ངག་རེན་པོཆེའདེཔས་མ་པས་འངོར བོར་བོའོ་ཉས་དམི་གས་ལེགས་པར་ཏོགས་པའི་ཤེས་རབ་སྒྱསའས ¡ ཐུག་པས ལ་བད་འོ་བྱས་པ་་་་སོ་སོ་ལ ལོ ༄༤ 
ད་ཐ་འོང་བརླན་པལ་སྐྱན་ཡིན་ང ཤེས་བའང་ཡེན་ཏན་དུལགོ་བཞི་གཡང་སྟེ། སེ དབ་ན་གགས་ཤེསཔལྡདཞིག། པབ ལྕེབ་བེྭཾ ཞོས ག་ལ སི་དང་དདམ་ཐགའ་༥ རྨ ཁསཔ་ལལུནས་པབུ་རབ་རིངོ་ ེད་ད་འགྲམ་དེ་ 












ད་གཱཡ་ཐག་=་ཡ ] ལི་ཤེས་རམའཡེད་པྲ་ཧུན་དུ་ལ་དང གས་ཏ་ལཕས་སྤོད་ཁྱང་མི གི་ཀྱི་སུ ༨༨ 
ཤུཔ་བཞེན་ནོ།། དྷེ་ཉིར་ཡང་སཱམ་རིམ་དང་པོལས། ཤེས་རབ་ནྲ་བབུས་ དེའི་ངོ་བིདྲཉེན་ཅིམ་ལོག་པར་ཅོགས་པའྱ་རུ་ཡེན་ཏི། དམ་ལངདག་བརྡ་ བས ག་པད ཡག‰་ ཅདབ་ཿལས་བཏ་བསི་དགའ་པ། པ 
, བཏ ཀུནནས་ཉོནམངས་པརམི་འྫབུ་ མི་འྱསུརརོ།། དེ ག་ཡ་ལོ་རིའི་མདོར ། ས་ན་བ སཔ ཟ་མ བྲ | འཕགས་པ་དང ཡལས་ཀང་། ཐབས་ལ་མཁེས་པན་ཆེས ཐམསཿངྱ་ཡིསུདཔ་གང་ཡེ དཱ 
། །ཤཱཾཔའོ ཤས་རབ་གངགེན། ཊ གང་ཆས་ཐམས་ཅབ མུ།ཁས་པའོ།། ཞས་པསས།། གསུང་པ་དང་། ར། ཡེ སས་ལ དེ དེམེ་དལ་བསྟི་སྟང་དུ་ཤེད། བླ་མར་ཧྱང་། ངེམི་དཱ་ཧེང་ཀྱང་། ¶ 
བྷ དའཾ་སྭམཏུ། བདག་གིས་མདེལླ་བམ་དས། ཨ བ་ཆིས་སས་མག་པགཏིས་ིས་ཡེངས་ཞུ་ཟུབབར་པའོས ་ཤའོ་སམ་དུ་ ` དམས་བདག་བརས ཉིས ག ་ཱ སྭ་མི་དའི། སྱ ་སར།་ ཤིང་བ ། ད་བཞེན་། 
ཤད་བངརུཔ་ མམས་ དཔའམ་ མ་ན་ལས་འནས ་འེབསམ་ཕཅན་ཡད་ཡིན་ལ། རྱ་འནལས་འཕམ་ བ་མངོན་ ཨུམདུ་ས 


༦༦ པི ཞིད་ལསབདག་འངུ་ལས་ཤིརཛཔ་ྱས་ར་ཚལཔའ་ི གསུང་། དཀོན་བཅི་གས་མས། ལོ འོདསྲུལས་‡ ྦ 










༨༨ ༠༨ < 


།འདྲི་ལཱ་༈ ། ད་ དག་ སས་ནས དོགས དོ མ་ཤེས་རབ ཀྱིས་ མདོ 





གདོན ཅའ “་པོ་ . ཟཔ 
¦ དགྲ པགཧལ་དག འདུམ མུས རག ་་ ད་མོ མེ ཨོག་མ རྫི རིན་ཟུང་ དེཔཁོས གཞན་གྱིམ་མཚོར་བརན་དདུ་བ། 









པས རམ སོསོའདད་བཟུང་། དེར་བཅོམ་ལྡན།དསྭ་ཅིམ་དྲུག་ཡིནནོ་གསུ་པབྲ་བ བ་ཐུགས་མེད་པམ།བ་དེ་ པ་མ ས་པ་ལ རྒྱཆེར་རོལ་ པའེམདོལས། [ཉོགས ན་ཆོག་དངསྨྲ་སྙན་དང་། །ང་ཤེར་རེ་སཚོ་ ཤོན :1 སྲུ ཧྭང་ ཡེད་པ། ངཿ པ་ རྙནྭཏཾ་ལ ༥ ་འགྲོ་པ་འདངང། ཿ 
ཐོགས།། སུ་ཀྲེསས་ལེ་གཉའ་གངརད་སེ་་ར་པོ་ས་འབལདགེས་པ༢། བུསབརདང་པོས་ལེ་ཡིན་ཤེས་བླས་བས།དར་པརཔ་ཆད་གོགས།ཁ་བང་འཅངས་བ་དང་དང་སཔ། དཔེ་རནྡ་ངོན་པའི་ནི་ལྷ་སའུ་ཐོགས་བཞེན། །འདོད་པའི་ཡོན་ཏནྲམ་ངན་གནོད་པ་མང་ །འཇེགས་བཙསྟ་རག་དགུ་ཧེདཉན་མངས་ 
བཅོས། པུ 16 ཡེ སྲོ ༥་འང་ ང་དུག་ སེང་ལ མར ཆུངས ། །པན་སྨྲགས་སྣོད་མུར༢ཕགས་པ་ པའསྟེ་བོས་སྔངས། ¦འདོད་བའེ་སྟོན་ཏན་འཇིགས་བཅས་ཉོན་མོངས་བཅས། །རྟགཏུ་དྭན་པ་མཛེད་བེད་མུན་པཙད། [རགཉ་འཇིགས་པ་ པ་པྲེ་ཧ རྒྱུ་པྱཿ སུག་པྲསལཆ། །གིད་པའི་སེད་པའི་འྲ ༡ དི་ཤང་འཕེལ་ རཿ 
(ཐར་བེད། །ཇི་རསེའབར་འབེསཞི་ འཇིགས་པཅསང པ། །དྟཾ དྲབའདའ་ཕགས་ ྱིས་པོས་རིག !ཆདར། རྫབཆི་ཁདྲ་ལལ་གླིས་གཤེག་གནས་འདྲ _ འ༢ཡལ་ ཧིལསེལ་སྦང་རྩིས་བསྒྲས་ད ་དང་མཆུངས། །ཇྲེ་ལྟར་སྦྲུལ་གྱ་ ཨི་སགོ་དང་ངན་སྩུ གས་ས | དལྟར འྐད་འད་ དེཡུཁས་ པྨ་ནམསྦ་ཤིས 
ཀཱ, ༨ བ་ཤ [རར བུལང་ཞེང་གསལ་གིང་འདྲ། རོལ ཝར་དྲག་དང་བཅས་པ་ ལེ ཞྲེཔ་ གྲྭ་ས ནདོ་བྟཏ་ན་ ཁཅས་རམསནསམིདོང་ཟས་གྱུསམལ་སེགས་ པ་འདོད་ཡེནའདི་ནམས་ཀི་ཉེས་དམིགས་ འབའཞིག་གསུཌས་ཙརང་ལས་མི་གོ་བར་གདང།། ཚེ ཆེད ་དང་འི་གཉེན་ | 
རའ མི་མཐུན་བུཐ་ཡང་འདི་ཡེན་ཏེ། འཇི་ འཇིགཉནནམས་མེནརོཟས་གྲུསུམ་ལ་ དངོམ་གུབྱཏ་ཤོད། བདུད་ཚཾར་ཧེ་ ཅེ ཡོན་ཏན་དྱུ་བེད། ;། ཕན་འབདགས་སུ་ ཧྱདདེ། ཆོ། ཆོསནས་པི་ཞོང་ཟས་གསུམ་སགས་འདོད་ཡོན་ལྭ་བུར་དང་ ། བཀམ་ཤིས་ པ་དང་། བཅིན་དུག་ དང་། སྟོནདང་། གནོ་ ནོད་བྱང་ཤ 
ཟེབ དགུ་ངོ༢ ཚགེད་པ ཡིན། ཆས་ ཀྱེ་འདི་ཁོན་ བདེན་ཏེ། ཐེད་རང་གིམ་ད་ དཔོས་གཁྱཏ་མཐེངབ་འདིན་ལས ༦༦ གོ དམབ རས་དཔྱརབ་ཡག་པུདཔ་འདོདབས མགྲོརོངསྭསུ་བདུག་པ། ཡྡོན་ཏན་ཡེད་བཞེན་ཡེན་ཏན་དྲུམ་འདེགསཔ། ཤཾརྦངཱ་བཙིག་པའང་ཡད་ དུའང སོང་བ 








218 [༈ 





བབ །རྣབམེད་པ། སྣམེདཔ། ཧཱོངམིད་པ། ཌོག་དཔོད་ུ་བནསམི་གཏོང་བར། ཐོགམ་མོདབ་ནས་གོམཿ། བོ་དོང ཤོར་སཿབ་མ་བསལན་པའོ་དོང། དམའོ ལོས གཟོ བོན 
] ¡ ཟྱི་ཏེགས་བརོད་ལས། འགེ་པབད་དག་ལིབཏནདབང་ནདཅིང། །ཟུལ་གཏོག་ཆོགསྤ་ཆས་བནསྲའི་ཡལ་ནམས་དགུ །རོགས་པང་གཔོདགེདལ་ཚགསྐ་བར།།རནམ་ལ ལེ་གཟགས་ཝྡན་ཕུགས་ཉིད་ཡུན། །གོ་སོསུ་བཧའྲི། ༧མི་རིགས་འཆེབ་ཀན་གྱོཔེའབུར་ 

221 རྣའ་ ༨འདོད་ པས་སི་རམས་ རྨོངས། ཏ་གེ་སམས་ འཁུལ་པར་པེད་ ཤེད་པསནེ། བདིངཔ་སམསགས་པ འདེནསདབྱ་འཇིགས་པཆེན་པོཔྟ། ས། །གངས་ངའ་ པྦཱལནག་ད།།དངམཧུངས། །ཡུལ་ལ་ ཕ མཿ་ཡད་པའི་གེབ་མ་པསྡ་ ཡུ་ཁུང་ུའའི རཱི ( ༧རྷག་པར་སྲེད་ཌིངོ་གྒོམ ༈་ངཾ ོན། །དབང། ཏྲ ྦ 
ཧཱ ས་རས དམས་པ་མད་ པསུགཁྲ།ལལ། །སཁ་རུག་བརིཤས་ཅིསཔ་ས་ ་སད་པེ་འཇིགས་བརྟོགས་པའྲ་བོ་ཅན་དུག །ིད་པའི་ལངས་སྦྱ པི་ཤ བའ་ཇུག །གལེཏེ་བྱཾཧ་པིན།ཁོད་ཀིསདི། །མཆེག་རབ་སིར་བརྡནུསནནི། །ཡུལ་དམས་ཊིནི་ཤ་བ་མོ། །མི་བསྡན་, 

ཏི དེལས་ ལཏཔད་ རྒྱལ་བརྡ་ཅིས་ དིགཔ༽། །གསུངས ། སུབ་དཔེན་མ་ཏི་ཅི་ངས། ཡེད་ཏནམདཅར་ལད་ཧདདར་དགསརུྷནི། ༧ཇི་ལཱར་ཁི་དགརུས་སྒམ་སྭལརོམདོ་པ་ལ་བརྐམ་པར་འཆའ། །རང་གི་བཟུུག་གིས་གོས་པྙྟ།ཞིང་ཞིམ་པ་ཡིན་སམ་སེམས། །ད་བཞིན་ལུ།ཞེས་ཧ་ 

ཱ པ་ཤན ུའཇིགས་སུ་ ་རུང་བའི་ལུས་དལ | །རྤེངསརྣམས རང་གྲྭ་ཏག་པས ཅུནམད་ཚི་ངུས་ས་ནས་ལ་ ལནཉན་བླ་ བས་སློ་བཏགས་དགའབས། ། ཤིནཏ་བཙོག་བཟང་འི་དཔོདདུམཐོངལདེ། ཤ།རྒྱས་མཐོའ ༥ གོ་ལེས་ ལག་པས ཀུནནས་འཁྱུད་པ་དང་། །་ུད་ 

པསུདམདྱ་ཊི་ ཁཁན།ལ་དུས་གང་བཆང་བཅས་སྦད་ལྟར་འཐུང་བར་པེད་བ་དང་། །དཔངོ་གཉིས ཕྤོདལ་ ཤེགཔའི་ ་ཡེ་སྲེད་པགཅང་རན་པའེལམ་ལ་ཆགས་པ་དཤེད་པན། །༢ རེངས་པ ན་པོས་ལྗོངས་པ་ དགའ ལ།ཡདེདུཔི་འོང་གང་ ཞིག་ཡེད། ནས་སོ 








ངོ རྨ་ུ་རཛུལ་ན་དེ་ཉིད་ལམ་ ཊ ལུ ནི་འཛིགས་མུ་རུང་བས གཞེ ནུ་མའ་ ཞང སོན །འ ད་བ ལིཉན་པདག་ཉིདྱ་ཅེསྱ་ཀུང་ཏོགསམེད་པས། །།ཧེདྒལ་ྣ་བ་དང་ནི' དིདམིན་གས་ ཤིགས ོནད་འཐགས་མབུ་ ཟླུང་ཞིངམེ་སུག་ལུ། ལུས་ཅིདེནིལེ་ོང་བར། 

འདུག་པ། །མི་རྣམས ཟིན རྟོགས་ལོ། ལོ །དྱིདམེགང་ སངན་ཡང་། བག ས་པར གའི་འརད་སའིན །དདུ་བེད་སུག་ གངསལསྩ་མཉགས། །ཁགཊཔ་མིག་དངདྲ་བརེ། ཤདེ་ཡིས་ཤྭནཱངཱ་ཡེདྱ་ཁང་འབུ བུང་། གསུང་། དེ་ དྷ་ལ་གྲ བ་ས ྦ 
ན༣ཊའཕགས་ པྲ་པམསྱ་ཉིས་འད འདད ཡན པདག་ པོ་ཆན་པརམཐངནས་ཤིནྱང་ཡིདྷ་སཾ། ཏོས བྲ་ྣམས་ཉཅས་མྟ༔གས་པ་ཡན། ཞས གསུང་ཡང་ཅེའེགས་ཞིག དཔས སྣ་མགནསམཁས་པྷ་ནམས་ལ་འདོད་ཡུན་ཅིས ་ཡེ་མི་གནོད་བྭ་སྐད་པེར་བ གདའ། རབཏུ་ བུང་བའི་བར་དུ་གཙོད ཏཱ 
ངོ མདོལས་སང་། དཔརན་མི ལ་ལ་ཞིགཡེ་གཙ ང་བའི་དོངདྲུ་ཝུངནས། མི་གཞན་ལ་ཡང་འདིེ་ང སྐེདདུ ། ་ཨ་ ས་འལ་འདོ་རུའདི་ ཤན དངས་པ་ངོམཛརྟ་་ཏཞས་ཟར་བ་དནི། རུམ་ ཡིན་པ་ལྭ་དུར་ལུདུ་ཤེས་བྱསདད། དྭངས་པའི་ཆུ་ པའུ ཤེས་པད་པཞིེནད་སའེ ཨཅན་གང་ལོ་ ལ་ | 
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ཀླ 
ལཱ 


༠ 


བདགཏཉི ཉིད་འདད་པའི་འདམ་ དུ་ཕིངས པ་དག་ག ཡང་འདོད་པའ་ འཇུག པར་དདད། །བདག་ཉིད་འདོད་ཆགསྤ་ཀི་གེ་ཡངས་རྩའུང་བ་བུས་། ། ཞེ་སྡང་གིག གཡང་ས་དང་། གཏོ་མུག་གི་གེ་ མང་སརྦ་དུང་བརྡ་ཤུས་ ལྭ། གཞན་ཡང་ ང་ད་དགྱུ་ཝུང་བར་བད་དོ།། །། དབེར་ན་མི་ལ་ 
ཉི ལཞིག་གིས་དག་པོ་བཟུང་ཏ། སམདག་པམདཔདུབ་མེད་པ། ཞདཔ་འདུན་པའོ་ དུ་འདུག་པ་ད་བཞེནདུ། གང་ལ་ཡམེདཔམཤུངས་པལེ་ཞད་པ་དང་། ལ་དང་མཛུངས་པའི བུདམེད་བྣམནཅིང་འདིད་བ་བསགས་ཏེ་གཞན་ཡབའདོད་བདག་ལ་འཇག། ོབད་ུད་བ་དདགནི། 


ཡ༡ལ༨ 


ནཱ གཞན ༨ཡོཧཧཱསསྭྱཉུ ༨] དདགནདདངྱས་ངན་དཔག་ལ་ོབ ླར་བོགཡངསོ། གང་འདོདཆོགསྤའོོའབད་བོོ་དདཔོའི་ཐུད་མེདདའྱབ་དང་། ཧུཔོ་དངའཁོ་ོག་རོགལ་མོགོས་ལདོ་་ལུ་བྷ་དགོས་པཞོ་མདོ་གཞན་ཡོང་ 
གསུང དསྟཏེ། ཟྷ་བ་སྒྲེནམའེ་མདར། འཇིགས པེན ཟིན་པ ཞགོས པཞི། །དུད་མེདཞགས་པམེ་ བད །ཾསངསྤྱ་རསྨནམས་ིས་བདོད་པ་ དང་] །ཤུད་མདོབསྟེན་པ་ ཡངས་མི་ཕྱམགས། །ལམ་འདིས་བང་དུབམི་འགུརབས། །ཤུན་མེད་རྣམས་ལ་མ་ བསྟེན་པར། {སྤྲལ ཤཱ 
ོ; ཡུག ཤནུཔེ་པལར། །ཡཔས་པས་ དནནམ་པརསང་། གསུང་། དྭག་ཤུལ་ཧནྱ་ཐཾ གཡཏེ་དེའ་བུ་ལ། པར་སྡྲུག་པ་བསྒྱད་ལ། ད་པ་ཞེན་དུ། སིམུསཅན་གཞུན་ལམ་ཡིནནདེས་ཟེ ཤྩོབ་གེསུམ་ཅྱེས་ང ་རང་གི།སིཿ མས་ལ་སྤྱི་བ་དཱབྱ་སྟ། གནུམ་གཔའིན།། 
ཕན དང་གདནལ་ སམས སྟོལས་པ་ཧང་རུ་སམསདྲ་ི་ཡེནྱང་སེམསལཾ་སྣོམས བསའྟ་ས་བཛིནམ་ཡེདནེ། རྱང་རུའ་ནེ་ རོས ཐ་བཞེན་ཤེད་པ་ །ྲད་དག་པར་སྲོར་བའ་པངའ བ་སཱལ་ས་དཔའི་ཡིན ནྲ་བི་ ལོག་པར་སར་བ་དའ་ནལ་ཡེནད།། བངྡ་རུ་བྲན་ རེང་དང་གཞན་ ' ཐྭ་དད་པར་མད པར་ ། 
སྤྱོད་པའཾཐ། བང་ཤུང་ཐ སྤེལས དཾ འིན སྱཐ དྲཔ་རྫ༔ད་ པའཞལ་ ཡེན་ཏྲིཐ་ བགསུམ་པོ་དདག་ གིས་༢ངགི་སེལས་ལླ་པོསནནཟ་ཀལསླསག་པའི་འདུ་ཤེས་ ་བླ་རད་པ་བའ།། པུག་པ་སྟེ་བདག་གི་ཧཱིང་ དྷུ་ཝུག་པམ བལམ་ ཡོན། གང་བདག གྲོས དའེ་ དོན་དུ་ ༠༡༨ བུ་དལནྷ་ལག་ ཏཱ པར་སུགཔ་ 
ྤཾ པུད་ལ། སཕེས་ཅན་གཞན་འགིད་རུམ་ཡེན་པས། ས་སྦྱརས་ཤིས་བཀུར་སྩལ་པའི་བྲསབ་པདང་ལགལ་བརྡ་གགུར་རྡ། བདགེ་གི་ིའི་ཡརདགེཔའྲི་རོབལ་ཡང་གཞོདཔ་རབས།། སེག་ལ་ཡ་བ་མེདཔ་ ེགཞད་པར་གར་པས་འདནིབདག་ལནི ནི་གནད་པ་ཧད་པགྲོ།། 
བདདདའ་ཧལབངཆུྱལམ་དངམ་མཕུན་པཔེ་ལམལྭ་བཱོད་པས། དན་འཀག་ལཤ་ོསབའ་ུས་ཊ་དུ ཤས གསུམ་པ་དདག་བསེདཔར་བའོ།། ཞེས་གསུངས།། དེས་མཐོནནས་དྲ་བླུགོབ་བས། ཡོན་བདག་གམ། ཇ་ གམར་འཐུད་པ་སེགས་པ་གང་ལཞེནཔ་ཧེ 





དལ་ཟད་བརའམ་ 
















རྫ ་༅། །།ཕེངས་པས་གཏདང་བར་འཕུཿ ཇྙི༔ད་ཤིདྱཾ་པཱ་ཀམ་ལོད་མ་དག །འབྲས་དུབྱུང་ན་༡མང་ཉད་འཇ །པ་ཧྟན། །དེ་བཞིན་དཀའ་ཐུས་ཏྱིམ་ ཐབ རྣམ་གྭལཞནས ། བདུགཉི༽བིལྱ་ཀྱིས་ གན་ལ་ཆགས་མཐང་འགྱར། །ས མུལྱ་ཐིས་གས་པའེར་དྭགས་ ཿ 

། དང་དང དསས གཡོ་དང ན་ོགསར་ད་དགར་བན། ད་ག འདས་མ ི་ོ དཔར ཞར ིརླུངས་གུགླ་མབཔམ་ིད་ིང་། །དམན་ལ་ 

| །ཕངས་མ་འཛིན་པའེའདམ་ཤིངན། །དོན་འཚོ་བའི་འཇིགཏནབླས་བྱེད་ལྡེགི། །ར་མཆྒོན་ང་པའ་འགས་པའྱི་ནབསཆོགས་ལས། [ཕེན་ཡན་དུྱརིས་གུ་དག་དུའ་པ པཞིན། །མ་དང་འདྲིས་པའེ་ཉྐད་ཆགས་ཁུར་དག་གེས། །གང་ཟགམཆོག་བྷརནྱོ་མཆེན་ཆྩུབ་པའ་ཧེད། །ཨུལ་ཅི] | 

“གཾ ཌྷ ང་བདུག་གིསཉེར་གདུངས་པ། །ཆགས་བྱའུང་ངུདག་གས་གཏི སྣབ་དན། །ནདགུ་ཡོངསའུ་ོངལ་བོད་མད་བའེ།། །ཇེམ་ཅན་ཀིཏད་ཨེམ་ཧོརཉམས་འྱཆུང། ༈འདོད་ཇགས་གདདགདལ་གེམས་བདྱ་བརམས་།ུནའཕེལ་ཞིང་། །འགས་དབད་ཐུབ་པའི་བསན་པ་དག་ 
རི དཾ ྦ་གས་ཞམ། །ཡེ་དཔུང་པརྡ། འབརབ་སྒམལ་དཀའི་འངོས་ི་མཐར་ཐུག་པའེ། ཐངན་སོང་དགྱར་ནག་མོང་བདནུང་བ་ཆགས་འགོབཿྱར། གསུང སྒེ་མཐའ་ལས་པྲ་སབ་བའི་གཟུཿས་ལམ། སེམས་ཅད་གང་དག་བཅིག་ཆོད་འབྱུརབ། །དེ་ཡི་གཞི༔་ 

། །རྙེད་པ་སྤང་བ་ཧསན་གྣཟུངསསུ་འབུར། གསུང་། ངོ་བྫྗོངས། རྩྱྱ་ཅང་འཆེང་ཁ་དམཔ་ཞང། རརེད་པ་དང་ནི་བཀུར་པི་སེ། །འཆོང་བ་ད་ལ་ས་གོལ་བགང་། །མ་ཡ་ནང་གོ་པླད་བཞིན། །ཅ 





ལར 


༈ ཡོངས་པ་འཇེན་པ་མེ། །དྲེ་ཚས་གངལ་སུད་བངའྱམབུཇབ་སྔོངས། །སྲཿ ནོ ང་བྗངས། ར་བ ཐང གང་། །ྱརད་པ་ཊ རར །འ ་ ཤ ། །མ་བས་པོའིི ་ 
` 2 [བར་དུ །རྱ་བུང་པའི་སྦྲབང་ཡོམ། ༈ཨཔསྦྱ་པས་ཆོསྐཀུན་འྒུདུང་པའི་གཞི། །འཐགས་བའ་རགས་བག་ལ་གནས་པས། [འདོད་པ ནུང་ཞིངཆོག་ཤེམ་བ། །ཕྦྱངས་པའི་ཡེནཏན་བདུ་གཉིས་ཏ། །དཔ་བླམབ་པརྡ་ལུབ་པས་གསུངས། །ཡ་ཧྭད་ ཿ 














§ སུངས་བ་ལ་གནས་ཤིང་། །ཕའྒསུ་ལོ་དཔ་ཐམོམཆད། རོ ཀན འདོད མད བནྷིན་བཚོ ཐ་ལྭཔལ ོི་ཾོོཿ 






ཛོ །པོམཛའཐུབ་བའི་མདོ་ལས གསུངས། ག་པད རྒྱད་ཡད་ 





བྷ ཧངནས། །གདུས་སགས་འཛིག་ཏནནོརཆེ ༨ ༩ ང རཝ 'འབྱུར། །འཆེ་བདགཏཉ་བརྩ་བུར་པའེཆ། །འྱིསད་བས་དེ་ 
;„ { „ རྒྱད་གདུང་བརའབྱར། །འ ཨྦུབ། ༢དེ་ཕསཤིས་པ་བར བ་དྲ་བེད། གསུངས རྨན ཆམ་འའོ སྐ སགསཆོམ་སག། །རའི། བམ ནི] ལགས་པངབཏགསན་བདེབ་ཡོམདགསུངས། རྗེ་བཤུན་ | 









(པ་གི དཤད་ི་གྲིངས་། པ་མུད། བ།མུང་། གཞེད་ཡདདན་པཏེརགྲཞུག་ལས། ལཁོར་བུཁསྱཀི་ར་ཆེལ་ལཝ་། ་བདམ་ཡང་ཡེདཔ་པིདེ། བདང 'རརབཏོངས། གབོར་བའི་སྡུག་བསྡལ་མཐརམ་ཕྱོརྐོན། །བདེ་བའསནི་གང་ | 
]དོ་ཡང་མད། པ གསུང་བ་དང་། སླེབ་དཔཾནམཏིའིཏས། གཞ གནེར ཨང་ཐརྱ་ཧུརཔ་ཡེས། །ཞེག་པ་ གླ རི ཞས་བྱ་ཿམསྟ་བཅཆིབཉིད་ཕྱིར རྟགཏུ་རའདུ་རླུག་པན། ༈སེམས་ཅནྨརཱམས་ནེ་བང་སཱབས་གང་དུ་ 
གདབྲ་རི པརི་ཉུང་ཐོབ་བརའགྱུར། ། ཡཿ །གེས་བསཉམ་ཐག་ཡན་འགས རན་ྲག་དང་བརས་པ་ཟ་ལ་དང་ འདིར རྭ་ཧིསགྭངངས་ངནྡ་དྲུང་མངདམདུལླགུདྱན་ས་ཐད་པ་ཡིས། ། །ནད་སེལ་ཤྭདཔ་བདེབ་ཡེནཞེས་སྟེ་བ 
|; ཧན་ཙི་ལོད་བར་འགྱར། །ཅེམ་ཟསཁྱང་ད དགའ་བས། །དམུགས་ལེ་ཐོནཅིང་སྡུག་ ྗེསྱགལ་མིསཐནབས་ཨི།འཆ་པ། བ་ང བཞིས་བཉོད་དུ་གར། །ཆེལ་ཟས་ཟསྦྱགུ་རན་ཐུག་བླཝལ ལྭ 


༤-༥༤-- 








གིསྱལ་ཅུད་མ་ཞསྲ་མདིང་རབྱཏ་སྡེང་། ལོ ལོས་སྤུག་ བསསྔལ་ཤིནྫ་ཆེན་པོཉ ལཔ་ལོང ཅོ ལ། ཡུ ་ ཤོ པ་འ ། 


༤ 





















རཾ ཾོདོམབསདོ་ཡོདཔ་ཡེད། སོ རོས །ོ་ོགཏོན་དོན 
སྡུག གབསལ་ཡུས་བདི་ ་ཌ ད་པརམེད་ལའཇུག་མིེད། གསུང་། ད་བསན་སུག་བསུལ་ལ་བད་པ་རའང ན་པ་འདིསྣ་མམ་པ་ཐམསཅདྷ་དུ་བླརཱག་པ་འ ་ལགས། པྟཏོ བའེཞལནས། སི་གཅིང་བདང་། ཕྱུག་འཕུལ་བ་དང་།” མྟཏཱག་པ་དང། བདག་ཡེད་པ་ལ། གཅང་བདེཌོག་བདག་ཏ་འཛིན་༧ཅི་ = ཕིན་ཆི་ལ 
ཧི ཤི་ིནདནས་སྡུག་བསྔལ་ལ་བདོ་འ་རན་པའད བ་བ གསུང་། ༢ཉ་ས་ཁལར ལད་པསཅངིགསམངད་ས་སགུངུ།གཞེནོན་མའི་རོགས་བྗོདལས། མིདམ་ོ་ཆངཅིང་དངན་གནས་པའྲི་ཤིས་བྲ་ནམས། །འདི་བད་ཡིནགས་པ་དེ་ལོག་པར་གྟཿགསཅསྭ་སེ། །གང་འྡ 
མེ དྲ སྲེ རྣ མ་ལུས སག་ ་བ སྲལ བསིངས ། ། །ཡང་དགཱ་ཇྫོ གས་པའེ་སངས༔ རྒྱས རྣམས: ཆུས་ཐ ཉས་གསུངས་པས་སོ། རིན བ་ཧཱད་པའི་བཅོན་རར་པག་ཏཱ་བཱ་ ཊུ །སུམསྭ་ཉིས་མགསུ་ པའི་ད གསུས་ཐུརྟཾ། །བདེ་བམངོན་པ པར $ 
ྦ ྲ ་ྷ སྤུངསཔས་འཇིགས་པའི་འཇིགརན་འདིར། སྐེ བོ་བདསམ་མདོད་པྱ་རྱལ ཧེད་པ་གང་ ] །དདེག་ཤིནྡརདི་ཡངས་དཧེད་པར་ཧེད་པ་ས ཧྲ །དནི་ས་བ་ཧི ི་རོན་ཤང་ོན་ཡོན། དའ | ད་གཞིདས་གིམོ རའི མསཅན་པ། །ལེག་པར 
ˆ ནསཿིགས་ད་བགཔི་ཡ སདཔི་ི་ུ་ནགཔའི་དམགགས་བཏགས་པ་ཡིས།།རཛིལ་པསཏ་ལ་བས་པ་འག་ནད་བཏམ་པཡད། ོསཞགསུམ་དགསཔོཔོརིན་ཊུ་ཆ་ཐསཡཤས་པ། །དམལ་ཆསམ་ཟངམེ་ནྭ་ཉག་ུག་སྐོལ་བའེ་བའེ་ཤུགས་ 





















བརམས་པས ¥ པའུར་བནག 
པའི་ཚོར་བའྲེ་ཟུ་ ེ་བརབན་ཤ་རབ 





ང་སྡུག་བསྔལ 





འུད་སོག་ས་འ ག་གས འགག བསལ་བོན་ཡེན་ !འ 

ངང ག་སས་པ་བདེབ་ རྒྱ་རྱན་གཞི་དང་གནསེད་ དང་བཅས་པ བགུག ཡཾ ྦ 

ཚཱ པདི་བ་གཞི་དང་གནས་ད་པཅཡ་པལ་དསར་བའྱི་མུག་བུའ ༢ཉེ། འབྱར །ངམི་རྟག་པ་དང་ རཿ 

ད་བ མི པྟ འཇུག་པའི ིདཔས་ང་་འྱ་རད་ཡིནགབང བར་ཏེ།ལསཏོནམས་བཅི ། ། 
ཤམ ིབ །དེ་བདན་ལ་བོར་བའི་ཉེས་དམིགསམ་གོ་ བླ་ནམས་འབོར་བནམེ་ནོར་ཟས་་ གསུམ་ལ་ ད 

ནི ཀ་བར་བའི་བསྔགས པྨ་མདཆིག་མ་གཅིག་ཀང་མི་གསུང་། དག་བཅོམ་པྷ་རམས་ནི་ནག་གི་ལུས་འདི་དང་བཟོང་པ་ག པ་ག ཀས པབ ཌེ ངེམ་ འུ ྦ 













།མངའགོགས་མརམིསོ་བ་ ཡེན་ལ། ན་བྱ ཅཆཆོ་ ཡང་གླད། ཨང་གངང་བུང་བབཞེན་དུའྔརས་བདང་ཡཡིད་འྷ་ཤེག་དགོས་པལ། པེད་ཟང་ ལཚོར་བཀྡ་ལྟག་ལ ལ་ལ 
དའ་་ད༥་རྩ་ལ ཐེལ་དོངདུམཐོང་ ནས་འཇིགས་བ་ལ་བདེ་སིད་ཡོང་ ངོད བའི་དོན་༢པསི་དདའ ར་བ། སརརའའིའྱི་ཝཐ་འཆངྡ་ ན་སོགས ཤ་ཝ་བྱིག། ཁའི ཟཇ་ལྡན་ཕྱགད ང་ 










ྒ དཔ གྲས ཤསར་འཐམས། འདེད རྤ 
:: གས ངེ གས་ངན་ལས་གསོད་ ད་ས ངས་ཡང འི་མ ཐས་ྒ།ལནསལོགའཛོ་ལ། དེརཔལྲ་ཅིས་བྲསངས་ནས་འཇོམ་ལན་འདསྔ་ཆེརདྲུ་གོན་ནས། བཟུང་ལནྱ་པལྦདདྲསངསནས་འདྲེ་ལ་རྲད་བྱ་ཡིད་པཞེས་ཞུས་ཕས། 
2 ཡུ་གན་ར ཤང དགའི་ཟིད་ དེ མ་ས གསསབག།དེ་གས་་མརསམ ེ་ུ། དེ ཕུ 


' རོ 

ྱུ བདོདགསུས། ས་ ལའི ཡུལ་འདད་པ་རབྱར་ཡང ད་འགོ ད་པ དང་། {ལངོརལེས་བསྒྱུར་བའེ་འབིར་པའང་དམཔས་ཆེར་མའེ་གནོད་འདྲཔ་གསུངས། གདག་འོན་འ གནས་འདིར གང ཁྱེས་ང གུར་ཏིག ཱ །་ གི 
རླ བྷགྱུགས་ལམ་འང་གཞན་བདེལམ་༡ མསུ། །གསུང་བྷ་ཙར། རལ་པོགས་ལྒརལ་འ༤ང་ རརརོ་ མགན་ཟླ་ནམས་འདི་འདའི་སེད་བ་ལ་སྣམ་བྷ་ཅངལན་ བཞ གིག་ལེང་་ 
 ར་ད་ཆུལ་ཕསཿྲུགའསལབདེབཔངི། དེ་ད སུག་ལམསུམཛར་བས་ཡན། དེདད་དྲ་་པང་ཡང་ཤེནཏུ་མ་པབའདུག། དེ་མབོང་གྙེན་སྡུག་སྐང་ཏཿ ཀལ་་པཆག་པ་སདའི། གས་པ་ག 








ར་གཞུག་ལས་ཁུང་། བཏ བཤི ྱེང་རྣམས་དུ། མ་བ ེཊ་རོངས་བསརམཔི་དང ཟི ལོ 
རེས་ཊ་ ལ་ ལྗང་ ཟ སི་ - ཀྐ ྒ རར 
ཐཾ གུ › རི སྐག་བ་ཡན། །འུ »* ༡༧ ༡¢ ཐར རང ས་ར 


། ང་ང པཅདད་འད་དང་སེང་ ལལྱུཆུར་འ 
་་་བ་ག་གག་རས། གདག་གེད་པ ཚན་བ = 


པ་དྷ་རམས་ཡོང་དེནམདཔ ནད་ཅཿ ཅོ ཁི ཤེ དི བ་པར་ག 
བིདིག་འྱར།།བད་འནམ་པརྦསོདཔཛ། །གྱརཉས་པ་བ་ཤསནས། །ཧནའབིད་ས་འགསཁར་རོད འ་པ རི རར རི ནད་མད་ 








® | 





སྦྱ 
ཤར 


ྗ ༼ ལོ དག ལ་ཞེན་པ་ད 
ཧོ་སྐེ་རོས་སུ་འཟད་བས་གོག 
།ཤཾག་གོདའ་སྟ[ དེ་ལནུག་པའིརབུ་བ་བནོ། སྱིརདབོར་བཱའི་ཉ ཉསོ་དམེགས། མ་འདོད་པའྟེ་ཉེམ་དམེགས་ལེགས་བར་ 


ཏ| དཔ་རགྲ་པའ་ 

¡* ཡོདས་རངམེད། མེ་ཞོར་སོགས་ཅིཚཱལ་བཏདོ་ཡང་། ཇེམའདངལ་གོའ་མིགཅེ་ ་ལེམཐེད་བའདི་ཡིན་མོད། དེལས་འོས་མེད། ཤོནགསེགས་ཇི་པ་ཡིན་བགྲོདའ 

གོབ་བཞིནནོ།། དབུལ་པོ་ད་པས་ཀརྱར་གརནྱོརལ་པོགསལྕ་མཌ་ལས་དྲབཁའ་ཡེད་པར་གཟིགས་པ་ཡིནནེ།། ཤུན་པེནམི་དགོསན་དག་ཤོས་མྲུ་བོད་དགོས་བར་མང་སྟེ། ཡུངམི་ནོརམདདུ་ལོང ེ 
ིཚག་པགླ་ི་ོས་གཆལ་བ་འོསསད། འནགང་འདོནབཟས་པདུག་བ་བ ས་མོརཟས་གསུམ་ 


ཙས མཛུག ད། དེ་ཡངྱ་རཱ་མཆན་གོད་གིདེ་གལ་བུག། གུནལེན་དགོས་སམ་སི་དགེས་གང་ཡིན་ ཡང་འད། ཚའདེ་པ་ལདདེ 


པམང་དུའ 


།་པེའརའོ། རྱལ་ཁམས་གརཡེནཀུངཆོག་པས་ ཕྭཡཁྱབུབགདེ་བཞིན་འཕགས་ངརིརཀྱད་པའེ 
བྲཧཾཔསཾ་པས་ལི་ 


།ནིགཞས་བདབ། | །ད་ཧུནནདན་ནད་མེད་པ བ། །ཁེམཏོ་ཤིཧྱེར་ འའེབ་མཆོ། །ཤེན་བཅནྡ་ཆིཔ་ནངན། །ཞེན་པ་མདཔ་གནས་བཏུང་། ནོ ཨ་དམ ། །གྱམཧྭ་  ཤིནྙཱ་བཞེབ་ར་འཚོ།། གཨུང་། །གཅོང་བྱདརྦ་སིའལནམ། 
༈ 'ྩཿམས་བ་མྦཐར་འྲན་པས་ཕེ ལེ་ནོད་པའེ་ཆའི་། རད་དབཔཔང་གེས་ཐོབ་བསབྲ་དག་གི་ལི།། ཉམས་ 






ལགས་པ་ 


བུ ཙོ་རིའིའདོད་བ་སོདནལང་ཕན་ བྱུ་གཅེག་འོདའ ། ཡལ་གང་ལའད ཡ་རོ་འི་ 
གལ ལྙནྭ་ཝཱརྷཾ་ཤེཾས © ཡོན་ ། གཞུང་ ག་ས་ས ལྤོས བཅིར ི་ཚིགྱཡ་སརསྱ་སིསོ། ཁང་འཟྲང་གེ་ང་ (གྱཿ།གསུང།དདག དག་ན་དོན་ཐམས་ཅད་ཤེནྩད་འ 
ོས་ཐམཿ སད་པ ཡངདྲ་ཐཱགྫཨཱལདུ་གྲོནས་༔ ཐམཔ་ཅུདྲ་པངས་ པཞགྭབུང་ནྱ་ུག་ཕོ་ཞིག་དེ་ལ་ཡོང ཡོང་ཛེས། གཞན་ལྭ་ཕུག་ 
སྒོཆ་བཆེས་ཉིད། ` འགྲོ་སོཆ་ཡིན་ཛེ་མ་འདདད་འགོ་བཅེས་ཏོདི་ཡེནཏ། དག་པར རྡོམ་བགཡངའེ ཉུན་| ]་ 
་ཱ ནཿ 


ཞོར་ཟས་གསུ་པགོ རཾ 
ད་བ་དབ་དུན་ལེན་ཞི་དགེས་ 





ོད 
; 

















ཅ༥ ྲ ཏུ དཔོ གྣསུང་བར། ་ར་ོ་ོགའཆི སོས གའ འོས ། 






། ་ པ་ཞེད་པ་འིད་ དོར་མེདན། ་ཡེ་ོས་དགེས་ མངོ འྲབྱགས་ཉོན་མུག་བྲམལ མཛོཧོ་དང་། ༢ མས ང་ག དྲས་པ་བདེ པ་བདོམདཇིཉར་ུལ་ཁྲས༽ ་པ། ས་ཡ །ཞ་དི་བར་པ།སམཔ གཞམས་པཟདཔོ་ པོ་ ༥ 
ཅི ཅད བསལ་ ད། གསུ ། ཆོམས་ལས། ཀ།༤ཤ།་པང༢ཆར་བའསྱ་ཀུང་། །གེད་མས་ཀྱིས་ ངོམས་ལི་འྱབར། །འདོད་པ་ལནོགརུའ་ཉས་མང་བར། བཞས དད །གསས་ཅའ་ དངན་མཉམ་པ་ པུ །གསེར་ ་ 
$ ༅རབ་ཡདྱ་གུར་བང་། ཡི །རྟོགས་པར་མྱེས་ལ་ལེགས་པར་རྱོད། །ློ་དན་ལེངས་བྱོད་ཁེམ་བཅོམོ་པ། །ལ་ལོལ་འཚོལ་བར་ཡི་ཤེད་ཅིང་། །བསམ་དྲགའདོང་ལ་སུད་བ་ཡིས། །བདག་དོང་གཞན་ཡང་ཕུང་བར་བོད། གསུང་། དནཔ་ཏེར་ཟླ ¦ 

















་ལྷ་ཆགསནསྱ་རདྱེ་ཝེམ་ཁྔ་ལགས། དེན ་རམེད་པ་དང་སྒོ་བུང་གས་མ་བཏང་བརདས་མན་ཤོར། དེ་བེན་དུ་རངརེ་ཡངཊ 
ཊི དུངམ་པཕ།།རུ་ལོ་ཁམ་འགའ་མ་ལ་ཡེདནཆ་གསྱ་བ པ།།ཏེང་བརབ་པམད་བདག་པ་དྲ་འབས།།འཇོལེམ་ 
¦ འདོད་སྤྱར་ཆེན་པཤོརོ་བ་ཡིན། འགུས་པར་བགས་ན་འདི་བྱ་མའས འདོང 
ཉེ་༢ལ་བྔས་བས་} སྡུག་ཕེངུས་ཁྱི་ཛང་ལམི་ཚེའཧིདདགེས་པ་འེ་ཧེད་པར་གངའ་བ། དན་པ་ཉེ་རགཞག་ཏུའང་། (ཡཱམ་ལ་བྱ་ཏིས་འབརབ་མཐེང་། །ཚིག་པའེ་ཉེས་པར་མཐོང་སྟེ། ། 













ངམུས་པནད་པ་ཡིས ཐ་ན ་པ་ནོ། རྣལ་ ཉོགནངགསཆལབ་ཡས། །གང་ཡང་འཇིགཏེནདདོོག་པ། །ཧཱོ་གྭཾང ོ་དབསམརིགོ ༈ །ཧྷཱཉར་བཅིགམེས་འཇིགས་པ། ། །མེཉད་ལནི་ཉེ་བར་བརྟེན། །དེ་བཤིན་ཨུལ་ཅྱིས་མོངས་པ་ཡང་། །ཡུལ་ཉིད་ལནི་ [ 
ནྱ ཡ།དཔ་ཤེན་ད་ ྣ 








ུསམ་ཨ ཐམ་པ } | པེཏཾ་ས ཤབ ེས་བོདས་རག་གསེདགཏོང (ཉར པས་བོན་ བསུན་།གུ། ངརེ་ཡང་འཏགས་པ་དང་། པལས་འཐགས་ པ་ད་ལེཿ ད པ་དོགས་པའ འདི སག་གསུངས།ཡང་ཟླ་ པ་གགས་པའི། 
{སོ དག་ག ུང་བགཅསའེམ་འདམ་ལམ་ བྲནན་ཡངན་བཔ སྩེས་རབསས། སྡུག་བསྲལ་བཤྲད་པ ཐད་རུ རྭ གདང་ཡང། །བད་བ་འདོདཔས་སྡེ་ནམས་བླ་དག་པརའྱབུར། ། བུ ཆགས་པ་འདོ་ ད་བང་བླམ། །མངམའེའོད་ 
¡‡ ཿཀྱིཿས་ཤཱི་པ་ལབ་དད་བཞན། གསུང་བ་འདེ་བཟུང་ལ་དན་པར་བ་ སུངས ཞེན་བདད་ མ་ཞིག་འུ མྡེད་བེཀུར་རམཿེའདིའི་བདེ་སྤྱོད་རང་གདན་དངམི་འད་བཞིག་ཡེངསྟེ། དགི་བཤེས་ཆེན་པོའིཞལནས། འཁེར་བལ་ཡིད་ལགས་ པར་འབུང་བའི་དགེ་སློང་ནམ་ དགདེའི་ 







[ཀང བོའ་བགགེསནས་ངྱ་དྲམསྦ་ིསཧརནཔཉན་གན་ཤོད་གསུམས། དད་ལྔ་བཟ་གློག་པས་རོན་པ་དང་། གེས་ཀར་ཤར་འབམརིབ་དང་། ཁར་པ་བྱཿགས་པྲ་ཝ་བྱམཔལ་འངས་ཀྱད་ རང་ར འག ལའི་ིང་དུ་པབགཞན་ཡོོགས། 
[ རྡས། གུང་། སྣུརཞུཕནས། གཡོ་གཆང་ཏན་ཀོད་པ་འའོར་བཁང་པེ་འབརབྷ་ུ་བུརམཐབཔིངསའྱུ་ླིབོ་ཡདོན།ཟའསོ།གིུལཔ་བཟ་བཅད་བཅེགས་སྱ་སནངས།ཁྱི་ཤ་གོ། ཤོ་ྷ་ུམདན་གས་ཤུགདདདཔལ་བཅུནཞག། ¦ 
གསཔ ཟས་བསད་ྱེ་ཕབ། ལན་བ ཉེར་ཝལབསྟེནགགགསུལ། ། པོནབྐ་ུརད་གིག་པ་ ཡད ཉནམ་རྱིདཚར་། ི་ཧེད་དགོས་བསེད་སམའེ་བ་འཇད། གངབའངཉིསཔ་ཡད་འིནསན་ི རིད ཡང་། 












༤ ཅོབབསའོ། མགྲུབ་བཡད། ཧེབ།འ༩ཕའམ་འཧགས་དོག པཔ་དགང་བཡེ་ བརརོ་ཡིད། འཐའིལོའབེམད། ཡིའིཕགཿ ད། ནང་འ། གི་གཉེན་མེད། བརྙ་ལེས་དཔེན་མད། ཊཾ ཆུཾརྟ་ོས་གཡོག་མད། ཐམས 
འམེ། ཐལ་བ་ལོང་ལོང་། ུག་འབུར་ཡམ་ཡམ། སྟིངཚྲ་ལོང་ཡང་སྣདཅད། བྱེ་སེས་པོན་སུན་ནུང་གུ་ བཾ མ་བངན་ཨགསེ། ལུམ་དལྱའུག་ག། སམས་དཔྱོ་ཁུག་གེ། རོངས་པ་འདེད་པས་མག་འཁོངབླ་ནམས་ལ་ཆིགྲ་ཚོད ཤིག་ག། ཤམངྦང 
རླུ འཐུད བཅོན་དོང་དུ་དུད་ བམས་ལྷ་སི ཇི་། རག་ཆད་ཐོ་དགོས་དམ་ཅརྦ་ནཱགས་ཆད་བགན་དགོས་པྡེ་ནམས་ལ་་ལུག་མའངེ་། འདྲ་པེདྲ་བང་ ཐང་ལ་ལྭཀམས བ་སྦག་མ་ཤགས་བ རྣམས་ལུརངྐད་དྲ་ས། ཧཱིད་པའེ་ཆད་དུ་མེ་གདའ་འམྱ་སུས ཧ་ རྒྱལ་གུས་ 
ཛེ ཞིབྷ་ཕ་ལ་སྐགསཁ་ཡས་བདམ་བྷ་དསྱེད བྲད་བང་བདྱ་སྩྱད་ལ།ལང་ ངས་སྨོད་པའི་ཕྱོ་བུས་པཞིགནམ་འངན། ཞེས་སྦེན་ལྷམ་སྔངད་པར་གདའ་ན། ནགསན་རྡིདགསེ བྷ་མས་དང་། | ། ཤྡེ་རམས་ལི་སཱན་བཇོད་མི་ཧེད། །འགོགས་ན་བད་བ་ དེ་དྲག་དང་། །ཞམ་ 
 ར་ཞག་ཉཱན་ཅེག་བདག་གཤོས་འགུུར། །ཕུག་གམྱ་་བང་སྟང་པའམ། །ལོོན་ཤོདྦེདུང་དུ་གནས་བཅས་ཏེ། །ནམ་ཞེཁྱརཱརཱམེ་བྷ།ཞེངེ་། །ཆགསཔ་མེད་བྲར་བུར་ཅིག་གུ། །ཆུང་བཟེད་ལ་སེགས་ཉིཚ་དང་། །ཀུན་ལ་མོམཁོའི་གོས་འཆ་ཞིང་། །ལྡུག་འདེ་མ་བརན། 
„£ ཤུས་ཆུང་། །འཇིགས་མེད་གནས་པར་ནམ་ཞེག་འགྱན། །དད་དོད་སོངནས་གཞན་དགུ་པ། ་གོང་དག་དང་བདག་གི་ལུས། ངག་པའི་མོས་ཅནདགྱར་ནི །༈ ༣དོ།ཉོམས་ཉེད་པར་ རྱ སསགས རང་དབང་སྤོཾད་ཅིང་་ གང་ཡསང ཅཿགས་ 
-#མད་ལ། །གདདང་སད་ ཡངནའདུལ་མད་པའི། །ཆོས་ཤས་ ཧི འདེ་ལ་ ཉྱོད་ ཁ་ དང་འེན་པ ན་གྱིས དཔང་མསོ་འ་དོདེ་ད་དཀར། གསུང་། གིསས། ཟླཔའ ་།བོརྱ་རྲས་པས་ཏེ བྱྱ་སན་བྲས་ ༥ ཊ །རྐེད་འཆང་ཆར ཊཾ 




















་ ན་ན འགོགས བཟཁྐྱྱ་ར་བོ།  ་་མམས་དབཆགས་བོད་བརནོ། 'ོ་སུརགམ་པའརཔལ་དེནཚོ་གྱགས སཱལ་བེ། །ནགས་མཐོང་རྲིང གསྱ་རུ་པོའོ ཅོགསྦ་ཅི་བེན་བཅས་འ པ། །ཀུན་ནས་ཉནས་ད དགའ་བཟང་པེ པོ་དནནི་ཉྱིད་ཐ་གང་ །ད་ཏུ་། ྷ 
ཊི ཅི་དགའ་བའི་ནགསུ་ཆལྷ་ལུ་མཧཱསང་བགྟན། ༈ཐེལ་མིཊཊའལེབས་པའི་དོལབ་ཅན་ནའང་སོད་ཀྲ་གུར་ ཨཱ་གཙིང་ཕོགས་བདོའི་དན་པར་སེད་པ་གང་། །དྱི་ཝ་ཡི་པཱས་པཞིམྱ་བུགས་པ་མི། །ལན་བུ་རན་དུ་ཐོགས་པའྱེ་རུན་པན་མ་ཏོག་ཆོ་གས། །མངོས་ 
 ང་བིལ་གནོན་ར་ཡྲི་བུ་ལཛང་ཡོད་འྱའུརས། གསུལ། རྫོགས།ཟྣ་ངོད་ཡས། མྲེདམཐོནངོང། རུ འོད གགད་ང་ ལས་ལངས་ཐུས་ནས། །མོས་ ར་མལ་པས་ ལེ་པིའི་གོམ་དག་དང་། ། །ཟས་སེམ་ངན་ངོན་ཅམ་དག་གིས། །ནམཁི ཤག་ཡུས་ལ་ཆ་གས་མེ་ འསྱུར།ཤང་ ། 
| དྲང་ནེ་ོ་ཏཱར་ང་བི། །དུང་བའཇམ་ མ་ཕོའི་གམ་ཅན་དུ་། །ལེ་དིཉིདེ་ལྒྱསདྷསིར་ཡོང་སི། །མཐོ་ཆོས་པད་བའི་ང དགའ་སྙོན་དཔ་། |ནམ་ཞིག་འདག་དེཉལ་བརའྱའུར། ༥། །འདེར་ཐར་གྱཆུར་ཐལ་སུས་དོག་ ལ། ནུ་དང་རྩ ལཕ་ཟིལ་བྭ་ཝཔྤ། ོས་མེད་ ཡུནརའགོམས་པ་ཡེས། །བུ དདེ་བཆན་པོ་ནམ་ $ 
ཀཞིག་འཐོབ། ན་ཨགིགྲ་རུ་ངགས་སྨན་ལྗེངས་སུ། །གནས་ནས་རུ་རླ་བམ་འབྱུབ་འཇིག།དང་།, ༈འཚོ་བའི་འཇིསྟ་ཏུན་གཞས ལྡུད་བར། །ཡང་དང་ཡངྨ་དལ་བརའ་ཕབུར་། །ཉུ་པ་ཞུནྱ་རིམརྱསར་པའི། །འཇིག་ཆོགས་ལྟ་བ་འདེན་པ་དང་། །སཱིད་པའེ་ལེངས་སེེད་མི་འདོད་པར། | 

ཐུ གདག་ནྲིལ་ ཞིག་ འགྱུརའིགེ་གུ། གྲསུང་། ྡུབ་དམན་སའི ཧ་ས ༈ནགས་ཆིག།པ་པཕི་བཱ་དང་རདགྲས་འདབར་སུ་ག་བྱམས་བྱར་ཡི་ག། ×་པོའི། ། ཁིམ་གངུ་ཡིད་པ་ཡངས་སྲུ་སངསནསནགས་སུ་བགྲེ་བིད་པ། །པྲོའི་གཱད་པའེ་གཉོད་རབ་བསལ་བའགྲོ ངི 
འི པ་ཀླུརྲ་ིམ་གོ | །ངསྱ་ཧཱ་སནས་ ཊསྭཉིས་པར་ཧེན་མ་ ཡིགཞེས་དེ་ སྐད་གུགས། སུ པའི་ཡོངས་རྩོད་དྲོག་དུགཉི་བའ་ཡོ་ད དདག་ནམ་འས་ལནས། མ་བཅམས་ཡིདའང་ཝ་ ད་པ་ ཿལྟན་བནམསར ཝི་གནས་སྐབསནེ།  ཁ་ིཔདདུ་ཀ་པབརངགི་གནས ང དང 
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༄ོ། _ ཡེས ནའ སའོ་མུདགའ་བརབ་ྱ་ད་ུླངད པརའདམོ། ] ཤིདེདང་འབབ་ནུ་བརན་པའི་དཀའ་ཐུའ་དག །ཨོངསྭ་ཨཱངོན་བདགནྡི་ནམ་སྲབཿནམ། ོསསོཐོམའོང་ོ ཅྲིཁོབ་ཡོས། །བདེ་འབྱུང་གང་དེངྱལ་པོ་ཁ ] 
རྣམས་འའང་མད། གཇུང་། །མྭ་ཕྨ་ཱཏི་པས། ཇོར རྔན་བནགས་སུ་སང་ཁུརྟཏ། །རདཱགས་འཆོལ་བརབརམམ་པ་དང་། །དཔེན་གནས་སྙེད་པ་ དེ་མཐེང་བས། །ཆོབ་མས་ཆད་སངས་ནང་འི། |དེ་ཉིད་དུ་ནི་གནས་བཅས ཤཾ་སྦིད་པང་ ' འགྱུར། བདི རྨ 
དཔན་དོན་ཡོད་འཆར་བིས། མི་སྤན་ དགེ་འདགང་ཤ་ན། །མི་བཟད་པ་ཡི་ཡུལ་ འདེད་ལེན རྣམས་སོ། །ཡྲལ་ དང་འདུ་པ་ གཡཤེན། གཞན་དང བད་དྲུ་གུར་བའ། རི །རསྨེཏ་བདེ་པ་ 'གངཞེན། །བདུ་འཛྲིུན་ལམ ཆགས་པའོ། གསུང། ཟླ་བ་སྣྲོན་ཡེའེམདོལས། གང་ དག་ ་ 
ྒ ༨ ངམ་དགའ་དུང་ཟད་མེད། ]ད་དག་མི་ཡཾ་འཇིགརྟན་རྟག་རབ་བདེ། | །གངདག་ནགས་ད དང་རི་སུལ་དགའ་ང་ནེ། །དགེ་སྦྱེང་ཉིདཀྱེ་རང་བད་མོང་བརའབྱར། །གང་དག་བདག་གེད་ཤེད་པར་ཡང་མེད། །གང་ང ཨཡངས་འཛིནྡ་ནམ་པ་ཀུནཱ་མེད། །བས་རུ་ཝ་བུར་འཇིག་ ¶ ། 
ཤ ཏཾ ཉེནའདིའ་གནས་ པ། །དེ་དག་ནམ་མཁའ་ལནི་རླང་ལྟར་འགྲེ །གང་དག་འཇིག་རྟན་ལའི་ཡེད་མི་ཆགས། །དང།མི་ཡི་འཇིགན་བཀྟ་བདེ།། །དགའ་དངཡེ་དགའ་ལནིཆགས་མེད་པ། །དོདག་འདིན་རྟཧར་སེམས་སླང་འད། །ཉེས་པའི་ཚོགས་མང་ཐམས་ཆད་ཕྲངསནས་སུ། །ཟླཾ་ 

ལ་ག འགོར་ཅནནི རཾ ཤེད་བུང་། །ན་པའུཧོར་ཚན་པོནནམ་ཡང་རྙད་ཡཡེད། །༥གོ་བར་གནས་པད་ཡེ་ཡན་ཏནདེ། །དནེ་ཌྟཱག § འྲ་སྱབ་ཡད་འུང་འཚུན། །དེནའཇིག་རེནཅི་ལའང་འདོད་བ་མད། །ཟགཔ་དགནྡི་ནུམ་ པར་འཕེལ་མི་འགྱུར། །ནགས་ན་གནས། 
ཏཾ སདེ་ཨི་ཕན་ཡེནའདི། གསུང་། སེཐརྦི་མདོང་། མངདུ་ཐེས་པཞཀསྦིང་ དགྱུ། །ལང་ཚ་ཡལ་བ། རྣམས༦ུལ་གནས་པ་བད། གསུང་ངོ གོགས་ཕོའི་རབ་བུ་པ་སང་འཔོརབ་ལ་ཡིན་འབྱུངན་ཡོང་ ། ་གིའན་འྱི་ལ་ོགསྱི་ཁད་པར་བཟགས་ལ་ ¦ 





༢ ༡༠༩༠ 
ི! 


ྦ ཕྱ་ཐང་པ ཡད་ཀྱང་ཕྡུག་བསྡུལ་བལས་མེདདེ། ངོ་བསྲང་དགོས། སྤིད་དྡུག་ཐམས་ཅད་ལ་སྙིག་དགེས། དགོསབུས་སབ་བ་དཀའ། (སྤྱེད་འཇུགས ཡ། ཤཱ་མདང་འགོག་སན་ིས་པ་ལས། །བདག་བསྟེད་ག ཞྭ ལྒེ ད་པ་དང་། །ལ་བོར་བར་དབའ་བའེ་གཏམ་ལ་སེགཔ། ། མི་དགེ་ཆེས་ མ་ ་༈ 










ཚི མད - ༦ ༤. རབ རས ༨༩ ེ ་་ རོ་བ ཕུ .ད \'༨ཿ ཕུ ; ༣ ! པ ¥*༡༡༧ ལེ" ༠ །  ¶་ ༠ ` ི་ ༦༡ རོ > >  ོོ.ྲ པལ བ་ ( ངི ༢༩ ༣ ༨ ། ༄( \ ༩༡ ' ༨. ༽7-. ༤ ¬: :‡ ‡ 

| ༅ངབེས་པརའབུང། ཞེས་པལ་སེགས་པའི་ཕཱོན་ཐེམསཅདའང་བས། ལརན་མིནརཟས་གསུམ་ལ་སེགས་པཅིལ་འདོད་པྱ་མིས་ཁུང་སྡུག་བྱམ་ལ་ལམ་མད་པརམད་དུབ ཤད་པད་ཡིན་མེད་ཁང་། ཐུན་པྷ་ནམས་འདེད་ལཁུན་འཆོལ། ཤི་པར་འཐུམས་འགལ་མི་ཡདཔ་དེ།ག་ཡག 
 རིཿམཉགམག་ཆིག་འཆགས་པས་རྔོན་པས་གསེད་པདངའད། བང་། རྟོགས་པྔིདལས། རྔ་ཡིད་ཤིང་ལ་ཐོགས་པའི་གཡོག་པའིནའེ། །པྲཾ་ཕེ་ལམན་རྟོག་བམཉརང་འགགས་ཤིང་། །ལོག་པར་ཆགས་པའེ་ཡལ་གཆསམས་ཐེགས་པའེ། །པཱེས་བུ་ངན་པ་ཁྲིམཔནྟེན་འཕུང་བར་ ཟར 

ོ་ ༠༤ ༠ `. -- ༤༨ ༤༽ ལལ ༤༨ ནྲ ོང ༤༨ ྒྐ པྫ .༤༽ ཇར ༡ ༠༠༠ ༡༩༤ ཤི ༩ མཱཿ ༧ ༠༠ ༤ ༤ སཔ ༄༅༧ ཨ "༥༡ ་ མཛ ༨  ¶ ལམྱཌ་ ༤. ༢ ༤༽ པ 'ེ རེ . སེམ པ ། པ་ པུ རོ 

༩༥ [ འགྱུར། །གསུང་།། དེས་ན་ི་ཚིད་པའིགེགས་པོ་ཞིག་བྟས་དྲ་བང་མི་ཚ་མི་ཕིན། ནམ་དང་ཉི་མངེང་དུ་སོང་བའད་བཞིགལས་མི་ཡོང་བྱ་ཆུས་ཞོད་བངལགས་མད། ཐམས་ཅདཔཔསིསདོབཞེན་བསུར་། གདམས་ངག་རིན་པོ་ཚའདྷི་་བུ་སམསྦའིནཉལ་བྲསད་ན། ནས་ ཟླ 





དཔོཉིམ་ལ་ཐུང་བའི་སྐྱོན་ལས་མེད་པ་། བདེ་སྤིད་ལེས་དུས་འདའ་བ་ཞིག་འོང་བས ། གོགས་མད་གཅེག་བུར་སྡོད་པ་འདི་རཔདགོས་གསུང་། སླེབ་དཔོན་ཨ་རྔ་ངྷཱ་ཏིཔས | ཌསས་ཀཏན་ཇངས་བུགེཔ་ཡང་གཞག་པར། འཇིང་ནྱི་རལ་པེའི་ དང ཤེརྟ་དང་ཀཱངཔ་དང་ཇུདཱ་གི་ ཨཱན་ 
8. -ཟ་་ ༧ ༦ ¥... ༡༥ ༧ོ ¬. རྩོ ་བབ་ ་/ རོ > ° ༡༠༦ ¥ ༄༅ - ༤ ༠ 1 “༤ +° ~ \ 2 £ 7 \ ༢༩ ༣ ༤--་་ ས་ས ༦. རོ་མེ ༡༨༨༢ ° + 2 གུ ' ཆེ " ˆ ?གཱ༽ ལཿ ° 
¥ ཀེ །དཔུང་ཆོགས་ཆེན་པོས བྐེར་བ་དྲག། །མདངཿཿབལིརྫྱདམ་རོང་ཕལ་ _ དམེ་གམ།པ ལྱཚི་ནཅིགཏུ་ །ཕུན་རབ་གཉོད་ཕས་ན། །མདངལམའན་སིཿ་ན་མ་མཐང་ཝར། ནོ ུར༧བཞམ་གཏན་བྲག་མམ་བཀ་གདད་ཡེད་མ་དན། རྣ་པ་བའོར་མཆོས་སེམམ་པསྣནཔ་གཡེངཔ་དནནོ། །མང་པོ་རྟག་ཏཱ་འཐབ་གུར་ ༈ 


༦ ཇོར འོ་ན ་༢་གའ་ཟའ་འ༢ཇབ་ང། །འ།་འོནའོ ༨ ་བ་བ་རྲེལ། གོགང་།ོམང་པྲོ་ཆོད་པ་ཚའེ་ ཟྱལ།༽ང་བ་་བས།ཚ༢༠༢༡ོར་པ་ཡའགོག་པ་རེད་ ླ རོ་པ ནང་། ངེསྲ་ར་འཛྲོང་བ་འམས་རང་ =; „༡༣. <¬ -- . ༣3 &. ༢༢ $ 
སྨིན རགཉིས་ཕོདགནི་འགན་ཟླར་འགྱུར། །གཞོནནུྨ་ཡེ་གདུ་རུབ་ཞིན། གྲགས་ངོམངཔེ་རོད་པ་གཉིངོག༥ཆང་བཡང་སྡ་ ནལ་ཧོཿ་པ་ཡ་གོན་ལ་རེད་འ། ། གཅིག་བླུ་ནམ་པརླརར་བ། དམུང་། དེསན་འདེད་བ་ཐམས་ཅད་སངས་ནས་སྡོད་པ་འདི་བདྱེ་དིད་ཐམས་རདྲ་འིའགྱུང་གནས་ཡིནཏོ། 














། ཡི་ཚ །ཆོམས་ལས། གལཏེ་འདེ་བ ཀུན་འདོདན། །གདོད་བཟམང་ཆད་མཔས་སུ ཨུསབས། ༈འདོད་པྲགམས་ཆད་ཡོངོས་སྣངསད། །མཆོག།ཱ་དདའབཐོབ་བརའྱ་སར། ལ་ཇ ། དུན་པཉེར་གཞག་ལས། ་བདེ་བ་ཨི་ཡངྱ་ར་བ བམཆོག །ཞེབ་གཟིག་པུར་བྱརཀ ོ 

ཟི །ཕང་གི་ཧཱུང་ལ་དེམེད་པ། །དནི་གུག་བྱསལ་ཅན་རབ་གགས། །གང་ཞེག་འདོད་ཆགས་ཞེམངའན། །སེད་བཅས་དེ་ལ་བདེ་འམད། །གང་ཞིག་འདེདཆགས་མེ་ལས་གོལ། །དྲ་དྲོདི་མེད་བདེ་བར་འདོད། །ཐམས་ཅད་གནས་སྐབས་ཐམསཅད་དུ། །འདོད་པམེ་ལྷེ་འབར་བ་ | 

འད དདེ་དག་ཡེད་ལ་མ་པེདཅིག །ད་ང་བསན་འདེད་པསཆག །གསུང་། རིན་པེར་པོ་ཏོ་བའོཞལ་ནས། ] ཤཏྟར་ལ་ཟུན་ཤིན་པ་བཞག་ནམ་གཡུབ་འགམ་པ་བཞེན། ཆེསྐ་ཀི་ངོམཚི་ང་བ་ཡང་ཆེས་བོངནང་ ། འདོད་པལྷ་ཧེགམབད་ཉེད། ཟནདངརག་ལ། བྲཔས་པའི་ཆུ་ལ་ལག པ 

[% པ་དེང་བསན་རྩ་ ཟ་འགོ་ བཅད་དྲེ་གྲགས་ ཡང་བ་བཞེནདུ། བྲ་མཤེག་སས་སངས་ཆྱས ཇྗས་ཨུ་དཱན་པནས་ཐོ ཐུ་རིམ་ཅེས།བདནས་བསམ་པས༤ཿ རོཚོར་པའེ་མཁབ་བས།༽ འང་གི། དེ་བ་ཉམས་མྱུ་སེ༩བས་ཆོས་པའ ར་ཡཱམ་ཕད་པཞོག་ཡང། ༣ཡུང་བ་ལུང་པའེ་ཨས་ 

ཛྲ 0 ཐམས་རདྱེ་བདེབཤོགས་གཙིགྫར་བསར་བས། །རིམ་པ་ལུང་པའི་ཆོསྤ་གི་བདེ་བཆེ བཆེ། ༈ ཆསལི་བདའི་པའཚལ་བའི་ིདབས་ཡིད་གབ་སེད་པལ། རི་བོར་ནས་འདེད་པའའདེ་བ་སྡུག་གིས་ལུ། ཨཱ་མུགྲགའ་བ་ལ་བངན། ཤྱཾསའཇུ་བ་འོངག་ལས་ཡི་ཡོང་། དེསན་ཆོས་ཐམསཿདྱཀི། 
བའི་རོ་སང་བའི་ཤེར་སེས་བགསུལ་ལ་འབད་དགེས་གསུང་། མས་ཆེའྲུང་བའིརི་སོང་བལྟ་ཏེདོ་ད་འཇིནན་མགེག་པབདགས་པ་ཡེནནམ་ལྟས་ཡོང་ སེ དན་དགེྭ་མར་ཡེན་ཏན་ཡམེདཔོ་ག་འན་བང་། གདམས་ངག་རིན་པོཆ་འདྲི་ལ་ངུ་ལླ་པོ་ལིངབྱ་རིས་བཀལ། 

༄3ཿའ་ཁང་བའེཉིས་ དམགས་ལརསཆད་པར་བགརངབསནིཡ། མི་མ་གསོད སྤྱའི རི་དཔརི་བཟོ་རམ་བལགས། ལི ཏེ་བཟི༨ནས་༈ སྔར་འགོང་ལ་ཡན་ཐུབ་ཤ་བཛྡ་ལ་གོས། དང་དེའི ུ་བའགངལེ་ གླི 


༩༥ , 







་ 
2 ་བ ཉི 






རི ཤང་ཤེད། ཅོད འླེ་རབོ་བགས་མིདཔ་པོ་ོི། རོད འཕལ་མཆེ། ལོནོ་གསོལ་ོས། འདོམབཉིན།། ངེ ངེད་ཅིཆོད་ཤནས་བཏུབ་བཤིག་ཡི་ས་ཟེར་ལོ།། དབན། བས་མང་འལཆེབ་ལ་ཆོས་གཤའམ་བུང་བསེད་གསུང་། དེ་རུ 
7ྨྫ ན་ཡང་ཕྙིགས ་མའི་དུས་སྲུ་ ་ཧ་བ་མངབ་ལྷ་སྐྱེདཔོ་ཡོང་ པོ་མོངས་མེད་བར་སེབ་དཔེན་དཔའ་བས་གསུངསཏེ། དྭཝ་ལེགས་པརྨསད་པའི་སྱེ་བོ་ངོ་ཚྭ་སཱཾགཿཅན་བྫགྲ་ས་དགའ་བརའགྱར། །སེབ་དབོན་མཆོགྱར་ནོར་ རྣམས་སེམས་པས་འཇམས་ཤི་དླ་སབམྡ་ད རྣམསན་ཞུམ་ སེ 1 
¡གནས། །ཡེན་ཏན་མཁས་པ་ཡི་བཀུརནོང་ཝ ཝྡནརྣམསནི་མཆོད་5ྲམིན་པརམཆོད། དེ། །ནུལ་ིཕ༢ཚལ་པ་སེབསྲ་ལནནུལའི་ཝས་ལན་པ་བྣམི་གསེ་ཤིངཆེར་གཅོད་ཤིད། །སྡིག་ལ་དཀའ་བ་སྟཾཔས་ལྡན་གཡེ་ཧནརྣམསྱེས་དམ་ཆོས་བསྡུབས་བརཅྱར། །རྒྱལ་ཕོ་དག་ ག་དང་ནྐུནམའེ་ མྲ 
༩༥ ཿུ ; འཛིགས་པས་ི་དག་པག་ཕེབསནོར་རམས་འཇེམ་མི་ཧོད། །གཔཞིག་དུས་༣ཆརམད་གངན་འམ་ཞུགས་ཡི་ལྲུན་སར་བའབབ། །གཔའིག་བནམས་འོམ་མི་འབུར་དུསྡན་མས་འགགས་ཤིངས་ལ་འབུ་མྱེས། །གུངམ།ཁོ་ལ་གླེུགས་པའ་འདེལ་བའི་སེམས་མེདདཔནད 
¦ ནམསནི་མཐེན་པོརྦ་གུར། །རྒྱལ་པོཆོས་ལུངས་ནོརནམས་ཆོགཅུ་དོན་གཉེརྡབ་ནམས་ཕམ་སྡང་། སལ་འགེས་པལི་སླེ་མལ་པོགཞུག་བེདྱ་སལ་ཧེདམ་ཆོནྲ་ཅམ་ན་པར་གནོན། །འཇི་གྱརནབུད་མདེལ་དདབུད་མདྡ་ནམས་ཁང་གཡེམ་ཞིང་བུམ་ཟནམཔནིའདོདརེན་ ཛཾ] 
ར་བ (བཅས། [རྱནུད་སྡུག་བསྡ བསལ རྩོད་ཕའི་དུས་ནི་ཉེར་གནས་བསོད་ ནམས་ ་གཉེར་བནགས །སུ་སོང་། གསང་] འཇིག ཉིན་༢་ཤོད་པ་ལོག། དེངཔར་ལྡོད་བ་ཞིག་གིས་འདིདའེསུག་ བྲ།ལ་ནམས་ཡལི་ མཐང་བར་ཟུམ་ཨཧད་འདེའཔའི་སྡུག་བསྔལྱ་ཁེས་གཟེ་རརར་བདག་ལ སམུག་བྲསལ་ ཆའ 
༧ གང་ཡད་མེད་པར་ཚེད་པསྙེདཔལ་སྟམ།] བ་པྨའེཇང་ཞུརུནཆད་བདེ་སི་སེང་པ་ཞིག་ཡང་སྟ། རོམས་ལས། འདོད་པརྣམས་ལམ་བབ་འགས་ཤིང་། [འཛིགར་འདཆགས་དྭལ་པ་བདེ།།རྐྱ་པོ་བཅངས་སེད་ཡན་ཏནརྟགས་པ་དང་། ྱེ་ལོ་ཅིཡང་མེདཕར་ཁུརཔ་ གླ 
















ངི པཿཉརྐདོའོདོདངནི། །རབྱའ་དམེན་ ཕང་། རར་རོ །ཆོས་ལུ་དགའ་བའི་རོདག་འགུང། །གསུང་། ས་མཆྫོསནྱ་བཾས། དས་འི་མ བར་འཆིང་བགཉེན་པོ་ཡོ། ཧྩེབོསྱ་གོས་ཐཐ བཡལ་པའི་ ཤྱེ་བྭལ་ནགས་ དགཏཱ། །རྣལ་འབོར་ ད ཁ; 
ེགིའི་ད་ཚས་ཆམ་ཐུར་པས། ༈འདེ་བར ན་ས ས་ནད དང །མཆནམེ་ཟླ་བའི་སྣུང་དངརབ་གསལ་བའེ། གསོང མོས འམ །དགོན་པ་གསྟན་པའི་ཡེདཞི མམསི་བའི། །ལག་པར་དོགའ་བ་དགནི་སླེ་བར་འགྱུར། །༢བཤ 
གང གེས་པས་ལོར་ལྒམ་བླ། སྦྱར་བེའེ་དཔལ་འདོར་ཡང་། །འངས་སུ་ བར་བརིར་ཌག་འད་བདིན་ནས་ཝབསནས། }ཡའཆོ་རང་བཞེན་ཆེས་གཡོ་ངང་ ནུལ་ཅན་གག་ ཕེལ ་བུཨཏེན །དགོན་པར་ང་དགས་ འདུར་མཆ ཆེཞི་བའི་སེལས ཿི་བསྟེན་པར་བ། གཡུང་། ༩ 
དེ་ཡང ་བསམས་ནས་ངདད་པ་ཐམས་ཅད་སྤངས ] དཔེན་པ་པྟ། ན་བཡདོད་དགའ་པ་ཟླཆུའིགཞེམ་ལེད་པས། སཔས་རྒྱས་ བཅོམ མན་འདས་ཉ་ཡུ་ཡངཔལ་ཞད་མངས་ཡིན་དཔེན་པ་བསིན་ན། བདའ།འད་བསཿིའི་ཤིརམི་བྷཏ་སཱམ་དུ་བཙོམས་ཏེ། ྦ 
¦ ཚོམད་ལས། ཉིམནས།ཧིལ་མད་སྭངས་ནས་མུ། །སྤེ སད ཨུལ་དཔེན་པ་གུང ཕནན། །དེ་ལ་མངོན་ཕར་དགའ་བསླབ་ཅེང་། །ོད་པའང་མད་པར་ས། དས་དུང་། ས་ མཆཱོནྱེ་ཡེས་ ཟྟཉི་དབནང་གིདྲགལས་ངསྐ་བབ་བ་རིམཔ་ཡི ཡི། བདེག ཤིགས 

.འཇྲེག་ར དིལ 'ངནགས་དག་བ གས་དགབཅཅུད་མདན། ། དྲདན། སུམས ཡེད་སེ་ཕོ་མོ་གཅང་འདམ་དུ་ཟིདྱ་གུར་པའེ། །སྡེམ་ཅན་ཞི་འདོད་བདེག། གསརེས་སུ ཡིཾར་འཇུག་ཡི་ཧེད། ' གསུང་། ་ཡ་ཡུལྱ་ཐཾརབ་ལ་སོགས་བ་མན་ཆདྱ་ཁང་སུས་ཏ་ཕ ཤདན་ཤེན༔་ལྭཀ། | 
(པ་བེད་བར་སང་ཡང་ཚིགམངས་ཨུ་དོགས་པ་སའགག་བཞག་གེ། །།ཝཱ་བའ་བོརཔིའཉེས་དམེགས་ལ་བསརསན་ཧོན་ཐ ས་ཅད་བསྐེདས་ནེ། ༢ བུགམེས། ཌ་རབཊ། བཤུན་ལབདེ་འ་དུ ཤེས བསྙེད། །ད་ལྟ་དེ་ལྟར་གཏིམུག་ཡུན་ཏ 










° 


སི 
དགུནྡཾ་ནམ་སྲངས་ན། ེིིིིི་ ཅོས ཊདང་ །རོགས་བརྗོད་ལས། ཝཾ་དབང་གཞན་ཡང་རང་ག་མཐངའཇིག་པའི། །ལཆེ་བའི་འཛིག་ ཏྣནད་གན་སུག་བཨུ། ༈ཕྡུག་དང་ཕྲད་བར་དགང་བརསེམ ས་པ་དག ག །ངེས་པར་སུག་དང་བ བུལ་པའེསྡུག་བསྔལ་ཐེཿ ལ་ཐེའ། །] 


: 'བྦམཨཅད་ལ་སྣྲརན་ཐ་མལ་པརྣམས 





ཌྷཱ ིཊྟརྱ་ལ་པཾནོདདོགས་འཇོག་ཕེནུས། ཧིན ནིཞམོའྲ་ཞིང་ནས་ཚོང་པྲནམས། ཏ་ིི་ིུགས་ཅན་ནནས་དོས་ པནསྭད་པས བུདམདལ་ཤོཆམིགགང་བལལས་ལྕུངས་ཀྱིན་བསད། ཡ་བལྟས་པྣམས ཐརལ།། རར 





ཐུག་པོར་གྱུར། །ཇིཏ་ི་ཊརྫག་བ་བླནིམས ལ་ཤི །ག་དྷཏུར་འོད་ཆགས་མུ་ ཙུ ཞནཏ་ལགོ་བརའྱསུར། ཞེས་དང་། ཚོམསསུ། ཡ་བདོག་ སོ་བ །སྡུག་པ་དག་ལས་འཇིགས་པ་སྩ། །སུགཔ་ བྷྱོ 





དེ་ཡེས་དོཿ ནེ་ལ་རྣམ་དྭ ཤོད་མཁས་པ་ཡང་། །སྣུག་ཅེས་བ་འདིས་སེམསནེ་རྣས་བར་གཡངས། གེས་འཁོར་བའྭེ་ཉེས་དམིགས་མཐར་ཐུག་མ་བསམས་བས། ¬ཤཡའ་ཇངའ ༈་ཕ་ལུ་ཧཱོན་ ལ་གོ་བར་བ ཅི དདུ་མཔང་། སང་དུ་་ ླ་མཐོང་བ་འདྲིས་ཆ རོ 

གསུར ལའོ་དགེ་བྲ་ཐམས་ཅད་འབྱུང། འབས་བུ་སྙག་བསྔལ ད་་པ་ངན་དང་འཇགས་བཟམས་ཅདའབུང་། ལརྙནམཁས་བ་ཆེན་བོ་ཅིརིགསྱ་ཀང་ེན་རཟས་གསུམ་སེགས་འཁོར་པའ ལ་འ ་ ༣ས་གཡེསྣས་དདུན་ ན་ས , ` 
ཏཱཾཟིས་གསུང་ པར་གདའན། ཆུས་བླ་ནས་གྱོ་རམི་གདའ་ལམ། ཟིན་པའི་པེཏོ་བའེཞ་ལདས། མི་བཅོནདང་དུདུད་པ་བདི་ནསནམ་ཝར་སྟམ་པ་མིན་བ་མི་ཡེང་། འབྲོག སྭངནྡཾ་མེ་དང་ཐུག་པ་གང་ཐརནས་འདེས། རས་མུ་རེན་༢པ་པོ། 

གོསྭ་ཀྱང་བསུནས་འདེས་བ་ཡིནན། ཛཾ ཙམ་གག་དང་དོརམཧུལ་བེ་ལུས་བ་ལན་དུ་འགེ་བཅང་དདད་མ། འངརེ་འཁེར་བའི་ོནདངནས་འབོས་བའང་དེའདདགེསཏེ། ནོངྫས་སྣཾས་མུ་སེང་། ཁ་ཅིག་ལ འབྲིལ, ཁ་ཅེག་ལ་གནས་དགེན་སྣ ོས་ཨཱ་སོང་། སེོས་ནམས་བ ༢་དགོསཏེ། ་; 


°: 
› ` 










༩༥༠ 
ཏི རེ ཡེད་རལ་ དྡུལ་བྭལ་དོན་གཉེརབས། །ནམ་ཡང་སྙུག་པར་གྭབ་དེ་ཡེ་བ། །གང་ ནམ་རཱོག་ཉེ་པར་ཞེ་དགུའ་དེང་། །མེ་ཛྡུག་ཆྲོམ་བརྟག6 ན་དེད་པ། ]དེ་ཡོས་ སུད་པ་རཀྱ་ སྦངས་པ་ཉེས། |ཡུང་གའ་ཆིང་བ་ དོདག་དུལ་བདྲ་ཧེད། ཅེས་དང ལླེབཏྲི་ལས།། ཇི་ཌ་ཇི་ཉཾརགོ་ བ་ 


; ཡད་གློགོས་བངོ་། 






བཱ ཡིདན་ནི་འཁོར་བར་ 
ྣ རརབསམས།་ 
ཤོལ་གསུངས། 


ཀུན་ལ ཿད།བྣས་ལ་༢༨ 


ཿ བ་ཨུན་རེང་ ངམ་གནས་པ། །ང །དེ་བཞིནཀུན་ལ་རཱུ་ ཧུན་ཤསན། ། 





། ཧི་མིག་ཡངསུ་བྟ ཿ་བའམ། ཡི་བྟལྟ་ཆམེད། ཅིཔ་བྟཉ་དངི་ལོམི་བྷཌ་ཆ་ནེད། ཧོ་དྲོག་ཁང་བསྲི་འབར་བར་རྒུདན།ཁོ་མང་ཤེ 





ཤེས་སྐམནས་བདོད་ཡེན་ལ་སྩྱོད་ཅིང་འདུག་གམ། རེ་ལྡོད་པ་ཅི་ཐར་འདོས། དྡེ་བཞེན་དུ་རང་རེ་ལ་ཡངྦ་ོ་དཅེམ་ཡོདདམསེད། ༼ མཾ ། 






དགོས་པོང་།  སྲུར་བསྣ་ི་བ་གཞལ་ཡུས་ཁངདུ་མཐོང་། མོ་གིས ་ཡོན། འཁོར་ཐ་འདི་བཅོན་དོང་དང་། སིན་ལོའ་གེང་དང་། འབོག་དགོན་ས་ལ་བུཞག་ཡེན་པ་ལ། 
ལ་སྤག་སྦྲིགཿ ཅིམྭ་སཱ ཅེ་གིད། སཱེཡན་འ བེག་དགྲོན་བརལམ ལ3ྱམས་ ས་པ་ལས་འཕགས་པའི་མདྲེན་པོ་ལ་ཐུརའཇུསཿ ད་བ འོང འོ་ཅིས་མ་བསམས་པ་འོ་ཅག་དར་གྱེ་སྭནབུ་རང་ གེས་རང་བཅེངས་ནས་འཤ འཆ ། སངས་རས རྣམས་མང་གིས་ཡང་ ; ཧྲ ། 
ཙཾ །ཟུག་པསབོར་བ་ཉས་དགིགས་བླསལདོ། སྩོནཐམས་ཅད་འཇོམ་བཞེ། ཚམས་ལས། གདཉི་བའཇིགཏེན་གང་ལབང་ ཏི ཧིན དྡ བརཕདཡ་པ་ མེད་པ། ཟཡེ་འོངས་ ཏྟརམཐོང་བུ་ གང་ཡེནད་དག་ ཞེངཔ་པན་མང། །བདེ་བྲས་གདུ གཞུང་ ། ། 


ཤེས་བླཔེད། །དྷེ་ཏཱད་སརིསྦུག་མུན་པ་ཤིནོཏ་སཱབ་མོརའྱགུར། ༈། ལྨམོ་པ་ཤིནངྱའཕེལ་གྱུར་ཁ། །དེ་ལྟདེ་ཉྟར་བདོདཆ་གཡ་མེ་ཊི ཤིན་ཏཱ་ཛེ་གཞིའགྱུར། ཞེཝ་དང་། བཞི་ཁྱར་པར། ཇི་ལཱར་མི་མཐུན་མེ་རྣམས་ལ། །མཛའ་ 
་ ང་ཞེ -- རྫར  ་ དུན་ཕཉེ་རགཞག་ལས| གཞན་ཡང = ༨ ཡེད གྲི 









།འ་འི་ལྟ་ཊེ། མཚོགས དོ་པྲ་ནས་དན་པ ཡིདལདིདངའོ།།འདི་ུནམ་ཚོགས་པད་ནུདཔཡིདལ་དདཔའི་དགེའོངནཔསཉིདཔདང་བཞུརིལམངོན་བར་གའ་བརོམིྱབརཔ།།འད་བོི་ད་དྲ་བརངས་ཾནཔ། 
ྭ ཡི རྒྱལ་བོའི་བློན་པོ ་གངཡིན་བནཔསར་ཐོ་ཤི་པདགགདཔསྱང་ལག་བསངནོཔརམཐོའི་བར་རཔདཡང པདེ་བར་སེཡཾསྭ་ཀིས་ཀུན་ང་འདེན་བརི་དེད་དོ། །སེད་པས་མི་འཆིང་བ། །ཉེནོར 

ཀུན༔ཉོད་པརཡེ་ེད་ཅིང་། ༽ཆནའོང་བངམ་ཡེདནོ། ཤིནྩོར་ལེགས་བར་བཏགས་པརྡ་བ་བའི་ལོངས རྣམས་ཀྱང་བདག་གི་བར་རིཤེདདོ། ༈གཞནནརྣམས་ལ་ཡངམཐུན་བའེ་སེམསཀྱེས་ཀུནཏུ་བལྟ་བད་ེད་དོ།། འདྡ་ལུར་ཕངའད ི་སིདམས་།མ་བར་ 
ད དད། ཇྙིཔར་སེམས་ཅནའདིདགྲནམསནི་ཧུད་ རྒུདཔ་མཐར་ཐུག་པའ་བྱུང་བརའགྱུར་] ཏ། གང་གི་ཧིར་ཕུན་ཨུམཚ ས་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཀངྒམུད་པའི་མཐར་ཐུག་པ་ཡེན་པའི་ཤིར་པོ། །ཇྙིཇི་ཌྟར་ ཡུན་སུམ་ཆོ་ ཆོགས་པ་ ཆེས་ལྷག་ པརྱ་ཚུར་པ་ པ་དྣང་དྭ་ ༣ ཟག ` 
ནཱ་ཉྕག བརྭའྱཐར་བ་ཡནན། དེན་མས་རབ་ ། རབ་ལསྱལངདེ་ལམདོན་པ་རཤེན་བསྐ་ཤིས་ཡང་ནམ་བརབལ་བདདས་པའི་ རྣ་པ་བཅདུ་མ་ ད༽། ། རྣམ་པརྟོག་པ་དུམ་ཇེ པཇི་ཉིདྱེས་ཡིདྱི་ སྩུག་བསྔལ་རྣ རྣམས་ སྐྱེ་བར་འགྱུར རཱ ། 


1; དད་ཌར་ཕུན་སུམཛོགསཔ་དངྱ་ནད་བནོམསས་འེགྲས་བརུམངོན་པརྟ་ལ་བུར་བེད་པ་དོའི་རེལུྱི་པལ་བྷནམསྦཀྲང་དདོད་བུར་ལི་པེདནི་རིའྱི་རུལ་པོ་ནམས་སར འཁོར་ལོས་བ རབའྱི་པལ་བླ་རམས་འདོད་པརའྱབ།  དིའི་ཡི་། དོ 
མཿ ལྒ་དད་པའ་སྡུག་བལ་རྣམ ཕདུ་མ་ཀུནན་སལ སི སེ ཟས སྨྱུང་བའྒྱ་གུལ་བནུམས་འདོད་བརའྱབུརུརམ དེ་ཅི ཡིན དྲ་གནམས་ 














ཐྭངང ངའི་ཤི་དཏི ༈ དེའི་ཆོ་དགྲེ་སོད་འདིས་ལགས་ སརཾའང་ནས ཞིད་ལ་ཤིད་བརྩ་ལུར་བན། ཤིནྱར་ཡང་ཨུལྱངམ་གྲོག་རམ་ བདུ་མར རྩ་༡བའི་ལ།ཁོ་ངབ་ལྷ་སྐྱོ་ སོ་སོ { གཞན་ ཡང་དགེ་སང་འདེས་མྲི་ན་ 


༩༥༠ 










ོ སར ༢ ཧྲ 


རར ་ཇ་ རཾ 


པ། རི 


ཿ གི་ཤན་སུམ སུམ་ཚོགས་པརམ རམས་དང་ དོ རུད་བླ་ནམས་ལྷ་ལ བདབེདལ། དོ ོཔྣ་རམུས་ལ་ལངྡསས སུདཔག་པོྩོཨ ངྲ་ ཅེས་སྱུ་དབོད་བ དཔོ ཤན་ དེད ི་ོ བབས་གནས ༨༨་༈ དངའགོའ་འགོབརྣམས་ 


` ༣ 


༧ 






པཾ ཕྲོ བིལཔས་ཚུ་ ལཁོརབའི་སྡུག་བསྔལ་ལམ་འཁོརདའི་རླུད་པ་ྲལོ་ཡན་ཆད་ནན་ཏད་བྱེས་བརྣོམ་པར་གསུང་ཤིང་། 


སམནྲི་མ་པདག །འཁོར་བལསནི་ 








ྦ དུ་ཡངཔསམ པར་ཤཱའོ།། གདན་ཡང་དགྲ་སོང་དྲེ་ལ་ དཔར མསྱ་དན་ར་ཚོགས་པདེཉོདིསྱ་སབའྲ་ ནབ རྗེ་སུ་སྒེམ་བ་ད བདེན བགྲོ་བ་གསུམ་བྷོ་ར བྷན ཁུ པེས 
འོ གང་ལ ཡུནསུམ་ལུགས་པ་འབྱང་འརའབྱར། ལཱདངཡི་རྣ་ མས་ལ་ནེ་བདེ་བའི་ངེས་སུ་མཆུན་པའི་ཐྭས་ དྲུ་ཏྭ་བུང་ཟདཛམ་ཡེ དཀྱང་ཐག་པའི་རྣརམ་འཕྱུག འངམད་བར་ཡུན་སཱམོ་གས བསུན དཔད་ིད་བ་ཡིནནོ།། མརསྭ་སྤི་པ་གངཤན། 
རྨ འདི་ལྟ སེ གང་ གེཆེ་ལིག་དི་ཡུལ (ཤུ་གཅགས་། ཡིདདུ་འོད་བྔའུནཔ་ཇུཿ སྔག་ བ་མངོནབརམཐོངནསཿ ་ བུའཤེདད། དའིེར་རྩོ་མངབདེ་ བདདོ། བ 


ཾ ༨ མ་ལ༨ ཚོ ཐུ | ཇ་པ ག་དབང་ 
དད་མས་ མཐངན། དའི དེཌོདལ་འདོད་ཆགས་དངའབལ་ལེ། སྣུག་བསལ་བརྱགཱེ། དེ་དགྲ་ནམསན་དབ གི ་སྨསོམསོ་པསིཿསྭ་རུན་ཐར་སཅད་ངོ་ ད་འཇོམས་པ་དང་། ཡོནྟོ།ན་འཐབ་པར་གསུངས། གཞུན་ཡངམད འདིི སོགཆགས་ 


ཡིམིའླབུང་། །ཧཱེད་ངེས 'ཡོངས་སུ་བླཀུས་པྷ་ནམས། །ཕྲུག་བསྔ༧ལཿཡེས་ནཾ་སྲུག་བསྔལ་འདྲོབ། །ལྷུལེའི་གནསནས་ལན་བབྱྱང་པ། 'ཏཾ་ལཱགིདདྲུ་བྱེ་འཆི་ཡང་། §སྩོབ་སྐེ་བརམ་བེདང་། །སྟིང་ལ་མྱ་ངན་པ 


ལནཙདམ་ཡིནོའིང་། ལན་གཉིསེལ་ཡེན་པ པནདང་། ། ཉོན་དབམཚོན་ ཱ 


དངའད་འངརངད་ 
རྡོ་བ ད་དོ ནི་བྟེག ཐ་ཅནྡ་ཊཱའབུར་རོ།། ཡང་གང་ཡིངད་ ལས་ལྡེག་པ་མེ་ཕན་པ། མ་མཐུན་པ། ཡིད 
ཚོགས་པ དྲ་རུདཔ་ ཡན ཞེས་དང། དེ་བཞེན་དུ་དབརཔ་གཞན་བཞི་ལ་ ཡང་སྤརནས་དང 


“ ` ༧༥༤༤ 


༠ ཤེ 





༡ 


རླ 




















ུ ལུ 
ཡི་ གླ|:¿}¡¿་ ཧྲེདནཿ ཆོས་གསུངས་ ཡས། ཤ ྒ 
ངས་པར་འ ༤ །བདུན་པ་འཇའ་བའི་ཉེས་ ¥ ¢ 


ད་ག དནས་ཉ་བ་མཞེ་པ་ལ་ཕབའདོན་བུང་ཅར་ནས་རས་འབུང་གི་བསམཔ་ཡིན་པོད་ ཤྭ 













། ེ ཀྱངདེ་མ་ཅེསམ་ཆོག་པས། མི་འབར་བའོེམདུ་དུདཔ་དང་། འཅོན་བརྡ་དུད་ལོའི་མིས་བཙོན་གནས་དེ་ལི་ འདོདངང་། དོནས་ཐར་བར་ དོད་བུའྲིདོ་ཇེཅམ་སྩ སྙི་བདེ། ད་དཔ བར་ ཤཞོང་དོནསྭ་ཀྱང་དོ་འཡེལ་དུ་གཏོང་དགོསསོ། བསུམ འདེ་། ཀར ཛོ ] 
¡| „| གསུང་བལྔར། སབ སེངས ཡབཏབ་བའེ་ཤེ་བཞེན།བན་ཕར་ཡམམེ་བཞིགལསམོ་འདུག ཞན ཤ།འོར་བའྱ་དུཀུན་ བྱུང་ལམ་འདོད་པར། ་བ་ཡང་དའད་ཞིག་ལས་མེའ པའེ་འགོས་ པ་ཐར་པ་ དོན་གཏར་༣ ཡང་དེ་དང་འདྭ། ཕའེ ཿཕར་ཤར་བའེ་ལམ་ ¿ ། 
[ ལ་སྒྲུང་པ་ྭད་པརའདོད་པ་ ཡངཆགཅམ་དུ་འགྲོཞང་། སིམསཅན་གཞན་འཁབོར་བར་ག། བའེ་སུག་བྱམལ་ ཟོདཔའི་ཤྩཱིད་རྫ་ཡང་འོང་ས་མེད་ལ། སླུན་བབྲས་ཨེདསརབས་ཡིང་པ བསསལ་ནུས་པའི་ཤུགས་ཅུན་ཨང་ཡི་སྐྱེ་བས་ཐྲེག་ཆན་པ་ ཡངཚི་གརེས་་ 

གེ འདངེས་པའི་ག་དཙམ་ དུའྱརབས། ཡང་དང་ཡད་དུ་སྒེམས་པ་དབའི་གསུང་། དགེ་ཐཤེསཅེན་པོའི་ཞེལ་ནས | འོ་ཆག་གེས་ཡེད་འབུང་དུ་མི་ བཅུབ། ཨདོམི་འབུང་བས་ལམམེ༔ ཡེ ལམམ་སྷྱས བསྔརམ་ (ཕེར་གེསཔམ་བའོབ་གསུང་། འགོམགེནྲ་ཤིཞལ་ནས། འཁོར་།¡ [ 
ཐུལ་ཡིད་འབུང་བའེ་ ཧ་ཡད་བས་ཆོས་ ཐམས་ཧདྱ་བི་གནས་ཡཱགས་སོང་པ་ཉོད་བླམམས་ཀྱངྱྱནདལ་མི་སྟེ། རྨྱལ་སྙེས་ཀྱང་མྱུ་རདུ་ཉམསནས་འགོ། དཔརན་བ་ཐར་དོ་དང་མ་ ཝུལན་དང་ཙིགནམ་ཞཁའ་ལ་འཐུར་ཡངས་ལ་སིགས་ོསྱ་ངུང་ཡོང་། དེ་བཞེན་དུ་འཁོརབ་ལ་ § ། 
ཚུ ིདབྱབང་ པར་སྣང ཉིངཔ་ཉིད་དུ་ཆམ་མེ་༔ ྱནནེ་བསྲན་ཡེན་ཡེནཌ་ཆེཤུ་ ཤུག་ཡོང་ྣ། འདད་ཡོན་ཞིའ་ དཔགདན་མལ་པ ཁུ མད་པར བ་ཡེན། དམནཆད་འཁོརབའི་ཉེས་དམིགས་བ ཤདན་ཆོས་རབདུ་མི་ ། ། འཁོར་བ་ལ་ངེས་འབུང་མེད་པ 'གོངམ་ 

[གང་ཡང་མ རུལ་སྩེས་ཀང་ཉམས་ཏེཆ་། ཆིག་མངབོགིག་ཤེསན་ཡོནོ་ཏོནཡིན་སྟམ་པ་གདདེ། ཚིགཅས་ཊིས་ནེཙོ་ཞིགའགབ། མི་ཟེརརམ།། ཟླེབ་ོསན་ཡེན་ཏན་ཡིན། དེ་ཡེནནམས་ལ་ ཡནཏནཡིམིང་ཡམ་ཡངཕད་གཙུངས། ༈ ད་ 





རྐྱི །བརད་པ་འཁོར་བའི་ཉེས་དམིགས་བྲེམསན་ཡེན་ཏན་འམས་ཅད་འབུང་བནི། ཇ་ནིན་ཕ་ཆོའེ་ཞལ་ནུས། འཁོར་པྲ་ཅི་དང་ས་སོའི་ཝྔག་བལ་བླསོམས་པ་ཤིནོགལ་ཆྭ་ཧཾ། འདྲི་ཉོརརངཉིད་སྡུག་བསུལ་བྱི་རམཚོར་ཝུང་ནཱུལ་བསམཐནས་ །ེ ] 


<... ༡ "༥༩ = ཟེཀ།་ ༡༤༧ ༠ *=- -.£¡ ` ཾ , རར ` ×, ར ེ ༠ ཧྱ = འའ ས་མ ` ཙྦ ལམ་ 
{ཡད་འབྱུང་པས། ངརྒྱལ་དང་དྭགས་ང་པའླུག་པ་དང་། སྡུག་བསྔལ་དམ་དག་པའའབུས་ཕུརམཐང་ནས་སྔག་ལ ཚེ:ས་ཤན་ཏ་འཛེས པདང་། སྔག་བསལ་མི་འདེད་པས་ནེ་བདབ་འདོད་ལ། དེ་ཡང་དགེ་བའེའདས་བུར་མཐོང་ནས་དག་བ་བསྲཔ་པ་ལ་དགའ་བདང་། རང་ཉམས་ལ་ ,7 









' ༽ ༤༤ ༽ ༣ ༣ ༄ ` 

དངགས་ཏེ་གཞན་ལ་ཧཱིངཇ་སཱ་བདུང་། འཁོརབ་ལུ་ཡིད ང་ནས་ཐར་པ་དོན་གཉེརྩས་བ་དང་། ཐུག་བྣམལྱ་ཤིས་འཇིགས་ནས་སྨྱབས་འགོ་ཤུགས་དག་པསགས་ཉམས་ལན་འི་གནད་དུ་མཞིགའདུས་པའི་སིམ་ཆན་པོ་ཡིན་གསུང་ ༈ ཚོམས་ལས་། འདུ་བེད་ཐསས་ཅང་ [ ། 
59 , {མརྟུག་པར། །གངང ཤསབྱ་ལས་མྲ་འེང་བ། །༨ང ཇུ་་བ་བ་ལས་ཡད་དོང་། །འས་འདྲ་ནོམ་པར་དག་པར་འྱ་གུར། །འདྱུ་བ་ཐམས་ཅད་མག་བྲསལ་པར། །གུང་ཚ་ཤེས འབྱའིསོ་མཐོར་། དེཆདག་ྲསལ་ལས་མདྲ་།ང་། །༣མ་འདྲིནང་པའདག པར་། 
༥ པར་་པའི་ཤིང། འཁོར་བ་གཞགས་ དྦ པ ྒ བོར་པ་ཡིད་འཐབང་ འྲི་དྲོལལ་བིས་འདའ་སམ་སེང་སྣ་ ང་བ་བ ་འ་ དའ་དུག་བཅལ་ལྷ་སུག་བྱས 
ཤཱ, པར་གྭ་པའ་ཤར་། འཁར བཞུགས་སུགས་བསྲོམ་པ། སམ་ནུམས་ིུ་དང་པོཡིན་གཅུང་། འགྲ་མགོན་རཿཞལཞས། འབོར་པ་ལ་ཡད་འབུང་པའྲི་བློ་རལ་མཞོག་རྱད་ལ་སེསན་སྟེང་བ་ཉིད་བནཆད་སངས་པ་བཞིན་ཡོངས | དཙ་ན་སེནཚནཚར་ཞོམཚིནཚནྡེ་ལུང་ 


9, ཨིན གཞན་གྱི་མེ་གཏྟན་དྭ་རང་བ་ཞིག་བང་ཡབ་ཡེན། འོཤག་ཏིང་ང་འཛིན་ཞིག།ཁནའདོདདེ དབེརན་ནུ་བསྱེལ་བ་དབད་པལ་སྔོན་ལྔ་རིདཞིག་དགེས། དེནུས་བཀང་བདང་ཉྭོ ཟལ་སོགས་པའི་གྲཟུགས་བརཏན་བཆརབ་ཡིན། དེབཞིན་དུ་ཡིད་འབུངནལ་མཞིག ་ྭ ུ 








¿5༩ 


ཞིག་མིདནྷ་མབས་འགོའི་སུར་པཅམསམ།། ས་ར པ་གང་ཡངདདཔམ་ཏུ། ནིང་པ་སངསྦྱརཱས་པའི།འབསཅྭམདུ་ཡངྡ་ར་མརརྱི་དུད་པར་བཤེས་གཉེན་གོང་མ་ཐམས་ཅད་བཞད་པས། རིག་པ་ཡོང་པ་ཞིག་ཡཾནན་ཐམསཅད་ཅམ་བེས་བཞུག་ལ་འཁོརབའིཉས་དམིགས་ 


རངཚསཤྱི སྱ་ཀྲ་ཐུགས་ བསམ མཀྱང་བ་ལ། ལྟ་རྣསྱེས་བླ སྒ་ ིནའཇའིད།བྱསལ་ བྷསནནས་སྒྱ་བ་ སཱ་བ་བླཾམམས་པས་གནད་རལ གདྨི་ངས། སངས་པ ཡཡོན་ཏནྱ་བི་བྲར་བུར་བར་གསུངས་༔ 2 འདི་རང་ལའང་གོརྒྱའེམི འདུག་གམ། ༡རའུང་དངདགས་པ་ དགེས༽ 
ཧཾ ཀྟའང་སྐྱོ་ཤཾས་སུ་བ་དེཉིད་འཇྲིགརྟེནལ་ ོ་མི་འཇུག་པ་དང་ཡོནྟེནམ་བཞི་གའོང་། ཧྩོ སྤོ་ཤགས་ཨྭུ་དུང་བ་དྷ་སང་ཤས་ཆབ་དང་། ཡེན་ཏན་ནུང་སར་འངོང་གིན་སྣང་བ་འདི་ཡེན་མོད། ཇ་བའི་ཞལ་ནས །ཇེག་ཏེན་སདོ་པ་དག་ལ་ལར་བྷལསན། །ཤུས་པ་བམས་ 
ཉཅད་དོན དོན་ཡོད་སུག་པ བསྡལརུ། ེལ་བསམས་ཀང་ཕན་པངཔེའགྱུར་བས། །པང་ཀིསེམས་ལ་བ་བ་གྲམས་བརྒ་རཾས། །གསུང་ང ཀབ་ཏུར། འཇག་ རྟན་གྱི་སྩོད་ བྭ་ཐམས་ཅདྱ་བདདནམེད་འབུལ་བར་ཤསནས་ལནནྲ། ཐྡ༽བ་ཞཀཙུང་འདནས འོང་། རན་བྐོ་པ་དདོན་པ་ 









ནོག གགོང་ལང་མོད་ལ་ད་བདབསཉིངངའཇོརོ་ལསཔོངའི་ཡོདོ། ཏིང་ང་དྲད་ནྱ་བུདན་མངོན་ཤེསྣ་ཝ་མངད་གཡོད་འཆར དེནས་དོན་གཉེས་ གང་ལའང་ཆགས་མད་པ་ ཡིན། མནངག་བ་མ་ ཡང་གནད་དུ་འགོ་ངས ཞ་མན 
༩ 


ངེས་འྱུ་བུང་འདི་ཏིད་མན་ངག་ད མོས་ས་གང་ཡང་ ཛཱོསྣ་དེ་ྟ་ཁུཞིག་གསརྡོར་ཁ་བླངས་ནངེས་པརའབྱུང་བའྲི་དུལ་ཁིམས་ཟར། ལྭངོར་རམ་བཛིའི་ཁོངས་སུ་ཡང་གདོད་ནུངཔ་ཡིན་གསུངས། མ་མཐའ་དནསང་གིས་འཇིགས་སྦྲག་པའི་ངསེ་འབུང་ཚམ་ 


༧ 







༼ 


།བསྒོམ་པ་འདེ ལ་མིའསྟེལ་ བའི་ཐབས་མི་འདུག་སང་སྟས བསྔྲལ། མ། སྦྱ་ངཆས 'ཧེད་པའི་རྟེན་ལྕ་མི་གཉིས ཉས། དའེནང་ནས ཤྱད་པྷུ་ལས་མི།[ཏུད་པར་འཕགས་པའེ་རྒུ་མཆུནན། ལྟ་ལས་སྐྱེ ཤིས་ཆབས བསྔགས་པ་ ཡིན་སྐདན། སཾ ཤསམདན༤ བཉྟམ། སེནྷ་ཱལཔ་དྒོན་གྲུབ་ |, ཁུ 


༢༢༤༤ 
་་ 


ཁེ་ཞལནས། དལ་འཤོར་དོན་ཆེཉེད་དཀའ་འདི་ལབཤིག་ཚུད་བས། ས་ཡ ནསྱ་ཐུང་གསུངས་ལ།། ཉནས་ལས། འཁབོར་ ༣ཉེས་དམེགས་བགྒེམས་ པསཞཾ་ལག ཟུང་འཕལྱེ ཏཱཾང་དའདཉ་སོགས༧ེ་གས མེད་པརརྨཱ་ པར་གསུངས་ཿ ངེ ཡུངནི་གཞན་དུ་བྲིས་ ངྒེ ། 


༢༨ ༤ “ཤི 
„༤༦༡ ༤༽ཊི་ 


དོའ ༣ (དཡའ་ 
ཌ1' ་ལས་ཤས་པ ཞུག ༤༡༤༣ :འ།། ཡང་ཁགའདྐེསྟམ་ཏེུས་ ཟགབག་འ གདམས ¥༨པ? ༡༽ད༽། སེམས་བྩེདདང་། བྱེདཔ ད༨། ཆེ་སབཟབ་པའིེ་ (པའྲེ་ོགསའི་བླསེམ་པ་ སཞ་གད་ས ། ཆོས་བ ༼ ~= མའནད་འྲད་ལ་བླྲ། ོ བསལ་བ ཞཊུཿ ང་སུལནཤིན་ཧཱལ་གོ བ ཡན །©་ ངེ 
༽› རྤ 





ད ཱ ༤༽ ཐས ལ་མ ཧཱཿ " འཇ་ས༡༤༤ " ར་ག ༣༡༤ ¬ 5" ༡ ༡¬ 6༣. རེ་ར་པ་བའར་འ།སལའཔ ༡༩༩ ༧ ན་དེས ཟོ “༤༤༤༤༤༧༤༠༠༤༥༠༠༤༢། 
ཝུ །བའིཤལནས། སྩེན་ད ོམོནོཏོ་གང་ཡང་ོ་མྱིའོ། པྩི། རེ་ ལམང་པ་འཁས་ནས་ཡད་བ བ་ཡིན་གསུང་བྭ་ལྟ་རའབོར པའེ་ཉེས་དམིགསྭ་ཐུ ཞིག ལ་མོངཔ པ་སེསན་ དེས་ཡོནཏན་མང བོཞོག་ཤུགས་རི་ ཀྱེད། སྩེས ༠༡༣ དྷ་སི། དགེ་བཤས་ ¶ 
ོེ འེ་ལུང 





་ 
༤5༡, ¿£ :; དའདཚོས་མོཟན་པྗོནམསཚགསམད་དཔིདྲིལ་ྦྲིལ་སྒེ་ཡིན་འདུག་ནང དེཔོཔལ་འདིལ་བླམལ་ཨུ་ལ་ཡང་ི་ཟེར། ཐཱེ་རན་གཞན་ལི་སོས། འཐུགས ངཿཆེནུ་པྷརཱམསྭ་ཀད་ཡོན་ཏན་གོངམ་བླསབས་བན།དགའ་བ་སྡུད་པའོ་ཡེད་ལ་ ྲ་ 
::;‡ ིཉིསདཔིགས་སམ་པྱཧ་ཤུསབྒམམ་བསེགས་བ།བོས་ ར་གཞུངས ་གསུངས། སེམསརའ་སེན ན་བསགས་མཐུརུང་བླམས་ཀྱིསནི། མ་མཐབ་ཚུ་ ས་དང་མ མད་པའེ་ཏིདང་བ བཛིནཞིག་སྦྲབ་ ཀྱངའདུ། ཉིང་དརི དཀའ་བས 2 ཧེདབཤཞས་བ་བ། ། བཡེར་ , 
;དུསད༨ཤས་བརུད་ ནརིདབསྒཾམོ པཡདན། ཏིང་དེའཛིན་ག ས་ས བྱ་སེ་ས་མེ་དདེ། དམདན་རོག་བའྭོདོ་ རྒོབལ་འཆོརབས། སེམས་ཆ གཅིག་པ་འོད་ སམདུ་པ་ལགས་ས། | དེསནཉན་ས་རལང] དེལ་ཤནྱང་ ཕྦྱབསབུད་པོཔ་ཡད་འཤད་བ།ཤེའ གངཞེན། སྲན ལལ་ 
ཤཾཿ བླ་ཡེདཔ་གད་གིས་ དུས་དུས་སུ དའ་ལས་ུས། ཧིཿའཁོརབཉསིག། ཁྱད་བར་ུ་ུ་ཉས དམིགས་སོགས་ཅི་ ཀུན བར་འགྱུར་བ་དང་། མཐུན་པའི སྣ མས་ལསེ་མམ་ཀུྱ། པོབ ཤང་། རུམ་དུས་སུརོ་འོན་པར་དགའ་བའགྱུར་པ་དངར བནབི་ཧོག ཤོགས་ བཾ 





ནི་སོགས ཆོསྣ་ནམས་ལ་སེམས་མདོན་པར དགུའ་བརྲ་བསནས་སེམས་ དྷ་དུ་ཞི་བདྲ་དེད་ཅོང་། མཆནམམེད་པ་དྲ་ ་པརྨརོག་བམེའ ད་པལ་ཉ་བརའངོབ། བར་ཡདེདལ། དུན་བཅེ་གཅཾགྭ་ གཱ་བ་ལ་ཡང་འཇུག་བརུྱདདེ། རྒྱའེདང་རྱེན་དེས་དའི་ཡུས་ དང་སེམས 
ན་གྱི་གཉེན་བལུས་ད ང་སེམས་རབསིམ་པདཤད་པ་ཡུས་ཤོནྱར་སྦྱངས་པ་དང་ ངཱ སེམས་ཤིནྱཱ་ཐཱངས་པ་ ཅུས དེནི་ཤོན༔ ངུ་སྩངས་བསསྐའ་པའི ༩ི་ཡ༽༥ཤོན་པ་ཞེསུ་བདོ།། (ཞེཡ་དང་། གཞན་ཡང་ཤོད་ཕརྣམ་སྡེང ང་གེདམཾགས་པ་ལྔ་གང 
9 བམ་ུང་སྔོན་དངེས་ ངྔ ཤུ་གསར་ཐར་བིན་པར་ གསོམ་དསོས་པར་གསུངས་། ཏཱེ| ༧ ནདྱ་ད་ དུ་པ་ནནས་བླ་ ཁསམཔ་ པ་མེདན ] ཏིང་ངོའཛྲིད་ དང་ཧམས་སེངྡར་སེགས་ཡེ ཡེན་ཏན་གང་ཡོ ་ཐོང་སམདལ། འདེ་ 
་ ། ཧ་ཡོདན་ཐམས་ཅད་ཡོངངས་སེ།། རོ །དྲག་ གུ་པ་འཁོར་བའཉེས དམིགསམ་ (བླསམནྲ་ཐཱར་པ་མི་འཐོཔ་ བའི ཚོམ ལས  ལེ་ཀང་ རྐ /སྒུན་པར ༣ཤིད་དང་ཆགས ས་ཧད་ཀང་། །ཡིད་བདྡོ་བ་ལྟྟོག་པད་ཧཱེད་བདག །དེ་ཡེཡ་ །ང་དང་ཡང་དུ་ དུ་འཁོར་ , 
] བར་ལུཧུམས། །ཆལ་ནང་འབུས་བུ་འདོད་པའི་སབདང་མཚུངས། །མི་གངཆུགཇ་བདེ་བའདོད་བེད་པ། །བྱེ་དངྲ་།བར་ཉེ་བར་འགོའྱགུརཤིང་། །སྤེ་ནུསད་པྷ་ནམསྱའི་མདུནད་འདར། །རབོངརནང་ཡོངམ་སྱུ་ནུག་པ་བའིན། ཤིས་དང་། འཕགས་པ་མུདཔར། སེམས་ ༈ 
ཇུནཡོ ནསེཨཱཿགཔས་ཟས་ལའདོད་ཐེད་ཅིང་། གཁེར་བརཆགས་པའི་ཡདདང་ཚན་ནུམམ།ཏགྱུལ་པོར། །གསུང་། པེ་ཏོ་བའེཤལནས། འཅགཔེས་འཁོར་བངགཞལ་ཡས་ཁབད་མཐོང་རིང་ལྷ་ནམ་པར་ཕོལ་བཡང་པེད་ཡོད་ཡ་གསུངས ། ཱིའུ་ཟུར་པའཞུ་ཕནས། ( 
®ཆདོང་འབུབ་ལ། སའི་ལོ་ོ་ཀལ་དབར་པས་འས་་མཛ ཐྲཱ་ལྣམདན ། ཏོདཀྱི་ཆ་རུ་ཕུག་ཕྲག་བཅུམ་ལེ་གསྱང་ ། རྣམ་པར་གེལ་ཐ་གྲྭ་གུ་ཿ རྤ་བ་ལ་བཏང་བ་བཞེ ངོ་རིང་ལ་འགོ་ཉན་ཡོད་དོགསུངས། _ † །།བནུཔའ།ཁོརབའཉེས་ ངང 














་ །པམིགས་བླཔོལས་ནཐར་བྱ་མུརདུ་ཐོབལནི། རོ་པབ་ལམ།། ད་ཅི་ནང་ས་བཀིས་མི་བབད། །འདུ་བིད་སྣུག་བསལ་མརུངས་པ། །དྭས་དེབ་ཞིན་ཤེསདནི། །མུ་ངན་འགས་པ་མཆོག་འྱུར། །དདའགོརའགོ་བུང་ཟདདི། །ངན་འགོར་འགོ ཞུ 
ཡིིི་་ །དེ་སྣརཉེས་དམེགས་རྟོགས་བྱརན། །ཆུ་རདུ་རུ་ངན་འདས་བའཐོབ། །ཅེས་དད།  ཉིཁྲི་སྣད་པར། སྐྱེ་བའེསེམས་ལ་བརྟན་པ་གང་། །འགའ་ཞིགལུ་ཁན་འདའ་འགུར་ཞིང་། །འཇིགཏྟེན་ལགས་ཧྭམ ་ལ་བརྟན་ནས། །ལལ་དོར་བར་འཁོར་པར་འདྲོ ཟེ 
།ཅེས་དངུ་། རིན་པོམོཏོ་བལ། རྐངཚ་དྡོར་ུལ་ཁྱིས་གདམས་ངགཞིཤུས་པས། ཏོད་འཁོར་བའི་ཌེས་དམེགསྲ་དམས་དང་ ། གསཟོངབ་སྤང་དཀའུ་ཆྒུ་མད། ཐར་ཕ་འགབོདཀ་ུམེད་པཞིགའང་གེ། ཁཱདདྷ་ཝར་ཛོཐང་བྲས། མ་འུར་པ་གཀའ་བ་བཞེན་གསུངས། 
སན་སྔའིནེ་ བོཆེཡཞལ་དོས། ངེས འབུདབྟཏན་པོ་སཱས་ནརཐའ་ཏོགས་ པའི་ཤྭ་བཞེན་དུ་ ནུ་བ།ོར་བ བ་ལ་ཤེཌགམི་ བལྟ་བར་པུདིས་འགྲོ་གསུངས། དགེ་བཤེས་ཆན་པོའ་ཞལྲའས། པསའྱུ༨བརྟནཔྱ་སེམ་ནལ་ཚོ་དགགས་ཡབས་བྷསམས་ལའི་བབཞིན་དུ་བཁོར་བན་གནས་ ངཱ 
ས་དང་། རྟེན་ས་ཡེ་མེད་བར-ཤེས་ན ལར་ཡེ་ཆོགས་པར་སངས་རས་ཏྱཿ ཡརའཤོ༽ེསུང་། འགྲོ་མགེན་གྱི་ཞལནས1 ཅསག དཡང་ཆུང་བཞིག་ཆུདལ་སྩྱེ་་ཀྱང་ར ཙུར་གཅེག ང་བས། དབག་བྱས་ཆད་པ་པ དུ་དཀར་པོའི་ཆོས་ཐམས་ཅུདདོ་རང་།གོས་བདུས་པ པང ¡ 
 ཞོག་བང་སྟེ། ༤ཅའྱིདད་ལམ་སྦྱས། མི་ྟག་པ་འཆི་ལྔ་པེས་དནདེ་གཅིག་བུ་ཡ ངྱ་རུད་ལྕསེ་རཐང་ཤིག་ཚང་ཐལ། རདརའི་པ་ལང་ཤི། ལཡའ་ཤི། | ལ་ཤེ་བརྭལུས་པ་གཅིགྲུ་ཀང་ལདེ་བ། ཤམསཅདུ་ལོང་ཡོང་འཆིབ་མཐོང་ཡང་མིག་རའེ་བ་འདེས་ཞོནདས (འུ་ཇིའི་རྐུད་ལ་མ་ ཟླ 
ཚིཕྱེས། ཚྙཱ་ཡིན་ངལཆམེད། དེ་བསན་ཁཁོརཁ་ལ་ཡིད་བབུང་བའི་བློནལ་ཡ་ཞིགྱ་དུད་ལ་སུསན། ་ལགསྒོདས་བྐ་ད་ངདེ་ུནར་་ལཇའཛོགསཟདཞི་ད་ ར་ད གསུམནཐར་བ་ཡིན་། ་གཡུངས། གཟཡ་ཆ ཅེས་ཡེ་ འ 


༩5 











ཟླ ལི་ར རི ` ་འདུག། འོ གོ་ཕངཛེ་ད རརར བསད་བཅོམསེས་ཁྲུནམས། རྗིརེད་ཨདའ་  པའེ་ 
ྦ [ཞྭལའས། རཱ ཚོར་བསྐུག་བས་འཅིས་ ་ཡིད་འབུང་བ།ཧེ་ཕག་ལ་ཡད་ཡོད། འགྱུརབའེ་སྡུག་བསྔལབྱིས་ཡེ ཡིད་འབྱུང་བ ཤེརོལམུ་སྣ་ གས་ལབང་ཡོད། བདུ་བེདྱ་ཀི་ུ་ག་ལྗས་ལྷ་ཡིས་ཡི། ཆ་བས་སྭ་ཧསརཾ་ ཉན་བའྲ།ཤད་ཆོས་ཡིན། སས ཆ་ད 
ཏཱ | ཆངས་ བ་བྱར་ཧྷིནྱ་ཧི་བོད་པལ་ ཡང་གད་པརལམ་དུ་ཡང ཡང་ས ཐླ་བ་ཡིན་| གསུང་བྭ་ལར་ལེཁར་བའི་ཉེས་ ས་དམིགས་བླངམ་ བ་ཡང་འདིན་ཡྲོའ་སོག།།འ་ཡོངཔ་འོཕུན་ཚལས་ལ་ཤོ་ཕར འཐམཨ་པ་ལ་དོརགམ་སེང་། ཞང སྩེ་རྒན་བཟི་སེགས་ལུ་བོད་པཾབ་ཉེས་དམེགས་ཐོག ཤོགསརེ་ 
{ བབཾ་འ ཅྱར་པའི་སྡག་བསུལ་དང་འདྱུ་ ཧི ཤེཏྱཀི་སྡག་བསཔ་སོག མ་ཕྭཾད་འབུང་བ་ ཕོངས་མདབས། འཁོརའའེཉས་ད་ཕེགས་སྐྱེས ུནུར་པཱའི་སྣངས་ཨུ་འབྲུང་བམེརྟག་ཕ་དད་། ` ག་པོའོལ་སའགས་དང་། འིད -འཾདོཉིདོནས་འབུརཔའེའདོད་ཡོན་ཚི་ གྱེཉེས་དམིགས་སོགས་བཁོར་བའི་ [ ] 
ི མིས༤ཤ་ཛརཔདོལོས་པ་ལ་འབན། ༼བསས་གུུམ་གང་པ་ཡུངམ་ཆགས་པ་དྱ་ཁརའོངབ་སྲེ།། དྲེནམས་ཅིམ་འ་ཁོར་པའིཉིས་དམིགས་ བླ།མས་པ་ལྒྱ་ཤོམསྭ་ཏི་ཡན་ཡེན་དང་ཉེས་དལིགས་བསུན་ནས། དྭ་རུལཇི་ལྡུར་བླཤོལ་ལ་ ཧཱཾ 
$ སྟིཞ་ཕཞི) འགོལ་གེན་ེགལནས། ལཁོརཔཉས་དམིགསྭ་སོས་པ་ལྷ་ཚུགས་ཡསམརམནརམེད་པའེབདདུ་བྨ་ོས་གའང་ཡོད། ཆན་ཅིག་ཡིདཀགདཝ་དྭགས་འཁྱེད་པའང་ཕོདས༔ དགེ་བཤེས་དགེན་པ་པ་དོ་། །ད་ནོད་འབུལ་བར་དཀའབ་ལེ། །སམས་ཅན་དྲ་པ 











མ༠༩༠-་ཡགས་ 
+. ༤ 






བཆོརོ་པ ༢མོཔཡུང་པའི་ལར་རིབ་ཆརངོ། སྨྲ་པོམ་ཉོར་བཅོག།ོ་གཡོར་འི་ཐུགས་རདྲོ་ཆོར། ཡེག་དྲག་དང་དྨོལ་མའི་རྫགས་ཇ་ནོརིསལ་གཞུང་བས། སྣེུ་ཟུང་བོའདལ་ནས། ཨཅལ་དཆམ་མང་། བས་རླ་རུགོད་གསུངས་པས། དེད།འོང་ཤེད་ངན་སོང་གསུམ་གྱི་ 
^ གཡང་ཁནམ་མ་ཐངདོ། དགས་ དུག་བས་གསུང་སྐད། །ལནིགརིན་པོ་ཆེངོཏོབས། སྣའུཟུར་འནད་པཞིག་ལ་སམས་བསསད་སྤེདདུ་ལང་། དང ངའོ ཁོང་གིས་ཿས་་ རུརགཅིག།5རོནས་ནད་པ་དེ་འྲིན། སང་དར་པ་འ ༨གུལ་བྲུ་ དྲགས ཿས་བསྐྱད་མང་ ཁད་ \བྱན་པ་དང་། གྒ སྣོམ་ པཕ ་ཀུའི་ ཀུའདྱྱལ་མཆན་ ྦ 
སུ བྱ་ཐ་བཟང་པོ་ཞིག་ ཡདཔ་དུང་མངལ་བས། ”ཛད་དེརའཞུགས་དང་ཟེར། དེརགསུང་གེངས་མཛོད་བས། ཁོད་ཅི་ཧོམ། ངནི་ཉི་ཕག་བླམེམས། འབུ་སྐེད་བླམམས། དངཔས་རང་དེརཆིགྲ་ཀམ་བིས་ང ཞིགྱ་འ་སུ་ གྱང་ྐ་ད་ ོྦང་དཔལསམུརིམ་བརྒེམས་པ་ཟརཔདེ་འད་ 
[འོང་པ་ཡིན་ཏ། དྭ་ཝནི་མི་ཛལ་ལམའིམཉནནས་ལིརག་པ་ལྟ་བུལ་ཆིག་དིག་ཤས་ཐུན་ཁཞི་ང་བླགམ་ནྫད་གཤོད་བསུན།། དང་འཁ་བ ཤད་ཐོར་བབས། དེནས་ཞིབཏུབ་ཀརྦ་སིན་དཱས་ན་བུག་བ །ཟེཔམཁ་ཞེ་རང་ཡོང་བརེངནའ། ཟློ་བངའཉམས་ལེན་ཨངུ་ཚ་བད་ཧེད་པར་ § 
: ¦འདོད་པ་ཡང་ཞྭ ག་རལ་གཏོང་ལེནཆར་མངཔོབས་ཟེངབམིནཔ། ངས་མྲེ་དྲག་པནཡ་ གནས་ལུགས ་ཐར་ལྭ་བོ་འདེ་ ཏར ར་སཱངས་བུར་བ་ནང་དཀོན་པར་གདའ ། གདམས་དགནན་པོཆ་འདྲེ་ལ་བ་ ༡ལས ཨུ་ལན་པ་ཏ ཕར་ཞོག་སྱ། གོ་བྷཆཱཾང་པ་པཔལའ དང་བསོདནམས་དབགཏུ་མད་པ་ ཤ་ 
། ཟེ་དགོས་པའིག ཤིས་སུ་གདར། འགམགོན་ལཞལནས རངརབསམས་པའི་དྭསྟསྲུ་རམ་ཏོག་གྱི་ས་ཁའི་ཕང་ཕུགས་སར། ༢ འའོར་བའ ༢ལུག་བྱཡལྱ་བ་པྲ དགས་མ་འདགྲས་པམ། ཨཱ༅གྷྱཾརྨ་དུང་རང ལྡུང་ཐང་བཅམ་དུ་འདུག་སྱེ _ འཅགལ་མརིག་བབེ་ང་བའི་ད༽ས་པ་བཟའ་ . 

བང བཞིའ་ཨཾ ༣ རའ ཊཔས། །ཨངུ་རེ ་དན་ཡར་ལ། ངྫོག་དངེད་པངཡ་གཏོང་བར།་ ད༣༦༡དི་ག་ཟེརཔའ གཤིས་བཟང་པེ་ཞིག་ཡེད་པ་ཡིནུ་དྲུ་ དགསུད་།. ཐུགས་ཤིནཏལེད། གཅོར་ ལྔནའ༥སེ་ཤྱིས རྨཾཏནཱཐཾམས༦དཔ་ སནྟ།ག པའི་ཉུག་མཐོང་པ ཅ་ ས་ པཔ 







༩5 









༦ 








ྣ འགེ་སྟེ། གལ་ཏ ཏལ ལོག ཐཇགོབངསོསོངཏོགོ །གལ་ཏེ་དཁོར་བ་མྡུག་ བྲསལ་སོསརྟ་ཏོག །དེཉིད་ངག་བད་ངརི་འ ག་བདངི་འདན་ནི་བའིརུ། ། །དྤྱུགཞནགང་ཡེད་དམདིཤིཝིའབུར། ཞེཡ་ཧཱད། འཐགོརོན་ཡང་བས་ྤད་པདོ་བས བླརག་གེས་མི་འོ་བའི་ཆོདདུ་དདོདོ། དམ་པ ་པའེ་ཆས་མི་ ¦ 
་ ༈ རྟག་སྡུག་བསྲལ་ཧྟེདུཉིད་སེགས་སུ རུསྱ་ཀངམ་གེ་བ་རྟོགས་ པདཧེད་པེ་ལ་ སེསུངྟཏོག་པའ པའི་བསམ་པྱ་༔ རྱ་བནས་སྨངས་བསྡད་བས་ཡོང་ངོམ། །འདེ་མཁམསརམ་དངམར་ནག་པ་གོས་ གནོས་དར་ཕན་སྭམ་ཉོག་དུཉོདཅིག་གསན།བོའཆི་དོནའངམེད། ཁེསཚཤེང་སཱག པ་དེདང་པོནས་ ] 
] ༈ མདེན་ཨུམདུམཐོངསེ། ལརྟཏོགདབད་མེད་ཞོགྱ་ག་པཏོ་ཨ་ཅངེ་ས ། མངོན་སུམདུ་མཐོང་བའང་ཉོགས་པར་མེ་གད། ཆོག་དདིད་ཡདོན་ངོནསུམ་དུ་བུརཔ་ཏ་ཨཿངརྟསེ། ཞག་བ ལ་ཏོགས་ཡེའི་བར་གདའ། མདོ་ལས ཚོས་ལ་ཉེག་པལྱི་ཐ་བབྱརིག་ 
ན་ཉེད་བར་གྲསངས་པ། དེ་ལས ལྡོགནས་སྒྱེ་བ་བརྒྱར་ལོང་བ་མཐྱང་བ་དགོས་སོ།། ‹ འཇིག ཏེན་ནའད།བོ། བསམ་བཚེ༣རནས་ཡོན་ཏན་ཆ་བའེར དངུམིེད་དམ། ལར་རོག་ ཤདྲ་བལས་ཤད་ལ་དགག་པྲ་འདཔ་ནི། ེ སྱཐྱའི་མེགྭ་ལུ དགག་པ་པེད། ཤིས་རབལ་དགག་པ་ཤེད། ! ལུག་མཐོང་ | 
༈་དགག་བཅིད། བདྱ་ིདྱ་བྱ་བལ་དགག་པ་ེད། སུག་བླམལཐམསརད་ཅིར་བྲས་པ་དང་། མའིན་པལ་བྗདར་གཏོང་བར་གདངན། ད་ཡོང་བརགཔཔའཔ། ཡོག་པད་ཆེསྣ་རབས་པའྐོ།ཇོག་མོད། དངུབ་པའི་ཉེངདུས་གདན་རང་གན་འཚལ། རིན་པོ་པོ་ཏཔཔཞལ | 
' ནས སེམས་ར་གཅིག་ པའི་ཉེདང་འཇིན་ཧུམ་གཅོ་བོདདྭད་པ་དང་། སོཝོར་ཏོག་པའི ཤེས་པབྱ་ལྷི་ལག་མཐོང་གཙོ་བོདེད་བགའི ཐ ཀཾན་པཔ་རེརེཿ ཨེཊན་འ མོང་བ་དང་ཐེས མྭ་མུ་མོང་པ་ཡོད། མཐངའད་ མརློད་ འབདྱ་བ་བཏིང་ངེ { 


ཚའདིན་ཧ་པོཡད་པ་དང་། ་ཝིུས་བར་གསའར་ཕམསཉམ་ཟ་ཤསཐམསཆད་ིས་ཡད་ཆ ཡེ་ཞེསངབ་།ཁམམ་སུསང་ན་༥༥སས་དག་ལེལྱཆ་པ་ཅིན་འདུག་ཟར་བྲཐོས། ཕོས གི་ད 



















ཅིང་ མཛར་བའེ་བདེ་བས་ ངོམདཁ་མད། །གངཕབང་ ཡེ ན་མེདངང་ བད་བར་རོམ་པ་ ནམསཿཀྱངརུ་གཡསཾང་ ཧར་བཅོཨ་ཅཾ་མ། སིན པ། །ག་ 
སང་ གཟུམ་ད་་ ྨ་ ། དོད་ ལ་ གསག ཡང་འཚོལྟས་ལྔ པས་མི ལུ མ་གཡུ་ཨ་ལ་ མ་ལ། །སྦང་ སྩུ ལྟཡིན་དང་འཐྲབ་ལན་ ཡུས་བཅད་དང་། །དྭའ་ ༤་ དངགས་དདང་ ཏྟ 
ང་ལྷས ཉོན་ཧིཨ་ང བཅེངས༔་ མ་སྐྱཆི་ལ་ རང་དབང་མད། ]།པར་ཡང་ ངད་སང་སེ་སྐམ་ཨུ་ 63༨༩ བ།་་ ་ངཡྦེས་པའངཿ རཿ རེམམ་འད །། :-ཉེན་ལོངས ཚིཡ་ ལས་བསགས་ ཏོ་ {$ 
༡ལ། བདའ རྩྭ་བ་ ཏབ  །མ་ས་ཆདས་དྱ་ ཙཿ ས་པ མཐུབ་ིཔ་སངསེ །སོས་པ་གཙར་བོླས་པལ་གཞུམ་ལོ་ ༥མིནངནས་ཞུ་ ཁྲེམསལ་སླེབ་པ་ པའེ་ནུལ་དེ་སབས་ ཁི 
པས་ལེན་མདར་དྲངས་ན། དང་པོ་ པོ་ལན་ལྡོའ་ཉྲིས་དཚིགསྡ་ཡུམ་བླམམ་པར { །ཅ|༢་འུ་ང་ཡའེ་ཞལ་ནས། ཡུ་གྲེ་བུང་ ། 
ལེ་བསྔམསཔ་ལྔ་པེ་ཁོངཔསས་ལས་འགས་སམས་པ་མན་ངག་ཡོན་གསུངས། ༽ཀར་བའི་ཞལ་ནས། སཱི སྤིར སྭ ¦ 


ཐེ འའའ འི བཏགཐུབ་ལ། །ཉམྨ༥་དཀའ་པ། མཐའ་བཟངབ་ཡེ ཡིའ་གསུངས། འགོ་མགོནེ་ཞལ་ནད། བས་བཤད་པ་མཁནམང་བཞོག་ 













. ཛ༽ 














། །གགིས་སམས་བདདྲ་བས་ནའང་ལསགས་འདེ་བང་བདན་པས། ཕལ་ཆེ་བལ་སོག་ཞུང་བནཟེ་ཡནས་ ཤི་བརང་ཟུང་། འཆིབམང་པོ་ནིག་གྱི་ཅར་ཕཱན་ཏེ་སེམས་གནས་ཕོད་པ་ཡིན་ཟེར་བཀུན་ཡང་འཆིཿར་འདོད་པ་བཞེན་མི་ཨོང་བརྣ་སང་། 
།ཏོཏྲ་སམས་པས་སམས་བསྩད་བས་པས། ཡེན་བདག་མོའ་ལད་རང་ལ་སེམས་གནས་ཨནཔ་ཡད་པ་ཡིན་བད་བསྒྲམ་ཐར་པས། དེུན་དམ་ཡོང་པརག དབེ་ཟེང། ཡང་བླསོམནན ངེ སིམས་བྱསིདགུས་པས་དན་རེ ། དགི་བཤས་པཐམལ་པ་ཞིག་ལ་ 
| སེམས་བསྐེདམཇད་པམེན། སངསྦྱ་པས་ལུ་སམས་གྲསུད་མཛོད་བ་མན་ཟེར། ཆོས་ཐོསམ་ལོང་བས་ངོ་སྤིད་དེ་ཤྲམ་མ་ཐག་པནས་སངས་རྒས་པ་སྐད་ཟེར་བདདའ་{ ངས་ལྟ་བའ་ཤགཆ་དན་འཆེ་བའ་དུས་སུ་བཏིན་མོ་ཡིན་བརངན་བྱ་ཤོད་པ་མེད་པ་བྲས་ཟརཔནས་ 
,¶ མདངས་ཡུལ་ལ་ཡེང་བར་སྣང་ ། ཆུཾལ་ཁྲིམསརྣམ་བངདགུ་པ་འདེ་རང་ཁོན་གསཆེའོ་གསུངས་། སྟན་བརེན་པོལའི་ཞལ་ནས། ཚེནངེག་གིས་འདུལ་བུ་ལ་བྟརདཞད་སྣ་གསུར་འཕེད་ཕྲགས་ལ བརྟེནནས་འདུ༡་བ་ཅ་འཉིད་དེ། འབུམ་བ་སྔགས་ཀྱི་དོགས་དང་། སྦགས] 
ཌྷ འུལ་བའི་གོགས་སུ་སོང་པ་ངའྱི་བ་མའི་བཀའ་བྱུཧདམན་བལམད་གསུངས།། ངོ་བརེཞལ་ནུས ༈ ངེད་ར་གརན་དོ་གལ་ཆེན་པའོ་བ་བྲ་གོ་བུར་བྱ་བུང་ན། ཕཱ་དུད་འཛིན་བྱ་ནམས་ཆོགསནས། སཱ་པད་གསུམ་དེཔ་མ་བཀག་གམ། ལྣ་སྣད་གསུམ་དང་མེ་འགལ་ལམ། 

ཞེས་གརྟན་ལ་ཕབཞས་དུ་སྟང་དུ་འཇོག། ཅེདཐཀ་མལ་ཤེལ་བཔལ་དེའི་སིང་དུ་ ཧང་སམསཤ་སཱད་ཕའས་མ་བཀག་བར ཅ་ དེ་དངཡེ་འགལ ལམ་བ །ག་ཡཾད་ལ ད །མངན་པའིཞ་སའདུལ་བབཇན་པས་འཇང་།པ་ཡན་གསུངས། དན་པ་ཉར་གཞག།་ལས། སོག་ ༡ 
སླ་གཅེད་གཱཨོ་ནས་སྦོང་བ། སད གས་སོག་ཆགས་ཡདོ་བང་ཇཾཆོམ་ཟ་ཟ་ཡང་ཡི་ཟ་བ་དང་། གིན་ཁུས་བསླུང་བའེནད་སེགས་ལ་འཆ་ལྔ་བུག་ུང་སིན་།འཇ་བ་ལ་སེགས་པའེ་ཐཐས་རྲ བད་པ་དང་། སོག་ཚགས་སྲ་མོ་ལ་ཡང་གནོད་དུ་དོགས་༤ རཱཾནཆད་གྲོགོ་ལ་- | 
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༤ ༠:༦༠ 






སུའི པ 1 བཀ རོག" རོལ་མོ ཆོ ད ༣༩༨༩ ` 
གཞན་པ བདགཉུ་བརུ༨་ཕའམ། མན ངཱ ཡོད་བརསགས་པའ་དངས པོ་ཨ མལ ། ལུག་ཐུངལ་ལྟུང 
ངོ་ཡེ་ལེན། །སེཝད་༦ན་གཞན་ཉམའམ་གིབམ་ལ་བཙད་པའ་ཉོམ་དངུ་གཾབ་མའངམ འགཱོག། ནཔྟར་བངེ་ གྲུ 


འོག་གཡས་ལ། བན་འུད་མེད་དད་དུད་འགོ་སོགས་འདོད་ཆོགས་སྨྱེབ་ལ་མི་བལྔ། མེ་སེམས། སླུར 







༩6༠4 





ཏོ] དེ་ཤིན་ཏཱ་ལགམ གཤིགྲོ་འུབ་འསྲ་བུགས་དྱམས་རད་རག་བ་ནམ་བས་ཕགན་ཝ་ཡིག་རིག་ཡོད་པ་ལྡན་ འུ 


ལེ 
2 













།གནུཿ་ཀད་ལ་བྷམརོ། ཁོང་ན རོར ལི་མ བས་གྲ་གྲཉམ་ཧྩས། དེངངོདི་རྲུལའོམསཁ་ཉེས་སྨོནའྱིང་ 
པཱམ་བརྔགས་བས། སཱརྱ་ཝིཡེག་གིདེ་དནནས་དེ་ཉིཏ་དུ་བ ཤགས་པམཛད་དེ། བདེན་རིག་བྔངོང་བས་ཡཏོག་བཅྡུ་བང་སད་། དིཉིསྲ་བྲས་དྲའུ་ཤིག་གིསྤོ་བང་གདོང་ང་དཔེ་དོང་། བཤགབ་ན་དག་པའེ་དཔ་ཡད་ཡིན་གཞུང་། གཞན་ཡང་དན་པཉེར་གཞག་ལས། ། 
. ཀ།རྐྱལ་པཞིག་གཾས། གན་བདག མ་པཔན་་བཅུ་བཛ་བདངས ། བླ བླའི ར་ལ ང་། ཀླཊས།༧ཕི་འདབ་སོནདགྲེམེདྱད་ཙུར་བས། ཤིང་གེ་རོལ་གཅེགམ་གུས་པང་བཅུད་པསླ་བའི་མགོ་ལ་ཤོའྡ་སངཆེན་པོ་ཡོདཔ་ལེ་འབུམ་། ། 
[¡ ག་དུ་མར་སྣུག་བསྔལ་བཞིགངཱནྨྱས་བར་གསུངས་པ་དང་། རྩུའི་བུ་ རྩི ནལྟ་བོངས་བ་ལས།། ཕོ་ད་ཟས་ཟོམ་བས་དུལ་ཁཱིལསཉམས་བསླ་བུརྩ་སེས་ཏེ། ཉིན་གཅིག་བཞོན་བྱེ་ཆེནྱཾ་ཧི་ཆར་བབས་ཏེ། རྩུས་བཅིམ་ལུས་པརཔད་པོའེ 
| ཉོ སྡུག བསལ་མོངབ་ལས། ཀཿ ན་གནསུ་བསྲངས་པས་ལྷར་སྩེས ལཐོང་བར་གསུངས་བ་དང་། གཞན་ཡང ཝ་བྲངང་ལས། དགྲེ་དང་ཞིག་གིས།ཆངདཏིརལ་འྲཕགམ་བཟོབ་བར་ཡོད་པ་ལ པ་ལྭ་སོག་པ་གཅིག་ཟོས་བ སཿརབས་དུམརམིཐོབོ་པརཱ་བཿ 
པཾ པི རགསུལས། སྡགས ཀྱིསྐབསརུ་ནིད་བཕི་བིགོས་རྱུད་སྡེནམསལས་ཤིམང་བར་གསུངས། ལྕོདོ་བ་རྐེན་བཟད་གྱིསོབ་མེ་ཞིག་གེས་དླུབ་ཐབ ཐས ཤིགྲ་བུས་ནས་བྱགབམ་པམ་ཅིལམངམ་བགབ་བ་འགྱུངད་སེའ མ་གཟུལ་ལཊུས་དགེཞཔར་གྲམབ་པལ། ཁོས་ 
#ཌ།དོམ་འགྲབ་ཕྲས་ལནནས་དྲ་འསྲ་ཡིམ་གསངས་པལ། དྷེཝརྦ་བས་བས་ངི་ ཇི་ཉཱ་ཡ་བཞནྡནཱ་གཱ་བགསུངས་། དམར་སྡེས་ཕ་གསུམ་གངལ་ཡང་ བཅས་རོང་གཉེས་བ་གརུརཙམ་ཆིས་ཧད་ བསེམ་གས་པ་ལ་འབད་དགེས་ཏེ༔ འདི་ལས་གལ་ཆབ་གང ངནའང་ཡ་ 

















གསོལ་ 


བ་འ. 


གྱི་ན་བ སྡིག་པ 






÷ 
ཐར 


ཡངན་དབུལ་ཡང་རུང་། ལོ་བ དེརངེསཔའ་ རད ་ྐ 
བཉད། །ཉེཉཅིལ་ན་འསདནི། ང་འ ཛྫུནདཱ་ལ་སརལེ་རུ་གོང་། ། 








ཿ 
ཌུ ; 
!༥ ཤབ 1 
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ཛར ༨ ོག་སུལ་གྱི །ཕ་ཚལ་ཉེས་བ་ཤེད་པ་ལ། །ནན་ཐུའ་མི་ཐར་མི་རུང་ངོ་། །གཡ་ཆོས་བཤད་འིསྱ་རི་མོདོམ་འཆོར། །ཏིམོལྱ་སོགསནོ་ཇོས་ཐོང་གཡོ་འགུབ། །ཇོསྦཊོ་ལསནོ་རབྱདོ་གི་བ་ཡོནོ།།ཞི་སོཙ་དོནདོངག་པལ་ཅ་ཐོས་འགོཔ། །དགམ་དང 

| །བཤ་སེགས་བཟོ་དོང་། བཅ དགེ བ་འཇིག་པ། །མུག་བཅུལ་མི་བཟད་མང་བའི་གནས་བུར།ཀི། །ཁུད་འན་བརསུཞིག་འཇུག་བརབདུ། ཅེས་གསུངས། འཐུལ་བབསུ་བར། རྒུ་་ུངབ་མ་འབུངཁར་གསུངས་ཏེ། བཝམས་སེ་ཞུལ་ 

| „ £ བའོད་བུསྲེས་ཡོགས ཟུགྱ་ཀྱི་ལོད་རིག་པ་དང་། ན་བྱ སིད ངྟ་ད་ ལྟི ཡ་ཡ དཾ རྔ ཐ་འབུང་བ་ལད་པ་ཡྲེན། གསུངས། རུ་དང་པ་ལ་བཞེ་སྟེ།མེནོར་ཟས་གསུམ་གངལ་བློ་མེ འཇུག་རོག་ཤིདམ་གཏོང་བདབང་པའི་སྒོ་སྡེམ་པ་དང་། སདྭ་ཉུང་དང་འདོད་ རྩ 
ད 


ལལ 







ཆངས་པ་མཚངས་པར་སར་པའ། ཧཾ །དང་རྷ་སད་ལ་མ་ཉལ་བརུ་དགེ་བི་ མངསའིེ་ཚེས་སུ་བོན་ལ་དང་། ་ཿཐལ་ཁད་ལ་ ཤེས་བཞིནདུ་སུད་པའོ།། རྒྱུ་གཉེས་པ་ལ་གུསུམ་སྣེ། དགེ་སྟོང་གེརྲུ་ཕ་ལ་ཤསཆེར་བལྟ་བ ཚེས་འྲོ་ལ།བ་ དང་།སྟེཞ་པ་དང་ དྷཱ 
[1 རིངས པ་མ་ནུང ྣ ཕྱད་པརྣཆ ས་ལ་དད་གུས་ཆེ་བ་ དང་༈ རོཛ་ཤེ སུ་པ་དང་དེལ་ཡེ ད་ཕལོ།།་ རུགསུམ་པ།ལནི། ཧྭ་བཏུང་བ་དང་། དན་ཤུང་བ ་དང་། ནད་བུད་པ། དས འདུ་འཇྲའུང་པའོ།། ག་ཁ ། །ཧམ་པ་དང་། རལ བདང | 
 གས་འྲགས་སངསཔ་དང་། ཐག་ཡད་བས་པབ་དང་། མང་བ་མད་པ་ལམ།ཁསཔ་དང་། དེག་པལ་ཤོགས་ལ་གཅོགྲ། ངས་ཕར་བརོན་པའོ།། ལས་དང་པོ་སགས་རྒྱལྤ་པལ་བའེ་སྟེ། བསླབ་པ་མ་བཅས་པའེ་དུས་གྱི་གང་ཐག་ལས་དང་པོ་བ་དང་། སྨྱོན་པ་དད།དྫ 


མཿ “' སེམས་འབྲུགས་པདང་། ཚོའ་བས་ཉན་བའོ།། ད དྲེ་ནས ཙི་ནང་ནསཀུ་པཆང་བ་དངྦ་ཐཱང་བ་མ དཔ་ལ་མ།བས་ཕར་བླསབས་པའི་བོགྱར་འདེས་པ ཤེས་སྦང་སཌེ། དཔཛཔ་བསེན་བཏིདའ། [ཀྱེ་རྒལ་བོ་ཡེན་ཏེ། དེརདན་མ་ཤེས་པར་ཉེས་པ་མང་པོ་ འཚོར། བའ 


ནྡ སི 
གསསམ་ལགསསས་།༤༦ སས 





¦ 






268 ྒ ¬¬,  ༽ 3 ༡2 € ༩༢ །ྐ ཉེ མཿ ཛའི་༢་ གྱ ངི ུ . ༠༠ ༤༽ 
ཅཱཾ་བམའིགསའིའུམོསཧི་མ་་བྱམཐམ་ལདམ་ལའཆོས་ཆུམ་ལར་འཇིག་ཁའ་མཉས་ཡས་མྭ་སདཅིང་། མྔ་ལམ་ལབད་པར་ཡོངས་ཨུ་ཐར་ཕམ་དོད་པ་དང་། ཝར་བསགས་ཤེ་ལས་མྱ་ཞིབ་པ་ཐམས་ངོད་བང་བང་དོད་པས་འདུ ཇི་མེདཔ་ལ་དགའ་བ་དང་ །དགོན 


་་ 






༩ 






རབ 


ཏིམ་ནི་གང་ལའང་མེ་བྟལྟ་ཞལ། །གཞན་སྐྱེན 


༤ 


[ ]ཏེས་བཡང་པོའཤེསྭ་ཀུང་མཚོང་བརའཚོར། མང་ལོ་ཞིག་ཡོརྱ་ཡང་དབངམེདདུའཆོར། མང་པོ་ོག་དབང་ཟུང་ཡང་བསམ་འཞིནདུའ་ཆོར། ལརནོམདང་པན་མཇལ་སྦབསཉ་སྡོདོཔ་ཞིག་འེདན། ཉོན་ངལའངོཉསྟོ་ 
ཁ; ` མཐོང་ཆོས 





»¬ 


° ཆེ ༦༦ ༧༣ ༽ ་ ཆེ . ཅི ་‹ ༨ འ༽ ༤༣ ༨ ༤ ༤ ` རེ 
མི་འབུང་བའི་མན་ གཟེལ་ལོ་འདེ་ཡནཤེས་ལྟག བསམ་བསྐུལ་ཕར་གསུངས་ཏ། ཧམས་བ དེ་ལྟ་བས ནྭ་དང་ནུབ་སེམས་དཔའྲིཟིག་པ་པའེརིགས་། 















འྒོགརྭིང་ གས སྭ་སུ་གནས་བདྲ་བ། །བདེས་པས་འདིས་ཤིངཆགམ་བརྡ་ཧེད། ་ནིསའབོང་བཁིས་ཁོང་ལོ་བྷསོར། ། འདི་བྭ་སུང་བ་ལ། ། 
དག་བ བ་བ ཧོ ེས།ཆུགས་པ 

'་¥ྨ སཔས་ལཔསྩབ = ཡང་བོ་འྱབུང་ ཐཾ ། ལ་བས 
¢ ི་་ ཏ| །ཐུཿ ཐུར་བས་འདེབ་བ་ཐམས་དནས། གསུངས ཧི ཟུར་བའེ་ཞུལ་ནས། །ུལནས།གེ་མིག་སྔ་པས་བཛམ་ལགས་ངད ད་བ དེནཔན་། སབ པཔ བཅུན་པ་ལབ་ ར་ཤ རད ནཾ 
ས་འ 













| ༣ འིངགཞནཁིམ་ འོ་ས་མ་མཆངཔགིསས བགབ དངབ ཐ་ལ ས། དོན་འདུག་སམ་ཅར་འདེན་ ག། གཤེརལབཝྡ དགངས 
་ཱ དསས ཀ་ར་ོས་ཡོང་་ 









མས་ལ་ད་སྦངས 
། ་ སྨྱག་བསྔལ་བཞི་ཡེ་ལ བར །གསན་འཛེམཔ།༽ ིརི་ནད་ཡད་ལོབ་ སྩེའི ཏ་བཁོམ། ིརས་ 





༡༠ 


སྱ ༢༥ ཚོགས་ རྫོགས་ྱིན ཕད་སལ། པ སུང བད་ཉོད་གེ་ད་ཤག སླིབས །༡མས་སིངྡའ་ཡོགས་འི་ ཡོན་ཏན་ ཟམས་ནད་པོང སངྦསྤྱ་ས་ ཐོབ་པའོ ནདན་སེམསཅསྟ་དམབ་ དོརོསོ་ ཏོ ཏོའོ ཅིག་དམར་མོོདོ་ོལ་གོས་ཏགནོ ལོ 
རཾ འདོགས་ བ བ་དང པ་ སེལ་ བདེས་ རྒྱལ་ “ ཧཱས་ བཙཨ " མཉེས། ཧཾ །རྒེད་ བདབ ཞི་ བ འྱི་རུད བཟམས་ཅད་ ཐང ཿ བསསོ་ གཉན་ལས་ ་ཅང་ ལྷུག་༢༢་རུལདེ། གཉེནརཔ་ལྲི་ཡཝ་གཞུམ་མས་སེལསཅན རབ་འདང་བ་གསུམ་ མ་སེད་བགས་ནཆེཝ་ཡག་སྟེ་ སངསྐ་རྒྱས་ ཚྭ་ཉན་ 
| སཾཟིན༨ ༨ཕྲོག་སྙིང་ཉིདབུ་སྦོར་རྗེས་གསུམ། །སྣོང་སྨིན་གཞི་ར་གཞས་འུ་ཏེད།, །ཇུམལམགུན་ལྷག་བམས་སེགས་བསྒྲོམས་ པས། | རྱམས་༩ེརོའིརྒྱུའདྲས་བདུན་ ཁཝེ་ སྦྲངས ག༩སརྱམཅེརསྒུ་གསུང་ཕྲུགས་ ཅི་ལན་ཏན་བསྒོམ། །ཞིས་པའོ་། ཤུམས་སགམཔ་སམས། 
¡ ཏཞིས་ཕན་། ཆེ་རོང་ནད་མེད། ཅེས་པནས། རྱར་ལམ་ཀུན་ཡྱག། ཅས་ཕའེ་༢ར་ཐགས་པརཔཔད་རའའི བཞེ་གཞན་གཡེས་འཛིན་བསམས་བ་ཡེན་བརམ ཟུདྲ་གྷམས་པ་བླ་སལ་ཕའ་དོ་ཡ དི ཉན་སུ་ལས༔ ཤྟ་མ་བའེ་དབང་དུ་ ་བཏ་ར།ཕེ་ཆོད། ་ཐོས་བ་དང་། བསྔལ་པའེ་། 
¡ ༣ དཔདུད་བསནས་སེམསཅན་ནས་ལ་བདོབསྲབ་པར་ལཔའིམཆོན་ཉིད་ནི ཕན་མ་དང་བདེ་ཕོའེ་ལག པའེ་བསམ་པ་དངྡལན་པའེ་ཐམས་པ་ ཡིནནོ ད ཞེས་གྲསངས་པས་སོ།། གཞན་ད དྲེ་ར་མསཀའྱི་ཟཤད་བྱ་ཆས་བརླ་བོ་ ངྭཏྭེད་ཡིག་དང་། 
¦ ཏཾ གྱི་ཕགྲེལ་པར་པཤཤད་ཟིན་ཏོ།། ༢ དྷ་ལར་བངརཱ ཉི་སམསུ་ མས་བསྐྱེད་ནས་སྨྱེདཔ་པའོཡཏུ་ ཊུ་ཡྱོན་པ་དྲག་ལ་ བྲོ་ཕྱང་བནི། སྭོདྲ་ ཤ་གསུམ་གསུམ་སགས་ལ་བསླབ། ཅེས་་ཤིན་དག་ཇརའེལན་ལཞན་དབསར་སལ་སགས་པ་ལོགཤོགས་དག་གིཉོམ་དམེགས དང། རང 
རའ ལའངཧེཏནཱ་མ་ པ་གསུམ་གསུམ དསས ལྷབློ་སྦྱབ་ཞོང་དེམསོ་པ་མཐནཉེན་ཕར་ ཕྲར་ཧད་བའོ།། རོ་འུག་ཞིན་བནས་ཀྱང་ཐ་ མཾ གཉེས་གལཆྟ། དོང དགངས་འགྲེལ་ལང།། གམས་བ་གཏང་མངང་ཉན་ཐོསཁཁིའམ། བངྒ་ཧུ་མིཡས་དཔའ་ནམས་ཀིའམ། ། རེི་ 
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༦, 
དྷ 





2 བྱ་ར 




















„ རྔ ང་མིན 
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ཛིར ཡཾ ུསསྤའི་ོའི་ོས་ཇག པ་དང་། བཛིགྷ་ཏོན་ལཇ་་འདམ་བཟཅདྱལཔི་གདམ་དངྱ་ལ ཐང་ག ་གསུ་སན་པང་གའབ་ཤོ། འོ་མ་སོགས ༼ 





ངུ་ཡིན་ཧརན། དེ་ལ།བཅེགཞེ། ྟངོགཔྲིགདསདང་གསལ་བྲ་ཤགམཅབལི་ 
༢ཆི་བ་དང་། ལས་འབས་དང་། འཁོར་བའེཉེས་དམེག་མ་དང་ 
རབྱངུ་དཧེ་བྷ་ནམ་པླདག་ལ་དམིགས་པ་ཡིནན།། ་ཇི་ཌརན་ཤམས་པ་ལ་དམིགས་པའྱི་ལུ 
ད་ཡང་འ་ཅིགུནི། སྟི་ག་ཊུག་བྱམལ་སེགསབདན་བཞིའི་ནམ་བཅནྲནམས་ཤུག་མོང་ཡིན། གཞུད དེ་ རོ 
མེདྲ་ཡེལམ་བླམམ་པནས་དྲག་བཙོམ་པའི་བར་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱི་ཐུན་ ཅུན་ལང་བར་གྲསངས་པ་དང་། དྡེ 













གཿ ན་གྲུཐ་གསལ 
བྱེས དཔའི་ཉགམཐོང་དང་། ཉོན་མོངསྱ་ཁི་ས་ཕོན་ཆ་ བཞས ྦེངའའཇོགརྟེན་ལས འདམ་པའི་ལར་ཆིམ 


གམཐོང་ཡིན་ཟར། ཇེ ནི་ཏངཔ་འཛིད་གིདཚང ག་མཐོང་དུ་འྱགུརོ་བ་ལ་སོགས་པའི་ལུང་ལེགསྤ་ཉིས་གནོད་པཡང་ངོ་།། ཡང་ཁཅིགན་ར། སྟེང་ཉིད་ ཌུ 
དམཆུབྱའི་སེམས་ལ་སི་གྲས་པའྱེ་ལུང། མཐོང་ཡེད་བརྱབི་ལ། དྭ་་ན་ཉན་སར། དནི་ེག་མི་ཅགཔ་ལའགྱ་བཅོན་པའྱིལགམཐང་སྐོརསུལ་ | ༔ 
ཐརོ་ལ་བསྱརབོནཔ་གུཞི་ནམ་པ་བག འོསས་ཆོལ་ ཟེདཅེ་ན། ཞིས་དགད་པྲ་ནམ་སྦོང་གི་དམེགས་པ་ཝག་ལྱ་རྣས་མར་གསུངས་བ་དདའགལ་། 
དེ་ཡུདན་སར། ནོས གེ ཡི་ཡིད་ལ་བེད་པ་མོགས་ ཕད་ལྲ་ ད བདནྱྱི་ཕག་གི་དུ སྩེང་རུལ་འདི་ཉིད། མུ་སྟགས་བསམ་ 
རི་འ བར་གྲ་སུངས་པ་དང་། རྗེརེན་བོཆསྱ་སང་། ཉེན་མོངས་མངོན་རྱུར་སྲོངཔའེ་འཇིགརྟེན་པའེ་ལམ་ ཌ .། 
&་ ཅི ནིམ་འོགུས་ལ་མགས་པ་དང་། གོད་མ་ལཞེ་པར་བཏཱ་བའི་ཞི་རྭགསྦ་ཀྱི་ནམ་བཟན་དང་། ༅མདི་དན་ི 

















ཆོ ༢ ༥༨༣༨ ༽ ༦ ༤ 
#༨༨༨ 





གསདགོ གང་བ ག་བ འེ།། ༼བ་རིག། ཆུ གས།ཁམས་དང་ གཟུགས 
རར་ བཤུད ཚམདབའེ དཿ ས་ནི་ུག་མཐོང ཝང་བ བ་ཡིནོ།། འའའ རཾ 
ཧ།དགལ་འཇུག  དགལ་འཇུག་མ རི ནོ་མང་ འོ ཤིས་བ་ ཧད 


རོ ཿ 





མས་ - -་ 


༢, ། ཐགས་བརྟཱན་དེ་ 
བདོད ྲ ར 
= 


འབ རེ་འ མའུམ། ི་ 


དོ་དེངམ་ཟད་སྲེབ་དབོན་བང་བཟང་གིས ། འི 
: ཆ་ཤས་དུམ་ལདམིགས་པའི་ཧོར་ 
ཏི བརྟགསནས་ཡང་དག་པའི་ འའི་ཡེཤསྦི་སང་པའ འབུཔ 





`: 


ཕཾ།ུ 





་ འི ཤི ནས་དང ག། ཏས འི བད འདང་བསམ་།ལར ཏུང་བའི་ལྕ བྲནམ་པར་དག་ མག མ་བ དེན ཤེས 
ཟི འི་སུདནྲཝ་དཔས་ཟིནཏེ། རྟགའོངཡནི ོས་ོགཔའེ་ཤེསརཔ གསམ དོནམེདིནལའ་ས་སངཏོག་ ་ ་ སྲོ ེལ་ གུལ ངྲ གཅོ ངུ ན་པ (ཿ 















,¡£ རདོདཱཛིན་བ་ཤིན་རིན་ལ་ཏོག་པ་ཡོ སོདམོད་དོགསཔས་པ་སོགས མང་ ང་བུས། ཐསས་ཅད་གཅིགྱར་མི་ཤརོ།།  ཾ་ོབདག་མདམའོནོམྟོགོས པའི་ཤེས་རོབ ཅྱངསོ་སྭྟོག་པོའི་པགིས་རབ་ དངྱཡག །མཐོངས་སརྟ་ཏོག་པའི འེ་ཡེ་ཤིས་ཡན་ཞེས་པ་༢ འག ཨཿ 
¿ བཟི འང་ཞང་ ད ༈ སེ་ས་རྟཏགཅས་པ་བསུམ་ད ཡང་པོ་ཤད་པ་པང་ལ་། 'བས་པས་མེ་ལོང་། ཆས་ ༢བྱཏྲ་ནམ་པར་འོད་པའེ་ཤེས་རེབ་ཅམ་སིས་ཆག་གོ། མེཚོགན་ ན་བདག་མདམངོན་མུམ་ད་རྟོ་གས་པོའི་ཤེས་རགྱ་ཁང་ བསྲམ་ ཤོ་ཡིཞ་པས་ཚོས སྲརམ་བསུང་ཡན་པ་སེགས་ ་ྒ 

༡;¿ : ¿ འགྱཿའ།། ། ཙེརིན་པོརསྱཤར་། ལམ་ཁྱི་ཁསྩྱབ་ཐ་འཐར་ཐུག་པནི། སྲེབ་དཕེན་མཿཁལྱ་ཅིས། ཤཾས་རབ་ནངན་ཀུན་མཀེན་ལར། ཞེས་པ་ལྟ་རེ། ཇིལ་ཇི་ཧ དལ་འ ཛརེ་ཤེས་རའྭའུ་འདྲག་པའིཤིར་རོ།། ཤེས་ ཅངའསྦྱངས་ལ་རས་ [༡ 

276; ༤ ཐ་ལི བར་འ བ་དཕན་མ་ཁལ་པས། ཤྲས་རབ་ནངན་ཀུན་མཁན་ཏར། ཏུ དཉ་འྷ་ཧྲ ཨ་མར་འཤད་ §༨ཱགྲཕའཤར༨ ཧུ 

| ¡ ཐྔམས་ཅད་རབྩཏ་མ་བདེས་པར་འཧེད་པའི་ཤེས་ར་ཡོན་བས། ས་ཨརྟརོག་པའི་ཤེས་རབ་ཡོད་དགོས་གསུང་ངོ་།། གཞན་ཡངསཔསྦ་ཆུས་ལ་སོ་སརཏོག་པའི་ཕ ཤེས་མང་ནབ་དང་། ཁུ ག་པོ ས་ག མིརྟག་པརོ།། ཆོས་ གག - 

ཞས ཅིའི གས་པར་ད་ད་པང་ཡ་ འུ རའ མཁའ ཱུ ག་ཕལྭ་ལཱག་མཐོང་སོད་ཡ་ཡེཞནོ།། ༩ རྒསྦོང་སེ་བེཆརྟོག་པ་ལ་ གསུང་པ་ནི། ཆོ ༥༢བྭཿྭ་ཡ ༣ཐད་ཅེ་མ་ཡ་དགོངས ་ཡཕའཡྭ། བཤདམཐར་གནས་པའི་ རྩོག་མཐོང་ཡད་པ་ ༨“ 
ཏི དཧོད་པལྟེཕཀ་མཐོང་ལ་དགེངས་བར་ ཐ།། འོན་ཞྱེ་ལུག་གཉིས་མུ་ འང ཆུ ཛ་ཡ ལ་ལ གི དེནེ་ སུམ་རིལ་གྲམཔ་ལས་ས ང་དུ་གསུངས་ ཏ} ྲེམཐར་པང་། འི གས་དེདག་ཡང་རེ། ག་མཐོང་འབའ་ཡོག་གིང “" ། 

ཚི པརགམེང་བལ་འབྱུར་ཁྱི། ཆ་གནས ཞིན ཡཤསྱཙི་ཐྣང་བཤེནཏ་གསལ་བར་མོརྱབུངྷ།། དེ་ཱ་བསན་གཉིས་ཞའད་བར་བཉནེ་བནྡ་ཱལ།། ཞེས་དང་། སྒ ནམྡ་དདའྱ་ དྲ 
































ྒ འཛང ཅཱ གཞུནདྲུ་པ། དངས ཕ་འ་འཀས་པ་ །མོངསསུ་དག་བདྭ་བ་པའིར མཉམ་བར་གཞག་པལམ་གཡེང་བརགནས་པར་ཤོཔ། ཤྲེས་རབ་ 
བི དབ་ལ་ པེའབད་བདྲད། ། ཨུའི འིས་མོསས་འོིཔ་ད་ོ་ བརུབ་ས། ༢༨ ཡན་ནོ།། དམན ད་པས མས་དག མཉུལ་པར། མ་པ་དང་དང་བའི་དནྣནམ་པརའ པའཧེད་བྱཿདོ།དཔནདེས་བ་བག་བེད་ ཏི 
ཏ པའི་དནལ་བཾན་ནས་ཡང་དག་པའིདེན།བོན་བསླྲེམ་པརཾའེ] བང་བའི ཤ་བ་བྱུད་ རྡ ཡིནདྲུ་ཟིནན ཡིན་ཅིལགྱར་བླགལས་ཤིངོཚོམ་ཕངམ་བསལ་བྲས་ཡདག་པའི་ཤེས་པ་ཡབྱའྱབང་བརཔི་འྱསརཏ། ང རབྒཾམ་པ་དོན་མེད་པརའབྱར་ 
། བསམུསཱགསཅནྡནམསྱ ི་བླསམ་པ་དང་འདའོ།། དོལ ཊྟདབུསམ་ལའི་ཤཾས་རབྲ་ཅིས་ ཡདདག་པའི་དོན་པེདག་པིད་པར་བས་ལ། དེམངོནསུམ་ད དྲུཐ་བའི་ཕིརྒ་གེལ་པའི་ཤེས་རབ་བམྱད་དོ།། ཐོས ་པ་ལསེགས་པཅ་མྤ་ཡིསདོན་བངོན་ནུམ་དུ་པ་ རརོ།། གེས་འབགས་པ་ ། 
སཾ ོནསཛོག་སྨིཝལ་སོཐ སགས་ པ་ལུས་བརྟའ་པ་ ༢ན་ནོ། བསྒོམ དགོཡ་ ་གསྒྱ་ཕཔ་ ཕྲེ་༣མས་ ལའ༨ཉམས་ཆོང ཡོད་དེ། ཤེས་པའི་སྣང་བརྣམས་ ་ཤིནྱང་གསལ ་བ་འྱབུད་བམད་པར་ཡངད་ གཔར་སྦབ་པའི་མུན་པའི་སོངས་གསུངས་སོ། དང བླསམ་པ་ལན་མང་དྲ་བསནའང་ཡྲང་ ‹ 
[དགུ [་པམ་ཡུན་ཕའེདོན་ལ་ཡང་ཤེས་པ་ཤནཏཱ་གསལ་བའུུངཔྟེ། དཔེརའི་མེ་སྡུག་པ་དང་ཟད་པང་མལ་སོགས་པ་ལ 'སྟཾཆས་པརཞུགས་ཕནམསཨྱེ་ཤས་པ་འབྱང་ཁལཱ་ཁུཡེའ་ན། ཡང་དག་ པའི་དོན་ཙཱངྷ་གོས། དེ་ཏར་བླསམས་པའེའྲགས་བུནི་ཡོངས་སུ་གསུལ་བའེ་ 
@  ཿི  ཡཱསཔ་ ་ཡིན་པས་ འགུས་ བུ་དང་བཅས་པའཾ་དོན་ཡིན་པར། བོལི་ཝན་འསཡས་ཏིངརདངིནརལ་པལས་བཀའ་ཕུསཉཾ 5ནཔ་རོནུགདཔདལ། །ངིྟཇེ་ཌཱ་རམ“དུ་མཔ་དརྟགས་ན། | །ད་ལ་གནས་པའ མ་བརྟ་ཏོག་པ་དེས། 2 ཏྟར་ད་་སམས་ 
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ཱགོཔའབྱུར། ཞེསདེ་ལ་སོགས་པྲ་རཱཆེརའྱབུང་ངོ།།། ཞེས་དང་ 


[:སྙང་བ་འབྱུང་བ་མད་ པརཉོན་མོངས་པའི་བག་ལ་ཉལ་ལེགས་པརཆོམས་མི་སིདདོ།། དེབསན་འཕགས་པ་དགོངས་པ་ངས་ པ་་ཤལ་པ་ དེཉིད་ལས། བསམ་ག སྤནཉོན་མོངས་པྷ་ནམ་ པར་གཞོན་ ཏེ། ཤིས་འབྱཀེསཞི་བག་ལཉལ་ལགས་པར་འཇོམས་པར་བྱེད 
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སཌ་་ རབོ 


¦ ལ་མངོན་ང་བཤེད་ཅིང་གམས་པའི་སུམསརཱུམ་པར་མི་ཉོང 
རཆ སྭ། 





ཐས་པའེ་བཞེན་པ། སི པའི་གསང་བ་བ 
ཐོས་པ་འུང་བ། འདག་གིལ་ ང་ཤེས་རབ སཱེ་ཕོམཁས་ བ་པས ན་བུརམ་བས་པ། ས་གས ཞེས་ 


འབྱུང་ས ཚཱ ཐབས་དང བོ་ཡྤོང་བ་ནི་ལས་ཀྱི་རླྲིབ་པ་ཆེན ལོ། ཕགས ་དེབཞི། རོ།། དེ་ལཱ་བསན་ཐེག་པ 

/ གི མ༔གྲས་པ། བདག་ཐུང་བར་ ཿཧས་ནས་གཞན་ཡང་ཐུང་བདྲ་ཤེད་པ། རིགས་པ་དང་ལུངདང་འགལ་ ཤུ ་པའི་ཚཾ་གནི། མཁ 
ྲ རོ  ཡང་དྭག་ པརསསརརོག་ པྲསཔསནུ། ཆོསྤེམ་པར་ཤིད་པ་ཡང་དག་ཅིག་བ་བྱ་བདྡ་དུབྱི་ཡན་ལག་དམ་བྲ་སངས་ པར་འ 
ྦ ག་པ་ཏིད་ལ་བཞག་པརྱ་བ། གལཏེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་དན་བ་མདྲ་བདང་འོདལ་བེད་པ 


གལྭ་ཏ་བདག་གིསཅོས་བདི་དག་དན་པར་སི་གའོ།། ཡིད་ལམེ་བའོ་སྟམ 


ཟ་ 
འེས་ | 
ས་པི་བཟུག་ལགསསའདོད་འཛ་ ཟས་དུགཅན་ བཞིནདུུ་ཆུང་རི་ ༣ིང་དུ་ཕོངས་སུ སུ་སྤང་བད་ བའོ།། འདི་ལྟར་དེས་ 


པ།། མདུ་དག་པ་སེ་སརྟ་ཚོོག་པ་མིད་པརྨ་རུལ་འཧོར་པས་ཐབས་གང་གིས་ ཐོག་མ་མོད་པའྲི་དསནས། གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་དང༔ ངོས་པོ་ ཏ 
ཨད་པས་འཇོཊ ཇོག་གཞན། དེ་ཡར་འེགས་ པམ་ཡིན་ཏེ། ཡང་དག་ ཕང་མ ཉོག་པ་མེད་པརནེ། ཤུམས་མུ་མྱོང་བའི་ཆོས་ 


མ་དུདྭེ་ལར་བྲདམ་ཞེང ། དེདག་ལ་དན་བ་རད་བ་དང་། ད་པ་བླམམ་པནི། དའེ་ཚེདེས་ གཤོནྷཏུ་ ཟ 
















ཌྷཱ [ལྟར་སྔོན་གྱི་གཞས། ས་བ་དང་། ་སངན སེབ་བརབ ་འོ་བོ་ོོཔ་བབདདོ། ཡ་དོང ང་ནོར ( 
ྦ པལ གཡུཏ་ཡིདྱ་བྷམ འི ད་ས ར་ས ཅི་ཆེས / + པ་མད་པར་མི་འཁྱུར་ར།། _ ཅྷི་སྟི་མེད་ན་ཞོདའི་ཚེ་ཇི་ལྷ་ར་ཆོསྐ་ནམས་ཏེ་ངོ་བ་ཉིད་མེད་བར་རོགས་པར་འ་གུར། ག་ས ། 

ཅུ གང་གིསནུ་ཉོན་མེངས་པ་གུང་པ་ཡིན། བསམ་གཏན་བཞ་བམ་ཐབ གི་ག དེ། དྷིལ་ བསན་ད་ཁལོ་ངོས་ལས་དུན་བཞེདལ་དེང་། ཡིད་ལ་བྭང་པམད་པའུ་བུང པབདེ་ཡུང་། ཡད་དག་པར་སོས་རྟ་ངོག་པྭ་མེནད་འགིབ་ཡིན་པར་ ཚ 
„ཟླ བསྟུ་ཊར་ྟེ། གང་གཱིིའ་ཡང་དག་བར་སོ་སརྟ་རོག་པ་ཉིདྱ་ཁིས་དན་པ་མེད་པ་དེང་ ཡིད་ལ ག་དེ ཀྱི་གཞན་དུ་མ་ཡིན་ནོ། ཞེས་ས།། རྒམ་ངིམ་དང་པར་ཡང་འདེ་སྐད་དོ ། འདུཿཤིསེ་མད་པའི་སྭེམས་པརའཇུག་པལ་སེགས་བ་ལྟང། ཐོག་ ཡ་མད་ ཏ 
པདཿཞོཊ་གྱཟགས་ལབོགས་པ་མམངན་པར་ེང རོ ད་བཔ་མད་བརེང་། ནེ་མུ་ཡིནནོ།། རྲི་ཚོ་ལྲལ་ དྲངས ་པར་ནིརང་གི་དོན་ དགས པའི་གཟུགས་ལུ་སིགསུ་པལ་མངོན་པར་ཞེན་པའི་ཡེད་ལྭ་དོད་པ་ཡེང པ་ཡངས་སུ་སྤང་བརམནས་ཏ། མེམ་ ཡངས་པར་ 
བད བཞིན་ནོ།། འདི་རར་གླ་ཟུགས་ལ་སེགས་པའི་རམ་བརྟཅག་པ་བདི་དག ་ 






















།རམ་ལ་སགས་བ དུ་སེམས་ལས་ལག་ པས ང་ཞིང་བསལ ཡི་རྔཿ། ཐེ་ཚོམ་ཟེ་ས་བོན་སང་དགོས་པའི་ཤི་ ཤི་རརོ།། ཐེཚོལྱ་ཡི་ས་བན་ད དེ་ཡང་རལ་གདར་ རད 
, [ཧན སཏངང་འཛན་ི་སྡང་བཅུང་སྟེ། ཤེས་འབཅ་མིག་གེས་བརྟགསནས། གཟུགས་འ་སོགས་པ་སྔར་ ཁིས ལིམན་ཉིདླད་ཆངཔདདགཡགསའའྲང ཐག་པལ་སྦུལ་ཇུཤས་བཞིནན་མ་གོ་གཞན་དུམ་ཡིནན།། ངོ་ཆའིརོམ ཙཾ 








སགྱིས་བོན་དང་བྲས་བས་གཟུགས་ལ་སེགས་ཐའི་མཆན་མ་ཡིད་ལ་ཤེད་བ་སྤོད་ནུས་ཕངའགྱུར་ཏེ། གཞན་དུམ་ཡེན་ོ། དིལཱ་མ་ཡིན་ཏ ཏིང་ངེ་འཇིནྲ་བྲི་སང་བ་མ་བུང་། ཤེས་རབྱ་ལརག་གསམ་པབ ཙནཁུན་།བུང་ན་འདུག་པའི་མོདང་ ། ི ཁ་ནང ན་ ཌ 


༔ 
; 







༧༧༥༅༅ 


༦ 


༥ ུམ་པལ་སགས་པ་ལུ་སེམ་ཉུལ་བུརྦ་སུར་པ་བཞིན་དུ། ནལ་འཧར་པ་ཡང་གཟུགས་ལ་མགས་པ་ཡོད་པར་སམ་ཉཟ་བ་ཝུག་པརམེ་འཛྱུར་དོ། དུམ་ལགན་མིག་རབ་རིབ་ཅི་མྨོན་ལ་བསལབ་བཞེན་དུ། གཟུགས་ལ་སེགས་པའི་ལི་བདུན་པ་ལ་ 
¿¿,,༼ ཛན་པདུགན་བའྱུབངྷ།། ཅེསྱ་འུངཡེ་བཟློག་པས་སེ།། དྷཾ་ཙཱ་བསན་ཏིང་ངའཛིནྱ་མི་ལག་གས་སེམས་བཟཟུངསྟཾ། ཤིནྡ་ཕ་བའ་ེས་རབྱ་ཁ་མཆོན་སིས་གཟུགས་ལ་སེགས་པ་ལ། ལོག་བརྡ་རམ་པརྟཏོག་པའི་ས་བེནྱ་ཅི་ཟུག་རུ་སམས་དེ་ལ་ཡོད་པ་བསལ་བར་ 











བའོ ནད་ཏཱད་བས་ནྷ་མཱབ་ནསྭ་ཕུང་པའེ་ཤོང་དག་ས་ལ་མྱི་ས་བ་བཞེན་དུ་། ཆ་བ་ཡད་པས་ན་ལག་བརྡ་ནམ་པརྟ་ཅོག་པའ་སིམས་ཁྱངྱ་སི་བརམི་འགུར་རོ།། དྷེ་ལཱབསན་སྦྲིབ་པ་སྲང་བའི་ཕཾང་། ཞི་གནས་དང་ལྷག་མཐེང་ཟུང་དུའདེལབར་འཛུག་པའི་ལམ་བཅོམ་ལྡན་ 
། ' ས་ནས ཀའི་སུལཏོ། རྨ སདུ་མངདག་པའི་ཡ་ཤསྣནམ་པར་མཏོག་པ ནབ སར ༥ ི་པ་ { དཨཀམས་ལན་གནསཿ ཌུ འཇུན ཏིངའཛིནཐབ་ནས་བནི་ིར་འ་བྣམན་ བད །ཤེས་རབྱ་ཅིས་ ¡ 
བྷ་དྲ ཤསརྣམ་པརདག་པ་ཐྲོབ། །ཨ་ཤཾས་རྣམ་པར་དག་པས་ཚུལ།དཾ་མས་ཡུན་ཨུམཚིགས། ཞེས་བཀའ་སས་ཏོ།། འདྷ་ཝར་ཉུན་པ་ལ་སོགས་པའི་ཐབས་ཆུས་གྲཟགས་ཆེ་གུ་དང་ ། ཞང་དང་། གཡག་འཁེརལ་སོགས་པ། འབོས་སྤུད་ཆེན་པོ་བགས་དུ་ཕུན་སུལ་ | 
ཌཱ ཚོགས་པ་ཕེངས་སུ་འཛིན་པས་བཅམ་ལྡན་འདམ་ུ་ངན་ལས་འདས་པ་ལ་ཡརམི་གནས། ཤེས་བབཅེས་ཤིན་ཅི་ལོག་ཕཱངས་པས་ལབོར་བལ་ཡངམ་གནསཏ། གཅོར་ཨ་བནིན་ཅིཡག ཡིན་པཁེ་ཧང། ད ཞེས་དང་ ། ྒ ཐམཚཔ་མ ད། ྩ ང་འ བླ 









ས་དར 
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རར ྭ ༩ | 
ྨ 
འཆན བཔའབ༨༩29--6628ྕ6 € ྐ -¬ 







ཇི 





ནཱ ཤེས བསེས འདུ་དང `, 

ཿ - } པའོ ` ་ མ་ཧེགས་པའ་ཡད་ ÷$ ་ 0 སྣ་སུབས་སུ་ ལུ 
3. འྒུར་ལ། དངས་གཞེ་ ཧཱེམས་པའཤུགས་མྲག ི་ ྲ ས་དང་མ་དལ་བའི་སྐམ་ =¦ 
རུ སེ་མ་བུདི་ཚོལ་དམས་འདོ གང་ཡིན མད་ང ༣ པརབྱལར་། ས་གྲས་སབདནདོ། ན་བྱ ཞ་ད་འ ལ་ཕགས་བིས་གིུད་བང་བ།ི 


































རལམ་ལྟ་དེ་ 
ཛིའི 




















༄༅། བབས་པ པྲ་ནམསྦེ་ དོདཐ་མའིམན་ དག་གིས་སམས་ལ་བྷམའནས ྒོ བམ་སྔ་མོའེ་གསུང་བགོསཉོས་བྱུརན་ཏོ། མཐའ་དག་པརའཆདཙིང་ ། ཆེ་ཡའ་རཆད་ཤས་ (པ་ཤེག་ གོསྙ་ཉན་ཤེས་བཞིགོལབཤད་པོནོ་ཆོསྤོ་འའི བ་རོའིཁུ ཁུལ་ ༩ 
| ད་བྭ་ལོགྱཏ་བསམས་པ་ལབེང་དཀའ་གསུང་བཞི་ ཤིནཏ་ལགས་འིང་མད་བས ། དེསད་མེགས་པའྲེ་མབས་ ་ཡིནཟེར་ནསའཐུས་ཙམ་དར་ཡེརུདྟ། དེནི་ཐོས་ཕསམྱའི་ ུས་དངཉམས ་ཡེནྱ་ཟི་དུས་ཞེས། མང་དུ་བཤད་བ་དང་། ཉམས་ལན་སི་སྐབས་ 
ཁི གཉིས་འ ་འགལ་ བརའཇིའེ་ པའེ་ལེག་ཏོག་ཡེན་པའི་ཤི་ངརྲོ།། འེནོ་ཕང་ཐཤའདབ་ཐམས་ཅད་ཉམས་ལན་དུའ། ༢ ཤེས་པ་ཤིད་མཐའ་རྲུ་སུང་བས ཧེད་རྒྱུ་ཉེ་བར་བསྙུས་ བ རེ་ཡང་གུད་དུ་ ་བའོ།། ཆོས་ཆུལ་ བཞེན་སྲུབ་ བར་འདོད་པྲ་ནམས་ལ་ལམ་སེ་སེན་ སོཊ། ་དམ་བཆོས་རབ ཉུརྣམ་ 1: 
ྦ ཞེས་༣བ་ 'བསྒད་པའི་ཆུུ བླ (བླུནམད་པ་དྲིམ་མད་པའི་ 'གསུང་བ་དང་། བསྦན་བཅོས་ཡམདང་ཐོས་པ་ དགོས་སེ། ཞེས་ལུང་དང་རིགས་པས་ བླསབས་ཏིང་དགོས་ བར་འདུག་གུམདུ་ཡེ་ སྒྲབ་པ ་བ་ལ འདིནི། ཉམས་ལན་རྱི་ཆོ་ས སོར་རག་ པའངཤེས་རབྱ་ཀྱིཿ ་དཔུད་ ཛཾ 
3 ༤༣ པ་ལ་ངེས་ པརྟ་འེདཅང་། མི་དགེས་ ་བརྡ་འདུག་སྙམ་ཕ་ྡེཡནི་ཕོག་གི་ ཕེས་པྷ་ཏེད་པ་བའ་ཞིག་གི་སྨྱོན་ཡིན་ཕས། ཐདག་ལེགསྐ་སུ་དེད་པསནིདེ་འྲ འའ བའའྲ་།ཞནྟད་མ་ § ཐུ རླབར།། འདི་ད འདི་དག་གི་གནདམ་རྟོ མཏོགས་པའི་རྟགས་ནུམདྲ་ཧོགས་མམོ།། .[། ཟར 
¡ རྒུད་སྡེའེ་ཤོགས་ལ་མང་ཞུ་སྦྱཇཊ་བཤྲས་པཞིག་དང་། གཞུང་ལ་སྦཏུས་ ཅུསབ་ཨིམཱས་པ་ ཨཱཾ ཨཱཉདགདོད་སུཔ ཤདམའི་ཆེ་ཉུསས་ལེན་པང་་ོདབ་དང་། གཞུན པ་དང་བྟཔ་ཏོག་སོགས་ཧས་ན། མ་ ཅར ྣ 
གས་དོན་པྲ་ནམས་བྟཏན་རགས་ཕོནླ་བུང་བ་ཡིནནོ།། གཞན་ཡང་ཏིགོ་བཟམས་ཅནསཆན་འཛོན་ཡིན་པས། བཅངྱར་པའི་གེགས་སུ་བྱསནས། རི 


ཇ༦ 

























ྲོ་ - གཞུང་ཆེན་མོ༔ ཡུས་ལྟ་ལུས་བཆེན་པོཧ བའི་གེགསྤྱ་འངུ་ལོགཏོག་འདིས་ཤེདང ག ང་དེ་ དི་ཕ་ཡ་མོ་འེ་དེ་མོརཌོ་ པས་དྭད།དགོས་ པ་ལོནའ་ ལ། དོབ་ནམསྱཡོང་ཏམས་འྡྱ དཐོསོ་པཤོད་པརམཐོདོས། སྭ། པུ ཧཾ ཁཱ 

རེ ཐུབཔའྱི༣ཡཔར་ེ། ཉཱ། ཨད དོ གུང ག་གིས སསེར་ཏྟོག་པས་ད ར་་ ་པསྣོཝ་པ་མེད་པའམ། ཉུབསན་ལཝ ཅྩེ་སྭེག་དམ་ བདྲ་མམདུ་་ ཡེ་ཤེས འགི ཐ་ ཉུ 

[ཏུ ་ད་ཤུས་ཡར་ཤེས་རབཐེ་ཆ་པམི་འཕེལ་གས་ལམ་ལ་ས་ཆོདངི ཡངལེ་འྱུང། ། ལམ་བྱ་བླསབ་གམཐར་ཐུག་པི། ཤེས་རབ་ནུངན་ཞུན་མཉེན་མར། ཞས་སླེབ་དཔན་མ།ཁོལྲ་ིས་གྲུས་པ་ཉུར། ངྷི་ི་ཉིདཝཐམས་ཅདམ་འདེས་ 
ཀླ པར་འུ ཉནཕའི་ཤེས་རབྱར་བཅུག་པའི ཞའ པི དེའི་ཡིར་ལམ་དྷེརམ་ཞེག་བླཔོམ་ཕ་ཙོམ་དུ་བཛྗོད་ངས་ཆེ དན་པཏུལ་བ་དང་། སྦང་ཟླངས་བྱདཔ ལ་ཡ ད་ལོ ཤྲ་བར་སྣངན་ལམ གོལ་སུར་སོང་པའི་རྟགས་ ཡིང་དགྱུར་ཤས་པིད་དའོ། དཔེར་ -ུུ 
( ནཱ་ཀནོ་མཆོག་གསུ་ལ་དདཔ་བྒམམོ་པལ། དཀེནམཆོག་གསུམ་ཅི་ཡོན་ཏ་དཆོགས་ནས་དུན་པར་བམནདད་པ ཡང་སེདུམནས་སྩྱལ། ཡང་ཡང་དན་པར་གསན་ཤུགས་དག་ལྕྱརནརིངཔར་འྱགརཏ ། གཞན་ཡ་དདང་འདོ།། དྷེ་ལར་བླསོམས་ 
རྨ པས་ཕྲལྲ་དདན་གསུངར རབ་དང་དགོངས་འགེལ་ཕལ་ཆེར་ཆིས གསུརྨ་ཡཾ།ཡན་ཏན་སྣན་ཕས་དེ་དག་ གདམས་འགྱ།་ཡང་འཆར་རྡོ། གཞན་ཡང་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སེགས་ པ་ལ་ ཡེན་ཏནྲ་ི་ཁུད་བར་མུང་པ ཤེསནུས། དེ་ལ་བྷ༔ རྨན པའ་དུད་པ་ །ཟ 
༡ ཡང་མང་པོ་འཕུལ་བ་དང་། ༥ ས་གསོལ མ་འཡན སེན ཡངྡ་མོནལ་ནས་མཛོང་སས། དེ་ལ་དོན་གཉེར་དག་པ་དང་། ཧང་རྒུབ@ྱི་ ས་དད་ཧན་དུག་ལ་སེགས སདཔ ་ྲ 





༡༩ 
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ལོ གོ་ལོ་ོདའསས་ི། 
ས་ལ ༣༨༤  མསཙད་དོང་པ སེན 
ཡམ་ལསྭ་ཏུད་པྲཟེར་བདེ དེར་ཡོདསི། སྲའི འོད་སྲུང་འདི་ 
༼འདོད། ཡལ ལ་་ ཡས ཟི 


/ 











ཤེས་རབ་ ཏའ 


༣༣༢ ང་བར་བ ༨རམ་ 
ས་འ ནོ ག་གང ་པར་བའོ། ཞེས : 
རྟོག་པའི་དྱཾད ད་གོམ་ལ་ངེས་བྷ་རོད་པསླ་བ་ ཏཱཾ 





རཀ ་༦། ད་ ོན། ནཔོད་ོངསྤོདོོྱ༽ དལ་ལགས་པར་སུཡ། ོསོ་གོསད་པ་བྷོ་་ོ་ོོ་པརོགསོ་ོངོོ་། ོོཏོད་ཐོག་པ་བགལ་ལོ་གངསོ འདོག 
པ ༩ བདགས དྲ་སུག་ ཀྱིས་ཆེ་གཅེག་ལ་འགབ་པས་སོ།། ལཱལ་ ཡནན་མོང་བ་སྣབ ཤད་པྲནམས་སེདོནད་ས་ པ་ཁམད་ མད་བའ་ཁརང་གས་རང་བརག་པའྲ་པེད་བ་པད་ཡེན་ཏེ། གཞན་དུ་བ་ཤད་ཟིན་ཏོ། ། དེ་ལ་དྷགོངས་ནས ་ྟེན་པ་རིན་པོ: པཆའེ་ཞལ་དས། 
 གསང་སྦགས་ལས་ཕརོལྟཏུ་ཤཱིན་པ་ལམ་བདེ་ལྕ་པར་བ་ཡིན། གསང་སགས ཤིམཚོན་ཆབ་ལཁང་ལོ་ དང་འ ཧཱུ གོ་བ ག་པ་ གཞུང་། ཟང ག་ས ། པ་བ བུ་ལ། ཇ འེ ཚདལ་ཡུགཔ་ལ་ཆ་བངག་ཅིག། འདི་ ཐུས 
|, ནིོད་དུངབ་རདེཔ་ོནདོགསུངས་པ། པོ པོ་ཏོ་བཅམ་ལའང་དྲ གད་གཡུང་གར་གད་ཟན། དཱ ཁ་གང མགཡ་ཆྡོམགིད ་པཿའདྲེ་ན་མས་ཡྤ་བར་གད་ འི་ཞལ་ནས།། ངེད་དཔོནྲ་ནབ་དང 
.ཤཱཔ་ ཨུ་རིང་པོལི་བར་སཱགསྦ་ལིི་སྐད་པང་མད། སྔགས སྲུདངདཔཆ་ཡ ཆགས ཉེར དཔེད ,ཧུནིསགན གནང་ཨ༥ ཨའི བཞོའ། དྲ་གུག། ཞད་གོསབཆད་ ཟནད་བརླ་དང་གསུ། ཡནཆིགསྐུ རི དགོས་ཆས ཤཱ 
| བཅུན་པྲ་ཟོག་པོར་མ་སེངཙམ་ལི་ཡོང་བར་འདུ་ པཾ སྟྲེན་པ་རིན་པོཚའེ སྱ ཡིན། བཿ རཱ་ བེམས་དཔའ་ལ་ཟོག་པོམ་ཡིན་པ་སྲདྲ་བབ་ཡི་ ཡིན། ཕལ་པ སྲག 
སེལ་ཡིན་པ་མི་གེད་བ་བཅས་ ིན་གསུང། ] ཐུགས་མད། ད་ལྟ པོརཐན་པརེར་བཞ་ཕངཡང་བྟས་ ༥༨༡༦ ཨག གཀ་ལ་་རཔ་་ེམམཟས་འུསྟདམད། བླུན་དདརཾས་ཆྱིས བཆོས་འཚོལ། ཡེ་མུ 
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དེར་གདའ། སློབ་དཔོན་དྭ་ཏ་རིསྱ་ང་། ཆུའོ ལྤིད གལཏེ་གསང་བའིལམ་ལ་དྭགེས་པན། །ལམ་དེ་རབྱཏོ ཧོ་གས་དོགའསོསསལྔོར ཆོག་ལ ། །ཐདམེདབྱའུད་སོགས་རུལ་བཞི་མི་ལོན་ཡོད་ལ་དོད་བྲ་ཕན། ཁཅོག་མངོན་སམའཁོག རཱི 
ྒ རས བྷ པ་ནིར་གད་ སྨོ ༢ ཁོ ⁄ཕུགསཿཝ་གཞ རའིཁིཁི༩ིོི །ི་ཤོདར་གསང་དའི་ལམ་དུ ་དུ ཁྲི ཏོད་མུགས་འགོད་ཆགས་ ་ལ་པོགས་དེསས་གོད །་པ་འདྷ་ནྩེ་སང་། །གང་གཞན་ ༔ སྐེ རེ་བང་ རར 
ས་ཅི བ་ལ ཡི ངེ བདུདྱཅི་བ ཟ་བ ད་བཞེན་རྱྱ་ཆས་བདུད་རེ་མཆོག །དགོངས་པའི་ཆེག་ལ་མེ་མཁས་ཤིང་། །དིས་པའེ་ 
ྦ རག ཡེད་པཔང་ལོག་པར་ཀོདྱ་རིསྣ་ནཔ་སྦྲབ་རིགས། གཡུང་] དོན་འདིན། ཤུ་བབིའོགྱངཱ་ཐ་བ་ལ། །སརརྱིཉིཔའུ་ཀར་དང་། །སྤྲངརྩེ་དག་དི་ དུདྱ་ཆི ྲ་ ྱང་ མའ བུ་ ཡང་ ཡལ་ལྡན་ཨ་ཏི་ཤའི་སས་དགསུམ༔ [ཀཾ 
སྫོ་དང་ལྡན་པ་ལ།།ཨི་བེཟུད་པ་ཡི པ་མྭདཱགྱོ་འགུར། ཞེས་གསུངས། ཞེས་འབུང་བགོ་མདྲ་པས་ལ། དལནཱསང་པུ་ཡིན་པའྲི་ཟབས་ལ་མཁས་དགེས་ས། གལྟ་ ་ཐུར་ རྭ་སགས་འགུགས་བྱིན་ ¦ ཐེག་མ་པད་ ལྡན ཏི་ཤ ལྷེ ཡུ ¡ 



















རྩ དེད !ˆ ༠ 

ཉི རྩི་གདམས་ངག་འདྲ་ཏད་སྦྱོངབ་གཉད་ཀྱི་དྒོན་དུ ཤེས་པར་གས་ལ་བློ་ཡིངས་སྒྱརུབས་ལ་འབད་པར་བྲྭ་སྟེ། པེའུ་བུམ་སྔོན་པོལས། ིནཆླ་བའི་གསང པོ་བ གནབས །སངསྱརས་བོད་དང་བཅས་པ་ཧོན་ཡང་། །གཤན་ུ སཱ 
ཉན་ས ་ ༥པ་གཙངའའོ། །ཧཱོ་ལ་ཏུཐུགས་འཞིན་བསན། །རང་གོའདོད་སརནམ་ཡང་སེ་ཤིན། གསུངས། སང ཆནླ་བ་མ་ལ། མ་འངས་པ་གཞེན་བྲ་བབ་འད ཊལ་གངམས་ངག་ཅིགཉན་པའི། མ་ཟེར་ 

སླནདཀོནཔང་བོ་ གདམས་དག་བསསདུ་ཡོདབ་ཕ་འདིཅཟེརྙསེ་མནཱན་མའཿསནས་ ཚོད ་ར་བའི་གསོག་འབབཏཀ་ ཤུ་པན་ནས་དའ །ག་ཟེར་བཅུང་བས། །ོད་ཤེང་ངངོ་ ས་དག་བླསམ ་བཞག་ནས། འ 











¦ ཀྱེ 

༩ །ཨམ་ཿ ཕགན་རིན་ཐངམེད་པའིན་པ པོར་གསུན ནིལམ་ཅི་ཡེ་པ་གྲསཔ་ འདུག་པས། ང་མངལ་ཡོད་པ་ལ་ དེས་ཧོེད་ཧཱམ་མ་བྟལས། 
-.. { 'རག་མི་ བརལ་བ་ལ། དེསཧི་ ཡེ མོཾཧོད་གསོན་དབས་མད་ དུ་བཏུག་པ་ཡོན། སྐད་ཏིག་ལ་འཆངུ་ ངྱ་ཆ་བའ་ཐུབས་ཨད་ཟེར་བ་ལ་ཡང་མེ་ཉན་ པར་གའྲོའེ་ལུམ་ང་རང་གི 

ྦ སསུ་འོངས་ པའཨ། རྐང་བ་འདེ་ ལེག་ ཤས་ནསྭ་ཀང་བསམ་ ཡང པྟལ་ཐེར་བའམ། པོ་མདྲ་ཀང་ ིལ་གྱིས་འགྲད་ཐེར་བ་བཞིན་གཞན་གྱེས་དཀེར་མེ་བཏུབ་པ་ཞིག་དགོས། ༢རི་ཐེག་པའི་ཤང་རུབ་སེམས་དཔའ་ངོ་ ངོ་བཾ་ཇྔེ་ལསྟ །ད་འཛམ་ གླེ་དན་དཀའ་བ་ལ། 


ཇོ #དང་གད་པའེ་དུས་སུ་ །བོང་པ་དགའ་བས་རྒྱས་པརཔྨཔ་འ ལ་ཨས་བུ་གསུམ་ཆི་ཆོས་ལ་འབུད་པ་ ད་པའར་ར 





གིད་པ་ངོ་ (ཇོ་ངོའི་གདམས་ངག་ལམ༔ སོདོ་གསུང་། དེརརཞིགན་གཅིག་གསད་དུས་ ོད་གསབོ་བཙོ་ཡགསྲ་ཤས་པ། པས། སཱར་ཨྱེ་དེ ཧངན་བྷས་གྱསང་སོ།། པོ། པ་ ཏོབ པའེམ མཱནལ་ལམ་ དགཅོག་གོོ་ོོཉོའོོལོངལོ། ཁདོར༤གི་ ཏྭ 
། གཞན་ཡོ་བྷ་ཡིནའདུག། རོངག་ཛཱ་བོའི་བཀའ་བུ 'འདེ་ལླ་ཐོ ཐཱོ་སྦྱེང་བའེ་ དུསསྦུ་ར ་དང་ཐེག་ལ་དང དང་། འཁོརལོ་ལ་སེགས་པའེ་ཡན 

གིས་ཤེས།ལམ་འདིལ་འབུབ་མེད། དལང་གསམ་ མེན་བམཇོག་པམད་སྙམ་པའི གསམ་དཔུས་ , 

སང 

གུངས། ཤགསུང་པའ་འོ་པ་ནས་ ། འྲནྱ་ཀ་གནས་ པཿ ཏ༡ཤན་ཡང དཆོས་མེཉན ། ངོ་བོ་དངམཐུནན་ཏནམེ་ད་ དགོས། མེ་མཐུན་ ཉན་པ་ལ་དགེས་པམད་ག སུང་། རན་པོ 
གནས དང་པྲོ་བྭ་དལ་ལཱ་ཧོན་མ་ཐཱག་ནསྱ་རུལ་བའོ་གསུང་༢ ༢བ་མཐའ་དྭག་གི་དེན་ཆེ། ཅམ་ལམ་ལུས་པར། དྭ་ལ་ལས་དང་པ་ཕ་ཉེདན་ རང་རླྱད་ལ་བལྐོར་ཏ?མསསུ་བྱཏས་པས་ཆོག་པ། ལནྱ་བི་ངོ་བོ། གོརས། གུངས་ངེས་ཐམས་ཅད་ཤཾང་ཏྟཆེན་པོ་བླམ ཕེ 
ཅདྱ་ཀེལམ་ སེལ་ད་ ༨མཐུན་པ་ ཤོག ཡད་དུ་མི་ མིརུང་བ་འདུག་སམནས་རྩ་དངབླམ་ལ་གསེལ་བ་འདེབ པས་ པ་དང ། གུད་རབ་ཐྲམས་ཅད་ལྭ་དུན་ལ་ཆད་པར་དབད་པས་ དཔལ་དན་ཨ་ ཏཾཀའི་ལམ་རིམ་བདེ་ནྲི་བང་ནུབ་སེམས་དཔའེ་ལམ་སྩི་ སྕི་དང་། དེའི་ཏདདུ་སཱགས་ ཀྱ་ལམ་ 


༨༩༧ 
ཇི 






ཟླ༡༧༤༩༤༢༥པ ༥༧༥༥ ༥ 





§བསྣོན་པ་ཧསནུས་བརའ་ང བསྟན་བཅོས ཐམས་ཅད་ལ ལོལ ཧོནམ དཀང་བགོིགའོོ་རོརོནོད་རཞས་ ཉསས་སུ་ལན་པ། དོ་ཡང་ཁ་བཤད་ཅམམ་ཡན་ པརོད་ལྭབོམཐོངམནདབངོའོ་ ་འདིང་ཐྲ་མ་གང་ཡིན་བི་ཉམས་ལན་དུ་འཆེར་ § 
ཏུ བདེ་ཞིང་ འདུནཆབ། སེམས་འདུལ་པའི་རིཿ ༽རེམ ་པ་འབབ་ཞིག་ལུ། ལཱུར་མཛུད་པ། མན་དགཆངྱ་རུང་དུམ་ ཟད་གདམས་ངག་འདས་ནོ་གྲུམང་རབ་མཐངའ་དག་གི་དོད་འ གུང་འགག་འོང་ བརྡ་སྣང་བས། ལསཝཱན་མོང་ བཞས 'འཁྲིད་དགོས ་པརྣམས་ལ་ གདམས་ངག་འདི་ འདི་ཉིད ཀཾ 
གཾགཏོགས་པ། (ཀད རྣ་གངམ་མང་པོ་སྟོན་པམ་ཤས་གདུང་ལོ།། དེམན་ཁ་ཅིག་ཏིང་ང་འཛིནནས་གཅེགསླམས་ན་ལམ་རིས་ིམ རྟག་པ་སེམས་པཿ།བབུ་ལམི་ཆྱ་ཧུལ་པ་ ཡ་བླགས་པ་དང་དདག་འཇུག་འདད་བའམ། ཚེས ་བཤད་འད་བ་པཱས་དོན་ཅེ་སམ་པ་ [ 


292] ཚི་མང་པོའ གྭ་པ། བམེད་ནམས་མ་བསགས་ པ་གདམས་ངག་རིནཔོ་ཚའུཔི་ཡོན་ཏན་ཡུ་མ་གོ་བདེར་སྣང་། དྲནམས་དང་འདེ་གཉིས་གང་དགའ་ ༢ཐ་ཨངདུ་། (གློཾགན་གསོལ། མ་མྤ་པའ་གཞན་མྱ པུང་ཡང་གདམས་ ངག།དེ་ལླ་བོ་ལིངས་བ ཤུས། ཐི 7 སྒོམ་ སྦྱ ` 
་གི ཡཔ་སྦེངས་། གསུལ་བ་ཐེབ་འ དང་། བ་བནས་ ང་གི གསུང། ཟོ ` 


ད ཐཱ ༣ཅམ་ ཧྲེདཀིན་ཉལ་བསྡད་ནའང་ཤུས་ཡོང་སྟེ ། ག གཅིག་གི གས་པྟུག་པ་རན་པཆལ། ཡཆས་བསམ་དུམ་བྱཅབ་པར་གདའ རན་ཇི་པར་བྱཾསི་ལགས་ཡུས་པལ། ངེ་བོ་བཙིགས་སོགས། པྲ 
ཇིན ཚི་ཡམའིམ་ཆེ་ནངལ་སོགས་པནྡ་རས་པར་ཡོད རྣམསན་ ྦ 
འདེར་མ་བཀོད་དེ ། ཉིད་དུ པར་བའོ འིགཏྟེན་ཀུན་་ རྟོགས་ད་ཀའི་གནས། །རྨྱལ་བའེ་གསུང་རབ་རྒྱལ་བ་ལེ། །དགེངམ་པ་ཇིབཞིནདུན་མཛུད་པ། ] །དཔལ་ལྫན་ཡརམེ་མཛད་ལ་སེགས། །འསྱུད་པའི་བྲམ་ཐམས་ཅད་དང་། སྐྲ་བཟླ་ཡེད་ོང་ཁ་པ། །, 














ྒ ` སེམས་པྱ་བུས་ཐོང་མི་གསུང་བར་ཡོད་པར་སྣང་། དེས་ན་གདམས་རག་རིན་པོ་ཚ་འདི་ཉད་དང་མཇལ་བབདག་བསོད་དམས་རརི་སྟམ ཆེ་ཤཱཱམ་དཱབསམ་ལ། ལྟིང་པོ་ལེགས་པར་བླང་ངོ་།། 






མགས ས་འ གསབ དས བོ གྲི་བོལྷ་སང་བྭ༔ རརར འདྲད འི ཀྲ 

སས།།འད་བདིནངོསབྱསཅ་མཆིས་པ། །རྒྱལ་བའི་སྨན་སྨར་པྟེང་དས་འཆགས། །བགཆགས་བཅས་པ་དག་གྱུར་ཅེག །འདར་འབད་དགེ་ [ | 
ལ་འཛྲ་བྲའྔ་ཅབགོ་བཅུན། །བདེ་གཉུན་དང་ལནྱ་བུརོ་ངོང་། །ཐུབ་དབང་གོ་འབདྱ་པར་ཐེབ་ཤོག །ཅེས་བང་ཆུབ་ལམྱ་ཡེ་རིམ་པའེ་དེད་ 
ཤོགས་དུསུནཱ་ཧདནས་པ་དྨྱ་རཱངོག། །། སྐད་སྨདཔ་་པཔལཔརོན་ 
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༨༧ 








༤---  -~༠༠༩༠༥༠༠༤ ༧༠ ༠༠༠༠༤༥༠༠༠༠ 





༤ འན 


ཅེ‹ 






 མུ་བུང་ལ། འོནྲཀངྫརཾ་མ།ཁས་ 
་ ནི བསལ་པྲ་དམི་ལེན ཆ ཤུ ལུ 
།ཕ་འཁྲུམས་ཏེ། ཤིས་ པ་མུང་དྲ་ནས་ཡགྲ་ ག་པའྲིངས་གན་་ཤུས་ཏེ། ནསཔ དྭ 
ས་གནོནའུནས་དམ་པའེར སཾ ཀྱི་བགཆགས་ཡོངས་མུ་སད་པ་དེ་བ བསྐུད་ཤའི་ག གན ་བུམས་ཅད 


| |སྒུ་གཞོནནུ་ན༥ ེབདན་པའི་གཏར་མངདཡང། མཁས་ཁྲུབ་ལྷ་དབང་པའི་སྐུ་ལྱེ“ཡ་པར་ཡདེ་ཚེས་ 


༡༠༤ 


་་ཅོ་རོད་བྒོར་ོོང་ དྲ 


ིགས་ཞིང། །བརྩེ་བས་འགགོ་བྱ་ལརེ་དགོངས། །མཛཾད་བས་བསྡུན་པོ་ཧགས་བུཧཱ་རོག་སུལ། །དྲམཤངས་པད་པྲཱ་བོས 
ཟིན་པོར་ལ་ལམརིམ་ཉནདས་མུཟིན་བསོ་ུངབད་འོད་པདེ་འདིང་གཞུན་ལ་ཡང་ཕན་གོདེཔ་དང་། ར་ཚ པ།ལ་ག་་་བར་བའོ།།དེལྔ་རམའས་བཡརན་པད་། ] 

ླི་བཉིས་པ་ཡིནམོད་བང་། བེདག་ཅག་གླེངཔ་བའྱིསེ་བོམསྔ་ངེས་ཨུ་བུ་ { 

དང་གཏོངམ་ཡེམཆེག་ རས ག་རི ˆ སམངགི་བཞོན་པ་ལག་གྲིགདེ་ སོགས་གཏར་ག ཤེམས་པྨ་རརས་ཊིསཐས་པ་ཡད་ 



















£ བ་བ། དཔལ་ ཅུཤླབམ་ཡབ་ནས་ཐམས་ཅདྲ་་ཤབསྱ་ཅི་བད་མོ་ལ་བུ་ དྲ ས་པར ན་པོ གའ འཚལ་ལོ། །མཁེན་པས་ཤེསབ་ཀུ 















༢ ༧༧ 


༢༠༦༣ ཆོ >” ༥ཡཔད། 


།བདག་གིས་དཔའལཱན་བམད་མ་ཞིག་ལེས་བུང་རུབ་ལམ་འི་རིཡ་པ་ཐོས་ཀུང་། རྲི | 
ད [དེ་ཡང་ལ་ཏྟེད་བཱང་པེ། ོ་མོ་དོན་ཆེན་པོ་ ན་པོལྭིས་སྟུ སུ་གྲུང་ལ་ 





བདར རྩོལ་མད་པར་ཐུགས་སྐུ་དུདརངེ་། གཞུང་དབའགུལ་ པྲནམས་ཀུགས་པཅལ་ལེ ཁིས་ཐུགས་ལ་ཟེནེ་པ་ཡོདཅེས་གྲུགས: ལཾ 
ཉེ) མཁས ཏེ། མ་ཁསྡ་མབངའཐང་པས་བཏབ་པའྲེ་ གོད པའྐདགེཔྲ་དུང་གདན་ཡང་ཡུལ། མཁས་གྲུབ་པའི་མཚན་ཡང་དོནསྤ་བུང་། དང་པོའ་ ¦ 








ཌ97 





ཅས ས་པས སའ་ོ་མ་མམས་པ་་ཾ ས་ས བམསས་པ་ང་པང་བ ས་ཌ ༼ ཀཔསཨྣསྤླམྣམ.མསམསྣམ <¬ 4 4 | "<<< 7 











4# བདད ༢༤ ཤམཞམར༦བ༠སལཔརབར༤༤༤་ ཤམསཔར༤བ་རལ་བ།༠མ8༦-༨༤-༨༅༤་ ཤན་པ) ཤམ.༠༠༧༠ལ།༢༩༠༧༨༨༧༨༽༨༦༧༦༡༧༡༦༣3་,ཅ༠༠༤- ==: ལ་6:༢༩ ་༤༤ོ༧༤༤༨༤༨༨༤༨༨༨༩༧༤༤༤༡༢༥མང་ཆཆ 








མས་པ་་མསསས་མམཆཝ་ཁམ་ འཆམས ༧༧་མམ་མའཚམལ་མམ་མའ༅མཆའམའ་མའ་ཚས་བསའ་རོར་འ༅ག་ སམ མ་ཆགས་པ བྱས་ལ ཟས ་་ རར ར་ངོ ས་སོ ༣་ཇི་མརོ་ཆཛོ 8:2་༦་་མ༠༢-།༢༤༦ཟཿམཿམར། ་ ཨཡཨཨང་ ༩༡༨ ར༅་མསས-ས ྲས༡ས་ ། ་ 


ཟོ །ཟབུང་གམཚོན་དགོ་འགས་དཔལ་བཟང་པོའོ། །ྗདམད་བདྫོངཆོབཁ་བོ།མསཁྷནདོཏ་ཕོགསྦའི་གོསོདལབབངོ། བོཀ་བྷསོ་བཅོས་སབའདོག་པོ ཐགས སྲུགཞིའནནས་ 

འཆད་པ་དངྱ་རོད་བ དང་རོམ་བ་ལབྲགནྭ་ཟ་དང་དལ་བ། ། ཆིགཅམ་ལེའན་པངམ།ཁབ་བ་ནམས་ཡདེརེས་ ཟོཿ། སཱཁས་མུན་བཟང་གུམ་ཆོ་གཞུས་བསྐ་ཤོགས་བས་སཅདདུ་ཁབ་པ ས། སུ སུ་གཤེནཊུ་ནས ཉང་སྟོད་བའ་ 

¡བདུག་པོརབ་བཏུན་འཕགས་པ པ་སཱམཆེདཀྱི་བཱམངདྱ་ཀཱརཾཾ། ཁངར་དང་དགོན་གསར་ཆི་གདན་ས་ཞུས། ཨགཉིས་གཡུ་ལྱེའི་ ཚི་དུས་མུ་དག་ལནདུ་ཟེན་ནས། རྔོརེན་ཕོམ་ལ་པླར་ ཡང་སྔགས་མཚེན་ཉིད་ དམང་དུ དུ་གསན | 
ནུ་བདྷ་ལ་བུལ་འདེ་འཕྲེའི་ ཡོངས་ཨུ སྔུརོགས་པའི་དག་བའི་བཤེས ་གཉེན་མཁསྲ་གབ་ངོམཆ ཿརཞས་ཐལས་ཅེད་མམཚོན་པརྱ་༤ར པའྱ་བུརཅང་། ཇེལ ཡང་ཐུགསྭཤེནྷཏཱ་དགེས་ཏེ། ཨུ་གང་ལ་ཡང་མ་ བར་རོ པེ 


. [” གནངས་མྲ་རུང་། དྲམ འདེལ དགེས་བཞེན་ད་གནང་སྟེནམ་ཐརརམས་ བརམས། མཱརོ་ཡང་གཙད་ཤོགས་ཨུ་ཤོནནས་གྲང་པ་གནམས་དམ་པའི པའི་ཆོ་སྐྱ་ཀིས་རེམ་ པར་མཛྲཾདངངེ་། རཾ་ཕོ་མདཔས་ཅན་ཞེས ་བའེ་དགོན་པ་ ཡང་གསའ་བུ་ 
ྦ ¢ ཤྭ ་ 1 ཏབ། རྔོ་རིན་པོམཛོང་ཁ་ པ་ཕག་ལ་ལ་གཤེགསན་སྦྱར་ལཚབའེན་ ལོཆ་ས་འ ཨུལ ལིརགཅེག་གདན་ས་མཛད། དྷེཿངཾསཁས་བབ་རེན་པོང སྔརིརིནོ་ཕོཆའྲིགས་དགོངས་ཡོངས་སྡུ་རོགས་པརྐ་སོངནུས་ ཨ་ཤོང། ཐུགས་སསླ་འནརད་ 
< དགོངསནསརྒྱལཚབ་པས གཅངནས་གདན་དཔཅནས་ཕག་ལོལ་ ཿདགེ་ཝནྲཾ་སི་གདན་སཞུས། བེ < ་ལ་ལ་ཆ་ཆ པ་ག ཤག་སགས་ཚུགས་དག་་ངོགསཤན་་ཡ་གྱུང་་དསརུ ནམོ་སོགས་བསྨྲ བས་ཤངེ་། པ་འདིས རོས ། 






ངུ 









གསུངས། གླའནམ་ལོ་འདུན་བསད་མཛདནས་རྟ་ལྭཟུ་གུགཏིམ་པའི་ར་གཅིག་ལ་ 






¡ ཾ རྗཾསན་པོཆི་ལེཀ་ལནས ན འགལ་ཡོད་དུ་ངོགས་པའིཆེ་བའྙས བས་ཨུ་འདྲ་སྐད་གསུངས། གདམས་ངག་འདེ་༡མས་ཨུ་ལའ་པ་ལ་ལོགས་པར་སམས་དགོས། བསམ་བ 
དབདནས་མ་གེ་ཐོག་དམན་དང་བནལོང་པའ་ལམནས། ཡ་གགསང་སྔགསབ་མེདཀི་ལམྱ་བེཔ་རལ་ལ་ཁས་པའ་བས། 





ཨཆཤཁོར་ཡུགཏཱ་འུནཔ་སྦྱོང་བགིག་དཞེས་པ་ཡིན། དྷེསདྲ་ཉམན། ཡོན་ཏན་གདནས་གོངེདུ་འཕལ་བ་ཞོག་བདོ་གསུངས། པོ་ཡིས་ས་བིསོ་ལ་་ར་༡༣འཛུལ་ི་ེབས་མུའ་ཞྐང་གསུངས། ལམ་1!. 














༨ །༈བདི་ལོ་སེགས་པར་བླ་ཤོལ་དགོས། འདིན ཊཕ་ལཨཱ་ལེནྱ་རི་དཔེ་གཞནཞིག་ལྟ་བ ལཿ་ཡམདེ་སོང་ནས། ློའོ་ོའདབོབོངད་ཐོངང་ཆོ་ “ེགསུངས། གཅོད་སྲད་ལ་དྲེད་པོ་ལ་བེད་པོ་གསུང་བཞིག་ 
ཤ ་ ཆྱུད་བྱ་ན་ གསྦ་བརིད་ཧཱཾམརྦ ཧས་འུངྱ་ཧུད་ལ་ཕན་ཐོགས་པནི། ཛོ དེ་གང རྡས གསུངས། པའིཆོསརེསི་མ ཡ་ཡ ཤས་གཉེན་བ དཛུལ་་གབསཔུ་འདས་གཡུས། བྲམམདུན་དུ་བསམས་ཏེ་སོ་བུུ་བའིམདོལསའབུང ང་་ 
ར ཊཾ ཊུཏི་སུག་པོ་ གཉེད་སད་བརྡ་ཧྲེད་པའོ། །ཞེས་སེགེས་ཏིཿརིཤོའདོ འདོན་སེན། དོན་ཡང་ཡང་དན་པས་བགའ་དེན་དན་པ་དང་། | བཤས་གཉེནྦའི་ཡོན་ཏན་ཡང་ཡང་ཡིད ཡད་ལྔ་ཤུས་ཕས་དད་པ་ ཤུགས་དྭག་པྩོ་དེ་སན། ༤ེས་སྲེ་ནུད་ཟད་མཐོང་ཡུང་ དད་པའེ་གཿ 
་ ཏ་བ་ཞིག་འོང་། ུ དཟནངདགིས་ཧོ་མཐོང་ཡངཞེགཅ་ འདོར་བ་དང་། དྲག་ལ་ཡེན་ ཏན་མཐབང་། བཞ བཀུདནོ། ནས བ་ད ཡང་སངས སུ ཤེས་ནད་སཤིནོ་ོགཔའླབོ་ དི  ཡོནཾཏནཁོ་ཞའི་ 
སསེམས པ་འབུང་བ་ སམས དོ ཞ་བ ངས བཤེས་གཉེན་ བན་རུལ་པོ་ངོསཛྤུན་གཉིགྱུཿ༥༨ ་ྦ 
ལཞིག་སས་མོ་ལྐོལ། ༡ ཐེན་གང་ལ་ཟེརན། དི པའི་ ཅཞེས་གཏིན་འ དཔའི་ན་ཡོདཔ་ 
དརྤོ་ཤི་སོའ ལ་ཚམམམས་ དང་གིས 











ས་པངབས་ཨམ་ལ། ེས་ཤེསྤ་བྱང་ལྱངབརྒུས། དྲ ལོ ས་ ངོ་པཱག་ལ 
དྲ་མི་དྲ་བཱམའེམན་དགན་ ཡོད་པས་ཁོ་བཀངས། ཏ་བཤད་ལ་ཡན 














ཡུང་ནས། བ༨ ཀ ྲ སཔ་ཞིགཔ།སངས། ན་གསོ འེ པ། 
= ག་བརྡ་སྲཾརམས་དིསཅི་གཞནྡན་ ༥ ེཿབྲ་ཛའི་དང་ལཱཇ་ རྣམས་ཁྱིསཆཾས་ཞུ་ཟིརབའཿབདག་གས་ཞུ 1 
སུག་བཅད་མད་བཞེ། ཏའ མཱ རླེ རིང པདྨ་ཊའོ་གདན་ལངོ་བོར་དགྲེ་རེ་བའྲིགས་ལ། རམ་པ་ [ཟླ 
༣པར་དམྦིནྟཏ། ལལ ལགའ་འལམ་ལས་འབམ་པ། ཤོགས མཐྩོན་པ་ད་ ད་མ་ཡན་པར། ༢ ག་ཐ ིགདམསོར་དགི་བའི ཆིབྲའིད་པཞིག་ལ་ ྦ 
་། རིན་ོྱི་ད་སཚོོིད་བཟལ་ན། ྲདེིཾིཾི་ དཀར་པོ། ་ི་ང་་ 'ཨཡཱཿད་མང་པོཊ ཐུགས་ཁརཉི་ 


ས་འདུ་འུག ད་ཕཱན་དྲང་ རྒ ང་འ ཤཇོམ་དགེ་འ འདུན་ཀུན་འདུསཁྱི་ངོབར་བསྲམ་ ༈ 
དལ ཚི་ཡོ་ལམྟིློ། རི པིཏར་བ་ཡ་འགས་དང།་ ལལོརབ༽ི་ཉེས་དམེགས་དང་། ཿདུབྱའི་ བདག་མེད 
























ཙབ གསུངས། 
ྦ ༡༠༠། 5 
2 རྩམངདེནྣམས་རྡོརྔབངཏྨཱ་མདོཊ་རྔེན་ྲོནལཿ ག་ལག 
| སམ་ལྭི་སོན་པོས ལོ འའ ཕིགས 
[£ ཡན་ལག་འདུན་པམླཟཔ་དངའ་ཅེས་པམུལ། ! པ་ཤེས་གཞ ཉེན་དུལ། རཾ་འུཔོར་རྟེད་དཀའ་ 


















ཨ་དཿ། ཨྭི་ཉཱགྲ་ཟུཔ་བེལ་དང་། བ རྣམཔ་གཉིམ་ 














ི་ཱོངབཅམ་ལ་ཟརབ། སོད ཆེན་པོནདེ་མིོངབས། བོ་ བོན་དྷི་རྩ་བདན། ོ་ོ་ི་ོས་ལོ་བཔ་ོ་ཏས་ 










ལཾན་མ་ཉོན་པ་མེད་ ཏོ 
ཟླ ད ོྒ ༤ ༦༥ ཱ .ུ པ་ 6. ༤ ༤ སྲ 31 ཙུ ནན་གནས་གབས་དངམབར་ཕུག་གི་བདེ་པ་ངོངྒོརུལ་དང་། རྩུ ཆུལ་བཞིནམ་བསྟེནནཚ་འདྲ་ཧི་ དཾ ཐམསཅ་དངུ་སྡུག་དསྣ་ལང་པེགྲ་ (བྷ 
ྦ །ལགས་པར་བསམས་ལ་ཡནཏནཅ་འདུག་ལ་བགས་ག དད་པ་པསྒོམ། སྒྱོཿ ངོག་པའ་དོ་་ལ༔་ དགྲ ཀ། །་ལོནཱི་བ་ཡལ། ཊ སངྱསྦཱ་ཧཱས་གཅིའོ།ལ་མཆོགབལོྲ་བམ་ནའང་ ་བསོདནམས་མབའ་ཡའ ས་ན་དུས་གསུམྱ་ཧི་སངསྦྱརས་བ ས་དསྔམས་ སར 
༠" -& ཟཞས་མཆོད་ བསྟེད་ཐྲས་པ་དང་ འཕག གམདབོ་ལསཔལའ ོདམསབམག་མཕན། ༈ མགོ་དཔ་བདྲ བྲཝོདལར་མ མསཔཤིངེ་བསཱེད། དོན་ 
; བླ སསསཾེཾེིེིཾིཾིཾིཾི རླིང ་ྒ ལ་པ 











༩ 
ནྭ་ ཙྩསཾངཿཧིས་གསུངས་པས། མཆོད་ཨུལ་དང་མཇོད་པ་སོགས་མཐའ་ཡས་པྲ་འ བླུསསྦྲུལ་དེང་མཚོཿ ངོད་བསྟེད་བྲ།མཉྟལ་ ] | ་ 


སས་བ ྲུ ྦ ར་ཁྱ་ཧུན་དུ་དབུལ། ཐུན་ཆིལྡང ༥ ྲ་བ་འང་གྱི་་གྱུགྱུ་བོད། འདུ་ཤུནསྤ་བམའྭ་ས་གསུང་ཐུགས་དུངརཔགེལུ་ མུས་ངག་ཡདེ་གསམ་དགེརལད། 
ཤུ པག ་ ༡༣༠༠ནཅིཝཧཱི་ཉི་དཔ་ སུ ༅་ངཡ་གསྔབ་ལམསང  ྱ་དང་ོས་བ་ད་ད ལས དམགོས་པ་དྤེུ ཅྲུ་ནམསྦ་འིའི་བོ་གེ་རམ་གས་ངེས་ཤཀོས་པདྲ་བས། འདི་ལས་གཤན་དུ་ | 
ཀ་འབབོད་ོང་ཁསའཚོས་ ཁ་བང དཾཡངབཅཟབདིག་སོད་། དེ་ཡང་བགྐམ་ཟེར་བདེ་སམབ 


འདམེགས་ལ་ཨང་དང་ཡང་འཏོད་པའ་ཧད་བའ་ཟ ངབ བ་ཡནེ་བས། བདྡི་ནལས་ལྱེང་བ་ཡང་། དེམའིཟྣལ་འཧོར་ལམཚོན་དྲཾ ངེ ¡ 






`. ` 


་ སྟ ངབ ་གང་བཤད་བ་སར་བཤེས་གཉེན་བྟསན་པའ་ཕན འོ ་བོད་པོོས་། ཟ་བདད་བྱངབ། བཀའདོནདན་པས་གུས་པརུ་ཧབ་ལ་ཅོགས་ལ་པུངྷ་རམསྤ་ལང་བོན་ནོ་བ། ཇོཾཧྭ་ཁམཐོདོན༢ང་གང་ཐོན་ལ་བཤམ་སྩོམ་དྲེ་ཤེདྱ་ཐན་དོན་ལེགས་པརསམས། ཉང 
ཏོ  བསྟེན་པའི་ཕན་ཡེན་ལེགས་པར་འསམས་པས། བཔ་ ། ༣ཤུགས་ ཛུས་རྱིནྲཾ་ཤོམ། དེ་བཞེན་དུ་གཞན་ཐམས་ཅད་ལའང་འཤུས་འྲྲེ། དྲཾ་པརྦ་རུན་བཞིར་བཅདནས། བདེ་ཉོད་གཙོ་བོརིལྱ་བོན་བླསོམས་པས། ད ། 
ཇྫ བས་མས་ཡྱང་བློ་ལ་འགྱུར་ ་བཅོི པི་ཐོན་པ་དེ། ཚིནིལ་ཙར་ལྱས་ཞསྲ་བལའ་དད་པ་སའ པ་གས ཐཞིག།ཨོང་བ་པྲ་ཤེ། ་སམ་དངངོབྷ་ནམས་ཤིས་ཡང་ལ་མརམཆ་རུང་གདཔ་རྩེལ ཡྩས་བགོར་བརྐགནས། ཆིག་དོན་མན་བྲ་ནམས་དཔེ་ལ་བྟས་ཀྱིན་བསྦྲམ་ ཡང་ཡང་ཕལྟས་ཤྱིན་། ཏྟ 
ཤུ “ བསྒོམ་བ་གལ་ཆེ་གསུངས། དེཊིརོམ་ཟེས་ིལལའེསཐོའ་ཛུད་མཚམསཙི་༡རམ་ལེན་ོའུལ་སྙ་དད་གསུཿས། ཐུན་མཚཾ་མས་ཧི་༡མ་ལིན་ལ། དམངངོའྲ་ག་མོར་པདང་། ཟུས་ཅི་ཚོད་རིག་པ་དང་། ནམ་ཆི་ཆྷསྣ་དང་རྩ་སུདལ་མཉལ་བརྡ་རལ་འཐོར་ལ་བཅོན་པ་དང་། ཤེས་བཤེན་དྲུ་སྤོང དཔཞ་འགོས། 
„ ཤ ` པདབཔ་པོའི ཙུ་མོས་ཕ་ལ་གང་སྡོམནདབང་ཕྱོད་ དག་སྔེམ། གང་གསསྡོམ་བྲདན་ཁ་དའམཀངཙབགིའྲ་ཨེས། ཙལ་ཛི༔རྫཾ ཝནཞས་ཝང་འབུང་བབ་ ཐཿལ་ལ་ཤེས་པྱརྨ་རམི་ཛྲ་གབར་ཛཱོམ། ཟསྦལི་ར མོད་ཆིག་པ་ལ་བསྤུ རི་ཉེས་ དམེགས་སྒོམ་པ་གལཆེཔྟ། ༢ ཟས་ཐམས་ཅད་སྐྲགས་པ་ ¢ ྡ ྣ 
རའ དཾ ཟོས་འཐྲུངས་ལ་དང་གཚུངས་ཁུ་དང་། བཤད་གཅེ་རའྱ་ཧུར་པབ་། ཚོལ་བན་སྔག་ བསྔལ་མྤཐའ་ཡས་དང་། མཛོའ་བོ་ཉམས་ངའང་། ཤ ལི་མཛཱས་བདང་ཞུདཔ་དང་། ཐིག་པས་གོས་བཞིན་དུ་ངན་འགོོར་སྩེ་བ་ སོགས་ཚིཉེས་དམིལས་བསམས་ཡ་ཟས་ལ་ཤིད་པ་དགག །མི་ཉལ་བརྡརུལ་ | ་ 
[5 འབཧོཿ འཐོབྲོོན་ཞིང་ཉལ་ བའི་ཚེ་ཇི་སརྭ་ཐལ། ནཔ་ལར་གསར་ ཡནྲ་ཧམལའི་བོག་མཐའ་གཉིས་ལ་དགི་ཕྤྱེདཔྱ། ཆ་མརཔ་ལཉལ་ཕན། གཱ་ཆེནདང་ཡི་དྭགས་ལྟར་གཡོན་ཕབནས་ཉའ་གགཉིད་སད་པོ་ ཞྫདུད་འཁུགས་པ་དང་། དུད་འགོ་རྟ་པཁ་སུབནས་༡ལན་གཏིདརེ་ཞིང་ཤེས་ ཡཾ 



























དྷ སས ཟོ - = 



















བདོ་འོའོ། ཧཱ (ལར ་ཐབནསརོབྱའི་ུ་ཞས་དད་། ལྡང་བདང་། རྡུ་ལླེ རཱོ སྤྱོད་པལ་སྒོ་གསུམ་ཁྱི་ཐ་བཾ་ ¶ 
.` ཁངོས་བསམ་ཆ་ཞེན ཅོང ཉར་པ འར ཡར རྗེས འ 
! ལཾ (ལམཞསརྡོཿ རོག་གཅིག་བཟུངནས་འདི།བོནནས་ཡིནེ། གཞན་ནས རི གོགས གྱུག །དུ་གང་ ཛི ` བའི་ག ༡༤༢ ཁུ་བ 6 རང ཀང ཁག ཁ་སང 
303, ^ སྐྱཾརྟོག་པར་འཇོག་པར་འདོད་པནི། གས སེ གཡས ང་བ པ་ག == གཙུས་བམ།ཁག་དང ཧེས ཁཿ 


རིབ ལ་ཐོས་བསམརེམ ས་ཕར་སྒོམ་རང་མེ་འོང་། གིན སང ཨུ་འག་ལྡེག་མི་བབུལ མི་བླ་ཐུལ་བ་ཡན། ཐོས་མྷི་ལརམའ ས་པའི ཤིས་བ ྒ་འག དེ ལོ ཡཱ ི ྲྦ ྲཱ | 
 འདེ་སྟེབས༧ེ། ོ་སཐ་་ིནམངགི བས ད་དོ སྒོམ་པའི་ཤཾསརབ་སྱ་བའི་སྣོམངཤིངི་སྟེབསརསྟེ། སྡེ ཞིས༢ཁྱ༡རཔངྷ་སིབས་ཀྲིས་ ཧོགས་པ་ལ་ཟེར། ༈ དེ་ལྟར་༣ྲོས་བསམ ) 
པབ £ ེམོ་གཙུམས་འཁུམ་ ཕཆངབ་ཞིགེ་དཀས་་ པ་ཡནོཔ་ལ། ང་གསར དུང་དྲ་བིན། འི་ཁང ཤསཔ་ཡནྱ་བས ཡེྲབས་བ་དང་། ཊོར ལི ༢༨༩༨ ས་བུདངག།་བཏང་བདང་། ཞུམ་ 1 ༈7 



















༣" པ་ཡེངས་ཡད་གསུང་། དའི་ཆོས་ལེན་ཤས་ལགལཀེརདེནཆེརད་དགའིདབའཨུདྲོ་དད་གསུལ། ཅིད་པ་གྲི་བོ་འདི་གཟེ། 
 པ༤་ག་ལྟདགོས་པ་ཡིན། ཕྱུགས་ལའངམ་རྟོགས་བ་དངམ་འཁྲགས་པ། ་ཡུས་དལ་བ། མ་ཤི 

ྦ ¦ ཀུང་\ ལས་ཕོས་མོགས་ཕསཚའདི ཤའོ་དོན་གང་ཡང་བླུབ་ཐངས 

བབ བ་མོས གས་ཐབས ངདར་པས 





བངོནས་དེསཆོཟེདཤེད་དྲེ། དེདུང་ཐས་བསམ། གོབ་མོན་པཅངམོ་ཡོ་ོ། ཕྲེའུ་བམདུངནཱང་གཅོགབུང་། གཞུངརོནོ་དང་ལདྲོ་ 
ཏི ཅིདྒསེམ་དགོས། དཡདྲ་དཾམམ དན་བམས་སྟེང ༢ཐོ་ཤུགས་དག་མོའེབུང་། ཤཱསག་པནགིསཔསེས་བགརུས། རྩིར མསྤངསན་དྲམསསྟེ 
ཆོར་ཡོན་ཏན་གང་ཡང་རྒྱས་བངམེད། ° ལགས་པ ར་བསམ་བོ་བཏང་ནྲྭ་ཡུགས་དང་ཏདམ ༥ད་སོང་བའཇམང་སྔ། དོད་པང་ 


མ་ཤི་འརླད་སྙིདབ་ཞིག་ཟུང་ན་བ ཨམནས་པེ་བསམ་གོ བ་ཡོ་ ད| | ངེད་པའ་འད་མདོ་འ 
ཊཱི གམ་སས་ག་ཡ་ ཡུས་གང་ཡངྱ་ཨཱབད་པད བྱེ 


ྫ ༤ ཡིཆོདན༥་ ཡང་ཡང་གསུངས་ པ་འདི། བད་ཉི་མཁས་ཕ་༡མས་ལའང་སྙལ་མེན་རིམ་ ནདུ་འཇུག་པ་དང་། གས་བ ཉིང་ལག 







བ༩ ༠ 





ཉམས་ལེན ཊམསོའོད་ཐག་བཤོ། 


མ་འད ཤིས་པ དཔ གསཆེབས། 





ཡད་ནས་ནོའི་ཀའ་ ནག་པ 


་ 


། རི ནིདད།ས་པའིད་མཆནྡ་མས 


༢༤༧༤ 


ཡེས པས བྟཾསན་པསྦྲབ་ ཉོ མསྭསོངྡོ་སོགསོ ཀྱི་ཡོནཏན་སྐྱ ་བལ་ཤེསའབ་ཀྱིས་ལགས་ པརདབུད་5 ༩ ¡ 
སྟེངཛརེ་སོགས་སྒྲ་བའིཝཡས་མེད། དབུད་སྒེམ་འདེ་ལ་ངས་པ་ ཧན་ཡོཞིགམ་བུང་བརལ་ གསུང་རབ་གདམས་དྭགུ་དུ་འཆར་ ཿ ]ཱ 
གིམནོཔསམ་དང་ཕུགསཀི་མདོབསམ་ལཁུད་ ། 





མདུ་ཡུདབསམ། །མང་ཡང་ 


པ ྩགཔ་པསགསས་ཐོདངདུད་བསདལ་བསི་ལམ་དམ་འ སོགས་ལ་རིམ་ ིས་འཇུག སྐེལ ། 












སལདའ། ཨམུ་ཐུང་ནཾ། ཕུགས་དང་ཁད་པ་པས་ཟུངབ་ཡིན། ཕུགས ༥ ན་ལས་བ “| 
















=» ༄༅་ རོ ཌུ ༥. རབ [` ༢» ¦, ་ རས ˆ ‹ 
འེ ‹ ༡ རར ` 


. ཧྲ སྐས ུུ་བི་་ས་པཔོ་ེལཔལད ར་པར ཤོ 
རཾ ཡང་ཐྲགཆེན་ཿ ཤི ངྲག་སེམ་སྙེས་མ་སྲཔྲ་ སམས་ཡནལད་ལ་བ།ཡལས། པྱས 


མོ ན་གསུངརབ་ཐམས་ཅདགདརས་ངགྱ་ཤེས་བཞིགྱ་ཅང་འོང་། མདྩོ་ཧཱདཱ་པྟཿན་བཅོཔ་ཐམསཅདྲ་ཉིམ་སེམསཅནྷ་ཚི། : ད 
ཚརྣམ་ པ་གངས་གསེག་པཿྭདུ་འཛན་པདི། སྟེརྐཔ་སངས་རྒྱས་དའ་ དཀ་སྒྲབ་མགས་ལུ་སྙར་ཕ་འདེབས་པ་ཡེནེཏེ། རབ ས་བབས ཧི ་བནེ། སམས་ཅན་ཡེ་དན་དཱ རླག 'བི། ཤུབས སྡིག སུས་སི འག པབའི་སྐུག བསྔལ རླ ་ྣ 

སེལ་ལ། =: ལགཞན་ལ།ཡན་། བ་ སི ཅས་པ་ཏར། ྱག་ པས་སྦྱརས་ཀི་འགིཞ་ལས་ཏྱི་གཙོ་བོ་ཡིནེ་པ་ལ། དེདནི་ཡིད་དུ་སེམས་པར་འབུག་པ་གྲ པ་གྲུསངས། པོཔ ཤིའརེ་བཡེའེིགས་མུ་འོ་ཞད་གསུངས 
ཆིབ་མི་ཏཱག་པ་དི་ ཏཱ ༩༤༨༡ དོན་ ལ་འོ ལྲི་རོའ་ བས རྲ་ལོམ་གཅམ་དགྲ་ལ་གེད་ས་གང་དགེ་བ་ལྟངསསང་དུསངནས་རྤ་ ཚིམ་ལ་ལན་པ་ཡམི་འོ་། གཉི ུ པ་དང་འ འེ་མེའི་གཏམ་དང་། པ 










ཁ་མེདན་ཧང་སེམས་འོདདོན་མེད། ཧཱམས་ སརགི་པ་ལའདས་བུབྱད པཔ ཤས་ 
ལོ མུ་བླུདུབ་ ་འབའ་ཞིག་སོན་ པ་ཡིནལ། དེམི་ བ། ཀཔར་བཀའ་མདོ་ དལ ཐོས་བསམ བེད པ་ཆིག་ 















༩༧ མི '! ¡ 






















ོད་ཐོངཿོ་དའཇོརོ། ོ༔ ག་ཕའ་བླ་ཤགཡྲང་ག ། དང ཤོང་དྲ་བེ་བའ་ལ་ཕླ་ོམ་པ་ནི་ ཨམ། མཐྲ་ ཤག་བ་ངས་ མ་པའི་འཆི།བརམ་འབོན་པའི་ ཧཱ འཆིབ་ལ་དགའ་སྤེ༔ ་བ་ཞིག་ཡེང་བ་ ཞཾཿ . 
མཐོ་རསེནེ་ཡོལ་པས་ཚོད་པ་ཅོམ། ཐརཔའི་རོཝེ ་དིང་འཇར། མིག གུགསག་ཆག་ ོིོ་ ྨིར་ གས་མ ཐོ་ག དབོད ངད ག་པ སྦུཧའིདདུ་ཡང་གད་ཅིག རྗིས 
ཐུདངདྱ་ཉིན་བྲསད་པན་ཏིམཞུབན་ཡོད་བ ཤརནྡ་སབ་སོང་བ་དུ་ཡང་། དེཅམཞིག་གེས་ཚོདི། ཚ་བཛལ་ ཡ་ཡིགཔས་ སྲ 
འཆིབ་སེམས་ པ་ ཀལ དེ་ཡང་སྦྱོརབ་སྲར་ལྟརསྐྱབས་འགྲོ་སམས་བསྐྱེད་དང་། བཤས་གཉེན་བསྟུན་ཤུལ་ལ་ སོགས་ བའི་དམེགས པ་སམྲ་ནམསྭ་ཁང་མཆོན་པའོ་བསྐྱང་། འདྲིདྱ་རས་པར་ ༢སམས། མ་དན་པྲ་༡མས་དཔ་ལ་བྷ་ལསནས་ ༥༥ ཨང་སྦྱར་གྱེན་སེམས་པར་ ཱ 
ུ ཧེད་པ་ ཡན་གསུངས། ད་ལསེགས་པ་འཚོའྷ ལོམིཧུཁྱངས་ བཤད་དང་བ ཐཅས་པ་ཞིག་གསུངས། ༥ཆ་ལསྤ་ིམ་ལངནསཿཞའ་མུག བསྔལམམསྦ་དལྱ་ྷཡཨུ་ྙཾནད་འུལ། ངན་འགོོའི་སྣག་ བསྩལ་རྣམས་ཡང་ ི་དུད་ཐགཅྭ་བུངན་ཁུ་་ལེན་ནུས་ས སམ་ སམ་འུ་སེམས་དགོས་པ་ཡོན། ཆེ ¡ 
ྒ མཛ ནྣམས་ལའང་ཕསྐ་ལ་པ་དང་བྟྐ། ལ་པ་ཡྭདཱསེགས གསུངས ཕ་སྤེངེ་བཏང་ ཡོནེ། དེ་ལས་ནིདབནན་ལྟའ་ཡང་། ཡྫྱོད་འཇུག་ལས། གངཞིག་དའདའརྐལ་གས་ཕྤྱིན་བདག་ལ། ཐོ།ལ་ ཏེངན་སས་སྐྱད་པརུ་ཧེད་ན དཾ། དནེ་སེམས་ བྱསེད་པའི་གངས་ བཞན་བྣམལ་པརན། ངམལ་བར་ 
རའ གཞས ས་པཔལྕགཔཞེ ཐུབ་པས་ ས་གསུངས། ཞས པ་ ༧ལྟ་བུདེང་། སྡིགས་ར རྣམས་ལས། ཕགསྦརྱར་ལུངྱ་རུ་ནས་དེསརམ་ནུད་ ད་ཡན་ལ་སད་གཅི་ཅས་སོངབའི་བབ་ཐདཔམཉམ་བའི་མནར་མེད་པའི་དྲ་མལ་ བད ན་གནས་དགོས་པ རག་སུངས། ཞེས་གསུང་སནསདན་འགོའི་ཉིས། ¦ 





ཙཱ ཁཿ མ་ཁ བཟ 
རོད་པར་ཡུདུམང་བཚི་ཚར། ལེ འརྣམས་བྱདསྐད་ ཅིྱ་བར་བརུམ་ཚ ༢ དྲ་མོ་བསྲལགཞིས་ནབ་ཡངོ། ངེད་རང་གི་ུགས་ཏྱི་ཉིཿ སྒྱན་ཧཱཆམཛྲ་འ 


འཆ 
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ྷ ༄༅། །དམགེསྣ་དམཆུལྱ་ཧས་པར་གྲངས། པོ་ཆོས་པས་ཅིྷ་བབས་འཕྲོརི་།ངས་མུ་འདི་ནད་གསུལསག ྒྱུབས་བགོལྭ་གབན། 
$ འགོའི་དོགསཆ། རྒྱཏན་སོངགི་འཇེགས་པ་ དུན་པིག་ཅམདུ་སངོན། སུབས་འགྲོ་ ཡངཆགཙམ། དེཙཾགཅེམ་མོན་པད ངན 
རྐ སན སས་འཇོལ་བཞིག་འོད། དེ་ གན ལ་ནུས་ པམད་པར་ཤསནས་སངས་རསལ་སཱང་ཐག་པནས་སྒྱབ་ན ༈ ད་བུངནེསངས་བསྒའིསུབསནུས་ཀངནུས། སྙབས་མཇཛཾདཀྱང་མཇྲད་པཿ ཡོན། ད་ལ་སངསྤྱ་ཧས་ཀི་ ཡོན་ཏན ཤེས་ ངོ ཧཾ 
བསྒོ དྲས ( ླ་དདུ་གསསལ་་པངབས། བྟཏན་ཡརབཡངས་གཅས་ལ་མང་པ་འཞིནད། སངསྤྱ་ཧསྦ་ཀིས་ཁང་ ཤོས་བ་ཐམས་ཅདེ་དུས་གཅོག་ལ་ཡངནས་མ་དུ་མཁེན། བྱ་ཚེ་བལ་ཨེམམ་ཅན་ཐམསཅ དལམ་བུ་གཅིག་ ༔ 
ཆུ་བ ལག་ ག་པ འགསྣ་ངེ་དང་། ཛ ནེ་ལས་ཐོག ནྔ་ཆོསྲེ་ཀབ་པ་འ ་བ་སེགས་སྒུ་ །སུང་ཐུགས་ཀ ཀྱི་ཐོན་ཏན་ནམས་ལགས་ པུར་བསམསན་དད་པ་ངེ་ ༢ ¡ ༣པདེ་ངེཆེས་ལ་འགྲོ [དྱ་བུང་བྷ་ལརྦ་ཧྲིས་བིནྡྲ་རུབས་ 
ཨསང་ལ། བཞིག་བོངི་བས། དངཔོརླབཱ་སང་དཀའ་སྦྱེ་འང་ཡད།། ལགས་པར་བསཛཡ་བས། ཌིང་པའཛོནི ངྱཌལ་པོར། ཇྲི་ལ་དྷི་ལུརམངདུ་མས་བགས་ན། དེལ་གནས་པའྲིདམ་པར་རྟོག་པ་དམ། དྷ་ལདེ་ལརདེ་ལ་སམས་གཤལ་འརྱུར། ཞེས་ 
ཟུ གས་ །ཅིག་ལིཡས་འགདས་ ་ག་༅། ཡྱ་བཁག་ བ་ལྟར ར་སངསྤྱ་ཧས་ཀྱི་མན་ཏན་སེམས་པའངྭ་སེལས ཚིམ་སོས་རང་དབེང་མེད་པརདད་པ་པྩེ་ པཱ་བ་ང་བ་ ཡནེ། དེལྟ་མ་ཡིན་པར་དང་པོརཔནཔ་ སུད 
གསུང་། ཌྷ རམ །བངདདད་གུམ། རོདགིས་ཐ་འཇོས་པ་ནས་ ཐབ་ ཡརའླྭ་བུར་བའི་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་དམིམས་ནས། མངོན་དུ་བ ་རང་འོའབར་ཁས་ལན་ཞིང་དར བཅའ་བནི་དབས་འབྱི་སབས་ འགྭེ། རང་ 
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རོ མོགོགུམོལོ་ས་སུ་ོུ་ོི་ོ།།བོ་ོོསནི་རོས་ནརོས་འཀོདམཆོགན། ཐོ་བ ཤོ ཅསསོགསྣས 
ཀླ ¡ སྐྲི་ཞིའ་པཞི' སུངས། ༥༠ས་ ཁྱཾམསལང་འདྲ ས་ སུ་ཾ་ནད་གསུང་ས། ཞིང་པཞག་གིས་པང་གི་ཞིད།ཁར་ས་སྐྱ་ཧས་ལ་གདུགས་ཚཆད་གསོལནས། དའེ་བྲབས་ཡུལ་འོངི་གི་ལོ་ཐོག་གས་དདུ་འྱབུང་བརགསལ་བ་བཏབ་པས། ད་ བ་ཡོལང་གསངར་་ལི་ཝང་པ་ ཱསྙ་མ་དང་འབུས་དུས་ ¿། 
བསཡ་ཕྱུ་ར་པཅཱཾབུ། ལསམཿདུས་ཁ་འབས་བཚད་མད་པ་ི་པས་ལས་བགས་འདའ་ཉབས་ལན་གཡ། མདག་ད་ང་བའས་མས་ལགས་བརྡ་ཐབེ་པཞིགམདནའི། གཟང་ཐུགས་ཉུང་ནོས། རམསཔསིོཡ་འི་ོག་གསང་ཁའི་གནས་མེད ། ། 
ཱ མིདགེ་བྱུཧ་ལ་གཞན་མས་གྲོས ཟག་ེདམ་གཏོགས་གང་ལ བྷ ནནས་ཐག་ལ་བ ཉམའདོད་ལོག་ཡནེ། ཟག་ཐད་ལའང་འདོད་ལོགྱ།་འགོ་བའྲི་སབས་ཤན་ཏུ་མང་། ཕམ་ལ་དག་འདུན ཨསྡཾ་ཤུད་ཕའི་ཆེ གཏོལཔ་ནིའྱབུང་ཡང་ཉེ། རྣམ་སྨན་ཤནཏུ་རྨ། ངགའ་ཁལ་ལ་ $ 
5 ཡང་ས་སྡེར་གཞི་འདྲ་གྲམུངས་པ་འདྷ ོགསན་ཐམས་ཅད་ཡི་དན་ ིཿམ་ས་ལན་པདདུ་སོང་ཡོང་གར་པང་སེ། ཆོས་ལྡན དགོས་ཐར་རཅམ་མ་གཏོགསྐྱ་རབ་འྲུག་བསད་འདུག་ལ་སགས་པའི་གམ་ཐམས་ཅད་ངག་འཁྱལ། དེ་བཞེན་དུ་འཐབྱ་ཆོད་དང་། ཡ་གི་བལ་པོབྱ་ཆལ་ 
| 4 ་ཕོནས། མགིི་ར་ནག་མལ་ལོ་ཡན་ཆདྱའི་འཧོརཔ་དང་། དགའ་སྟོན་ཁོངས་སྟེའུ་རེད་འཛོལཕ་པ་ཐམས་ཅད་དང་། ཆོས་ནུན་ནམས་ཉིསྐནུ་བས་པའི་གཏམ་དང་། སྙད་ཚོང་མམེས་ཤིས་ཧི་གས་པའི་གཏམ་དང་། རང་གིས་སྡོན་བགང་པ་དང་རེས་པའི་གཏམ་དང་། དེ་བཞིནདུ་གང་ 


བ་བ 





༈ དགེ་འདུན་དཀོནམཆོགམིན། སངསྤརྐས་ཡོནན་སངསྦ་ཧས་དཀོན་མཆོག་ཡིན་པསྲ་བཅེས་སེགས་སྲབས་འགོའི ཀུ 


༥༠ ༢ 
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ར་པ <= € 


ཛཾ 
ཿ རག 
པ་ཚ ི ༡ 
ཁུ ¬ 
རཿ རྩོ 
ཿ 
3 


ལི་མ ཤགསན་ 


རའ ཐངསངཿསྦྱརསོངོག 


ཉིབའ་མཆམས་ 


འངགི་བྷཉན་པ་་དག་བཅོམ་པ་ཐོབ་བར་གསུངས། སངསྦྱངསའི་བསན་བསྡ་ཞུགས་མཐུགསདི་ལ།གདཆིག་དང་གདུངས། དོོརརསོསཔཔགའ། དག་འདུད་ [ཕོ] 
མེད་ཡིན་ཏ། ‹ དལས་དབུང་ ༨༩༤ ༤ ྒརྱས་དང་ ཀྱིཔོ། ི་ཤོས་པསབསན་དག་ པའ་གྲསུཿས། འདེན་བསུབས་ཀྱངམི་འ་། དམུལ་བངེ་ ¡31 
= །ོམ་བྷནམསྦ་ཤིས་བྟསན་གནསླ་བསྔིན་དག་ལས་དསན་ཉེབས་ཆེ། ལས་འགུས་འདྲ་རམས 


པེ 


དོན་མ །བསེསཡག་ཿ མེ གལྟཏོག་ང ༤ ཝལ ཨུ ག་ཏནམས་ཅད་འབུ་རླ པ་བོ ༥་གུས་པ་ལས་འཇུད། 
པའ་བའུས་ཁང གིངོ ་དོ་ྲགས་བ་པ་ ཡན། ཅིི་འ་། ལས 1 
















ཏི པོམ་པརཕས་པ་བམ།་པའི་མདོལས། སོབགི་ཞིགཔ 

¡ ༩ི་གྲནམསན་སངས་པེ་ ། གསང 

310] ཇཾ བ་དང་འ བཤགས་བྲས མམ་ལྟསེབས་ཕའའིབ་ཤགས་བ 
བའི་ལམ་རིསྤ་གི་ཟིན་ ན་བེས་པ། ། ིིཆསརེས་ཕྱི་མ་ལགུཡུག་བདེན་འབོར་བཅིཉེས་དམི 
ཌཾཱཧྦཱཡཱ་པརབལའུངཆདམེད། 'ཅུརླསནས་ལབྱིརལ་འོ ྒ 

` རྒུ་ིགས་རོབས། འྱཧོན་བས་པྱུརིནྱ་གི་ཝལོ་བདེ་སཿ 

ང་དོར རར 








ཡན ] ད་མ་བསཆམནས་དྲས་པའིཐུག་བྲམ་ད་ལག་གས། 








ལམ་འསགས་ ༣བོར་བརའཁུམས་བ་ཡིནེ་པས། འདིལཅིཞིགཆགས་ཧྙམ་དུཆགས་བ་ ཁཾ 
ཏོ་་ོ་བསའམགསཔ་ ཐུས་ལས་བསགས། དེས་བཁེར་བརའཁྲམས། ང་སཱར་ཏེར་བཱས ཤྱིག འཁན ་ྲ ཐོ ། 







ཱ པ་བསགས་ཤེང་། པ་ལག ོག་འདེག། ཟྭ 
གཤས་པས། ་ 


ཀཱ ཀོ་ལོ་མཚོརམའི་འདམར་བ་དག །སྦྱེང་བདཏེད: ( 















ངལ རཿ 
ཡུར་ 
བར 

གསན་ 

བམོ 


འབུད་ 
ལའ 

།དུ། 
གས་བཅྲེལ་ 
བཤག 

གཟོང་ 

པཔ 

གསའ 

རོ དྲ་པ 

སུ 







༣ ་ 
རེ ཁོ 
ལཔར་སྐེས་པར གསུངམ། 
ད་བར་ག 
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| ཤྱེ ཧེད པ་ཞིག་མང་ངིདའང་གི་གཉིན་དུངོ་འབོབནོས་དིད་རངལ་གནོད་ བཉིད་བཞིག་ཡོན ཞམམ་ཤཾསལ། འྲདཡོནནོནའདིས་ཝརོ་གའིོཔཁྲབངནོསབ།ཞོད་ད་ཧང། དོ 






རད བའྭམ་ ག་ན ལ་འདས སེང གསན་ཏུན་དུཞ་པཡིན་སལ། པལ ཉིབ་དང་། གིག་ྔ་བོ་རིངེ་བ་ ཧེད་པ་པོ་འཐད་དོ་ དྭོཔསྨ་ཡ་བ་ང་ ུཞེནམད་གས་ཡང་བ སླས། 


་བརོཤིད་པའི་པྲ་དང་། དེ་ཡང་བྲར་པའིའདེ་ཐས་ ཡན་དདོགས་པའླིགླནས། དེནས་དྲེནམས་བདེ་བས་འེ 







ངཱ ཡོང་ཛྭ་སམ་དང་ཉིམ་ཐག་རང་པནལེད་ཀ ང་། རཾ དསམོདོར་ུ་ས་དྲ མི་འྱགར། རནྱ་སམ་གི་། ཡོན་ཁ ཡང་ཡ་དདཔགོ། 


སཡྱུགས་བསམས་པས ཐདེབ་དང་ལྡན་པ་འདོད་པའླེོ 


ཧོ་བཟ་མ་གནིད ློ་ོད་པོརའད་གངས། གི ཉིས ཤོ་ཨ་འུག་ོ།གཞན་ (] 
ཉནྭ་བུས་པ་དྲུང། དེ་རང་ཕནརདྲ་དུ་དག་གཏེན་བེད་ཕའང་། དྒག་གཏེནདི་འགུའ་ཏེ 
ཕྱི་ཁེད་པར་ཡེའ་འད་པ་ཞིག་འོང་རིགས་ཡང་རྣཤ་ལ་འོང་བར་འདྲུག་གོ །གཞན་ཡད་གནོད་པོད་པའི་ 


ཧེས་པྷ་ཡའྭ་ཉན་དླ༔ རྱྱན་པརུཀྱ། ། དྩོ་ལད་བསམས་ཤིང་བླསམས་པསེ་གཏེན་ལ་ ཨད་སཱ་པ་ལྟེ་ རཾ 
; པ་ཝ་ :ལཧ། དུག་ལ་མངཞོ་ང་དག་བོམྦཡཔྩ་ཅངབ་ག་ཟིནྱ་སུས་པ་ཡོ་ལ་མངས།། པེ ཧེ་་སསྲུ་ཚེམ་འབད་ད་གཞུངས། སེམསུཧན་ ཕཿར་བསྲེ མམནས སདན་དན་པ་བླམལ་ བན སས དངགི་ལ། ལགོག་ལོངས་བློདགྱིས་ཕན་བཏགས་ཆུལ་རྩགས་ལ། ༢གས་པར་བསམས་ 


བཅོས་ཚན་ཧྣ དུ་བ་དང 





















ལྔ་ཅས་མརུལ་བསྔལམ་བསྡ་ཡལ།བྱམ་༣དངགལ་བརབོད་བའྲིོ བུགས་དགྱུད་བགོལ། དོ་ཡངམབུ་ ག་པད ོུག་བླམཔབོམོ་བཟདོ་བཟོ་བོདོང། བདེན་དགའ་བའྲེ ོ་ཇིཿམ་སྱེ་བདལ་གྒ། 
3 མང་རན་ མུ་་པ་འ་ག་བང་ པ ཚོགས་ལམ མདད་འཇག་པ་ཡན། འདིངྲའྲི་བང་སིམཧྭ་ཧི་པའྲི་གབམཛམ་ཡང་མེད་པར། ཇིད་རང་ལལ་འུགསཏ 
ཐ་བ ༨]ས༔ ¦ བླྲཱ་རམས།བ་ལ་ཡམའྲེ་ཤས་བའི་མ་མཐོན་པོ་ལ་འབདལདུསྱ་ཤ་གརའགོོཆ་རད་ །ཾ 


རའདོར་ ། ཀློ འེམ 
ཨུ ཅ་པ ཤྲ འེ 





༩ ། དྲ པོ 1 
རྟ , 
„ཅེ - 
, སཔ ་ 
བ སས པཿ . ཟླ སལ 
ད་ལ ¿7 ཏ. ཁྭ. ` ཏཿ གས ་་་་་ 





སལ རལ་ གི་ད འྭྲ་ཧོགཝ་སརྦ།་སནསྲད། སྔ་ག་ཤི་ཉེས་དམེའ སྦྱ་རས་པར་བསཝ། ¡ 
༩ པོར་གགས་པ་ཞིག་དང་། ཟུན་པོཅི་ཡངས་བླསངས་པ་ཞིག་གཉིས་ཉམ 








བི་ཤ བད་པཞིག་གལ་རེསི། སཱརྫངརནཔོཆབྱགགསདསལ་རིམ་ལད་ཏུའྲི་ངོགས་རིམ་ཅོངབ་ལས་འྲསས་བཞིག་ཅེད། དྲེདས་སེས་ཅུརུང་ཇཅམ་ྲེ་ཐོམ་པལའུང་དཀའ་ལསཆོན་པོ་བོང། ཐོབ ཞོ 
ཏ# ར་བ་ཡིན པི གློསིསིས་ད། གླེངམྭ་ཧིད་པརའང་ཟ པནའང་ཟར་འཐུངྱ་དཱདང་དེ་འདྲ་ཞག་པང་བོང་། ཆའདེའི་གོབས་གུ ཤམས ༨གིག་རུ་ཤེད་དེ། དྷ་རམ་སོང་བར་ལམ་རིམ འདི་ལ རོ 
ས་ཡ སུབ་པཾ་ཐཱལྦ་དབནུལྦ་རྩོས་པར་གསུཡས། ིངོས་ྲ་ིམགི་གགས་ལ་དྲོ་ྐ་གད་གྱལ། ཞི་གནས་སྒྲབ་པ་འིངྡརྨུགམ་གཉིས་ཤན་པཱད་པ་ལཧིང་དོད་འི་གཉེན་པོ་དན་ཤིས་བོན་དུལ་དང་། ཡི་བད་དྲགུ་སེབ། ས་དག་གིས། 
བཾ ལབ མདད  དེད་ད་བདག་ཡགས་ཧེངདས་ལ ཡི བདའ་ངའི་ལྱ་བེནཔོབ་པངཤི་གཞམ་མརན་ཉིན་པར་ི་འཛོགཅང་། ཤིྱ་པས་འོནྭགསནས་འཇོག་པསགས་ཞི་གནས་ཊིཔ ཤད་པ་མངྨ་དུ་གསུངས། ཧྩཾག་འབྲོངལརྒྱ་ཆིགས་བ གས་པ ནདལ་པ་ སཾ 
ཏཱ དཏཾན་པ། ཟབམའི་གཞུང་ལ་ཐོས་བསུམ་ཤེད་པ། ནུལ་བགན་ཡིད་ལཤེད་པ་གཞུལ་ཆངདགོས། སྔརྒ ཤང་གས་ཡང་ཡེད་ལཿཆིཤེད་པའི་བསུམ་བཏུན་ཉལ་བའི་འཁོར་ལོ་དང་། དེིགསས་པསླ་པ་པལ་བའྱི དབ །བསམ་བོཤྱ་གི་ལན་དང་ཡང་སྲད། འུང དཿ 
ཧཾ མགེས་སྒྲབ་པམདོབྱརཧདཅུ་བཇས་གས་པའི་ཡགས་ཤོས་ཁངངྱེརས་སྐུས་སེ། དྷེ་ལདུདྷ་ གས་རིང་བ བདན་གབའ་ཡི་མཐུན་ཡམ་དུ་དང་ནའང ། འདི་ལ་གོས༢ཏས་པའཌོཁ་འཆམས་པརྣསང་། བ ཤེས་གཉེན་ལ་དདུ་པ་ དང བཡི་ ཛབ 
༡ ར་རྣག་བླྨྲམ་པ། སོགས་༡མས་ལེནཕལཅེརྒན་གཅོད རགཔའི། འནྲི་ནམས་ ད་འགལ་དངཿཉོད་འགལ་འྱད སྩོན་མད་དུམ་གོལ་ཙྩི་སོན་ཕེནེ། ཁ་ཛིགྲ་མགས་དང་མཆན་ཧིད་ལྷ་ལ་བ་ཁུད་སད། ཡདམདདམ་ཡེན་ཡེན།གངད་ཡང་བཟུང་དུམི་ཇུང་བདེ་གཉིས་ 













ུ་འདགདཟེད་འསན། ཨ་ཁོ་འབ་ཐོབཡོན་པ་ཟེརནས་བོར་ ཤོང་། རང གློབ་མ་ལམཐོང་ཆུང་ཡོད་པ་ ཡེན། ྫོནེ་པོའཐུགས་ཐོབོར་་ ༣ པ་མནེ་པ། 
རྗེ་མཁས ས་གསལ གས ྫརཆ༤༧_ཡོ ཤིག་གིས་ 
སུ ཡོང་བ རྒྱང་པའེ་བཀོད་པ་རེན། མེབམས་བྱརཔ་པ་ཡིན་པ། བྲུམམར ར་པ་དང་ ཌཱ ྦ 

པེད་ནཱུལ་གཉིང མས་ང་བུང་ད་པཡ། རི་ བདེད་ལ་སུགས་གཉིས་ཡོད་པའི་དང་པཅོག་པ་ ', 
རར ག་ད་ས བླ །སགས་ལས་གང ཡབས རང་ངོམཐོང་ ] [ 
་ྨ ༽ ནྒུ་མང་ ནཐ། ཧདཙ་མ་མེན་པ།ཧད་ པས་ད་ཨང་ 
སམས་ལཡན་འམ་པར་ཡདདགས་། བེལཔོར་མདན་སེམསརད་ གཅིས་པོས། པྱིས པ 












310; ཌྷ 



















༢༤༥༠༠༨༤༧༠༥༧༠༠ (པ་དདཀད་མེད། ལད)  ཇེ་ནེ་པོརེས་ས སཱའ་བོ འོད་འདིརསུས་ཀངཉོགས་མྱ་པོང་ 

ཉི དུ་ཡོད དྲི་གཉིསྐམུ་ཡདན་མོ་ཡོད་དགོསཞེས་བའམ པ། །ིདོ་ོགོ་གད་དོ། བཱགས་པསྟཏཱ་བོངརྡ་ལུག་གདྱད་ཡཔསྦ་གཡབར་མཐོང་པན། ཌེའོ་གནསོའོས ཞས་པའོ ༢་བནི། རང་གསརང་སླ་ འབེབས་ 

; སླ བ་ལྟ་འུའི་དབུ་མའེསྤོལ་བ་འདི་དང་། སྒོམེན་བ ཛི ྱི་ལྦགས་གཾག་རེད་བར་དཀེས། བགན་པེར་ཀུ་ཊོགས། །ད་མངར་སུང་ཡྲེ་ཐག་པ་ཞག་གི་ལ་བ་ལ་ བ ཤྲ རིི་ས་བ་ཡནཟ་ནི། ང་གསར སུ་ དང་པོ་ལ ། 
༡༧ཙ ༈ ཡུམས ས་ས འའ རི པར་ཉིད་བའྱི་ལག་མཐོད་གི་ ས་འདདབར་ལཚོ་ བགྲིན་ྷི། དའདནསཿ ངས་པ ང་བར་འ ཤེས་སོ ལ་མ ཡོངས ད་ས།། སང 
| ཡཱ ཁཿ རྩ" སཱ་མཆེད་སོགོ། ག༥༥༠ དའིད་པའི་ཤུས༢བགོམས་པར་ཅས་པས་ཇི ༣་ཇེ་ཧཱད་པ ལ་དམོགས་ པའི་རྩག་མཐོང་བླས། ངྟི་་བ་འ པདམགེས་པའི་ལག་མཐོངྡད། ད་པོར་དང་གླི་བ ལྭ་སཱངྱ་པུལ་ ནང་པ ཏེང་འེ།་ ས་བབ ཟ་་ ངྲ ང་ ཛའ ཀེ ཀིམ 
‹ ཧྭ རྭ་གྲབ་བམ་ཨ་གྲུབ་ དཱད་ནམ་བདག་མེདྲནྣམ་ པིས དད་ི་ཚལ་འཛིནས་འི་་ ་བསནས་ིཉམ་གཞགྱ་ཁར་ཏུ པའི་ཡོད་ ཉིད་བསྡོམ། རུལས་མངསནསྡངས མུ་བྷཱཡ་ལྟ་བུ་ ཧི ༡ | སགས་མ 


ཇི རིགས་ཚོ་གེསནག་ལུང་ཤིགས་དུ ངཿ མས གཏའ ལོ ལྗའ་ཕབ་པའི་ ཏཾ དལ ཁུད་པར་མད་ད་ པ་ཡིན དྷ་སར་གཏན་ལ་བབནས་ བགླཾམ་པན་ དུད་པྷནིམ་ཛན་ལ་སེགས་བའ་རིགས་པས་ལེགས རེ་ང་ ་དཡུད་ནཔ། ནང པའེཚེ་སྟོང་ཏིདཱཀྱ་ངེས་ཤེས ༢༦ འཇྲིན་སྟངས་ 












སྦ» 


, འགྲ་བུང་བ ཀེང 
སེ ཐུབ་པནས་ལུག་མཐོངསན་ བོནྱི་ ན་དེ་ཉིདཚི་ གོ་བོ ཡདེས་ཤས་དེའི གས་ 











ོ་ 











་ 
{ ཡནླད་ཝག་མཐོང་མཚན་ཉིད་པ་མེན། ལྷག་མཐོང་མཆཾན་ཉིད་ སབསྦིི་ང་+ོང ་ ཤོནས་བླསེམ་པའི་དཔད་བསྐེམ་ཙོ་ངསྟེངས་རིས་ཤིན་སྱངས་འདེན་ { 
321, [བ་ས དོ་པས་ལམ་ ཉིག གནུར གནད་དུ་མ་ ས་པ་ཞིག་ཡ ངས་ད ། ཉྭ ཅུ་ ཅ་ཅ ཆེན་ལོའློ་རུས་པར་ཡོདཀྱང་། ལམ་རིམ་ནུང་བན་ལག་མཐོ་་ གླ 
4 ཏ དགས་ཏེ !_ གོང་དུ་ལུང་དྲངས་པ་ལྟར་དབྱིལ་འཁོསངུ་མ་ཞྡུགས་པ་དང་ | པདང་། གསང ༣ སོ ཡི་་བ་གས་ས་པ རཿ གཔུངྡ་ནམ་དག་ཞིག་ཤུངས ེ དངང་ཐོབནས་དུལ་ཚིག་༣ འབད་ 
ཏ' ཟླན ཇ སའུལ པར་འཁུམས་པ་ཡིན་པས། བདང ཕནམ་དག་གཞིར་རུམ་ལ། ཞས་བསྐྱེདརྗོ་ ཆོགས ན་མ་ས ཡ་ལེརདདྲ་བུས་པའི་ལུམ 
£ དཱ འདང་ ་༄བ༡འ་བ ༢༢ ‹ 
ི་ སནསཅནཔཕནའི་ པི དྲ མཙཧིར་ཤོད། འི་ཐུགས་ཀིདྱི་ོ་འ ་འོསགཏུམསངཚ གསང ན། །བགྲོལིའིཛི 





མ་མཐེན་པྩོ་མེམོ་པ་དཱད་ཕེད་པ | 
འོ་ཅ་་མོ་ྱ་ལྱན་སར་པས། 


དེ་ལེརམཛད་པ་ཞུ་གསུངས། གངམཅན་འོད་ཅས་ཡི་ཐིག་ལེ་ཞུན། །ཞིནྱང་བཙོལ་ 
འས་པར་ རྔོབ ཞིསུན་སེལ་གང་འདི་ནོ། །འང་བབགཙུ་ལཱམ སྔ་རུའིནྱཾ་སོནྲ་ཛརིཊ་དབེན། །བདག་བློ་ས་ རྱ བསུང ལཾ ཀྐ 
ང་གངྦྱ་ཐཱར་ཧཱཾང་གི་ད་ འཅིལ་ནསཤོགས། །འདེམ་མཆོན་དགེ་ཤུན་དཔལ་ལྡན་བརའ་ཕི། [ཐུགས་དགོ་སྔ་རོགས་ཤངེ་ཁམས་འ །སུམ་མ་ལུམ་པའེ། །སྡུག་བསྡུལ་ 





རའ ༢༦༠༠ ༦༧༤ ཌ༩ལ 


བྱཞོ་བའོ་ཕོ ཤར ངབྱ་སའོ། 5 ལམྦོ་བིརོམོ་བཛ་ ཁྲི མོགོསདོདད་དོང་དོ་ཐེང་བཞེས། བྱ་ར་བ ] གྒེམ་དགོན་བདེཆེན་གླི་ ཧླིང་ཤོག ཙུག འག།བང་དུ 
ཉྱིམཚཾ དུ་སྐྱར་བ་ འདིས་ཁང་བྟན་པ དཔལ་བ ས་ 2 
ལིའུ རེལ ཀྱི་ཞལན བླུ་མེའི་པུུངས་ཁྱི་མཚན་མ་ྭབ། ཛི ཤནས་དི་རད་ཞིག།པ།ོལ་རདའད་བདོ་། ཊཱཱཿཱ་སོས་འླཞིགུ་གདམས། ངག ངག་འདིད་དྲསས། ;ཤ་བཟྣམ་པ་གསལ་བ་ངེས་ངེས་ འདོ་པ་ཞི་ 


དིས་ལ་གཙོབོ༣མཛད། དེ་ཤིནྩོ་གལ་ཆབ་མངོནཏ། མི་ཚེཏལ་ཧིམ་ཐོས་པ་སྦྲངས་ བུ 
ཀྱིན་བླངས་པའི་འང་ཤིས་ » ` གས་རབ འདི་འྭདྲ་ཞིག་ མཐོས་།ས་ཚང། སིམ བ་ང གས འགྲོ ག་་་་ དཔམའིངོ་ཞས་ 
ཉེན་ཤེག། 
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 དྡིདེས་དེབས་བདག་གཞན་འགྲོ་བཀུན། །སྐེས་དུ་གསུམ་མྱི་འམ་ཁིས་རྒྱད་སྦྱངཔནས། ང་དམིན་བ་བསིརལཧེ། མཉེ་བ འོད་པར་འདུག་པས་ས། ། 





|=། 





..༅༤836 
།ལེགས་བར་བཤད་པ་ཉོད་མོཕ 
ཉོན་མོངས་གདུང་༣ 
ད་པཉོ་མོངས་གདུང་སེལ་བཞུགས། །{ 
=== ( 









ད་ལ་ ཉཱིངནས་གུ་ གསནས་ ༄༅ག་ འཆེལ། །རྒྱལ་སྲས་ཞི་བ་ལྟུ་སེམེས་ད དཔའཆེན་པོདའཞེལ་ཞིས། འྟར་ ྩེངི་ཐོབས་བ་ མི མ་ཤལ་པདག་ ཀྱང་ཧུང་ ང་ཟད་ ཚའདའི ༥ གནོད་པ་ བད་པའེ་དྲག་ ཆྭ་ ཆྭ་སམ་ཡམ་ཡངད་པང་ཞིམ་དག་ལ་གདད་པྲ་བས་བས་ བདག གིས་ཏེས་པར་། 


དཀའབས བསྒྲབས་པའེ་དགེ་ བའེ འནར་ ནོརབག་ཙ་མ་ པའ་ འེ་ཚེའདིའ ་རུན་པོ་ རྡ་ཚིཐ་ལ་ཡང་ཉེན་ཞོངས་པད་ དམལ་བེ ཉིད་ཀྱི རླ ཐར་བསད་བའི་གཤེད་ མརྱ་གུར་པ། པའི་བ བཅོན་པའ ན་པའི་བསུངམ། ༣ ིགས་སུ་རུང་བའལཁར་བལ་ ངས་པར 'འབྱུང་བའེ་ལམ་གྱེ་ ག། 
ཤོགསམ་རུ་སེཔརགེཏ་པ། བདད་འྱམནམགསོུ ཇེསུ་མྱནནཔ་ཕན་འདོགས་པའློད ཡང་གནད་པྲག་པོཧེད་པ་གནད་པ་མ་ཁམ་པརདག་རྒབ་ར་བཟོགམ་མད་པའིྣིས་བནམ་དམདུ འདེལ་བའེ་་ལ་ཁོནཅནཏོན་མོངས་པའ་ 


ˆ ༦ ༦༦ ༨༢༨༦༢༦ རརར འའ 


གས་པ བའ ༡༡༤༠༡ ༢༤ ༄༅མྐས་༢མ 








༢༠༨༩-༠༤-༤༡ བམབབབའཔསསཆམརརརར་འམས༡ར༨༨~༨ ༨པ༤ར༦སམནསས༤་ ༡༤ ༤-༡༨༤༨༨༧༧༢པརཔརར༦སས༤༤༤པ༡༤ 





† ༤ ༡༤ ལསསསས༤འབརཔརརར་ ༡ཀབཔསརར་ -༨༨༩༨༨༩༤༨ར༤༨༨༤ ༡༠༨༨༨ཞ ལགས༡་ལའརཔའཉཉནཿཿ༦༤༡༤ ༡༤༡༡༡༤༤པམཿར་ 





[ ༄༅། །གངའི་ཡེ་ཤེས་མེ་ཅེ་བླདོདཔ་ཡིས། །ཉོན་མོངས་སྦྲལ་ཐུཀགུནནས་འཇུག་པའ་གནས། །གཉོ་མུག་འཐིབང་པོའི་རབོརིང་བསིགས་པལས། ས་བལ་ཆོག་གི་གོའཕབལ་གནསབའི། །ཐུམ་ 


ཧྱས་པ པས བཅོམཞིདེ་རང་ཉིདའཆིབྷ་ རྔལ།དས་ལ་ བདུག བའ༤དྲདུ་ ཆོ་བ་ ' དག་འརྡེག་པ་ དྲག་ལ་ཕརྒཾཔལ་ཞིང་ རྱོང་ཡང་གཡུལ་ དུ་འཇུགན། གག་ལ་ དྲག་པ་ཉན་ ངོ་འ མངས་ ཊ་ པ་ཡུན་ ན་ དྲུས་ཤིན་དུརིང་པོར་ མི་འདོད་པཤེན་ུ། ཕྔུག་བསྔལ་འས། གནད་པ་བེད་པ ། ་ 


དག་རྣམས་ ལ་ གཞལ (ཡས་ ཕའ དྲུག བསལ་ལ་ ཿངིམི་ ལྟམ་པརྟལ༤འབརམབ་ རྭ་ད་ཀགས། གང་ ཟག་གང་གསྲ བཅན སྣུག་བསྔལ་ བཟོད་པར་གོ་ཇི་ལརམི་འྱ་ ལྷ རྟ།ཏ་བཟེད་པར་རི རེགས ཏེ། བེ་ བབྲག།འུ་སག་སུམ་ འསྔརམ་པརྦ་ལཱ་ལ་ བརདཔའི་ རི ི 
༤ ༧ཆས་པས། གང་གིཆེད་དགམན་ བྱའི རིཊབོད་ པའེ འེ་བདྲག་པོས་ཟེན་པའེ འགོ་བ་སེམས་ན་དམན་པ་བཅོན་རལྲས་ ཐར་པའྲ་བའྱ་ཤོར་གསུལ་ ཉཾར་གཡུལ་ངོར་འཇུག་པན་ཀྱག། ' ེ་ལ་ུགབགས་ུང་དནཔགས་པརྱ་བ་ོནད དུ་ཧཏང་ན་དཀའ་བ་དང་ཤི་ནང་ དཀའ་བ་ལ་ 


༤༠-- ༤ --ˆ ~- - 






༄༅། ]ཡང་དོམས་པ་འབྲུབ་སྟེ། པརན་གས་པའ་དངང་གོས་རལ་ཅད་ཟམསདནགསོ་ བབ་པ བ་དེ་བཞེ ཞིན་དུ་ཡུག་༧ བསུལ་ འབྱུང་བ་ཕམས་ཅད་ལ། བདོ་བར་འྭ།་ཤེས་པ་ ཚེབར་གཞག་བ་གོམས་པས་ ཕས་བད་བའི་འདུ་ཤེམ་ཉིད་དུ ཉེ་བརགནས་སོ། ། ེ་ལན་ུ་མཐནཔའེའདས་བུ ། ། པ་ 
ྦ ོསཟམསད་བད་བརབོ་འི་ཐབགསས། །གཡུལ་ངེར་ཞུ་གྲས་བ།བད་བར་དུ་ཡངའགུར་བ།ཁོནའོ། །ཞེས་གསུངས་བ་ལྟརདཀའ་བ་བ་ཤགདུམ་མྱོང་དགོས་བྱ་བང་ཡང་དག་བོ་ཉོན་མོངས་པ་འདི་དང་གཡུལ་ཞིག་པང་སྤྲོད་དགོས། འོན་ཏོན་ 
མོངས་པ་ལ་དེ་ཅཾམདུ་དགར་ལྟ་དཀོས་སམ་སྟ་མན། ' ིསྱེ་ལངདགསཏ། སབན་ལས། ཉེནམོངས: རྣམས་ཀྱིས་ བག་ འཇེམས་སམསཅན་འཇོམས་ཤིངྱུལ།ཁིམས འཇོམས། ། །ཉ༡མས་བཅས རྟེད་པས་དམན་ཞང་བསྲང་དངད་བཞིནེ་ 
ྒ སྟེན་པས་སླད། | །ཅོད་པ་མི་ལན་དནི་གཞནདུ་མི་ཁོམ་གནསསུ་སྟེ |བ་དངའ ་ཐོབ་ཉམས་ བས་ཡིད་ལ་སྲུག་བསྔལ་ཆེན་བོ་ཐོབ། །བབ་དང་། ། ཞྭ་སང་སེད་སོགས་དྲག་ རྣམསནེ། སི ་་ 
དཔའ་མཇཾངས་མིན་ཡང་ཅིཞག་ལྟར། །དདག་གེས་བདག་བུན་བཞིའཔོས། །བདག།གི་སེམས་ལ་གཟས ས་བཞིན །དགའ་མགུར ར་བདག་ལ་གནོད་ཀྱད་པ། །དེ་ལའང་ ལེཁ་བདལགི། གནས་ཡིན་བཟོད་པ་སྨད་པའེ་གནས། །གལ་ཏེལྷ དངྱ་ལ་ 

མིནརྣམས། །ཐམས་ཧད་བདག་ལ་ངགར་ལངསྱ འུང་། །དདག གིསྤ་ཀུང་མན་ར་ཡེད་པའི། །ཡེནང་འཁིདཅིང་འཇུག་མིནུས། |ཉནམོངས པ་སེབས་ཅན་དྲུག་ འདེསི །གང་དང་ཤདན་རང་རབ ་ཀང་། །ཐལ་བ་ཡང་ན་རི་ ལུས་པ། ངཱ ར་བདག ¦ ¡: 
¦ ཆིག་གཅིག་ལ་འདོར། །བདག་གིཏོན་མཔས་དག་པོ་གང་། །ཧུས་རིངཚོག་མཐའ་མེད་པ་ལྟ་པ། །དག་གཤན་ཀུན་ཿངདེ་ལྟ་ཐུར། །ཨུན་པིངབྲུབ་པ་མ་ཡིན་ནེ། །མཆུན་བརརེམ་ཕྲ་བ༔ྟ བསྟན་བྱསན། །ཐམས་ཅད་བནདང་བདེ་བདན། །ཉོན་ཡེངས་ 








ི་ད 

















ྒ མསནོ་བསིན་བས་ན། ། །པི་ ཞིང་ཐུག་བྱམའ གནོདབ་ཤེད། ཅེས་སོགས རཱ ་པ་དུང་ཟད་ཅག་གི་མུགབྱསལྲ་རོ་ ང་ལག་གཅོད་པའ བསལྷམོང་བརན་ཉྲོནམོངོས་པ་འདིས་ཤུས་པིན་པ་གཞནསུསཀངམ་ གཱ | 
| སླ འགུ། ཉེནམོངས་པ་འདི་མེད་ དནྭ་ཝ་ཤླ་གཞི་ཀུན་པད་ར་བ་གང་ཡིན། དྷ ཐོོ་ལོ་ ི་ ཁིག ཅོོ པར ཐོབ མངོས་པ་ཟམས་ཅདཀྱི་མཱ་བ་ཡིན་བས་འདྲེམས་ཀི་གཉེན ་གཉེན་པོ་བསུན་པུ་གནད་ ཊཾ ༦ 
326 | སཔ་ཡིན། དུག་གསུམ་ཨི་གཉན་པོ་ངི་ཉུརསདཔའྲི་དཱ་ལ་གཞུན་དུ་བཤད་བ་ལས་ཤེས་བརུཧ། འདེརངྱརལྲ་བ གཏན་པ པ་ོན་ཏ།  དེ་ང་ཚའདེགང་ལ་༣༢། དེསཉེས་པ་ཇི་ཅམ་ཞིག་སྐེད་ཉན། ངྩ་པལ་དེ་འཇིག་ལ་ལ་བཅནནས་ ༣ 
¡€ སམས་ཁེངས་བཞིག་ལ་ཟེར་བ་ཡིན། ད་ཡད་ཤེན་ དུནཅས་ཡོད་། ༨ ཆུལ ཆེབའིངྒ་རལ།་ ངྱ་ཕལ་ལས་ཀྱང་ངྩ་རལ། ངའྟོསམཔའི་ངྩ་ཧལ། མངོནཔའེ་ངྒ་རལ། ལོགཔའེངྱ་རལ། ཅུང་ཟདདམན་པའེ་ངྱ་སལ་ལོ། །དེ་ཡངརནཆེན་འཕེངབ་ལམ། དཱལ་མངོན་པར་ས 
བ་འ དམུན་པས་དམན་ཞིང་མཉམ་དངམཉེམ། །དམན་པ་བསན་ཉུག་བའམཁཉམ། །མཉམ་པའི་ངྱ་རྱལཞེས་བའོ། །དམན་གང་བདག་ཉིདེ་ཁུད་འཕགས་དང་། །ཁུད་བརའཕགས་བརླརོམ་པ་གང་། ། ཤེནུ་མཐོ་བས་མཐོ་སུམ་བ། །ངྱ་པལ་ལས་ཀྱངང་] 
[དར ། ཕུས་གྱི་སུང་དུ་ཕོལ་མེག་དག། བྱུངབ་བཞན་དུ་བུ་བ་ཡེན། །ཉངར་ལེན་བ་ཞེས་བལ། །ང་པོ་སང་བངིདག་ལ། །རཱོངས་བས་ང་ལཱམ་འཛུན་པགུང་། །དེནི་བའོ་ཧུམ་པར་བཤཤད། །འགས་མུ་ཐོབ་པར་ཐོབ་ཐཱམན། །གང་ཡིན་མངོན་བའིངྱ་ཆལ་ཏེ། །སག 

ལས་ཧེདལ་བརྟོད་པ་ནཾ། །མཁས་པས ལོགཔའི་ྩ་རལ་ོགཔ། །བདགགས་སད་་ོི་དེཞ །བདག་ཉིད་སྤོད་པ་ གང་ཡིནདེ། །དམན་བའི་ངྱ་ཧལ་ཞེས་འ ཏྟེ། དདག་མདོར་བསུམ་བད་བ ཡེན་ །ཞས་བ་ལར། གེས་དང་ནོར་དང་ཐོས་བསམ ལྒམ་གསུམ་དབའས་ཟླ། 


༈ ༧ །ཉངུལ་ལ་སོགས་པའི་ཡོན་ཏན་གང་ཡུང་བཞིག་གཞིར་ཤུསནས། རངལས་དམའ་བའའའདི་ལས་ཊང་ངདམནནམ་སྟམ་པའམ། འདེ་དངང་མཆུམ་གུམ་པའམ། འདི་ལས་ང་ལུག་སྔམ་པའས། ཟངདང་མཉམ་པ་ལ་འདི་དང་ང་མཉུམ་པ ༣འདུག་(! 
ཟླ སམ་ནས་ཁེངས་པ་ད་ལ་ངྱ་ཆལ་ཟར། རང་དངམཉ༡མ་པར་ཡོདྱ་ཀང་འདེ་ལས་ང་ཝུག་སྙམ་པའལ། རང་ལས དན དགྱ་ཧག་ཡུང །ན་ང་ལ་སཔན་། ངས་པ་ད་ལ་ཆབའ་ངྨ་ུལ་ཟེར། ༢ང་ལས་ཡོན་ཏན་དགག་ཝག་བཤེན་དུ་འདེལས་རྱ་ཕག་སྟམ་ནས་སམས་ཁཔས་ | 















327 _ ¡ བདེ་ལ་་ྒྱལ་ལསྭ་ཀྱང་ངྱ་ཧུལ་ཟེར། ཡང་སེམས་ཅན་ཕལ་ཆེརལ་བང་ཆས་མུ་ཡོད་པ་ཕུང་པོ་བདག་དང་བདག་གོ་པ་དང་བལ་བ་འདེལ་བདག་དང་ཟདག་གི་བར་མངོན་པར་ཞནནས། ་ཨ་ལོ་ང་མང་ཡིནསྟམ་བརེ་ཡོདཔ་འདི་ལ་ཇའྩོལམ་བའི་ངྱ་ཆལ་ཟེར། །ཏིང་ང་འཇིན་ར་བུའི་ 
„ ཌཱ ཐུངལའི་ཡོན་ཏནམེད་བཞིན་དུ་ཡོད་བརླ་རོམ་པ་དང་། འཕགས་པ་མིན་ཡང་འཕགས་པར་རོམ་པ་སོགས་ལའངམངོན་པའི་ངྱ་རུལ། གཡུལ་དུ་ཡི་བསདཔ་ལ་པའྲ་དིགུ་པའི་ལས་ལ་ཡོན་ཏན་ད་རོམ་བ་དང་། རབྱ་བུང་ཡིནན་དགོངས་ལྟོ་ལཱ་བུའོས་དས་ངས་འདི་ལ་བཏན་ནས་ 
4 ཆོགས་ཆེན་པོ་སོགས་པ་ཡོད་པ་ཡིན། ཉན་ཐོསྤ་ནམས་དངང་མི་འདུ་ཟེརབ་སོགས་སྡིག་ཚུང་ལ་བསྟད་བའམ་གོང་མའི་ཡོན་ཏན་ཐན་པའི་དད་པ་དང་། ཤེས་རབ་སགས་དྲ་ལུས་ཆ་ལ་སེགས་མེད་བཞེན་དུ་ཡོད་པརྨ་རོམ་པ་སགས་དེ་ལ་ལེག་པའི་ངྱ་རལ་ཐེར། རང་ལས་ ཌི 
#སོནཏན་ཆེས་ལུག་པ་མཐོང་བན་བདག་འདབ་སྙམ་ཞུམ་འའམ། ཞདེ་ལས་ད་ཅུངཟད་ག་གསེ་ཞནཔར་འདུག་སྐུམ་ནས་སེམས་ཁངས་པདེ་ལ་ནུང་ཟད་དམན་སུམ་པའི་དྩྱརལ་ཟེར་རོ། །རིན་ཚན་ཕེངབ་དང་མངོན་པནས་གསུངས་པྲ་ནམས་བླམས་ཏེ་བཤད་པ་ཡིན། ལར་ 


ང་རྒྱལ་འདིས་རང་ར་ཡུང་དུ་འཇུག། བླམག་ཏུ་འྭུག། སྩེ་བ་རྣམས དྭ་ས་འཐབ་ཆོད་རང་གེས་དུས་འདའ་བ་འདེ་ཡང་ ང་རྒྱལ་ཝང་གེས་ལ། ཆོས་ལམ ཨྙཏེདཔ་དྲགལ སོགས་ལྷ་ཚོད་ཅིང་ཆོས་གཏོང་ གས་བསད་དྱྭ་ཧལྱ་བེས་ལདེ། ང་འདྲ་མེ་གལ་ལ་སྒྲིག་ , ཐཾ 









ར་ར 












རྒྱང ཡིན་སྟམ་ འངས འགོག་ོདོད་ོས་ཡོ་ལོང་ ཡོང་བ, ཐག] ོའཁོརོ་ ་ འཇམ་པོ ཞོན ཡལ་སོརས་ཅན་གང་དོག་པ། གཞེང གམ་ བོཅོྲལགདོག་ གིས་གཞུནདག་ལ་མི་ཆུན་པ་ འོདཔ་མོདདོ། ༤་ བདག སྲ དྲ 
དཱ ལ་བམོདཅང་གཞན་ལྭ་སོདཔི་སེམསཿན་དེ་དག་ ་ོང་གྷུམ་པོདགྱང་ལོ་ ག་བྣམལྭ་སོོངའ གར དག ལིདགག་དུམ་འདུསནས་དེནམང་ཤོ་ མཔེ་ལང་དང་ཏུ་དཔྒྱ། ངང་ཕོང་བུ་ ལ་སོགས་པ་དུད་འགེའིསྐེ་ གནས རྣམས ༡ 
སུ ཐ་འགྱུར། རྒུག་རྔུག་དང་ལིག་ལུག་རྣས་རྱིས་འརྡག་པར་འགུ ནེལ་བ་ཡུས་ཏོན་མོངས་པ་པང་། ཁ་གཏམ འདས་ོ ཕྭརིདན་ཡབྟཏགྱ།རིགས་དམའ་བ་ནམས དངྱད་ཉེ་བར་ { 






2 (¢ ༼འགྱུར། བསའ ༅ྱཞིང་གཞན་ཅི་དབང་དུ་ འགྱུརརོ། དཔ ་།། བོདས་གོ་བཞུ་ས་།་ བདག་སྱེ་སོ་ནནི་འཆབཧེ ཧིད་པ་ ༥1 ། །ཕ་ོལ་ཉེས་པ་ཏོགཏེད་ གཉིས་ག རདང་འདྲ། །རྟོག་བླ་ནམས་ཀིསྣ་ར རྨ་འད་སྣང་། །ཤེང་གྲངངས་པ་ 
། སྐྣ་ནེམསནས པ་བདག་བསྟོད་གཞན་སྨོད་འདེ་ལས་སྡིགཆེ་བ་མེད་པ་འདྲ་བཞིག་གསུཊས་ཏེ། དེ་གཉིསྤ་ཡྱི་ཚ་ བཡང་བྱར༅་གཡོན་ཡིན། ཉེ་ན། འཇིགྟཏེན།ཁཔ༥་ལར། ནད ས་ཆེད ཐའ་བ་དང་། ནྒད་མོ་མེམཇངས་པ་མི་ཡོང་བས། བ་བ་ལེགས་པ་ ད 
¡3 ༡ཟམས་ཅད་པོད་འང་གིས་ཤས། - ཉེས་པ ཐམས་ཅད་གཞན་ཆྱིས་བྲས་བ་འདྲུ་རེ་ཡང་གླེང་བརགདར། ཚཆོས་བཞིག་ཡེནན་ཡང་། ངས་ཝཐོས་པས། ་ངས་གོབས། ཇས་བ་ཤུདཡང་། ཆེ ` མཾ འགེས་པར་འདུག། མེ་ཡོང་ཁངྲའདུགཟངཟེརྱ་སིན། པངགེ་སྣབས་ལུག་པ་ལ་ཡང 
་† [༣ཡོན་ཏན་རེབཛོད། ཡི་ལ་དབུའིགཤུག་ཏོརརྡོལ་སྡང་ཡང་ཌོ་འི་དོའདམཆི་ཡོང་བ་ཟརནས་སྐྱན་རེ་འདྲོད་པར་འདུག ངེད་མངགི་བསམ་པ་འའང་གི་ཡོན་ཏན་འངོད། ལེའི འཛོད ཕཿསྡད་ངེད་རང་ལས་ལུག་པཅ ག་ཡོང་། དེནས་རང་ལྷ་ཉེད་བཞུར་ཡོང་སུམ་པ་ པ་ ¦ 











། བཀུར་འས ཡིན། དྷ་ཁ་ལོདཿཡིནྭ་གཱསན། རོའི ཡིན་མོད | | 
ཡོས་༥ ན། པོ ཡིན་ལ རང་གྱིསྐྱེན་རང་བརྗེད། གཞན་ཕྱི་ཡོན་ཏ ན་རང་བརྗོད་ཐོང་ ངོ 











རཾ 


༢ ¬ : སྟམ་དུ་ཤེས་ཡོང་། གཞན་བྱི་སྦྱོནམ་བྗོད་པར་ཡོནཏཛང་ བྷཾ 

ྒ ཁྲ ' །འདོགས་པ་ཞིག་ཕོང་བ་ཡེན། དེ་ལས་བླཟོག གནི ཿ མ ཨད ང་པས ོངམོགས་ ཅང་བདུག་བྷ། ཉེདགླཞྭན་སྤྲོད  ' 
༤ བང་བ ཛ། འཁལ་ནི་ངོན་པར་འདྲུ ཤེསནསབྟ གས་ཏ ག་ན བཤད་ལ  ༈དནི་བསསྱི་རས་ནམས་ལ་བཤད་པའོ། །འདིནྱི་པང་ཆུབ་ ་ ( ར ཀཀ །་ 
ཚེ ། དྲཐ་དད་པའི་འདུ་ཤེས་ཀྱིམ ཆས་དེ་ལ་བྷ།སན་ གིམ་གོཡི་ ཞི་ བཟད་པ་ བས བདཆུག་སེམསང་ཡེན་པ། །འདིནི་ གན་པ་ (༅འཨུ་པ་ས་ཨས་དཔའ པའེ་བསབ་པམ་ཡེ ཤན། །ཞེས་ བརནས་མདོརནོ་ ྲེ 























མམོ་ཛོགས་པ་མོ་ཡིནོ། |ཞེསཟར་དོས་སྤོང་བ་ཡནནོ། ནོན ཐངས བགའོད་པསླ་དོན ཐོད་ཡོ་མརསཁོལ་ོདམ་ 
། ཞམ་དགེ་བསྟེན་མཔ་ རྣམ་འར་དག་པའ་ ཆས་སྨ་བལ་འདིནིའདི་འདའོ།། ྦ 





ཙྟཾགབས་སྨྲ་ནཆོས་སྤོང་བ་ཡེནནོ། །ཞེས་དང་། སས་བ བད་ཆུབསེམས་དཔའ་ནམ་ས་ལ་བྲམས་པསེ་དཀན་སེ༢༣༠༠ན་ རལ་བ ཿབན་གནས་པ མཐུར་ཡིན་པ་ ར 





དྡ ྒ 1§ འབྱ་དུང་གྲྭ་སོན་མོད་པ་ཡང་༔ ༈ འབགམ་པ་ཐམསཇན་ཡོད་བར་སྨྲ་བ་ལས་ཀྲང་། དགེས དགེ་བ་ག མཇན་ན་་འི་ས་བི་ྲགས་བདཔཞྙི་ནཏེ། ། བེ མི་མན་སའསཁོ་གར་ལས་ ང་འ བེ་རི ཱ 
དོ དངསེནའི་མཆོདར ཐལ་ཡནལག་ དམས་ཅད་ཡསསུག་ལངལཏེབསད་བའྱ་ཤཔ་པ་ལོས། བུན་པ་དྷགརལགས་སོ། །དགྲེམོངདག་དགྲགཔའདས་ པ་ཇ་རཔ་ཞིགོནཔཡ་ོགདཔ་གདབཅད་ཀ་བཞི་སོངན་གའ 














ྲ །དེ་སདདདགྱི་བང་ ར་མ ཤོ་པ བསྟར པ་ནས། དིནས་ཆོདང་ལྡན་བེ ཉེ་བར་འཁོར་ཧིས་བཅོམ་ ས་གོ མོོ་ོརོ་ ཀབ བཅོམ་ལྡནའདས་ ལ་འདྡི་མདཅེས་ ལལོ་མ་ 
ྲ ཏེ བཅོས་ ཝུན་འདས་ཀྱིས་ དགེ་བླེང་གི་དགེ གམ རོམ་དེ་ མ་ས དདག་གང་དུ་བ་ ས་སའ ༣༤༨༨ ± ར་སྤོད་པས་ཆངས་པ་མཆུངས་པར ྦ 
རེ ཡས མཔདས། ྲ ང་སེམས་ཏིས་གནོད་པརམི་ མི་བཱནྡ་ནམ་པར་ཤེས་པ་དང་ 
ཱུ པ བ་དེ་ལྔ་བདརུབྱཏ་སེམས་མ་བསྐྱེད་ཕར་ལུང་བསྟན་བ་གང་ཞན། ཟློ་གྲོས་ _ 
ཇ༽༨༨ང་ ཚོ ཡངན་མིརསྐྱེས་བར་གྱུརན་གང་ཟག་དེ དྲ་ཕང་ དད་པ་ལ་ ། 
། བསལབ་ོང་གགའདོ། སྣགལ་ྲ་བཁིག གག་པ པཾ 


ཁ་བཙམ་ཿ འགམལ་ཆན་ད་པའླེ ཟངམེན་པསདཀདཅས་པལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་ཅག་དེང་སྲན་ཆད་སེམས་རེར་ ཁཾ { 















ཤྲ ཊུ འེ འབར་བ རྒྱཆེན་པོ་ སསལ ལ་མོས་པ་ཡེནན་ མོས་པ་མིནན་དེ་ལ་དེ་བཞིན་ག 
ཐཔར རོགས་པརའཆངྱ འག རོ། །ཞེས་པནས། ˆ 





ཡཿ ¡8 ལ་ ཡདོ་བདལ་བྷབས་པ་ཤིནུ་བསདབ་བཞ། 


རི ,༤ ༨ ༤ 


ཿཕང་ །དའ་སེ་ྭ་ཏོན་པར་གད་ཤས་བསྐྱེད་པས་སོ། །ཡངན་སེམས་བསྩེད་པས་སོ། །བང་རུབ་ཀྱི་སེམས་ཅྱེས་ 


རྱསསང་འག་ལམ་ཅང། ྩི ས་བ་དང་། །ལོ་ཟྭཧཱ་ཕནཌནད་ རིས་པའྲི་ཆེད་མོར་ ར་རམ་དཀེན་པ་ དེ་དང་དོདགྱ་དུ། ཡཿ ཿ ལས་ནེ་ཡུང་པོན་གས་བ་ཡང་ དུ་འ 
་ ་ྷ ཅྩ ཟེ རྣཔ། དེ་ ' མམན་དག་འ ཏོན བརྡ་བ། ཐེ་ཚ ཞྲའྲ་ཤགཔེདན་དྲེ་སར་བདན་ ཡཕ རུག་འཆལ་བེམ་འདི་གསརང་ , 
༣བད་དབ་ འ་ ༣ བཟས ཆན་པོ་ཡིན་ཡང་ ་ཐ་ནི་ལས་བསམ་ནས་ གསརའུ་འཕགས་པནར་བཟང་ ¦. 








༡༥༨༨ 







ཏུ ༥ ལཁུམ་བམམ་ཅད་ཅོས་གྱྭ གསས་ཡུག་ཤས་ གངས་ས ཅརྦ་སེས་ཏོ་ ` བ་ལྟ་བུ་དང་། ལྟག་པའི་བསམ་པ་བསུལ་བ་ལསགས་བ་ལས་ཁུང་། ཤདགུབ་སེས་དཔའེ་ཐེག་པ་པའི་གང་ཟག་ཟམས་ཅད་བཅཉ་ཤོ བབར་གསུངས་པ་ལྔདུ་ ཡེནཏེ་ ཤུང་ 
དྲ ཆུབ་སེས་དབར་ལྐམ་དང་པ་པྱ་བགམབཅོམ་ད་འདས་བདགཅགེ ༣༤ '་བཟས་ཅད་ལབ་ལག་བྱ་ཆབ །དཀཁན་བངསརུལ་གསམ་ཚདགྲགས་པར་བྱཆརའེ། །དེནི་ངེམ་པའི་དོནནེ ནནོ་ཞེས་དང་། སེམཨ་ཅནམས་དང་ར ཆལ་བ་ལབ། །སངསྦརས་ཆོས་བླ་ཐབ་འད་བལ། །©ལ་༡་ཀུ༠ཿ ཤད་ད ཏྲི 
_ § བགིན་དུ། །སེམས་ནལ་ཡནཇ་ཡ་ུལ།།གེས་དང་། འདོ་བའད་ུནུགས་འབདག་ཿན་དེབ། །བདགྱར་མངདཔ་འིལ་ེོམཆེད། །སམས་ཅནངབོས་ཐོང་བད་དགཏད། །མགན་དེའེ་བདག་ཉེདཅི་ཐིར་གུས་ལི་བེད། ཆས་སམས་ཅ་ ་སོན་བཛོད་ཟེད་པ་ཉོས།ཏེགུས་ལ 
¿ £ ཏུད་པར་ན་བ་བར་གསུངས། ད་ལྟ་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅདཀྱེ་རྩ་བ་ཀླམ་ལའང་། ད་གྱི་སྲེབ་དཔོན་འདེལ་ཆེས་རེ་མཁས་པས། ཆེ མ། མེ་ལྷ་སྟེརལེ་ཕོད་པས། ཐབས་ཡི་མཁས་པས་རད་ཟེརྦ་གེན་ཟེརཆརུས་ “ཕོངས་པ་བཤོན་རད་པེད་པར་འདུག་སེ ཐན་ཏུ་ནན་གཅིག་ ལའང་མི མི་སྙན་པ་ ཟུ 
¿ ནཱམ་ཡང་བཇེདྱརུམི་ཅུང་བར་གསུངསན་ཟམ་ལསྨན་དངོད་པྱ་དུན་པ་ལས་བང་ཆེས་བུན་བ་རང་མེན། བཱམ་ཝ་བཅུ་བ་ལས་ཀང་། སློབ་དཔོན་ལནྭ་སོདཔ་དེ། །སམམ་དང་འཆོབའེ་ནདྲ་ནམས་དང་། །གདོནེདང་རིམས་དངདགྲ་ནམས་ཅོས། སར དནིཿཆིར་འགྱུར། །རྒྱལ་པོལ་དང་ _ | 
རྭ ཅེ ཐུལ་གླངག་དང། །ཧཱདངམཁའ་འགྒོ་ནུན་པོ་དང་། །གདན་དང་ལོག་བདོན་ནས་ཅིས་ཁུང་། །བསདནས་སེམས་ཅན་དགུལ་བར་འགོ གོ །ཞེལ་དང་། འདུས་པའྱི་རྩ་སྒུད་ལས་ཀྱང་། མཆམས་མེད་དང་ཆོས་སོང་བ་ལས་ཀདྲ་ཐཱམ་ལྭསིངནས སདོན་ དོན་དེཆེས་ལི་བར་གསུངས་པས། འདེལ་ ལྷག་པར, 
| རོ མུ ལ་གཟོབ་རདདགོས། ད་ལྟ་རང རྣན་ཕས་གཏོང་ལདདལ་ནུལ།དམས་སམ ཁེ མ་མེབྷེན་བ་བཀཾ་མ་ལེས་ངྱར་ལནལ། ར༨གེས་པོ་ཤས་བས་བོ། གཞགཅིལནམེ་ཉནབཁདའད་ད། ་ཅིད་ལེ་ཏནཔའི་ིགསཅུ་གདས། ལསསྱི་སིབ་པ་ནམ་པརདག་ པའེནདྲོ་འི་ 
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༢༤༡ ༤༠ སྤི ༧ ༦ 



























དོང་ བཟོད་པ་དང་། བཅའོ ོམལ་གོ་དང་ ཤོས་ཟབྱ་བངྨོབ་བཅྲིབ་བྱདོ། སོ ལྡིབ་བར་ [ཤྭ 
ཊེརས་ཐན་ལ་ མ་དད པ་༼༨པ་པ ས་བླ པས་ཁང།འའ་ ྱ་སནདས་སེམས་ཅན་དམལ་བཆེན་བམས་སྱུས་ལོ།། ཧི 
པི ཐུང་བ་ དེ་དག་མ འཆལ་པ་ དེ་དག་གིསྐྱན་ དིས ཐོམ་ཞ ཐོས་པར པ་ ༢ཆལ་པདེ་ལ་ མ་དད་པར་ཧད་དོ། །རཱ་ག དེ་གྲོ་ ; ཤེ 
རྩེ རར ༣ བཟད་པྱ་པམ ཕན་པའཕིདནོ། ཀཾགཞན་འདི་དགནི་ གཞན་ཤུངན་དང་པ་བའེ གནོད་སེམསི་སེམས་དང་ལྡན་པ་ཡེན་ནོ། །གས་བདདཔའྱི་མགས་པས་རོས་པ་དདགག་བཞ ཆེད་པའེ་གཞེ་ ཟླ 
ཿ ལས་བུང་བཡུགལམཆམསུང་ ཝོ དདག་ སག་པ་ ས་བ བསདྲག་དེདགཞས་ཚའད་གདས་ དགེབ་ས་ བྱ རྐོན་པ ཡེད་པར་ སྙེད་ནམ་སིས་ དན་བས་སྦྱེན་པ་ཡོངམ་མུ་སྤྱོད་པ་སྟེ། བ་བཅན་ འདི་དགནི་ཆུ་ཕོར་ག་གི་ ཉྱིན་པེ་ལྐོར་ 
ཟླ ཐངམ་ཡེནཱནརཱ་ནས་ད་དག་བཅོན་འགུས་ཆོམ་པའི ག་ལནེ་བསྩོད་པན་ཤེད། གཞན་འ དབད །ད་དག་ནི་ཤེས་བཞས་ ཅཱ ང་སྒྲའོ། །དེ་དྭག་ གནག བསམ་གཏན་ལྭ་སམས་པར་འཇུག་པན། རངས་བསུམ་གཉད་རན་དུ་མངོན་པར་གནནས་ བསམ་ 
ཏི གཏན་དང་སྟོམས་པར་འཇུག་པདེས ངས འདོད་པ་བ། སེམས་ཏེ། བདག་ག ཤ་ཏག་ལ ཏིང་ངའཛེན་ ཧེ་ནོ་ཡེད་པ་ ལ་གནས་པ་ཡིན། དག་སོང་གཞན་འདི་དགནི། སེམས་གཡེང་བར་གནས་པ་ཡིན་ཏེ། འདིདག་སངས་རྒས་ཀྱི་ཤང་ཆུང་ 









༤ ཙླ་ ༦ 












།དོ་དག་འྲུང་ཤས་མོད་ལྭ་དོད་བ དེསྡི་ཅིམ ལོ་བ ཤོས པ་དྩོས་དྲ་ཏིས་བ བར་གའང་པ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པངའྱ་ཆུར་རོ། །ཕྱེས་དེཕ གིས་གདད་5ང་ནུབ་ལ་སྤོད་བན། གལ་ཏེ ཅིད བཱ 
ོས་ཐམསངད་ཡེ་ སེག་པ་མ བབས གི ཁི དུ རོ ཐ་ཤེས་བཞེམ་ངོ་སའོ། ། །ཞེས་གསུངས། ཟླ་གགས་གྲད་བུ་། ོ་ཞོ་ ལོ ན་ནངའ༥ ཿ 
རྣ ཐབའ་མིལསཔཞྲིན་གས་སར་ཡོདཔ་དུག་བས། ༼ལ།བོད་གཉིས་བསམ་པ་གསང་ཕུ་བ་ཡིནན་དག [¦ 
བམསཅད།དབས། དདཔར་ངོང་མེད། མི་ཤེས་ཀ༤་ཤེས་ལོ་བ། མ་གོ་ཡང་གོ་ལོ་བ། སབ་བེསོབྭེ། སཔ་བ། སོབ་པ ! 
ས་ཐོས་ར་ ཤོད་། རྨ ལིངས ་ངས་དེམ ཐ་གྲོ་བ་བ་གཙོགྲ་པང་མི་ཨོ་ ཡང་བྭ་སྣང་། ཨང་ པེ་སྭབ་པེ་ ཡིན་ལོབ་ཞིག ¿ 
གགོགས་འགེགས་པ་ཞིག་ལན་ཟེག་དེ་འདྲྭ་བུསྱ་བང་ནི ཐིགཾས་པགཅིག་ཁྱངཡེ་སྭེད། ས་ག ཊར 

པད་བྱོདམི་ དགོག པ་ཞག་ཡད་བ་ཡིན། མདོས་པའི་མདོ་ལས་ ཀྱང་། ཐམས ཅད་ (£ 













༣ ` ར་བ་མ ༩ པུ འར བཛ ཨ་པ འ་འ ༡༡ ལྲ་ སཏེ། དྲམསཆདལྕགས་ླབརམད 
དྷེ ནི མངོ ཡང་དག་ བི སྱེསལ་སལ་བཞང་དྲེ་ཏེདད། །དྷ་མས་བདག ལས་སུ (ཞེས་གསུངས། སི 






དེགཅིག་བུ་ཡིནན་ཏྭ་སོང་ཁུན་ མ་ཡོང་སྟི། (ཁའདེནས་ནི་རིག་ངན་རཡིན་པ་ཡོ ་ཡའི་སཱད་ ༤ ྦ 


ཐང་། རྭ ཟལར པགྡ་ཟུལ ཁརལེ་མྒ་སཿ 
ཧིས་ུག་སའདུན་ཧས ་་༽ ༢༨ པྱོབས་པསཚ་རབས་ལྔ་བྱྱར་ རྔསའུརསྱེས་བ་དང་། གཅིག་གྲིས་ད གླེ་གང་ཞིག་ 
ཙས རི མིག་མཚམས གས ྒྱ་དགོས་པཤུཏང་སོགས་དུམ་ཞིག་གསུངས། དཞན༢ ཤགས་པ་ ཕི 








རེ མ་པོ་པ ནློནའོོགཞི་དྲགས་བརྒོ་མོང་དགོས་པ་མིཞོའོ། །དོ་ཏ་སོནོ་བད་ཤོས་ནོ ་ཞིོན་ཟོདབར་གཏའོ། ཧོཤ་དེ་ཀྲན་ཅངབྱཛུནྭ། མིན འཆུན་ཆིན་འང་མད་པོིཆོན་གཅིག་མི་གཅིག་ཤིས་བྔ་དོན་རང་རེ་ལམི་དགའ་པ་ ཏོ ] 
བླ ཇྡེཙམ་ ཞིག་ཡོ། ངཱ་ཤེས། དེསནྭ་སྲོག་བསྡེས་ད བས་ནས་པད་པའིངག་ བདབྲསང་དགས། མདྦ་དནམསདས་ཀྱང་། འཛིག ནནྷ་པེས་ སཱ་ཆོག་གིཉེས་་ འགེིས་པ་ཡིན།་རྭག་གེ་ཉས་ཕན་རེ་ འབཙབ་བསྲ་ལག་གོ །ཞས་ཡང་ཡང་འབུང་བར་གདང། གོང་གིང་རྨལ རཾ 
རྭ འདུན་ག་དངཔོ་དལ་ཆན་པ་བགི་གསུང་བའི་ཕལ་ཆེར་བྱཅན་ནམ་ལོག་པའི་འཇིནེུལ་ལད་དུམེ་འདུག་སྣ། སཱགས་མའེ་སེམས་ཤནྩ་རལྱ་ཆ་ངབཞིན་ཡིན་པས་གཏིངན་ ཁེངམ་པའྲེ་རམ་པ་ཡེདནྲ་བོའ་འཇིནསཕས་སམ། ངུག་གི་བརྗོད་པུགས་ཅི་ཧེས་ཁང་ངྱར་ལ དུ དའི 
 བཛེདི་ལུགས་སྱུཁྱག་རཔའ་དགོངས། བལ་པ་དངཔོའིརིས་པ་འོད་ཟེའ་ཆེ། གཟུགས་པཟང་། །ོད་གཟུགས་ངན་ཞེས་ བཛད་པས་གླུབགས་དབའོད་འབྲིབ་བར་གསུངས། དོན་ལ་གནས་ཁང་ཁར་འཛོད་ི་བྱ་བ། ཟོས་འཇིན མིུ་། གཞནམུ་ལ་ཡངདྷཉས་ཕེ་འུག 
གཞན་སུ་ལ་ཡང་ ཡང་ཆེད་འཇིན་བ་གསུན་སོན་ཆུ་མནས་བེད་པར་གོང་གིའེ དེདགསིས་ཤས། རང་གི་བཟུད་བས་ཡན་ཏན་སེསན་ཡདྨ་རོམ་པ་དཔ་བངུས་པ་མི་བ། འག་ནས་འྱབུང་བྭ་ཝ་རྣསྦར་ས་ཡས་ཅན་ཐམས་ངད་དང་། ཁད་པར་སྡོམ་བླ་བངས པཟམས་ཅདལ་ཞུས་པར་ རྨ 

༩ 9༣ བདག་ནི་ཡོན་ཏན་ཅན་གཞནནདེ་ལལ་ ཿ་ཡི་ནནཾསྟམ་པནོམ་ཡངམ་བྱང་བརྭ་བ ངའི་འོག་ནནུ་མིན་བ་མད་ཧྟམ་དུ་སུང་། འདི་དགོཔས་པས་སྡོན་གྱི་སེམས་དཔ འཆེན་པྲོ་ནམས་ཁང་དམ་བཅའ་འདི་ལྟར་མངད་པར་གདའ། ལྷག་བསམ་གསྐུལ་བ ལས། བཅོམ་ལན་འདུས་ ཁཾ 

2 # གལ་ཏེ་བདག་ཆག་གིས་དེང་སནརད་བང་ནུབ་སེམས་དངའི་ཐེག་པ་པའི་གང་ཟག་བྷི།ཙུང་བཡེད་པ་བདེན་པའམ། ེད་མ་ལགས་པ་བཟན་ཡིནན་ཡངབུངསེ། གླེངསན་བཏག་ཅག་གིས་ད་བཞེན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་བར་ཛོགས་པའེསངསྤྱ་ནས་ནམས་ལ་ 










སྱ ཕལ 
“£ 











བླུམས་པརའྱ་ཐུར་པོ ཤདེ་བཞིན་དུ་བང་རུབ་སེམས་ད དབའེ་ཟེག་ལའི་གང་ཟག་ལ་ ཚོནོ་རྔེས་ བླརས་པའམད་ལ་ བ་ དག ༼༧མི་སྙན་པ་བ བརྗོད་༣་བདག་ཅེག་གེ་ གེས་དེ་བཤིན་གཤེགས་ བདག་བཆོར་ ཿྱཿ ཡང་དག ཌམཿ་མམ ུབམསས་ ཆྱསྣ་མམས་ལ་བྲསས་ བུར ལོ བྲ་ནུབ་ ཧར 
§ སམས་དཔའཐུག་པ་པའུ་གང་ཟག ༼མ་པའམའདཏུ་བུང་ང པ་ཡང་རུང་སྟེ་ འདོད་པཾའེ་ མོན།ནྲ་ཝ་ལ་ དང་པོར་ རྫོ རྩེ་ཞིང་ཡོངས་སུ་ རྒྱནཅྱ སཱད་པམཐོངནམ་དད་པ་ ཊ རཱ་ཱཔཆའ བྲེད་དམ། འདིད་དཔས་གཞི་ མའངས་བའི་སེམས་བཟེདདམ་ ཆེན་པོ་འཇུག་ མྭ་གྲུས་པ་ བསྙེད་དམ། ད་ལྲ་ ལུ 
ངཿ 3 [སོན སྫན་པར་ ་འདུཿཤེས་ར མ་ 'བསྐྱེད་ནཱ་བདག་ངག་པི གིས་དེ་བཤིནགཤེགས་པ་དྲོག ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་བརྡ་རགས་པའེ་སངསྐྱ་རསྣ་ད རྨམས་ མ་བླདཾས་པ་མའུགུར་ངོ། །གཉེན་ ཨངའ་བཤསྲ་ཀི་ཁིམ་མམ་ ༠ མན་དག་ སཾངམོ་སྟ སྙའ་བབ་ ཕུག་དོག་སརྦ་༢ ༨ རྒྱུས་ བངོ་ཆུའ་མམས་ དཔའི་ 1 
ཡཿ ཐྲེག ཕ་ཕའེ་གང་ཟགྷ་ནམསྦི་ལུས་ ལ བརྡག་པ་ལ་ཧོགས་པས་ གནོད་པའམ་ སྐོན་དྔ་རོད་ཁ་སགམ་པ་ མེམས་ལ་གནོད་པ་ བྱགཾསན་བདག་ཅེག་ གེ” དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དག་མཆོམ་པ་ཡང་དག་འཇྫ་རོགས་ བཛསཔསྦརས་རམས་ལ་བླས་པར་འྱགོ། །བྱངཆུཊ་སེམས་དཔའི་ ཀྐ [` 
༡ ཐེག་པ་པའེ་གང་ཟག་མཆོངནས་ཡད་དུཡི་འོང་བའི་ཆིག སེམས་ལ་དད་པ་ གཅིག་རམ་ཞག་སྨྲསན་ཡང་བདག་ཆག་གིས་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་དངོམ་པ་ཡང་དག་པའྡ་རོགས་པའི་སངསྦྱ་རསྒ་ནམས་ལབླམྲས་པརའགྱུར་རོ། །ཉིན་ལོན་གསུམ་མཆེན་ལན་གསུམ་དྲུ་བང་རུབསེམས ཡ 
པ་ད དཔའི་ཐེག་པ་དཱའི་གང་ཟག་ལྔ་ལག་མ་བྱགིསན་བདག་ཅག་གེས་དབཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་ པརྡ་རོགས་པའི་སངསརསནམས་ལ་གྲུས་པར་ ར་ལག་དརོ། །།ི ] སང་ཁ དཀི་བལ་ལུགས་ མང་ར ཤ་གས་ འདོང་ཡེ་གཉེནཔོ་ ཡངང་དག་པ་དྲ་དངས་པ་ ངེསན་དེ་གོངམ་དག་མི་ཏམས་ 
|£. “འི ་དམབཏྟེ་དབཟའི་ཡབ་མ་བཅའོ། །འདིའི་སླད་དུ་རྱ རྒྱལ་དྲིད་ཐྲབ་པའམ། ནོར་ཐོབ་བབམ་ཡྱུས་དང་གོག་དང་ཡངམ་ བསྡེཔ་ནྭ་བདཀ་ཅགང རི ། བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་པའིསངསྤརེསྣ་རམས་ལ་བླམས་པར་འྱུརརོ། དློངལ་ཀན་པིགཉདཔ་ ཉན 
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ས་་ས་ ༼རརྟསལཡ་ ལོ ཤ225222 





[ཟླ །ཐོསའི་ཐེག་འམ། རདམངབྱརས་ཅི་ཐེག་བརའི་གང་ རྙིང ེ དགརཿ ཆེསག་གི་ ནཔ་ག་ཐག་པ་ པདེ་དགནིདྷ་པ་ལ་ཡེནནྩོས་མདུ་ ཨོགས བསོ པོགས་བའི་མངས་རད ྦ 
ག་བ །རྩལ་པའི་བཁ་ཨཱདང1 འིཐལ་པན་བདང་གདོས་པ་ལར་ དམའ་བའི་སེམས་དང་ ༣ ུཾ་ེམས་ཏ་གནས་པར་ ཅའ ཅེའེ་ ༣ མ་ྱའ་་བད་ཆགས་དབཞན་ེས་ ི བརོལ་པ་འ ཌ 
¦ རྫས  འོནཏན་གསལབ་ཤེདབ བདག་ལ ག་ལ་བསད་དམ་གཞན་ལ་ བོ་གསམས་ཡན་བས་ ན་པ་ཞིག 


| ཏབ 










ངར པལ་ བཀང་སྩལ་པ། ཤམས་པའོགསྦ་ཅ་བུའམཆོགསྦའི་བུམོ་ལསྤ་ཀྱེཐིབ བསོར 'བུཨཧུ་བེ་ དདག་གིས་ སེ་དམ་ བས གི ་མི་དམ་བརའོ། །ཞེས་གསུངས། ས་ན ཱ ངང་སྡིག་གསོག་ རོ 

མི་ མི་ཉན། ཏད་པར་དུ་བུང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སུལ་གཉན་པའི་མཐར་ཐུག་ཡིན་ བྡོརེག་གཏནནས་ མ་གོས་པ་པདྲ་པེད་དགོས། དེ་ཡང་མེམས་ཅན་ སས ཟུས་བདེ་བིནོ་ ངདགི་སྲོང་དང། ནད་མའི་རེས་ ཝཤབདངཆས་སི་རས་འདབ་འསད་པ ནགས པ པདང་། རལ 

༧ ཐིར་འོད་དང་ཤིརམི་དང་དང་དྲག་བཅོམ་པ་དང་ ༨། ༢བས་སྦྱརས་དང་། ཕྱུགས་ཀྱི་ཤེངཏྟ་ལ་བུས་འཕྲོ་པོའེ་དང་ཆུབ་སེམས་དབའ་དང་། _ཟླང་པོ༧ེའི་ཤང་རྟ་བྟ་ཊ ཐུས་བགོ་པ་དང་། ཉིམ་དངཟ་བའྭེ་ར་འཐལ་ལྟ་ཡྭ ཡུས་འགྲོ་བ་དང་། ཉན་ཐོས་ཊྱི་ཛཱ་འཕུལ་ལྟ་དུས་འགོ་བད ] །བ་ 
སྡིག་འཾེགསན་ཡང་། ཕྲམ་སྔམ་ལསྭ་ཉྱིམ་ཤི་མེ་ཆེབ་ར་དད་པའི རྟསབས་ 












༡4༠ ཤཿ }དེ་བཞེན་གཤེགྲས་བའྲེ་ར་འཕུལ་ བུས་འག་པ་ེ་ ཆུབ་སེམས་དཔྒནམས་སྔམ་ཁུམ་འ་ 7 

༥ ཛག་རྟེན་གྱི་རྡུལ དང་གྲངས་མཉམ་པ་བས། ི་མཉི་མ་གཅིག་ ལ་དགྲེཝ་གསོགན་ཡའ་འགགྱརཆེལ། 

། ཨཱ བསྐད་པ་ལ་འཇུག་: པགྱའིཐད་ལས་གྲ་ གསུངས་པ །ིང་། བམོདཞམས་གསོག་བབི་ཞི་དྲདན། ནད ་ལས་ཀང་བང་སམས་ཞུག་པ། མདོད་ཉིད་ལས་གསུངས་ཏི། གཡལ་ལ་ཞིག་ གེས་གང་གའླེ།ང་གིསེམ་སཱེདརིསངསྦ་རས་བཅོམ་ལུན་འདས་ཉན་ཐོས་་དགེ་ 
སེམས་དཔའབུ་ པ་དགེ་བའྲེ་ཆ་བ་བསྐད་པ་གང་ཡང རུང་ད 






§ནུདུ་དང་ཿས་པལ་བསྡུལ་པ་གང་གའེ་ཀླང་གི་ཤེ་མསྟད་དུ་ཆྒའེཐས་རོ་འརྒྱཔ་དང་། དེ་བཞིན་ད་ཝའིན་བཟའ་ུལ་བ་བས་གཞན་ཞིག་གིས་ཐུགས་ཅི་ཤིངཏྭ་ཝ་ཁུས་འགོ་བའྲིཤང་ནུབ་ 


| པས་པསྡུ་བདུས་ཏེ བནཉན་གཅིག་ཟན་གས དན ནིནི་དེ་བས་བསྐོདནམས་ཆེས་གངས་མདཔ་བྱསེདདོ། །ཞེས་དང་། འདད་ནུང་གོ་ཡེའུལས་ཧང་། ༩ ཁཱ ཕག་འཚལ་སྟ་རྒ་བཏབ་ལགིམ་ལེནནོ། །འསང་དེབཞིན་དུ་གང་དག་ང་ སི 






















། ༄༅། ˆ~ ཁ་རོྱོ།དད་པ་ད་དག་གིསྦ བོན་པོ ཡིནནོ ིནནེ། །དའ་ཅའིཡོབཞན། མུབ དཔའ་ནམས ལསནེདི་བཞིད་ག་ཤིགས་ པ་རྣམས སྩོ བར གསུངས། ༤ཆུབསལ། 
, [ དབྱ་ཕུགསཅི་ ཤི་་བས་འགྲོ་བ་དེ་ི་ཡད་བཞིག་ལ་ཟེཔ་ན། ༦ནྱ་ཡི་ང་སམས་དྭ་ཆཱམང ` 
341] | མི་ག་པསཤནྫ་ཡངབཟའ་བ་འགོས། དང་པི་ཉོབསབྱས་ ༩ནཔ་ུས་ཏེ། ཐུས 
|„བ གྲེ་ཆམ མགར 


ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་དབུག་བས་འདེག་ 
ཐད 











ོ་ཞིང་གཤི བདང་ཞོས ཤིང ོངབའོ་བསནོདབས་ཇིགཔིས་བངས་ ཅོའི ཉིཞིན། དེ་ ཞིགས་པྲ་རམ་སནི ཞྲི་བར་དུབ་སེམས་དཔའ་ ལས་སྒྲེས་ཕའེ་ཐིར། ཏ། གདུ་བང་ཇུབ་སེམས་དཔའ་ལ་ པ་འདེབས་པནེ་སངས རྒྱས་ཀྱི ཉིའིགྲས 
( ± $ པ་ཡེནནོ། ཛི ར༥༣༤-་ ཆོས་ཡོབསྤ་མུ་འཇིན་པ་གཞན་ཡ་ཡེནན། །ཆོས་ཡོངས་མུ་འཇིན་པ་དུཉིདཆོས་སྟོ། ྱ་མཔ་འཛམསཔ་ ཁོས་ཏཱ་ང་ཆུབ་ ྲ 
མཐོང་ལ ` །གང་ལ་ལ་ཞག་གས།མངམ་ཕ་ར ིངགེསས་རག་ཐམས་ཙད་ིགག་པདེབདགཔཅམམཆདགསཔ་བསགང་གཞུན་། ཏི ལ་ ་བང་ཆྒུབ་ [] 
མ་ཟུག་ཅེར་མིག་པ་གངམས་ཚེས་རེ་བེདྱ་ཧུ་ ླྱ་ཆུབ་བཞིན་ད་ ད་པ་འདུག་བས་རིས་ཤ་དང་ཆང་དང་ཇ་ལ་སེ སེགས་པ་མི་ཟ་པའེདམ་བར ¦ ། 
དི བ་དང རནམ་འཕོད་པ་བདུབར་བ བོའི ་ཀྲ་བགཞན་འགྩོད་པའི་གནསཔ་ཡིན་ང་ལ་བགྱོད་། ། 

་ པཆབཞིག་ ཡིན། མཱ་སཱམ་དེཉིང་ལས། འགུམདལ་གངལ་ལ་ཤིག་གིས། བངིག ནྲ་ངེ་ཁམས་ཐརསཤད་བི་མལགརབ་བཇལད་ལཡསཅནརས་ིདག་ རརར འ་། གེས། དགེ་བསྣེན་སཱེན་པ 
ན་ལ་མི་བསྟེན་པ། བ་ུའ་ལས་ཊིལྷམ དང་ལྡན་པ་ཞིག་གེ་དགེ་བའི་ཚ ་བ་གཅིག་གི་པརཆ ད་བས་ནད་ནེད་བས་ཐཱིག་པཆེས་གངས་མེད་པ་བསྐེད་དོ། །དེ་བཞིན་དྲུ་མར་སོས་པའེ་ དགེ་སོངནུས་བང་སམས་བཞི་པའི་བརྩད་ཕུར་ལ། ྒ གང་ལ་ལས་འཇག་ཏོན་ཧོ་ 




















ྒ ཇར ག་སངས ཞི་་ ྭབ 
ྦ § སྒ རི རེ དྲ ས་དབང“སྲུརབའ་ ¥ 
༡༢༣, £ སྲུ ངར ལ ཉོ ཅ་ ` ད ངགནསཆསད་ནོ།དུམ་ངན་མང་ུ ུ མོ ་ སིང ཁཧྲུ་ པེགས་ | 
4 རྫ ཏེགོས་དུརསྦྲེག་གྱེ་ ཐོ་བསྲབ་པ ་ཡངྦ་རཱང་ཾ སྲུབས ད ཞིར་འཛལ་པམན་་ཆུལི་ཆས་དབྲ་ཕནཔ་ང་་ོ། རསང པར ང་རོ ཊིམན་གནས་པ་རྱེདདུ་འཇུགྲགམ། ཨུསྦཀི་རད་བསྡའུ་བདྡག་ཧེདདམ། ( པ 

ི 1 @#@¥ བཅན་རར་འཇུག་གས་ ལ་ང པ་འདིནྲི་ཅ ± །ཞེས་གྲ་མུངས་ ཤིད ¡ གས་ཤིང ཟབས པོའི་ལྲུ་ལསྱ་ཧང་། ཁྲོགསཕོདགསུ་པའི་ཧིཿརབཏྤ་ཆུང་སྟ་ཁཞམ་ཐོ་བཆེན་པདོད་བཅས་བ་སོག་གཅོད་ ( 
± ཁ་དང། _ ཨཾཤིན་པར་ལེནང པ་དོང་| ི་ཆིངསཔརྱཡོད་པ་དང་། བ་ནདུ་པཱ་བ་དད མི་རིགས་པའི་མེད་གེ་བ་གཞནདཔ་དྱེར ོས་གོང་ཁེཌདང་ཡུལ་དང་གཅུག་ལག་ཁང་དས་བསྐད་ད།  ལོདས་སྤོད་དང་དྲལ་ ལ། རྫེས་ཡུ་མཐུན་| སྲི 











ཀྱི་རྒྱུད་བཞེགས་པ། 





མཁས་པལུནཧཉིས་ མུ་སངས་པའོ། 
ལེ 
`= པ་ཞི 
ངས་བདལས། 
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ད མེ 


_]ཤས།་ མཐར་སངས་རྒྱས་ཐྡབ། སྔགས་དང་པོའེ་དེན། ཆོས་གསའཆང་བསེ་ བསུས་ཏི། ༨ 










།ང་ 


༼བ པས་མེས་ཐས་ཞསམ་སོགས་ཆོས་ཧིབ་བཏེད་པ་ལ། 
རལས། ལས་ངན་པྲ་རམས་རྩོམ་པའེ་ཤང་ཆུབ་སེམས་ 


༨ ༨ མས་བ ༥༧༢པབའ་ཁ་རཐབ་ 
རམ 


དགེ འདུ 






ལྱ་གང་ལ་ོ་བསབ་བས་ཆོས་ བོའོའོ་བོད དྲག་མདས 


་དེ་བཅངས་པྱ་མང་འདས་འཐོའ། གཅུམ་པའེ་དོན་ཆོས་གོ། གོས་འཆང་བ་ལ་དད་པར་ ཤབཀུརཾའྭབ་ཞེས་པའི་དོན་ (ཡེན་པར་དང་སང་དག་ གིས་བཤད། རྒྱལ་པོས་, 


བཱན ཾ། དན དེ་རབྱ་པུང་ལ་དད་པཝ། ཡཱཱཔ་ལཿ བ་ཤས། སཱརར་ཏེ འདས་ནས་འཁོར་ལོས་བླད་ ་ 
ཡོར 


༨ དྲི་ཐོས་ནས་སང་གེའེ་པགས་པ་ལ་མཆོད་རནདུ་བུས། ་  ད་བུང་ལ་དད་ བྱད སེས དེ་བཅངས་བྱས་སྐལས་འཐོན། ག པ་སོགས་དང་། དཔལ་སྐྱེས་ཀྱི་གཏམ་དང་། དགཆུལ་གྱེསཆུལ།ྲེམས་བསླངས་པའེ་ ༩ལའུ་སྭགས་༢ འབ་བུང་ གི ཡན་ ཡོན་| 
པའ སཾ མཐའ་ཡས་པའི་རྒུ་མཆཾན་མང་པོ་དང་། ཆོས་གོས་བྱོན་ དེ 


དད་གུས་བཅེ དཔར་གསུང་། ཕལ་ཆེརལནང་ཤི་དགྲ ཇུ་ཆམ་འབྱ་བུང་ལ་རབྱ་དང་རྭའས་ ང་བ་ཡང་ཏེ། གཟིལ་ཆེས་གཟབ་འཆེལ་ལོ། །ཡང་ད་ལ རདའེ་ཚེརྒ་ཆུས་ ས་པ་པ ། 


དུནྱམེ་་བ་ འདི་དང་འདེ་ཁས་པ་འཐད་བུ་འའམ། དཝ༣ུན་ལྷ་རམམ་ཙི་མགོ་ཡུ་བ་འད་འྭདུ་བ 
རསོ། །ཉམས་པ་ ོད་ལ་ཐསྤནནོ། ༈ཧོད་ཀྱིས་ཁོང་དུདུད་པའ་ཀའ་ 





[ཡ་འཐད། ཚ་འདྲེ་ཕེ་གཉེས་ཀ་ཡོང་བ་ཡིན་ཟེརནས་དྡིག ་གསོག་པར་འདུག་སྟེ། ཉག་བསམ་བསྐུལ་བ་ 0 
།ཧྭང་དག་ལ་བརོན་པ་ལེད་པ་དང་། བསུམ་གཏན་ཡེད་པ་དང་། སུང་བ་མེད་པ་ ་དང་། །བ་ ཏོན་བྱ་བ་མེད་པ 


| ® དང་། མད་དུཐེས་པ་ཡངས་སུ་ཆལ་ རྫི ད་བཞིན་ གཤིགསལའི་བསདཔ་ལ་འབྱའ་ཐངབ་་ན། །བུམས་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་བྱན་པ་ནི། བསམ་གཏད་དང་སོང་བས་འབྱ་ཧེ་བ། ི་ཤེསྦ་ཁིས་འདུས་བས་པ། ཡེ་ཤེས་བ 








„ ༡༩༤ 


ྭ 


་ བོལ བོག མོ་དོོོ་ སའ་སློདོབ་ཡོའཅ། ཆྱོཟ་པོའི་ལསཅྱི་མཐོའ་དང་ཞལོཧའ ལྷ་ཏོ་ོ་བོ་རྱ་མལལོ་ཡདོའོ། ནལརྩོས་ བདུནྱ་ཅེ་མཆོདཏེནྱ་ཡིསསོངགསུམ་ཕྱི་ོངཆེནཔོའི་འཛིག།ེནྱའི་ ནཾ ཁམས་བཀང་ཡངདོ། དེས་མི་མཉེས་ཅི། གལ་ཏེ་ཕརོལཏཱ་ཡིན་ སོ 
ˆ པའེ་ཆིག་བཞི་པའེ་ཆེགས་མུ་བཅད་པ་གཅིག་བཟུང་ན། དེས་ང་ལ་བྟྟི་ སདངས་པརའགུརཔོ། །ི་ཤི་བནྐན། བམ མཔདམགོན་ག། ཤེགས་པ་ ་པ་དགྭ་བཅོམ་ཡ་ཡ ཐང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སངས་རྒྱས རྣམས་ཀྱི་ཁྲང་ཆུབཞེ་མང་དུ་ཐོས་པ་ལས་སྐྱེས་ཀྱི། དངེས་པོ་། ཡོངས་སུ 
3461 | འཇིན་བལས་སྒེས་པམ་ ཡིན་ནོ། །གལ་ཏི་ཞལ་ཏྭ་རེད་པ་ལ་བཅོན་པའྲེ་བངརུང་སེམས་དཔས་འུང་འབོགས་པ་དང་། ༼བ ཏོན་ལ་བཅོན་པའི ཤངྦ་ཧུབ་ ཡེམས་དཔའ་དེ་ལ ་བསོདནམས་འདོད་ཕའི་པ༔ བུམགལ་ ཏལཀུནཏ་ མྦུ་ག་ པས་སྲུགས ན་བསོདན་མས མ་ཡེན་པའི་ཕུང་ ༨ པོ་ཆེའ་ འཕེལ སླ 
༈! ཏིད ལས་ཀྱེ་རླཾབ་པ་ ཡང་ཡོངས་དུ་བཟུང་བར་འྱུལསརོ། །ཤིས་གཟུངས། མདོ་ན་ངག་འདི་ ང་དགོས་ཏི། དན་བཉོ་བར་གཞུག་ པ་ལབ། བིས ཡཱིན་བསྟན་པན། དེགཤིནརེའིམི་ འམི་དེདག་གིས་ བཟུངྷ་སི་བཟུང་ནས་ད དབ གེནས་ལེ་འདྲེན་ཏེ། ལས་འེ་དབ། 
| དང་འཛུནནདུ་ས་བདའིལྲགས་བུ་དབག་ཆོད་ལ་བར་པརའྱུརར། །དེའི་ཚེ་འབུང་བའ་དུསན་གཤིན་ཇ་འེའ ཐིད་དག་གིས་ལ ཕྷགསྱྱི་ས སི་ར ཅུ་འབར་བལ་ལ ཀའ སྱ་ཉིས་པ། བས་ པའི་ཐོང་གཤོལ་འབར་བ་དང་ལྡན་པ སྦོང་ཡང་འབྱུང་ཞིང་། གླད་བུ་ཧྟབས་དང་ལྡན་པ་ ྔ 
_ རྣམས་ཀྱས། དོའི་ལེ་ལྷ་མོབའ་འྱཐུརཏི། ་དེ་ལྡནག།པག་དང་སཱ་ན་བུ་འཇག་པའྲེ དུ་བ ། །ཞྒཾས་ཞྡང་། དེ་ལྔན་ཆར་བ་དྲག་ཕེམོང་བ་ དེའི ་ མབ དེའྱ་ཝེ་ དེ་ངི་སྟེན་ཁའནང་ ངྲུ་རཱུད་ད་འཇིགས་པ་ ཆེན་པས་དཀགས་ 
༅བཤིན་དུ་གར་བབ་བད་ཏུ་འདོས་སོ། །མ་འདག་དང་ལྕ་སྐམ་རྱ་མེའི་ དདུ་ནབཅིང་ཚིས།ལ། དད ༣་སུག་བལ་འི ཕདཉམ་ཐག་ལཝ ཀྐྱབ་ཨ མད་དང་གཉེན་ལེད་ཊ ཤིན་ཚེའི་མི་ལླུ།ཀན་ཐོ་བ་དང་རལ་གི་ཐོགས་བ་ དག་འབུང་སྟེ། དེདག་གིས་མི་དེའི་ དྲ 
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ཀྲད་བནས་རྐང་ཀག་བ བརད་སེམར་ །ཞེས་སེགས་དང་། བཡོ་ཡོང། དེ་དང ལསྭ་ཀད་པརྩོས་དཔགཚོ བྱཧ་ཁརའ པདང་། ངགྭ་རཱ་བ་བ་ལ། ༼བནས་ལེ་གཅོད་རང་གེ་ཁཿའག་ཅིང ད རང་མང་ཤིན 

ཏཱ ་བཀེས་པས་ཟ་ཞིང་ ཨ་ཝ ས་ོ་་བརད་ལམོག་གོ སོག རོད་ཀྱི་ལྩེ་ཡེ གཞུ ཡེས པ་པོ་དང བོ་པ །དེ་ཡི་ །འབུས་བུད་ཡངས་སོ། །ཞེས་ཆེགས་མུ་ །མ་ལེལ་ཏེད་ རཿ 

དག་འཁལ་ལ་ཡང་། ༨ མས་མས་འབརས་བསགས་ནས་མགུལ་པ་བསེ་གས། དེནས་དྙིང་། དེནས་འོབ། དེ ནས་སྒྱམ་° ་བསྙེཾགསནས་ཐུ་དདུ་ཐོནནས་ གཤིནྡར་ནམས་ཀྲིས། སྔ་ཝིའི་ཆི་ག་ནཾ་འདུལ་མེད་ཅིང་། །དོན་མེདཔ་དང་ཚལ་རྒྱུཌ་པ། །མ་ རཿ 
ཉྱིས་གང་སྨྲས་པ། །དཡེ་ །འྭས་བུ་འདིའོངས་སོ། །རྟགཉུ་བདན་པ་མི་ ཧོན་ད་ལ མི་དཆོན་པ། །དནི་མཁས་པའི་འ་ ཙི་མིནྱ་ཧི། ། །ཤ་ཡེ་ དུམ་བུ་འབལཞིག་མཐེང་། །ཞེས་བརྗིད་པར་གསུངས་པ་ པས ཅི་ནས་ཀྱང་ངག འདི་བས ང་དགེས་སོ། །དའིནང་ཤས ཀྱང་། ཐོར 

་སྨཉས་ དམགྲས་ ཐུམས་ཅདི་ར་བྭ་  གཅིགྭ་འདུག་ བསུ་བདག་ བ་དོན ཞཾདེ་ག སེཔ་ྕ། ང་ད ་དགོས་ས། །འོན་བདག་ བསྟོད་དངྲི ཇི་འདད་ལ་ཟེརསྙམན། དརགས་གངདོ་དདང་ལུསྣ་ཅལ་གང་ལུ་བོར་གཡོག་སེགས་ྱེ་སྒེ སྒྲནས་རང་བ། ་ཏུན་བརྗོད་པའམ། ངས་ § 

ྦ གཏོང་ཕོད་ འདི་འདྲ་ངྲས། ཆུལཁྲིམས་སྲདིམས་མ་གོས ་གོས། ངཡི་ད་ གེཔོིརིགས་འདི། ས་འདེ་འདྲ་ཡང་དག་པ་བས། ང་ལླ་བ་མ་ ཐུགས་ ལ་འདོགས། སྱིན་བདག་ཆེ་གཾ་མཾ་ང་ལ་དད། ལི་ཅཿ 

ཐིཞིག་དེབ། གོ་དཀའ་ལོ འདུག ངཔ་ གྱུར ་ཧྭ་བ་ལ་ སོགས་པ་ གང་ཡོང་རུང བ་བརྗོད་པའམ། ཁུདྱཀིས་ཇི་ད་མཁེན ཁབ་ལྟ་ 





3༢7 






དབུ་གང་དེས་པ་ཤུས་པར་ཁས་ལན་པ་༽ཞེན་བད་ཡོང་སྟ། དེཐམས་ ཁཾ | 







མྒྒཧཱང་ལྭ་བམས། ངས་ཆས་སྐད་ཕྱས་པས་ཆེག་སོ་འབུག་རྒྱུམ་བླང་ ། 
ཙེ།པན་དང་པོ་ཆེན་པ་རང་མི་ ཤེས་ཟེའ་བ་ སྐུད་ཟེར རས 















ཕི ཅད་རཔ་འདོད་ཡེན། ཟབཟིངམེད་པཔི་ས ལ་ཅིས་ བླིགས་པ་ལ་ཉས་འད་དགནསཉོ ¡ རོའརོགས་འདི་ལ ལོནི་ཉོརོ་མོངས་དང་མ་ འདེས་པ་མི་ ཡོང་རདྲངས་ པས་ཆོག་ པར་གདའ། གཞན་སྫོད་བྱ་བ་བདེན ན་ཡང་ཅུང་མ་བདྲེན་ཡང་རུང་། ཞཐངམོ ་ཕྲངཆོ། 'ཡཱན་གི ཅི་དགོཔ་པ་ དཱ 
བླ རད་པརཅན་ཡེད་བཞིན་དུ་རག་དེངསིརས་ལ། ཤེས་རབནུང་བལ་ གགྲརས་མབའ་ཁ་བསོདས་པ་རོལ་པ་ལཆི་སྟན་པ་ངའདཞིག་བཛོད་ཁདའདྲ་ཉོ། དེ་འམས་ཅད་གཞུན་སོདཡིན་པསཙས་བངསང་དགོས། འདིནི་ཤནྡ་གཞན་བེ་གདམ་ག་ཡང་དག་པ་ཡེ ་ 
༣༢༩ གསཞི་བྱ་ལས་ཀང་། པགང་ལ་འ ་འབད་ཕྲ་བསན་སམས་རྱུ་རདུ་དག་པར་འབྱུར་གེ་ན། བདག་བྷ་ཅོད་པ་བ དང་གཞན་བརས་པ་ སྲངས་པད་སེ། །འདི་གཉིསཀ་ཅ་ ཞེ བདག་དང་སམ སཧན་དུ་ བལ་བྭ་སེ་ད་ཡ ང་འདེ་གམས་པར་བསན་སྲངསྲ་བར་འཐབུཌ ༢་ཏཾ། གཞན་ལ་ གུས་པར་ རུ 
པཿ # #8བ་དང་། པདག་ཁདདུ་ བསད་པ པ་དྷེལུ་བླ མ་པ་ད །ཞེས་དང་༈ སྩག་བསར ར་འ ག་ལས། ་བཟུས་པྲ་པང་ནུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག ར་གང་ཟག་ཆོས་བཞ་དང་ལནན་ཕིམ་ལ་པྱཾཾ་མ་ལ། དམ་པའི་ཆོསྣ་རམ་པརའཇིག་པ ༢ ེ འཆ ཉོ ཉོན་མོས་པས་ ཌཾ།་ དྲྭ | 
ཛ ཇིའེ་ ཤསསྦིབཉིསསྦྱུར་བཨུས་ངཀ་ ིལ་ཕིའི་ཕནོད་པས་ མ་སྨས་པར་བད་པར་ཡོངས་སུ་ཐར་བསྲའགུརརོ། །བཞེ་གང་ཞེན། བད་གི་འཁུལ་པ་ སྩེན ལ་མོ་མོརྟ་རོག་པ་དདྲ་དང་ཇུབ་སེམས ་པའི་ཐིག་པ་པའི་ པའི་གང་ཟུག་གཞན་བྱི་ཉེས་པ་ ཕན་པའི་ཟསམ་པསྭགངན་ཉེས་འཕེད་ཅིདེ་ྟ་མིནན་སེམས་ཅན་ [ 
རད ; བམམཇད་ལ་ཡོད་བས ‹ ཇེ གླེང་བ་ དྲང ཉྩོདུ་ཡལྱ་བ་ མཇཾའ་བཤལ་ཀྱི་ཁེམ་དང་ ཡོན་འདག་ སྤེབས་མོསྟར་བའི འ།ཁིས"ལ མི་ལྕ་བ་དང་། ་ཨེན་པ་མེད་པ་ ག་ར “གཞནཧྟེངཞི་དགའ་བྲ་དཔ་ ངཱ ཅུང་ བ་དང་བཞེ་ཏེ། ཞས་གསུངས། མེ་གཞན་སྤྱོད་པ་ ངན་པ་བེད་པ་མཐོང་ཡང་། ངེད་ 


: ༽ང་ཁོའི རེས་སུ་ སི འཇུན་ པལ ད་ཡིན་མོད། གཞན་ཁོའ་བསམ་པ་དང་ དུརདཚོད་མི་ཤེས་ པས་སྨདདུ་འཾུད་བར་གསུངས་ཏི། ཚས་ཐམས ཅདའ་བུང་པ་ ༨༢ སྟན་པམད་ལས། རིགསཅི་ཡུ་གངདག གདདཔ་ ལམཀྱིདླིབ་ཕ་ བགུལ་པ་བརལ་ཕོ འདྷི་ཉ་ཟུས་གནད་པརའྱུར་བ་ 


























པཿ ¦ གཤེག སེམ།ཅན་ཕི་སོད་བཤེམ་པ་དཀའ་བ ད་གཟི་གསནས། གང་ཟག་ མངོན་ཤེམ་མདོ་པག་ ཤིས་ ; ¡ 

བ གང་ཟག་ བཞན་དག་  གིརོད་མི་ བཟུང་གིས་ ཊག གིས་པརོལ་ཅི་ པའམ་དའད་བ ཡདོན་ཤེས་ཅནྱྱི་ ས་གཞན གང་ ཟགོ་གི་ཚོདབྱཟུང་བོའས་དྲ་སདཆོས་བསསན་ཏོ། །ཕེསར་ རྲིགས་ཀྱི་བུ་གངདག་བདྡག་ ་པན་སོང་ལས་ བྲགང་བ་པའདོད་པ་དས་ ་གཞན་ ( གུའི་སྤོད་པ་ལ་ཡུང་རྣམ་ཕར་དྲེུ་བརཡ་བྱའལོ། |: ཿ 
བིདྱ་ཐེགཞེན་འདི་ནི་ སྨོདཔ་པན་ག་འདི་འདུ་སོ་ཞིས་གཞན་ ཅི་བ ལཿ བྱང དྲཔས་ཡྲི་ཤའོ། །ཞེས་དང་། དེ་ཉིདལས། ཉིན་དངད་བཞིན་མཆོནམོ་ལན་གསུམད། །དཆུབསེམས་དཿའྲ་རམས་ལ་མགོསའཉགའཆོལ། །རུགུ་འདོད་བཞིན་སྱད་པ་སོདཔ་ན། །དོདག་འཁྲུལ་བ་ 
རྩ ཅི་ཡང་ ཡིཏལ་མི་གམམ་ཡྤར་མེ་འོད མི་བཅལ་ལྲོ། །གང་ཆཾ་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྕས༧ེ མཐོང་། །དེ་ལ་འཁྲུལ་བ རྒྱན ར མངམི་བཅོལ་ཏེ། ¡་ུབྱཆདམ་ངོག་ཡན་ཏནོནཡའ་ཡས་པ། །དི་དག་ ངུཊ་ རེ་ཞི་གོ་ བྱརྩརཿབྤོད་ལ་ རེག་ བཟའགྱུང་པཱམ་ ངུ བསམ། །རིགས་པའི་རེམ་དང་ ¡;; ! 
ཤྲ ཐབའི་རིམ་གིསནི། །རྐྱལབར་འགྱུར་གྱི་ཐང་ཇེག་གིས་མི་འགྱུ་ང། །ཞེས་གསུང་། དྭེ་༧ མ་ྲས་བར ང་ཞི བོ་གསྩོ་ཧཔཚོས་ཞུས་པའི་མདོ་ལོས། ཐེ ག་པཾན་པའོ་པར་དུ་གཅོད་བརའྱགུར་བའི་ཆོས་ # 
ˆ བཞི་སེ། བཞི་གང་ཞི་ན། བདག་གི་ཡེན་ཏན་བརོད་བདང་། གཞན་ཙོ་ ི་ཡན་ཏན་ལོག་པའ རོད་པ དང་། པའེ ± ཏོ་ཁ་བརྟནཔའོ། {ཞེས་གསུངས པ་ལ་རཆའདད་བབཊམས་སྱིས་ཞིང་། ་བོཆ་ཞ་་བུད་བས། ཆོ་རབས་ཐམས་ི 


སེམས དཔའ་ བྲགཡ་བཅྐན་ ཅིག་ཤོསྦ་ཧི་བླསབ་པ ཐམསཅདོལོ་ རྱེད་བསམ་འདང་དརོད།བསཊ་ དནོནྡོནི་ པའ། གང་ཁ དྱབ་བྲདམས་དོ་ོམབདབི། ས། ཙིའྱི་ཞེན་ འདྲེཿམ་ དུ་སམས་ཛན་གྱི་སོད་པ་ བཅལ་ང ཡ་བ་ཌོཊཾ 
མས་མི་ཤེས་སོ 














༦ 












| ༩༤༢ ཧྲི | 
































] ད་ ར་་ཅིོ་ སྡོ་མོ་བཉི་གུ་བལས། ད་པ ས་པ སེ ། བོ་་གཞདལ་འོ་བོ །ཞེས་གསུབས་པ་ལྟར་སྡོམ་ཁཆ་བ: ཆད་པའི པ་ལས ་ ཉིསདམིགསཚོདོ་ཞོད་པ་ཤིས་པའྲ་བསནབ་དང་དགོའོ། 





༠༠༦ 






























ྦ ད་གཞན་ཉྨོད་ཐྤངས་ནེ་ནིཆའདི་ང་འདག་གཞན་བརྔ ཨ་དམེགས་པཟམས་ཅད་ཁིགས་པ་༢ ཏནཆད་མེད་པ་ཞིག་གསུང་། ,བཏསེམས་གཞུནལནིམི་སྒོད་བརྔ ་ྲ | 
ཟམ་་པན་ཏ་ ཤོགས་བཞི་་བརེད་ཅིང་མི་སྙན་པ་འཆབ་དགྲོས་ཕོར་ཕང གག ཟགསརམཛོསཞུས་པའམད་ལས། ྫིདསྫསརས།་ ་ རྣ ྒ 
ཐའ རིནཔ་པ། སྒྲབ་པའེ་ཆོས་སྣ་བད་དག་ལ་བརྙན་པ་དང་། བརྐུན བརྟུན་པ་དང་། པ་། ཀུན་ཏུ བ་དང་ སྭདཔ་དང་། འོས་སུ་ལཛིན་པ་དང་། གེས་དང་། ] 






་ ང་། ལྡང་བ་དང་ | མ་བྲེ་ཉིདཔ་དང་། གུས་པརྱད་པ་དང་། ཤོ་སཏྱདཔ་དང་། བྟེ་ 
ླཟདང་།, མལ་ཆོདང་། ན་པེའི་གསོས་སྤན་དབ། ེ་བདུན་བས་། ཐི  ངེབྷོ་ལཱར་ཀུན་དྲསང་བདུང་། བསགས་པ་བཇྗོད་པ་དང་། ི་སུན་པའཇབ་ བདེང ཨུ་བན་པའོ། །ཞེས་དང་། ནུལ་ཞིམས་ལེའུལས་ཉང་ { ཛཾ] 
བ ཉདཧཱཔ་སམས་དངུའུ་ཀུན་ནབ་མནརསེམསི་སེམས་དང་ལན་པས་གཞན་དུག་གི་ལང་དྲག་པའི་ཡོན་ ན་བྗོད་བརསྱི་བད་ཙོང་། ཡང་དག་པའེ་བྱས་གས་བ་མི་ ༣ འཛེག ྒ ེ ་བ་དང་བརས་ཤིང་འགའ བདང་བཅས་པའའྱ་གུར་རོ། ། 4 
,@¿ རབཔ་ཅནྱཡིཉིས་པརའགྱུར་ར ༣ སྱཔས་ལམ་དང་པ་ལ་དང་ག་མདཔས་མྭ་སསན་ཉནམབས་པརན་མ་ཡོཔིཉསབར་འྱུར་ར། །ཞེས་གསུངས། ད་བཞན་གཤིི་མའི་གས ༨་བའེ་མདོལས ས་འ ན་པའི་གསོདོནམས་ནི། །སངསྤརྱས་ཞཱུ་བྱིས ཡེ 






སསབས་བསཔ་ 








བྱ སྤྱལ 


ོད ལ་བོད བའ 
བད་ནྲ་བང་ཆུབ་སམས་དབའ་ཆས་ཡང་དག་པར་བཇད་པ་འགས་སོ། །ཞསུ་གསུངས། དྷཾ་ཏཱ་དབདག་བོད་གཞན་སློད་འདིཅནས་བང་སང་གོསའདིརྩིར་བཟྱ་རལ་སྲསངས་ན། 


¬ > ༄་༢༠༥།" 2 > ༽ ༦༨༣༩. ༨. ༠ ༣༦ ~~ ༩ ༨ ་ = 
མད་ལས། བཅོམ་ཝན དམ་འདྷ་བ་སྔཾ་དབ་ཤ་གང་གོྒར་མཚོ་ཆེན་པོམཆས་པརའ ུན་པ་དའཆོགཞེལ་བའ་ཤོགསྲནས་མཆས་ ཇྔའྱ་བུན་ར། ། 


༦ ྲཛ 


རྣཾཝ། སྣན་བའེ་དབད་པ་ྲགག་པར་འྫཚུར་རོ། །དྲངེ 





ད་གཞོལ་བིའྲེ་སྐད་དྲ་ཀང་ཐམ་སཅད་དང་། ཆང་མེ་ག་དང 


ིདག་ྱ་བངྱད་བས་མས་དཔའ་ནས་་རམལ་ཙལས་སོ། །བཅུགཔེ་ན། འདིལ་རེ། ཟ་མདང|ྱིན་གནས་དངས་འཐན་དང་པམ་དང་། ད 








ཧའ ཐེཟ་དང་། ངོག་བའ་སོངོབ་དང་། མདོདོག་པའའུགསབླམོལ་མོགུས་ པ་འོ་ནོ་ྱཧ་ལྱ་གི་ལསསོ། །ཆོས་སླུ་བ་ དཿ རནཔ་ངཟནྱ་ཙི་ངོས་ཁྲོར་དྲུ་རུདས་དང་། ཚོསྤྱརུ་ཆེན་བྩོསོན་བ་དང་། ཟོག་ལིའ་པོ་ཀོགས་ ཁམས་མཐུད། རོ་ལོའ 
] རདང་། གཟུངས་དང་མདོོས་ལ་ཤིན་ བད་བརྣམས་ལ དེ། ཁེངས་ཤངེ་འྱགིང་ལ་ཚོས་དང་ཆོས་སྨ་བ། བལ་གུས་ བམི་བྱིདོང་། སྭཤུ་ང་ཞས་ཡེ་ 'བན་པ་ ད་ནི་རྱ་ཆལ་གི་ལམ་ས། །ཆས་ཏན་པ་དང་ཡང་དྭག་ཕིའགཏམྲ་བ་བར་འད་གེ་ལ་ཆོས་ཀྲ་བྲགས: ྱ་ཆེན་པོ་ 
ངབ 'སྩེས་ཀྱང་། ལ་ལ ཞིག་འདི་ཡ་དདཔབྱ་མས་བ་ འགྱར དསྟམ་སྟེ། ཆོས་ གཱ་བ་ལ་ལེགས་སོ་ཞིས་བ་བུན་པརམི་དེད་པའདི་ནོ་ངྱ་དཁྲ་ཤི་ལ་སསོ། །མངོནཝའི་ངྱ་རུལ་བྱསེད་ནས་བདག་ཤི་ ཤི་གཟེངས་འྟསོང་ཅིང་ཕ་རོཕ་ཉད་ (ཉད་དཱ་གཟད་པ་དང་། འང་གི་དྲཔ་འརྗིན་ { 

252} 5 ཇོ་སེམས་ལ་ངས ་པ༣ཨམས་པལི་བསད་པ་འདིན་ ང་ཆུལྱ་ཆི་ལས་ས། །ལྷུག་ཕའོ་ང་རྒྱལ་བརྒྱདན བྱསདན།ཤས་ཤི་རྟགས་བཞིན་ བམགས་ུརོས། པའི་གང་ཟག ལྡམཊ་ཀྱེ་ ཀེ་བསླགས་བ་འཅང་ བད་། མ་ཉཱན་པརབརོདཅིང་གཞནྱའི་ཡེན་ཏནྱ་ཧེས་བསགས་པས་ཿ ཡད་མི་ 

ཁ; ་ །དགའ་བར་འགྱུར་ བ་འདིནིངྒྱ་ཆལྷ་བི་ལས་སོ། ༈འདནཾཿ རོས་སོ། །འདེནི་འདུལ་བའོ། | བའ། །འདེ་ཡངདྭག་པ ཅངས ཅུས་ཆི་བཀའ ནོ་ཞིས་བ་བར་ཡ ང་ཤེས་ལ། གང་ཟག་གཞན་ལ་ཞེམངཞེང་ཆས་ལ ་ཡང་ཤེ་སྔའ་བ་ནང་། དམ་པའེ་ཆས་སྦྱོད་པ་དང་། གཞན་དགྲ་སང་ 
§ཾ དཤྩོག་པརྲདེ་པ་འདི་ནི་ངརྩལ་གྱི་ལ་ཡ་མེ། །སྟན་མཐོན་ཕོབདོད་པ་དང་བཅས་ཏེ་ལས་སུ་མཁྷམོ་བའེ་ཆོས་བཙོལ་པ་དང་། གཞུན་རོརིམ་ཀོ་བ་བརྡ་མདུ་ཅེང་མངོན་པར་དགའ་བ་དང་། གནས་བྷནྲུ་དན་བཅངས་བརྡ་ཡོད་པ་ཡུནའི་དུ་བོད་པ་ནམསོ་ལ་མི་ལུང་ཞིང་མི་འས་པ་དང་། 
| ( # དཀུར ཧེད་པ་འདེ་ནི་ང རྒྱ་ལ ཅྱིལལས༩ (པཞིནྭགོགཉེ་མཆན་དྲུ ལས་པི། གང་མི་འདྲོམ་པ་དང་། ༤ཟའཇམ ཞེ༨མཉནཱཔམངཔལ་ཏྟག་བཱ་འ པས་པང་སེམསྤ་ཅེས་གྲགས་ པྷཉྟ་སཱཐས་ཆོལ་པ་འདིནི་ ངརྱལ་ ལྷ་འི་ལལ་སྟོ། །མངོན་པའེ་ང རྒྱལ་དུ་ ྲཚངཞིང་མཁས་པའེ་གསནུ་ :¶་ 














མི་འགྲོ 





གས་རྭ་མི་བསྱེད་པ་དང་། ཨེ་བཤད་པ་འཆད་པ ཡད། འཐྲབ་མོ་བྱེད་ཅིངཊོདྭ་པ་ཝང་བརའུྲུར།ེ ཏ་ འདེ་ཉུའི་ཆེས་ལ །གནས་ཕས འདོད་རྱལ་ཆེནཔོན་ལུང་བའེ་གནས་ མུཐུའཀཱད བདྲ་ཏུབ་ལ་༢ ཀྱི་སེལསཀྤིསྟོཿ སྟོས ཡ་བསྐྱིད་པས་ དབངྱ་ཐུག་ 
ལཕཿརྟཿ དབུ་སངས་ རྒྱས་འབུང་བ་ཡ ངམཿམཐད་ན་ཆོས་ ༡3 ན་བརྟལ་ཐ། ཐྟ[ལའུབུ རྨ འདེ་ནེང བྩོ་སོལ་ཨི་ལས་འཐུ་པའོ། | །གྱེ་རྒྱལ་བའེསྭས་ཐ་ ས་བད༨ ཿདྭཆུབ་སེམས་དཔའ་དགགིས་ད་ཧལ་ གྱི་ལས་བྲདཱ་པོ་ ཁཱི དྷུ་དེདག་ཡེ ༥ངས་སུ་ཧ སུ་སྲུངསན་ཡ་ 





སླ ། པཔ །མི་བཅྒེའམི་བྷན་བླན་བཅུརཔི་རིད་ཡོངས་སུ་མིའའདེཤིང་། དགེ་བནིའི། ཨི་དགེ་ གེ་བནིིཧ་བནི་ི། ཅོ ཐམ་ནཡུན་འནོནདངཡན་ལ་དང་བ བརག ར། ཙིཿསན་ཡུན་རེད་པོར་གཞོདཔ་ དང་མོ རྩ 
, ༨༤ མི་འདི མིའདྲི་སྟེ། དེམོངས་བསཆེས་ནོངས་བརྒ་གུརནོས་གཏི་སུག་གིས་སོང་ཞིང་ངྒ་ཆལྔ་ཁིས་བྱར་ལ་ཏེའྱབང་བཡི་མཐོང་བའདྲནི་ངྒྱརལྱ་གི་ལས་སོ། |མདོན་པའི་ངྱ་སུལྱ་གི་ཟིལྱ་གིས་ནོན་ཕས་སངསརྱས་འབུང་བཞཉེས་པརམད་པ་དང་ ། བླུ 
` སེཞྲ་བེ་ དག ་བའྲི་ར་བ་ཟད་པརྨ་པད་པ་དང་། ོ 

གཤེས་ཀྱི་ལས བཅུ་པོ་ཐོབ་པར་འྱགུར་རོ། །ཤེས་དང་། དོདག་སེང་རཱུལ་ཡང་དཀོནམཆགྲ་ ལྷནལས། རིགས་ཀྱི་ཐུ་འདི་ལ་ ཉན་ཐོས་རིན་པ་ བྱད་ཆུབ་སམེས་དབའ་ རྫིམ་འིན་བ་ ཌིམ་ཧཱི་གནས་ནས་མངོན་པླར བྱུང་སྟིའགྟབྱུད་ན། བདགའ་གོགས་པོ་དོང་ གྲོལ་མཁན་ྱི གཙོའོ ། ¿ཿ 
ཏི ༨རན་ཕ་ཕྱོགས་དདུན་བརྒུད། མ་ཡོགས་བརུན་བརྒུད( ཕམ་གཅེག་འེ་ཕྲུན། བླེན་པོ་དད་ ཕལ་ན་ས་ལིཿ གཉེན་བཤེས་དང་སྡག་གི་གཉེནམཆམམ་ལ་ ེདག་དང་འགོགས་ས ཨུམེད་ཐུས་ ཤི་བ་དད་འཇུའོ། །ཞེས་དྷ་རཱལ་བཅམ་པ་ཡིན། བདག་གིས་ འཇིག་ཏེན་བྱ་བནད་ེནབླམ་ཐེགས་བ་ལ་སོགས་པྱ་བཔ་པས་ ]/ | 
ཚི་གཟུགས་ ཁྱིམ་པའི་ཏགས་སཐ་བས་ མི་སྡུག་པར་ཁསམཱཔས་ཤོང་། བདག་གི གི་གེས།ཁདོག་ ༢ ུ་ཚུབ་ཏགསྣསསསཔ་མེ་སྲུག་པ་བགོས་ཏྲེ་རུ་ཡགཞན་དུང ཉར་ཏེ་ཤེས་དྱ་ཧལ་བཅོམ་པ་ཡིན། བདདི་ སྦང་བའི་རྒྱ་སྲང་བའེིརམགེ་དེ གས་ཤིང ལགནུང བཟེད་ཐོགས་ཏེ་གོ་ ཡོང 















ནས་ཧོདྷདའགོའོ་ཞེས་དྱརལ་འཅོམ་པ་ཡིད། ་ བདག་འ བདོལ་བུདང་འདབར་ དང་འ དམོའབདང་དམའ་པའེསེམས་ཁྲེས འསོདྷསམས་ཅི་ཕུའ་འགོའོ། །ཞེས་ བཧལ་བཅོམོའ་ཡོན། བདག་ནི་བཅོདོརོམོས་ བཅབ གཞན་ལ རག ལུས་སོ། །ཞེས་ང་ དཱ 
རྒྱལ་བཙེཡི་པ་ཡིན། གགནི་ཞཉིས་བྷརས་པའི་བསོདསོམས་དན་དོན་ལེན་ཞོཞེས་པྲ་ཧལ་བཅོམ་པ་ཡིན། མདག་གིས་དུའ་དཔོན་ པན་ཡའདོང་ དངྲབ་མ་ ༥ནཿནབན་ དང་པྱིན་ཕའེ་གནས་ཆུམས་ ཟླ་བས་ ཉེས་པར བ་དགས་སཞས་ངྒྱརལ བཅམ་པ་ཡན། བདག་གས་ 
ཆངས ་བ་ རྨིངས ་པརཔྩོད་པ་རྣམས་འདེ་ལྟ་སྔ། ྱཌཉལ་ྱ་མིདགེབསགསཞྱ བ་ནང་པྱོད་ཡུལ་ ནེ།བའི་དད་སས་པ བའེ་ིལ་བ་ཤེལ་བའི་ ཆོ་ག་དང་སྤེད་ཡུལ སིནཐའ་གནས་ཝུངས། ་འྭ་ དུང་ ལུ ༢ུས་གག་ག སྤུནྭསྨོད་པ་དེ་དརདེས་མགུ་བདབུ་དགེས་སོ། །ཤེས་ང་རྐྱ། ངྭ་ཀའ་བཅྲོ ཨོ་པ་ ཡིན། བདག རི 
།སངས་རླྱསགྱེ་ཇ རྨྱདང་འཐུས་ངུའི་ ཆོས་མཐབ་པ་ནལ་ས་ ཐཕརྦ་ཀའོ་ཞེས་དྷ་ཧལ་བཅོས་པ་ཡིའ། སེམས་ཅ ཁོས་ཕ་གཞོད་སེམས་ཅན་ བསལ་བ་ངནཔ་ རྣམས་ཀྱི་ཤད་ན་བཟོད་པ་རྲང་བར་པའ། །ཞས་ངྩ་རལ་བཅོམ་ པ་ཡོན་ནེ། །ཞེས་གསུངས། ངྱ་སལ་ཅནནི་ཨཁས་པ་ | 
ུས་ཧསྱ་བུང་ལང་བས་བཤེས་གཉིན་ཁད་བར་ཅནདཔ་ཤོདཔ་མེ ཡེན་ཏེ། དྔམ་ཆོས་པད་མ་གྲརཔལས། དག་སད་འདུལ་དངྲ་ལུང་གནས་པ། །དགྲ་བཅོམ་སྟམ་དུ་བསྟམས་ཕྲེད་ཅིང་། །ངརྒྱམཅནརྣམས་བརྟེན་མེཤྲ། །ཞེས་གསུངས། བེདུད་འདུལ་ ཤ་བའེམདོལས་ ༔ 311 

འདྷ་ལྟཏ། ངྱ་རྱ་ཕ་ཕིན་ཆི་ལོག་གི་འཆིང་ཟུདང་། སྲེད་པ་དང ་བའེ་འ་ཆིད་བྷས། སིག་ཅན་འདི་ནི་འཆིང་བྟ། ༈འཆིང་བ་འདི་ལས་གཞན་པ་ཆེས་དམ་ པརྩ་ཙུར་པན་ཡེདཕ་མ་ཡནན། [ཞས་གསུངས། སྣིད་འཇུག་ ལས་ཀྱང་ ། ཉིན་མོངམ་ངྱ་རུ༡།༔ ¡5 ་ 
མར་འཛ ”།ན་གོར་ངྱ་རལ་གིམ་འབུདཆེང་། །མེའི་ཡདདགད་སྟོན་བཅོ་མ་པདང་། |གཞན་ཕྱིརེན་ཐའི་དན་དང་ནི། །ཀྲེན་པ་ཇི་སྡུག་ཉ་མས་རུང་དང་། །ཐམས་ཅད་དབརྙེས་པར་འགྱུར། །ཞས་གསུངས། དེ་ལྟརཕན་ཡེན་དང་ཉས་དམེགས་གསུངས་པ་རྣམས་ལ་ཡིད་ཁུ 
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ཏཱ །ཆས་དག བོཅོམ་ཝྡན་བདྩསའྱི་ཁཀའལ་གཞན་དུ་འྱུགུར་བ་གཅོག་ཀང་ཡེད། པ་ ༣ ཤདཇོད་ཡིནྲ་བ་བ བྱ་ཐ་ཡེ་ཟེརམི་རུང་། ྷཡིོ་དའ་དོ་ལས་ཁུང་། ཀུན་དགའ་བོ་གང་གྱེ་ཕིར་པས་བཙོམ ལྡནོའ འདུསདཾབཞིན་གཤེགས་པ་ ༈ 
དང ལ བོགས བཅོས་རན་བས་འིབཀའལ་ ཡང་ཧཱུཾད་ཡིས་སྨོད་ཡུལ་ཟབ་མོ་འདེ་ལ་ཡིད་གཉེས་སམ། ཊཾ སོམ་ཅེའམ། ཐི ཐུབཡྐིདདུས། ༨ དེནས་བཅམ་ལྡན་འདས་ལ་ཚདད་ལྡན་བ་ཀུནདགའབས འདེསྟདཅེས་ ས་གསོལ་ཏོ། །བཙཱུན་ 
,} པ་བཅམ་ལྡན་འདས་| བདཊ་དེ་བཞེན་ག ཤེགས་པས གསུངས་པའི་ཚོསནམཿཡ་ཡེད་གེས་སམསམཿཉིཁ་མ ཐ་ཆོམ་འཚཾལ་བམ་མཆེས་མོ། ག་ང བཞུནཔ] ཤིགས་པརྣམས་ལསྲུ སུ་དད་གསུང་དང་ཐུགས་ཀྱི་ཀྲུརཏུ་སྟེད་བ་སོཔསམུ་མདྭག་པ་ལེ་ ] ¦ ྣ 
འ མངའ་བའྱེསད་དུའོ། །བཅེམ་ ༈ལན་བདམ་གྲདུགས་དང་དགུ་་འདི ཛུ་འཕུ། ལ་ཆེ་བའདེ་གཉིས་ནེ། དོགས་ལ་ཆུང་ཡད་གདའ། འས ལ་པོའི་མབདུགནུསནས་འཕོ་ཡུང་གདུའེ། སངསྤ་རསྣ་མུསྦ་ཁུང ི་ཀའནི་གཞན་དུ་ཚི་འླ་གུར་ལགས་སོ། ༈ །བཅུན་པ་བཅེ པ་ 
པའ རི འདས་དེ་རལགསྦའིས་ཁྱངས་མསང་ན་དད་ དདཔའིདུབ་པ་པོདད་ག དགྲ༠ཆསཏྭ། སངས་རྒྱ་སརྣམས་ཌྱི་སྱོད་ཕུལའདིཐོས་ནསདད་གའདི་སམདུ་སེཿ མས་བར་འགྱུརཏྲ། ད་ིནོ་གཤུགས་པདའི་མཆནའདི་དན་པཅས ཧྱམ་ཇྟལ་རྲ་ཤརྟཏཱ་ཡོན་ཏནདད་ཕན་ཡོན་ ། .ད 
¡¦ དུ་གྱུར་ལྟཕནས དདག་མ་དཅངཡིད ཡར སཏྟནངས་ྱཉན་པོདམནིད་འདང་། ཡི་ུད་པ་དུང་། མི་བདེ་ཟད་ རའྱགརའོ། །བཅོས་ལནའདམ་འིས་བཀབ་སྩལ་བ། ཀུདགའ་བོད་བཞིན་བ ཤེགསུཔ་དིའི་མཆན་མབྲེན་ལམ་དྲུ་གགཔར། 
ད ཆུརཔ་དིངན་འགོ་དཔངནསོངདུ་འགོ་བརའྱའུ་རབ་ནོ་གནས་མདདེ་གོད་བསས་ཡི་ཞདོ། ནོ། །ཀུན་དག། ཁ་འོ། འདསརྒྱས་རྣམས་ཁྱིསབསརྒྱས་ཅི་ཏ ོད་ཡུལནོ་ཡིནཆེས པན་བཀའོ། །ཉོནདདཅདའ་ དེས བནང་འི་ནབ་དེདགནི | དེ་འཞིནག་ ཤཱཾགས་པའི་མཐུ་ཡིན་པརབལྟའེ། ` 































ནི འདེ 





ས་གསུངས་བཅུཌ རི་བ རོ དི་ཤིངོའིདཆོས་༢རའ་བཤོའ གཉད་ཆེ་འཅའ། པས། ༡ གཡཝས། ཡི་དགེ་བ་ལན། ཛ་ =± ཤེས།།ཉིནམཆེརྟྟཀ་ཏུབདཀཱགེསར 
ྭ ག་བ ོ ཏུ `$ ལི་དགེ་ གེ་བོན ི་ ཞིད རྒྱུམ དཔརཡདགྲམསའ ོ་ སེད ༣ཤིདཔཉན 

 ། རྐ དཀའབརསངབས། ཉེས་བདྡེན་མསིསཡ་གོ། ཡ་ཐའེ་ཐབས་ཤག་ རའ པསྟསན། 
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ག་བསལ་བའིིགོས། སུང རི འབ 
འའ སད འད །ཤན་སློད་ལས 
སས་བ ཐུགསེ་ཅན་ཛའེའལནས། དོ་ལྔ་ཐབས་སླབ་པརླ།ཁ་ཕན་ཡོན་ཆགཞིག་ཡོད་གསུངབའ་གདའན། ཙུག་བསམ་དྒས་བལ། ཏྭ 
དབའེ ལྲཕེག་པ་ བའེ་ པབའི་གད་བགུཆོས། རྩ བྱ་མ་ཡ་དམཔའི་ཆོ་སྨྲ་རམ་པར་འཇིག་པ་ལ༔ བ འི་ང བས ་པྭ་ཉོན་མོང་ཊ་ཕབ་ མ་པྣ་ཅིང་ཉེ རྩདང་འུཡང །གི་ཤས་བྱའིདྐིའ་ པ་ཡ དྲ ཀུན་ཤླབུཛད འས བཊག་བསལིས མྭ་ཅ༣།་ཐར་བདངར་ཡོ་ཡ། 
གོས །དང་ནན བྱས 
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རཔྱརུརརོ།།འགི་གབཞན།ཇོས་བྱངཛའི། 
བདང་། ཕེ་གོ་ཤསམེད་ཁང དམང ཁར་མིབས་ད དང་། དངས་ནས ཆམྦི་ལོ་ེཉའ་ལནལས།ག་ད་ བསམསས་གཞུམས་བསདཔ་དང། ན་པ་དང་། བད དད ྲ 
ཨ་མ ! བཞི་གངཞེན། བདག་གི་ཁྲའལ་བ་ ཡུན ལ་སེ་སོོརྟ་ཏོག་པ་དང་ ཊ་སེཡ ས་དཔའི་ཐེགཔ་པའི་གདཟག་གཤན་ སེ༧སཿནཿམས་ཟད་ ཡྱི་ཉེས་པ་ ཉེཕ་ཁ་ མཛའ་བཤེས རི་ཧིམ་དང་སློངས་མེ་སྟེར 
ྱིཞ།། ལམི་ ཁར དད གཏྟ་ཉི་ཡིདཁར་ིི་ ཡདདུམིའོདཝའི་ཆིགསྤོང་བ། { བཱམས་ཆམ་བཞི་པོདེདག་དང་ལྡན་ན་ཞེས་3ཌ་ཡཱམ་པ 


ཞིན་ནོ། །འདི་ལས་ཐཁཔ་ཟབ་པ པེད དཾ བརྣམམ་གཉིན་པོ་བསྟན་པ་བས་ཡུལ་ངན་སྡོང་བད་གའ་གསུ 





 ིནྡ་ཡང། ར་ རིར་བན་ ུཔད་མདངརདམས ཡཾ ིནད།འཁར་གདའ། ར་འ འདི་ལ གནས་གང་གས་བད་ དཿ 





, ཆམས ོད ུམ་ཡིན། ར་འ སསངབཞཁོ ཕ་གླདག།་འ འདུ ལ་ལ ༥! སས།བྱོས། ༣༨ དབང་འམམ་ཅད་བདེབ་སྟེ། །གཞན་ང 
ྲ | རི མ་མང་ག ནཞ་གཙངའ དེད གུ ལེག་དོགས། འཁརཡིཔམཉནདགས། ཆད་ལ་ག རར ོར་གནནདགས། དགྱརལྱ་བ་ནོགས། གཉེན་ཞུ་ 

| སུག་འེ་རའཆེ། ད་ཀུན་ཐེགཅུ་བུཿ ཤཁརམེད་ཕྲ་ནམས་འང་ལ་གནོད་བྱ་ཚུང་ན་མིན་པ་གཞན་ མོད དམ་པལཐུག་བཅིྔ་ྲ་ ག་བྱསལ་ཐཟི་མེ་ར །བླ་ན་མམ། མོ 
ཟུ ་ ག་འ ས་ཀ ས་པ་གཟས་པས་པྱས བདེ་བའེ་ཡོདབ་ཡིན། དེ་ལསོགས་པ་ ཉ་བད་འི བུག་བལྡལ་ ཡོ ཡདུ་པབཤརིསཡི་ལངལེ། ཕེ སླར བུར ད་བ 





།ཡསྭ་སྭད་བམེད་ད། །ཤཱལ་ངོན་དུ་གཉེརན་ནི་ཨཿངཆྟས། ༧ དེ་ྲངིནན་བཔད་འ་ཁོར་ནམསཀྲི་གསང་བིད་བེད་ནམ། མི་ཆོརདགེ་སྦོར་གཅིགྱ་བིཊན་ང་གསམ་བོརང་གེས་འེར་ནས། དགེ་མོར་ནལ་དུ་ཕེབས་ཏེད་ལནེགྱསངསི་ཡོད་ ལརའཁོར་འདོདན་འབལ་ཡ་ _ ཀླི 
] ཀླ བརང་པཡེན། །མགོ་ཝྷོན་གིས་ཁཱ་པབ་ཡིན། སླ་བགཱ་སྲེ་རྟ་ལུགས་པ་མང་ཡིན། ཡང་ཁཅིགྲ་བང་རུབ་སེམས་དསའལ་གཞན་དོན་ཡེན་པལདཡས་འཁོར་ ཐན་དགོས། དེའིནང་རས་ཀདོ་ཆིས་ཆིག་བའཞི་ཕ་དིག་སྟེན་ནྣའད་བསོད་ནམས་དཔག་རུ་མེད་པ་བཤད་པས། སྣོབ་ [£ 
_ ]¶ དཀནྲ་བདཔ་ལ་བཀགཔ་མད་བརྟ། ཆོང་མ་དོ་བ་ཡིནནམ་སྟམ། །ཡོན་ཏན་ཡཐའ་ཡུས་པར་བྟད་་ལམ། འགའ་ཞིག་རཏ་ཉིདས་སུལ་བཞིནདྲངེགསཔ་རཔནུཔའི་ཆེགྲས་ཡང་། (རང་གི་ཆིག་དངའགལ་བྲསོད་པས་གཞན་དག་འབུལ་བར་རིནུས་ཤེས། །ཏོད་ཊིས་ 
356 ± ཐདགམངཏད་ཝ།༡༡༢ེནྒིགཁདག་ཉེད་ཆ་ུལ་བ་ཏད་དུ་ལ་བརམཛད་ཡི་རབ་ཚོན་པ་ལགས། ཚེས་དའ། དཀོནས་ཆེགས་ལས། ཆདལ་བསནི ནི 


བས 








རི ད ཛཾ ་ཱ པ རིའོ མྤེཨས།ཆ་གཁ་པསནི་སྦྲེལ་མེའུ་བ། །ཡོ་བས་ལམ་ཡང་སྟེདས་ི ] 

ངང ༥ „¡གྲོལ་བས་སྒེལབར་དྭད་པའ་ནས། །༧ག་ལཱན་༢ང་བ།ལ་མ། ནནུསུ། །ཞེཔཿཉཱགའཔམ་བླབ་ལ་པ་ལས། ཐོས།ས་དག་སནམ; དགེནམཆོག་དྲ་བམ་དབྦཿ་མ་ཧཿ། རུས་པ གུ ། . ། རྣམ་ཐར་འགྱེད་ ོ དཱ པའླུས་བནམས་ལ་ཆགས། །དཔེགས་ :¿ | 

ཨིང ༈ རྔད་པ རའགྱུར་ཞྱི་ དི་ཊ་ཁགེས་འདྲི་རོན་ལྔོཅནཅིག་བོདཔྲ ཤེཧ་ ཡད་འྱཧུརྤ། །ཧཱ་ལ་དགའ་པའེ་ཉེ་ཨཔ ཁདེ་དག་པ །ཞེས་པནས། བདཀནྷ་གུབ་ཉལཔ་དན༤ཤྭ་འས། །°འཆེབའི་དསྦར་ཧེས་པྱམ་ངན་ད། །གིཏིང་རེད་མ་ཀུར་ཤེན་ཏཱ་སཱུག་བས་ལ་ 3 
འགྱུར། །གླྲཾ་ལ་དགའ་བའི་ཉས་པ་འདེ་དག་གོ །ཞེས་དང] :གརཚ་ལྟ་ང ྦ 


ལ་འོནན་འྲུག་ཡོད། །དཔེའ་བོ་གཞནྱལེ་ཡོནཏན་བྔྗོད་པ་བཞིན། །བདགནིནནཏནཉམས་བརའུརབ་སྟེ། །སྦྲ་ལ་དགའ་ཛའི་ཉེས་པ་འདི་དག་གོ །དེས་དང་། ཡུནའིངངུཡེནཔ་བླུ་ལ་ གྲི] 














པྱ ༢༠ ཐབ།དགའ་པསུན། །དེས་ནི་བདག་ཉིན་དག་བ་ཡི་ཐོལ་པོ། ༈ཆིག་གཔདགའ་ལ་མཐའ་ཡས་ཐོབ་འགགུརབ། །ཆིག་གཅིགཅུམ་ཤིག་བསམས་བྱང་མཚོག་ཡི་ནནོ། །བུ་རམ་ཤིང་ཤུན་སྟིང་པོཉི་ཡང་མེད། །དགའ་བདབ་བའི་ངོནནངན་འདུག་། ཧཾ | 
,ུ འ །ཤུན་པ་ཟས་པའ་མསན་བུ་མམར། །ཤེམ་པེརྟེད་པརརུས་པམ་ཡེནན དའི ་ ཟེ ར | 
|, ¡རླ པ་དེ་རྣམསནི། མང་དུ་ཐོས་པརང་ཉིད་བྱཏན་པམ་ཐོང་པ་ཆོས་སྨ་བའེ་ཉ 
8 ཐ་པེ་གཉོ་བར་བེད་པའྱ་གརན། པེས་འདོད་པ 

| ༈[ ཚེན་པ་དང་། སེམ 












ནཱ རུངས ཞེ་ཝྲུ ༨་ལྭ་སྐདཔ་མེ་སེལ་གཏི་མུག་ལ་སྲདཔ་མི་སལ་པ་དེ་དགོསྱི རྒྱ་མཆས་ ཀར ། 


༈ ཏིཿལ་ཉོན་མོངས་པའྨསལུ་བས་འཆི་བའི་དུས་ཧེདཔརའྱགུརྟཏེ་ངན་འགོར་འགོ་བརཁྱགར་རོགསུངས། དམན་དང་པོརདཔན་པཔྟ།ནནས་རངྒདད་དུལ་ངོ་ཤལ་བྲ་བསྟ།། གཟོདསེམསཿནྱ་བི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉན་བེད་པ་ལསོགས་པ་མཁས་པ་ཡིནེ་ ཕལ་ ཀླཾ་ 
360, ¡ ༧ཞ་ལས། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེནི་ཐགམ་ཉདདུབ་ཏོན་ལ་བླསུལ་བུནབའོ། །མང་དུ་བསནས་དཔེན་པ་ལ་གནས་པ་ལ་བླསལ་བནའོ། །རབྱར་དཔེན་པརྦ་ཁུ་རནས ཤམ་པརྩ་སེ།། དེརརག་པེའི་ཆོས ཅམས་ཅད་ཡོངས་སོུ 
བླ དྭག་ཤུལ་ཅན་གེས་ཞུས་པའེམད་ལས། ཁཏམ་བདག་གཞན་ཡད་ཤང་ནུབ་སམས་དཔའ་རག་བུང་ཁས་སངས་རས་ཤེས་དགནས་ལ་གནས་པར་བཀའ་ང་ལ་པར་ཤེསནས་དགོན་པ་ལ་གཞས་པར་ཤས་པར་བྟས། དེ་ངག་བའ་ཆས་ཐམས་ངད་ཡོངས་སུ་ད་གས་པར་ ཟ¶ 
འུ འགུར་རོ། །དགེ་བའྡིར་བ་ཉེ་པར་བནནས་ཡོས་གོང་དང་གོང་ཁཿདང་གོང་དུལ་དང་། ལྗེངས་དང་ཡུལ་འཕོརདང་། པོ་བཱངའཁོརདག་ཏུ་ཤུགས་ཏེཆས་བསྟན་པར་ཧའོ་གེསརིམ་བདྲ་ལ་རད་གསུངས། དའཔོརམ་བུ་བྲ་བ་བ་ཡེན་ཏེ། ཐོམབ་ུང་ངུར་སེམས་ཅན་ 
། ཏིཾསླཕ་བ་ཡང་དེར་འདྲས། གཉིས་པ་བསམ།ཁེགནས་ལ་བསྟེན་པྲ་བ་བ་འདེ་གནདཆེ།། འདེས་ཉེས་བམངང་ཅང་ཁིགས་ལ་འགོ། ༈ཡཆ་ཏན་མང་བྱོརུད་ལསེ་བརོགསུངས། ཟ་བསྡེ་ཚོམིའེ་མདོ་ལས། བསའྱིམསྔས་ནྱ་བའརུབངི་ཝརརྙེད་སྟཕན་ རྱལ་དེད་མཆིལ་མའེ་ § 
མི ཐལ་བ་བཞིན་སྲཔཔ་ནས། །ཅུསསེཊས་ དངེན་བ་འདོད་དེ་ ༢བྩ༔ཐུངམཊ དགོན་པར་གནས་ཐད་པ། །ཉེཞ་མོངས་ བྱདཀགསུམ་ སྲངས་ནས་བདུད་ དཔ ནི་བཅོལ་གས་སུ། །དང་ཆུབ་ ཏོདོཔ་པའེ་ཇུལ།མེད༽ རོམ་ཉིད་ འདྲ་ས་མ་བྲས་ རོནཔརག་ འཆེང་རྒྱ། །ཞེས་དང་ ། ཐཾ 


ཁེར་ལྭ་རུས་སྐོམ་བཞིློད་འཇི་བའྲེ་དས་ཧེད་ཁ་དེ་མཞིནད་འོད་སུང་འདི་ལ་དགེ་སོང་དངྲདམ་ཟེ།བཅིགཆོས་མང་བློབངས་ཏེ་ཀུན་ནུབ་བརྡབས་ཀང་འདོད་ཆགས་ལ་སེད་བམི་སེལ། 







།རབྱར་དཔན་པརྒ་ཀུཿནས་དགེ་བའི་བཤེས་གཉུནདུ་འགུར་བར་ཡོངས་སུ་བསུལ་བརྡའོ། །ཤེས་དང་། ཁྱམ་བདག་ ༼ 






།ཛ ནམ་ཡང་ ཅ༧རད་ལ་ རྩོད་བསེད། {དགོན་པར་གཞས་པ་ ལ་སོགས་ 
2༩ ཟླ པ་དགནི་རྣམ་པར་འཐེལ་ཡེའུྱུར། །གསན་གནས་པ་དེ་ཡེ་ཕན་ཡེན་འདི། །ྲཁ་ དེནིནམ་ཡང་ཆོད་བརམི་འགྱར་ཏེ། ༈༤ནས་ ཏག་ཏུ་ མས་ལག་ལེད་གྲམསཉདམོསས་འ ་གི་འིང་དགའ་ལ་ དབེན་པ ། ལུ་བ ལུས་དང་ངག་དང་ཡེདནི་ར 


ི་ངལ་ །དགཡན་ནགས་ག་འིསལ་ ལྡག དགའ་བའི། ༈ ལྔབ་ལི་ དགྱེཁོངཉདྱཅིས་རབ་དདོམོངབརའྱགར། །གདདོག་ ཅོའ་བོ་ཁསས་ བདག་གིད་ོ་པཅི་ཡང་མེད། །གདག་ སསལེང་ལ་ ཡོངས་ལཇིནོ་ནམ་བཞུན་ལ 


: བས་རུ་ཉཱ་བུ་ ཧ་བུ་འཇིག་རྟེན་འདིར་ གཅེན་བུང གན་བ། །དེ་ཀནམ་ལ་ཁའ་ ལནི་ང་ཙུར ལར་ ཆགས་ཐོག་༡ཡད་པར་ འགྭོ །ཞེས་ དང་། ་ལུ་སཛེམ་པོ ཉེས་པའེ་ཆགས་མང་ཐམས་ཅདྲ་སཔས་ནས་སུ། །རྣལ་འཧེར་ཅནདི་ཏཱཀཛཱ་ དང་པ ཤིད་པཉུང་། {གཉིས་པ་ ནས་ཤོས་ནཅོན་ 
༈ དེ་ཡཱ ཡོན་ཏན་འ {གསུམསདུཀོད་པ་འ དེའྟིཏག་ཏཱ་འདུསྲ་བུས་ གྷ ལོར་པ་ལ་ མིད་བྱ་བུད་འྱགུར། སབ་ཞི་ཕ་ དབིན ཚེས་ཕྱང་དདམ ཙིན་ ཅི ལེགན་ ལ་འང་འདོད་ པ་མད། ༈ ཝཱ་པཏོད་ཁོངས་པ་ ཟུག་ 


ཁ་པ ་དགེན་པར་བནུས་བབད་ལ་ཡོནཏན་མདྲ། {དམུ་མགནནཔར་གནས་པ་ དེ་ནི ༢ྔ་་རོརབལ་ཡེ་དགལ་ཞིང་ཐར་བ་བྐདོད་ཁས་ བར་བའྲི་རེས་སུ་མཐུན་པ་ཡིན། །༈ དོནི་ སླིབ་པ་ལས་ ་རམ། པར་ གྡོལ་ ཆེ་ལ ལྱུ་རོགས་ཅེད། །ནགསུན་གནས་ཤིང་ མད་ 
¡ ཉེན་ རྣམ་གྲེལ་བསྟེན་བྱད་ན། [དའ ཕ་ དེ་ཝ་ཡོནྟདྷདཾ་ ༨ད་བོདམང་ འདྡ་ཀྱུན་འབྲུང་། །ཞེས་དང་། གོང་དང་གྲེང་ཏེར་ དང་སདྲ་ཝ་དུལ་ དག་ལ་དགའ་མངོས་ལ། །དགྷནཱ་ སཀ་སེབས་ དཔེན་ཞིང་ཞགས་ཁོད་བསེན་པརྦ་ིས། མ 
$ རཀ དག བཏེ ༢ པརསི་ཐོགས་ ཏིང་འཇིན་ ལར་མཁས་ཞག་ལས་ མཆོག་ཐང་འགུར། །ཞེས་དང་༈ འཕྲགས་པ་ ་ཡུལ་འཁོརཔོང་གེས་ཞུས་བའི་མངོར་ཡང་ དྲད་པར་གཞས་པ་དཔོས་ལོབནེ་ཞང་ཟང་གཞུངས་ཏེ ༈ ཅེལ་པའི ོ སྒེན་ཀྱེས་ = རང་གྱི་ཉིས་ལ་ཆགས་པ རཾ 
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པས གཟིངས་ལམབའ་ཡས་ལྡན་པོའི་ རབ་དེ་ ཉིམ་མངས་རགཏོ་ དུ་དང མོཆོགས་ ཤོང་ལེ་བལ། ༈ོནཿཅིད་སམན་བྩོན་སྣང་ ཡེན་ཏན་པུན་བད ༢དེ་དགདགཀོན་བཟད་གའཞིང་ གེང་ཅི་བནྭ་སཡ་ད་ དབང་བོ་ སུ༧་ཁྡེ་ཨསང་མི་འཇུག་ ཐུལ། །ཐུས་བར་ 
ཏཾ རྫང བྷྱར་བརཤྱཡ་ཡ་དཱ་འདྲིས་སྨྲསའ་པ་ དེ་དག་གང་པུའང་ གཞནཧི་ ཤུད་མེདྷ་ནམསདད་སེཡཔ་དགད ནང་བདེས་མི་བྲད།།འས་ལྟ རགཅེག་ཡུརགཞ།་ཤེངའསམ “དི་ཡེ།དད་ལ་དྲེ་མདྭལ| | ྟདཔདང་འཆངལེ་འགས་ལ༠་གཡང་སྦང་བ་ “ ་དོད་དོ ཌྟེད་ ཐྲོབ་པ་རྣམས་ཚེས་དགའ་བར་མི་ 
| འཁུརམ་ཐབ་ཡད་ཞུམ་ཡད། །༈དེད་མ་ཐེས་ཁལ་ འདོད་པ་ཆུང་པ་ ཐ༩་༥ང་ ་བངདཅེམལ་ ཆག།ཞེས་པ་ དགའཞེང་ བསམཔའེ་ སུད ལུམ་ རཱུ བས་ལས འགནཀེའ། །སེམསཅན་དོན་ཡིར་བཅོན་འགས་རེད་ལན་ཉིན་དང་དུལ་པལ་ཡང་གནོས། །ད 
[ སུཔསྦྱནས་ཡེ་ཤེས་ ཕཱེན་པམས་ དོན་གཉེར་བསམ་གཏན་བྱའངྲ་བས་།ོན་ཏུན་མོལ་ཡིནུ། །ལུས་ ཁཇར་ མས དུང་དེངི་ ལི རི་བྟཝྭ་ཐུག་པའྱི་ཆ་ལག ༥ས་ལམགས་པ་ རྣམས་སྤངཔ་ཏེ། ། རན་༩དསསད་ བསམ་པརྡེརྔ་ § 
¡ྷ བུར་ འཆུང་བསེད་ཁར་ རབ་བརནྟཏག་ཏཱ་བྱང་ཆུའ་ལ་མ་ བྱཿ༢༠ཁགཡ་ ལ་སུར། །ལུན་དུམ་བུདུམ་ཐུར་བཅུྲ་ཀངད་ཡི་སེམས་ལ་གཡེ་བ་ འབངས ་ཆེད། །འཟིད་ཏད་ ཐམས་ཅད་ཆུ།སན་ཉིད་ ཐེང་བ་ རེ་བཤིལནོང་ ཡང་དང་ཡང བྱ་ཙིནོ་ ནོབས ཤིན་ ཱ 
! ¦  ཇུ་ཡུན་དེརོའ། ཞས་གྲ་ཡུངས་༔། དམིན་པ་གཉན་པའི་ཡོག་ཏནཔ ཤདྲ་ཅི་མི་ལང་། དཔམ་རདདནཔདེ་་བུམའ་བས་ལམ་ཡིདའྱངངེ། གེས པདག་ཅམ་ཁ་ད་ཡང་འསོ་དཛསསདབ་གྱ མེདཔ བཟདཔྲ་བ་་གོནརའི་མདང་གསུངཿ 1 
(ཛཿ མཧཱ་རྱུངན་ཆེས་བྩོད་ཅི་ཧ་ཕར། ས་ྣ་མལག་དེ་བདེགགསནམསདང་། ¦ལི་ཉོདོ་ལོཊ་དང་ ཿཡེང་བམསཀིམ་དི། (ཁྱུམཆིསངྱལབ་བརྟེན་ ཀུའགས་ཡི་འར། [གབགི་གྲ་བ་རུཁརསྱང་འདོད་ངེད་ཆིང་། །འདུས་ཧསངེན་ལས་ཡིད་འཇུང་སེནསའདི། ། རང 
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་ ༄༅། ་ དོནོདུ་དགོནོ་པ་ྲཐོགསཏེ་གོམས་བྱདུན་བོརོ། ད་དོ དོ་ར །ཞེས་གསུངས། དོནད་ལ་དགོངས་ ཏོཾསོབ་དཔོནཆྩ་གོམིས་ཀུང་། ཟོ་པོའི་དྲའི དོ་ལ་འཁོརྒོར རྒྱས་པས་ བྱས ཌ 
[ ཤཾང་། སེདའཇིརས་ཆརཆེན། ཡམས་འཁུད་གུར་པ། ཀ།ཅེནགཔ་ཡེམཐངསདེ་འཆགས་པའིད་བརུ། །རྨང་ལྷར་གཡ་ །ཚོགཏཱུགས་སྒལ་བཆེ། ཀཾནགས་མཐོངས་རྙིདགས་རྒྱ་ལའི་ཚོགསྦཅིས་ བྟེན་བྲས་བ། །ཀུན་ ཏ§ 
_ ¶ཾནས་ཏཱམས་དགའ་བཟང་པོ་དེན་སིད་པ་གང་། །དེ་ ལ་ི་དན་ཚོལ་ལོ་ཉམས་བགུ ནར རང ཡབཅནནང་ཡོང་ལྕག་རམ། ཨེས་མོགས་གསུངས། ངྷེ་ལར་ལོན་ཏན་ཚད་ཕེདཔ དང་ཝན་པདེདག་ལྷ་མྤེདམནས་བསམས་ 
ཛཾ ནས་ཡིད་ཕོགས་པ་དབེད་དགོས་ཏེ། སྤོདའཇུག་ལས། [རཔ རིང་ཆགས་མེ་ལ།། །གདདང་ཡང་ནི་འདེལ་མེད་ལ། ༈ཆོག་ཤེས་བདྡ་སྤྱོད་གང་ཡིན་པ། །དབང་འོསྦེ་གཏའི་དྲེ་ཉིགདཀའ། །དེལ་སོགས་པའི་རམ་པ་ཡིས། །དངེན་པའི་ཡོན་ཏན་ - 
བབསམ་བསནས། ནུམ་ངག་ཉེ་བརི་བད་། ། །བདཆུབ་སེམསའི་སྦེལེ་པརྲ་བ། །ཞེས་གསུངས། ད་ཡབའོཔང་ྱ་ང་ 5དཔར་ཤེས་པྷནམས་དང་འབྲོག་ ས་པའི་ཉེ དམིགས་བསམས་ནྱལ་རྲད་དཔོན་པ་ལ་ཡིད་དགའ་བར་འགུརཏེ། ༈ 
7 (ཌཾ  སྡུད་པ་ལས། སེམས་ཅན་ཡོང ཟས་ལ་འདོད་བེད་ཅིང་། །འཁོརབ ཆགས་ས ངཱ། བྱཅིས། བདོད་པ་ནམས་ནེ་པད་ཁོར་སྐྱིད་བ་སྟེ། །རྒྱལ་བིའེ་དབང་པོས་ཀོམ་པའི་ | 
རའ ཁཾ གྲས་འདྲ་དགསུངས་ ཏེཁོ་ལ་ཞེཿ པ། རུ་མཐུ༧་ དདག་སཱང་ ངར་ བྱ་སྟེད་ འདོབ་ དེ་ཡི | །ཞབ་རབའི་བཅེན་པང་འཐིགཏེན་དིདག་བཅིཔ་ ]} །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་འཁོ་ངབ་འདོངད་བར་དུའཁུམས་ཤིང་སྡག་དམྔལ་བ་ 





རྱད་ཧོང་ ྱཨ་དག་དབང་པོ་ མ་བསྡམསུ་ཡེན། ལྷ ཅིམ་པ་དག་ནིའཇོག་ རྟེན་ པའེགཏམ་ སུ་ལ 
[རྒྱལ་པེའི་གཏམ་ལ་ཐོགས་པ་ དྲགསབ་མ་ཡིན་སྨྲ་ལངགའ་སྩེས་ནས། །ངགེ་སློད་ཐཾས་ སླ 
ཡའམད་ལས། ༄ཨབ་ འད་དགཿདག་ལ རྒྱ་མཚནམདཔར་ཡང་ གནོད་སམང་ལྔན་ ཛྷ 





༩༨ 


ལ་མངའ་མེདི 


།ལྱམ་ རྒོད་དེང་ ཕཊ ་བཞད་གད་དེ་བཞིའ་ སམས རྣམ་རྟོགོ་ ྦ 
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ངར 
ཆུངས་པ་བ། ཨ་བཞིན།།གསཀུས་པརབསམས་ནབ་ནཔར་ཐོད་འདོད་དསདེདནས་ ར་ཡ །དབིན་པའ་བསྔད་ཀྱང་འདོད་པ་ལ་  ༈ 
པ་ང་སི། ད་འདུ་ཐམས་རད་སུངས་འ ! དུག་པ་ལ་གཅིྱུ་ ཤན་ུགགས་ཏི། དེནཔོཿའ་ཡུང་པའི་མངོ་ལས་ཀང་། ཤྱཆུང་ལེམས་ 


32 ལ་ལེགས་སོ་ཞེས་ བྲསལཿབའི་ མིའི ' གོགསན་གང་ཡང་མདྲ་ཏི། ནོབ་ཡོདའེད ལཱ་དང་། °! གནོད་ཉེན ལ་ཨ གགོན་ སངས་རས་བཅོམ་ སྐམ་པ ད། བདཀ་དགེན འི རི 
 གནསུན་གནས་ལ། ི་དགེ་ བའེ་ཨེམས་ཅི་དབང་དུསངན་ ཙ་ལཁོགས་པ་ ་དེ་དག་དབངད་འགྱེར་གོ་ ཀི གུ ངས་བ པམ་གང་ ཧིད བའོ ག་སོ དག་ག མིང དག་བཤ་ བསན་པ་མེད། གག་ཁ་གླུལ་ཏ་ མོངས། 
ཀང སུ་འཛིན་པ་ཨད་ལ། གལ ནང་སེམས་ཅན་དྲ་ཆེ་མོས༔ ་འདོད་པ་ལསྣ་ནམ་བརྟརག་བསྡནམང་རོག ཀརཧྱཿཝ་ཐ་མེད་ཡར་གཞན་ཡུད་ན་དགའ་ཟུག་༢ཞ༡པའེ་` ་གནོད་སེམས་ ཁིནྣམ་པའརྟེག་ འཇའ ལ་མག་པསནན རྟོ དམོ་དཔ་གའ། གང་མང་རུ་༈ ༈ ལྭ པྱ ( ད 


།ུྨཱ་་ནིབིས་པའི་ོས། །དོནདྲེ་ནམ་བར་ཤིམནས་ཡིདམ ཤཱ ཧིམ་པྨནམསཧྲཧོཿ་པདགའ རོ ཡའ 







ཅུ །བརྣམས་ལ་འིད་མིཌོནོ། །གོ་དགེ་ཐ་ཡདལི་རབ་བདཊ ། 
དཔའཞ ངནི་ངན་སྦུགས་བཞིན། ། ོས་དང་ཅད་པའ་ིག་ག དང ན་ཅིག་ཙེ། མ་ར་ས་ི་ ཐབ 
༡ཆགས་པ་དང་། ཞ་པ ཉིན་མཆེན་དུ་གཉེད་ལོག་པ་དང་། ཡང་སྡེད་མོ་ཐུག་པར་ལག་ལསའེ་ 


365 ` 
¬ ། ཏུ །བའ་འམ་ དེ་དགེན་པའི་གནས་དེན་གནས་པན། འདྷི་ཊརསེམས་བསྐྱེད་པརུབ་སྔེ། པ 












ྣམ་པརཉོགཔའྱ་གཿན་བདག་ གཏདངནེནའདོ་བམབའོདངོགས་འ ཉཱ དང དཔད བལ་མངོགཔརགའའི་ེ་ ཅན་མར །།མས་༡ས་ བདོག 
¬ གིས འང་ པ་ལ་བྲས་བར་འ ཛི 
ཟུ་སྦམས་ གོས སྐུན་འདསྐནམས་ ཡུང་ལེཉེས ོང བག་བརམ་འྱགར་བ དང་།། ་པ།ནས་བཅལ རོ ཁུང་དགས་པ རཿ ས་གོ གར བི ྦ 
བས་བསེད་པ་ཐོབ་པར ཕ་དང་བཀུར་སི་ཡངས་སྲུས སང་བ་དང་། ད་པ་དང་བཀུར་སྔའི་ སཔ ¦. 
བ་དང་༈ སྨྲ་ཡ་དགའ་བའི? རྨྱད བརྡ་བའོ། ་ །གཉིད་ལ་དགབ་བ་ཡོངས་སྲུ་གུང་བ་དང་། ཊི ིྲ་ས་པ་ ། ་ཱ 
བ་ང ཤེས་པ་ལདགའ་ བ་ྲས་བརྡ་ཐོང་བད། ཉྙད་པ་དང་བཀུར་སྔིད ངཆགས་སུ་བཅད་པ་ 
པ རོ ར་ཞི་བ་གནས་ཤིང་ཆོད་པས་མཆིས་པ་ལུར་བླང་ ་བའྡ་བཞེང་། སེམས་ཅན་ལྲ་བམས་ 
་བཅུངཤངམ་གསུང་ཁར་འྱུར། ་ཞེས་འུས་པས། ཤུས ཀའ་སྱལ་པ། ཤུམས་པ་ཤང་ 








366 དཱ 









སེམས་པས། །ས་ཕགའའ་ དེ 





༥ འཚོར ཏུབ 
།འའགྱུར་བ། །དེན་ དེ།པོ་གའེ་དོན་ལ་ པལསར། །གཔདིགརུགས་དཔ་ཏི ནུན་ལས་ོན་སུ་ ཡས་།། མྲ ད 
དགེ་ོརམཧབ་བས་འཇྒོདནན སེམསྲ་ཧང་རདྱ་འུམ། ི་ིཁི་ཕ ཏར 
ཁ་བྱང་བ །བདག་ཉིད་ ` བིཛད མི་ཤེས་ལེ་ལོཅནྷ་སུའནས། ། གཞན་  གན་ བཅོན་འསཏོབམད་ན་་བས་དོ་དང ། 


བ་ ཝ་ད མཐུན་བྲའ་འཇིནོ་མི་ཧེད ལས་ལ་ 


ངཱ རྐྱི་ཝྩི་ཡའ དད་བ ཡ་ བསམ་གཏན ཡི 





308] 





དང་ནི་ རྱགམཐོང་ ཧོང་བདྡོ་ཕྱི་རད།  ་བ་འའི་དགལས་ལདགའ་བའིཡད། ོད་པ ཅོང དེནིརོབརོམ་པལ ད་ངོང་ཆགས་ཤོང དཔོ་གཞི་ ཞེན། །ཐལར་ དོན གླ་བ བོད་ངོནོཅོ མྩོའི མས ཅར ་ 
ལ་འགྱུར། །དེནེ་བོང་དུ་བཞིན་དུ་ དདོ་པ ལང་ལང་འགྱུར། །ཉེས་པ་འདི་དག་ལས་ལ་དགའ་བའི་ཡོན། དེས ཡས་ཏག་ ཁླིཾ་ 


|འདི་དག་ལས་ལ་དགའ་བའི་ཡིན། །ལུས་འདགའ་བ་ 


ཆེན་དགའ་འགུརྟ་ཏ། །ད་ ༢ནརལེདན་ ཉམསན་ན་ཤིན 


ཏསྲག་ 
ེ  ཅུགནོད་སེམས་ཝན་པརའ ཊག །དེནིལས་རམས་འཕལ་ཞིང་ཟད་མི་འྱགར། །དིད་པའེ་ལྭགི་ཤཾང ཨང་བོ་ དགག རར་ །ཏེས་པ་འདོདག་ལས་ལདགའ་བའི་ཡེན། ཊེ ཞཔ་དདཔ། མང་ ༨ ཏིན་དང་མཚན་དུ་སེམས་གཞན་མེད་པའནི། །བྲས་དང་ 


༧ ༩ 


གང་ཧཏྦ་པུང་མི་ཐུལ་དས་ ཐེག་མཔའ་གནམ་ཤིག་འ 
¦ མརབ་གོདཔ་ལས་རིཌ་ིས་བཏ་རུཁམངོནྭད་ཟེདདདི 


ད ($ རོད་ལརྦུནདུ་སེམས་ པའཤེད། ། དན ནར་བུན་ལ་སགས་པའི །ཕོན་ཏན་འདོད་མ་ཡིན། །ཉེས ་པ་འདི་དག་ལས་ལདཀའ་བའི༣ ] །དོནེ་ སེནམདོགས འཇིགྟཏེན་ཕ་ཡབ་བའདི། བིནས་པ་མིན་པ་ ཆོ ཆོས་མེན་པ་། དཱ་བྷ་ནམས་ལ་དགའ། །རིགས་བརླས་ ཐངས [¶ 
གཏམ ༩: ༥ནིདགའ་སི་འགྱུར། །ཉས་བ་འདི་དག་ལས་ལདགའ་བའི་ཡིན། །ཞེས་གྲསས་པ་ལ་ར་བསམས་ཏྲ། དོནམེད་པའྲི་བ་བྲ་རམས་སངས་ལརརངྱ་རུད་བོང་བོ་འདི་ྲལུལ་ལ་གཏོདདགས། ་ད་ཡངསམས་གརཞག་ཅཝསོད་པའི་ཞི་གནས་ཤེག་མེ་ན་ཐབས་ -ཱ 


བསན་གང་ འདོད་མུ་ད་བླམབུས་ང པཿ ལདགོངསནས། བཞི་པ་ཞི་གྐནསྨ་ཁྲི་ན་ལ་ ཿཤཐོན་ལ་བཙན་ཕརྱ་ཀ་བད་གསུངས་པ་ཡན།  མདོངུནརིམ་པ་ཛ་སད་གྲས་ཨ་པདྷ་ཝུར་བྲསངས་ནས། གཟོད་གེངལ་ གོང་ 
འགུག ་ཨང་ཧུཡཞས་ ཧུང་ཟད་ཅིག་འ ཀོད་པ་ལགས་པོ། །འད་རི་བདག་གིས་ཇི་སིང་སྨས་པ་རྣམས །རྒྱད་པ་སྱེས་པའ པའྱིཉང་བམ་ཡིན་མོད། [འོན་ཀྱང ཉིངནོས་ཆས་ཤིགྲ་བསམན། །འདི་ལཱ་བུཤིག་ 










ཐང ལེན་པར ུགྭ་སམནས། „| རང་རྒྱད་ཐ་བསོང་བྲོ་དུལ་བ་དང་། ༈དེ་བཞིན་གཞན་དག་གེསྱ་བད་དབུལ་བོའེ་ངོར། །མདོདང་མཁས་པའེ་གཞུང་ལུགས་མངར་ཐོངནས། །གྲོ་ཡུལོམཞོག་འདི་ འདི་དནྷི་སླས་པ་ ལགས། 
[དེ་ལ ལ་འགལ་འབུལའོངས་བཅིཆིས་པ། (བླམ་ལྕག་པཾའི་ལྷ་ལ་སྟིདནམ་འཆགས། ༈འདིརའབདལས་ཅུང་མཁའ་ལྟར་ཡངས་པ་ཡ། ༈ཚོགང མྦ་བུར་འགོ་བཞུན། །གནས་སབསམཐརྡ་ཐག་བ་མེད་བདེ་ཐབ་ཅིང་། །བདྭགྱ་ཁང་དདནས་ཆ་ 


།༢སས་ཐམས་དད། །ཉོན་མེཔས་བདུདྱའི་སྡེ་རམས་འཇོམས་པ་ལི། །མུནུས་ཕོགས་བེད་དཔལྡནངྱ་རཏྟེ། །མདོན་ཁྱུརས་བོན་འཇས་བ་སྲོད་ཕེད་ཤོག །ལེ་གཔརབཤད་ཉོན་་གྱང་མེཞས་་བབན་གཞངཡུགསཇུམལངཟད། རྩྱདས་བ། ྦ 
༤ ཀྱའེདགྭཾ་སོད་པོ་གེསྦྱ་མལམཆན་དཔལ་བཟང་བས། ཡ་སྡོན་ཟབུང་ི་རིངོདད་སར་བག་ལེགསྱ་གླརིག ༨ ྤ༨ྣཾ ཀི ༤ ¬ 








37༠ 























»- ༡ ---¬~ ༡༤----ིི༽ ༦ ༤༧༤༤ ༄༅༅༤༧ར༢ས༧བཟམ༠༤ ༡༨༧༢༦༧༧༧༢ར༧༤༨༦༦ཿ༡༣༦༦༦༣༣༦༧༦༢༦༦༩༤༤༧༧༤༢ར༠ར༨༧༠༧མརམལ་ཆཆསཆཔརརཔར༧རབརལས།༤༨-ར-ར༤་ 
བ༤༧ལསནཉཿ༧༧༧པལཆབ་འཟམ་བབར་ཆཆ་པ༧་ཅར་ལརརལའ༧༦༧༧ཆ༥པ༠ར༧ལ༧༧རརཔརལཔརརརརལ༧ར་༦རརསར་ལབངནཆངས་བསའརཔ་འའམའ༦ངསཔ»འཆམ་པས་ཅ༅ར་༤སམ8མནས་པཔ་ས་བས-༤ལ༤༤༨༧༧༤༥༧ལརས་༤ ༡༨༨༨༨༧མམཚམ8་ 





།ནམོ་ཁྱུརུ་བྷུང་བྷོ ཏིསྦྲ་ཧྷ ཅི ༔ བླམའི་རཱ་མ་ཐྲར་དད་བའྲིོ་དྱེད འཤིད་ཅེསྭ་བ་བ། རེ ཅློཐོམོ་དམ་པོད་ བོ མིགས་ལོི རྲིགས ཐུགས་རེ ཚེ་ཆེ ཆེན་པོ་དང་ལྔ བདབ ལནུས་བཅེན་པོའི་ འས 
| ¡གྲ་འཚོལ་ཞིང་པཱབསྣ་སུམཆའ། ། བྲོ་གྲེས་བདཀར་གངཊ་ཐིའི་བོས་ལ་ཡོན་ཏན་དུ་མའྱི་དནྱ་ཆོས་མངོན་པར་མའོ། རལམཆན་ཏོག་ལྟ་རམཁས་མངརཱུ་བོའ་དེའུས་ཱ་་མ་་པང་ངེར་གསལ། །དབལ་དབོར་འགྲོ་བའི་ 
རོང་ཐུགསརྔའེ་བོདག་ཉེད་བཟང་པོའ་མཆ ན་ཅན་ཞབས། ྱཾ་བོར་བུབས་ཏྲེ་་གཅིག་ཡོ་ ་ཤདིས་ཊོཿ ཤོད་ སུ མངོན་ ཤོགས་ནྡུང་ ཟད་བྱ་འོད། །ཱཉྙན་པའི་མངའ་ འདོག་ཆོས་ཤྱོརྡཾ། །མུ་མེད་མནུངས་བམད་པའི་སྐྱབས། །གསོལ་ 
བ་བྟངཔཞོ་དགོས་ དགུ་འཐུང་། །བླ་མད་བླ་མའི་ཞབས་ལ་ འདུད། །དེ་ལྔར རྗ་བཙུཾནབླ་མ་དམ་བདེ་ཉཾད་སྔོན་པསྙེ སྣིལ་ཕདཱུམནས་ཇེས་ཤྱེ་སྣའ སུ་བྷཉེསྱ་ཧྲང་ ངེ གདུལ་བ  བའྱིསེ་བློ་ར རྣམསརྡེས་ །ཨུ་བཟུང་ ་བའེ་ ཤརེ། ཐ་མལ་པའདུལ་དུ་སྐུ་སྒྲེ་བ་ 
བཞེས་ཏེ། དེ་ལ་ ལ་ཡིནྟ་ཏོནྷ་སི་ངོགསདཔགྱཱ་མེད་པ་མངའ “ཡང་། ་བདག་ཅག་ ཞིངྱ་སལ་བ་དམ དམནཔ་དག་གིས་ བཛོད་པར་མིནུསནལང་། ཆོཉད་ིས་མཇདཔའི་ པའི་འདྲུན་ལགས་མ་ འད་རྣམ་ཤཱའ ཤར་གཙོ་པོ་ ཙོ་བོར་འདུགཅིང་། 
 |ཞབག་ འབིང་དིུ་བར བགནས་ང་རྡོ་ ྗེ་འཛིན་བནམ་མཁའི་མཆནངན་ཆིས་བཀོད་བ་དང་། རཉིདྱ་ཀིས་ཁང་རྒུསཅན །གུམ་ཐུབ་ལས་ཐོས ཤང་། 
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མ་བོང་ཏོ་སྱཧུང་ཟད་ཡོད་པ རྣམེས་གུས་ པ་བསྒྱད་ པའ་ འི་ཕོར་བཀོད་པན། འདྷི་་ 
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༈ཞུགས་པའྲིདུས་སུ། ཡུམྦ་ཧྲོ་ཚལ་ལམྦདཱ་ཏས་ཁད་པརཿནམང་དྲུ་ཐུང་གསུངསནས། བཟེབ་འདི་ལ་བ བསན་ནས ་འོན་བའི་ ཨུ་དྲུག་པས། གིབ་དངལི་གཅོཔབའིརོགས་ལ་བཇོམ་ དགོས་ག ཨནས། དེ་ཡང་ཐོག་ ་ 
།མར་གོས་དཀར་ནག་དང་། གོ་ཝྭགཡྱི་སྣང་དུ དུམ ་གཞུགས་ པར། གུག་དམའ་སེརྱ་གན་བཟའ་དང་། བཞུགས ་གདན་མང ་ལི་ུསུ་ཧ་ གསཀྱི་ལོཤས་ པ་ལ སུ་ལྭགཏུས། ! དགང ལོ་གསུམ་ བཤིནས་ 'པི་། གི་སེགས་བྲདཔད | | 
དགུང་ལོ་བདུན་འགྲོ་བའི་ཉྟིད་དུ། །ུ་བོ་ ་དམ་པར་མྱུར་པ་ སན་རས གཟིགིསྤཀི་པཱལ་པ པའ ར་གགས་པའི་འན་པོ ོཿྱ་ཞདགའ་བོ་གོས་པ བབྲི་བ དྲ ནཱ་རྐྱམརིནཆེན་སྒང་བིགཟིམ ཁང་ཅིུ་ ཉིཉམེ་ཨུ་ལ་ཆབ་སིའིཕང་ཟར ར་ཆོས གངས་སང་གཉིསགཞུམའ འ་བཏཔ་ནམ་རད། ྲ 
ངཡོད་པའྲི་ལུགསྱུགཐགས་དམ་བང་འུག །དཀར་པོ་རེར་རབྱངཱ་བུང། མཆན་བོ་གོསྱ་ཧོལ་མཆོན་དཔལ་བཟུང་པོར་གསོལ། ཤིམ་པ་ཐ་མལ་པའི་སཱོད་པ་ལསའ འདས་ཤིང་། །ག་བླསུབ་པ་མཐར་ཧིན་པ པར་མཛུད་དེ། སྙིགསམའི་མོ་ཀུན་མཐོང། ྦ 
ཅིན ༣སྤང་པོའི་མདུནམ་ལེགས་ནས་གདའ། ། ུས་དང་མཛུན་བི་ངོད་བཅས། །ཤུབ་བའི་ བྦ༔ན་ལ་རྭུ་བྱང་། |བསྟན་ པའིཞབས་འདེན་ཕས་མྲ་ཧཱས། །འདཾནམདུནམ་ ལེགས་ ས་པོ་ཅད། །ཅཾས་གསུཨ་ པལར། བཅས་ 
ྦ _ | །པ་དང་ཇང་བཞིནེ་©ྱི།ཐན་ཕ་ཐོ་བྲ་སངས་ནས་ཐོས་བ བསམ་མཛུད་པནཾ། གནད་དན ཞ་བསདནམས་འུས་རབ་པའི་དང་དུ་པར་ཆད་གཉིས་མཐད་ཤིན་པར་མཛད་ནས། སེར་མོ་ལུང ལུཿཱཁདཆེནྭཏི་ྲགཔཧ མ་པའི་ | 
རྨ - དུད། ཡཁན་ནཆོས རྒྱལ་དཔལ་བཟྲང་པོ་དང་ རཿ དེར་བ ཡུ ཱུ། ལད་ མདྩོ བའི་གསན་སྱོངམེདདེ། དགུང་ལ་ ལོ་ན་དདུན་བའཐོགཅ་གཙངཧོཊས་ལྱ་ཆ། ཧེན །ིརེ་འགྲུགས་པ་ད པ་དང ད་ཛེ་ལ། ཀློང ¦ 
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ཌཱ | ། ཛ། །དཔེན་སྦུད་ཉ་དབོན་པོ་ཞེས་པའི་དགེ་བུཤེས་ཡེནཏན་དང་ལ་པ་གཉིས་སྦལ་ཞིག་ཤུག་པོརརངས། རི་བོམདངས་ཅནན་མཁས་གྲབ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དཔ། ཆོསྤརྗབོ་གོས་པྷནམ་གཉིས་བགས་ །ནི་ 
༩ །བའྲི་བྷུདཱ། རྩ་འཇུག་གཉིས་དངམདོ་ཡགསཙ་གསུན་སྦུངསྨ་དངེར་མཛོད་ནས། དགུང་ལ་ངཆོབྱད་པའི་ཨོང་དྲ་ཞུ་ལ་གནུས་རིངནམས་སུ་ཕརཆད་དང་། མདོ་ར་དང་། ཚུ་འཇུག་སེགས་ཆིུ་གྲུ་མོོམཛདནས་དགུད་ལོ་བྱུར་བས་པའི་ 
£ །ཱ༥ ཚགསཆེན་པོའམུཁན་པོ་ཡེནཏྟུན་རིནཆེན་པ་དང་། ལས་སླེབ་སློབ་དཔོནནོར་བཟང་པ་དང་། གསང་སྟོན་རྣམ་པརདག་པརྣམས་ཀྱེ་དབུས་ཨུ་བསྟན་བརྗོགས་པ་མཛུད་ནས་བསྟན་པརིནསེ་ཚའི་གནུ་གརྒན་དུ་གླེང་ཏ།| | 
་°2ྷ དནས་མལ་དྲེའ་སྤངས་སད་བ་འོང་ན། ཇྔཾ་བཧུཾན་འཇམ་དཔལརྒྱ་མཚེབཞྲུགས་པའ་སྙན་ཕ་དང་གྲགས་པ་ཐོས་པས་བུྐྒས་འཕྲོགསནས་ཕབས་པས། སྒ་མཚམས་དམ་པ་དངཐུག་པས་ལན་གཉིས་ཨུཿཧོན་ཀྱང་མཇལ་ཁརམ་བྱུང་ , ྣ 
ཤཱ ལང ནད་མསཅ ས་གཟུམས་ཁང་ལྟ་སང་བ་དང་། ྭག་བཅལ། .གཾལ་པ་བཏབལ ངལ་ཐའྱི་སཱོན་ལྡན་ཐས་ནས་ལོལ།ཁདྱ་འོན་པའྫེརེས་སུ། ས་བརོང་ནས་གསུང་ཤོག་གནང་ནས། ྦ །ཧེདྱ་སཾ་མ་དེདྱ་ཀྲི་བ་མའི་དཔོན་པོ་ |) ་ 
༡ (ཡེནེ་པ་ མ་ཤེཔ། དྱེད་ངེད་ཨྱིུ་མ་སྤྱན་སྔ་དཕལ་བརིདཔོན་པོ་ཡེནེ་བར་འདུག་པས། དཅིསྤ་བང་འདྲིདརྱ་ོན་གསུང་བྱ་བངནས། མཇལ་དྲུ་པོན་པས་ཤའེ་་དྲམས་པདྱ་བུང་། ཆོས་ཞུ་བའྲཐོག་མང་ཡང་འདྲི་སད་ཞུས། དཾ་། ་ 
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= ༧ ༢གསའཿང ༤༡༡༨ ོགས༤༡༡༦༡ོོས་ཆོང་ལྔ་རོསརི ༡ ༡༠རྟོ-པང་མས རོ ལ་ལ་ལ ོཆ་ལེས་མ་བབའ་་ར་བས་ས་བས་བ་ག 
༩༡༡༠. ༢༢༡༨- 2 ཉལ ས༡༡༡༣༥༣༣ཟ།༦༩༠༩༨ 






1] པི དཾ ཅཐོས་བསམ་མདྦཧས་པ་དྡོནམས་ལ་གོ་བབཞག་སོ་འདུ་ཡོད་བྷ་ནམས ཆོསཨུསོངམསོད་ཇི་་ར་ཡོདན། དྲས དྲངནས་སྔ་གྲྭ་མད་བའིཚོས་གནང་བམ།ཧེན་ཞུས་པས། གདུམས་ངགཐུགས་ཉམས་སུ་བ ཟེས བཾ མསརོྱ་ཆོསྤོ་ལོགས་ལ་བོགོས། ‹ དོ ༩ 
ཿཿ ་རྫམབྱན་ཇས་དཔལ་དྲང་སིས་ཨང་བནགིག་ུ་རོད་བག་ུ _ གསུལ་པོམ་གསུང་བར་འདག་ཞུན་ལའུས་གསུང་། ཇྔེ་བཙུན་དམ་པ་དུས་གཞནསུ་དང་མཉམ་པའི་གསུང་རབ་ཙི་གནདྷ་ནམསྡ་རུས་སུ་བླབུང་བས། ཁོ་ཐག་ཆོད་པའི་ཐེས་བྱ་བས། ཁད་པར་ས་ ། ། 
ཏཾ པ 







ཟེ ༡ དྟད་དཀའ་བའི། །སྟེང་ཉིདརྣོགས་པའི་ལྟ་བལ། །ཏཱོ'ཀང་ཏེ་གླེལམ་ཡོན་པའི། །གནད་རྣམསམ་འཇྱུག་གཟེརའི་གབས། །ཟརཆོད་གཤོར་ངལིའདང། །འདི་ཡངམདུནམ་ལགས་པའི་ཚིད། །ཅེས་གསུངས། དེནས་ལོལ།ཁད་ོན། ཇཱཾད་ཐིའི་མཁན་པོ་ 


རྗོ་བཅུན་བཟང་པོ སྤཾངབཤུགན་པའྲིདང་ཡདོ་ཡགས་འི་གས ཞྭཔྩཾཨ་མང་དུ་མཛོད| འེལ་ཁཇྡོང་དཔོན་རྒྱལཚཾབས་ཀྱངརྗེེད་ལ་བཀུར་པེཡུན་ཨཱམཆོགས་པ་མཛཾད། དནས་སྐལ་ 


ཀཱ ལ་ཁློང་དཔོན་པོ པ་མཛུད ཞནསྭཀཱ་ཡཱ་ཞལ་མཁའ་བསྟུན་པའྱི་ཏལ་མཆན་པསུ་དགེ་བཤེས་དོཆདཅིགྫར་སསྲ། ། 
¥ ནསྐེགདན་འདེན་པ་ གྡེ་ིནརཿན་གཚབལལ་པབས་འི་གཞོན་ཤོ་ལིན། ཆི་དགྱ་བང་བསུ་ཧོན། སྤུནསྦ་བརིནེ་ཕོཆ་ནམ་མཁའ་བརྟན་པོའི་རྒྱམཆནདེ་ཉིད་ཀུན་རྨངས་མཇད་བཞེད་ནས། བཀའ་ནན་གིས་འབསནའང་གདུན་ས་མ་བཞིདནས། ཞུབ་ཡ་ལནན་ཅིས་། 
ཕལ གཱ་བརྣམས་ལ་མདོརྔ་ཆར་གཅིག་གསུང་། ྦ གདནས་ལ་སྤྱན་སྔནམ་མཁའརྒྱལ་པོ་བ་ བསས། སྨན་སྔ་འད་ཏོད་གཞནནྱདས་འབའུ་བུང་། ཆེད་མ བསླབསུནས་བཀའ་ལྕུ་ མན་ངག ཧེར་ གསནའས། གཅུང་ྱ་ནམ་མཁའ་ལྟ་ཏྭ་བ དྲན ཀྱ་ཏུལ་པོ་ལཱ་ཐུར་ 


(ཐུར རྗེ་འདིདེང་བཞུགས་པའི་མཆན་སཞས་རྒྱ་མར་མེབས་བཞེད་ཞོཝ་ཤོན། རིན་ཆེན་སྒང་དང་དགོན་ཕུའརི་ཁོད་དོང་། དཔེན་གཞས་སྒྲབ་པ་གང་འཕེལདུ ) འུ་འཇདང་ནམ་གཡེང་ལསྦྱརབཙིས་ཕོགས་པནི། མཚོར་ཡེན་ཏནྷསེ་བའི་གཞཾས༔ །ཐོས་པའི་དོན་ལ 
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[མུ ཱིམདུན་མ་ལེགས་པའི་ཚད། །ཅེམ་གསུངས་སོ། ཞི པར་དཔར པ་ཏ ཁང རྨ་ཙོང་ཁ་པཆེན་པོ། རྐྱལ་ཆབ་ཐམོས་ཅད་མེན་པ། མཁསྭ་གའ་ ནི་ཤསནས་ རས གོས་པྟ་དགའ་ལྡནྱི་ཁིཝོག་ 
ྒ ཤཱ ཟུ ་བཞི་དང་། གཞན་འའདུལ་བ་འཇོདེ་པ་ཆེན་པོ། །ྫ་བཅུཾན་འཇྔམ་དལྱརམཆོ། རྗེ་ཧུུན་བཟང་སྦྱོང་བ། གནས་བྟཏནཆེན་པོཆེས་བཟང་པ། གྱེར་ཀུན་དགུའ་བློ་གྲེ གོས་པ། རིན་པོན་གཞེན་འོད་པ། རིན་པོ་ཆ (བསེདནམས་ དཔལ་ བཟ །ནམ་ ཀྲུ 
[  ར མཁའ་བརྟུན་པའིརྐྱལ་མཆན། ཆོས་རྗེ་གྲགས་འཐྱུངབ་སེགས་བུུ་ཤག་གཉིས་ལ་ཉེ་བ་དང་། གཅད་འོགས་ནའང་བྱུ་ཕུག་གཉིས་ཅམ་ཡོད་པ་མས་ལེགས་པར་བརུན་པས། བདེ་ལགས་ར་བླ་བམ་ལ། །མོས་གུས་གནད་དུ་བསྣུན་ནས་སྣངས། །ཟླ་མའེ་ 


ཛ རྙེན་འདེལ་ལགས ་བར་བླསྒྲིགས། །འདི་ནིམདུནམ་ལེགས་པའི་ཚོད། །ཅེས་གསུང་། རུད་བརྡ་ཙོང་ཁ་ཡབ་སས་དང་ དད ཇྗེ་བཅུན་འཇམ་དབལྱ་ཧམཚོ་བྷ་ནམསྤ་ཀྱི་བཀའདིན་ལ་བཉེན་ནས་མདོ་ཕགས་བི་ཟེབ་གཞད་མཐཔར་ཐུག་ལྔ་ནམས་ཉལས སུ་བཞེས ་ཡས( གཞས་ཚ 
¢ ཡུགས་དོན་ལྔ་པོཁ་གོགས། །གསལ་སྟངཿམ་ཆྱཾས་ངམི་ཁེངས། །བསྨུད་རྔོགས་ལམ་ལ་འཇུག་པའི་ཚ། །ཅོང་ཁ་པ་ཡི་གན་ངག་ཡོད། །དམཆོས་མུ་གེ་ཡོངསམོང་། ༈འདིན་མདུན་མ་ལེགས་ཕཡེཆེད། །ཅེས་གསུངས། དེནས་ཁུ་བོ་རིའེ་ཕོའཀྲུན་དགའ་ཐོ་བྲོས་ཕའི་དང་ ༩ | 
378 ཧཱ བའ་གདམས་ཙཆོས་སེར་དང་། གཞུན་ལ་ཡངམཔ་གསུན། ཆསྔེ་གུགས་འྱབངབ་ལྷ་ཕུགཆནི་ཤིད་སོརམངྱད་གསན་པས། སྲུབབྱུརདྲལས་འི་ལནངགྱུ་དུཚོའ་ཕ་རོྱོ་ཆསོ་ནས། ལ་འདས་འཇས་སོའོཧུད་པཔསཛདགས་གསུངརྱྱཆ་པད་བཀོདམས།ཡོཞ 
“ [.¿:ཏ༨དྲུཡཡ། རྡུ { །ཧུསླབ་མྣད་ཁྲ་ཕར་དྲ་མ་པར། །འདི་ཡུ་བདེ་ལགས གཞམ་ཐངས། །འད་ལྭདུན་མ་ལགས་པའ་ཆེད། །ཅེས གསུངདནས། དཔེན་པ་ཁ་ནཔྟ།ན་ཞིའེ་བཤུགས ཡོད་པན༔ སཝ་དགོན་དྲུ་སུན་སཱ་ནམ་མ།བཁྱ་རལ་ཕོ་ཞེ་བར་གཤ་གས་ཞས (: 
;གྲ་དགེ་ཞཞསྦ་སེར་ཐམས་ཅད་ཚིས་གདན་འདེནནན་ཆེནཞུས་ཀང་འཐོན་མ་གསན་པ། དགའ་ལནན་སྨྱན་སྡཞལ་མ་ཁའ་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཆན་ཐུར་དུ་བཞུགས་པ་སྤྱན་དྲངས། སྦྲལ་ལཕེ་བབུདཱཊ་པ་ལ་ཁོང་གེངས་སུཉེ་བོན། རྗེད་ཏིད། མུརསམ་དགོན་ལ་བེབས་དགོས་ 
ཏཾ ཕྱ་བཅནས་ཕེཕོང་ ་པས། ལོ་དྲག་གིཡར་དུ་གདན་སའི་ཏུ་མ་བ ཞེས་པ རཆོསར་གསུང་གིན་བ  ཁུགས་པའེ་མོད་ལ་གྲྭ་པ་འགཝཞིག་གི་ཀུན་སྤྱོད་ལ ཐུགས་མ་དྱ་སས་པར། ཁི་ལློ་ཟཱ་བ ་བུཀྐ་པའིཚ སུ་བདུན་ཀྱི་ནུཕ་ལོ་དགརུལ ཞིག་ཕག་པོར་ཁིདནས་ཧོན་པས། ལྷ་སརཉེམ་ བླག ་ 
་2ཤཞུདམཆམས་ལ་ཕག་ཕབས། དེཊེའུབ་མོམ་ཏོག་ལྡམ་པླི་ཕང་དྱིལ་དུ་བྱཞགས་ཕར་བཞད་ནས། སྒུ་ཆསརྣམས་ཀྱི་རྩ་རརྫ་ཉིད་ཀྱིས་བཀུགས། དགཿཧུལ་ཇོའོ་མཛལ་དུ་བཏངབས་ལྕགས་སྒོ་བསྡེམས་པ་དང་ཐུག་མཇལ་མྲབུབ་བར་བས། དགེརུལ་དེར་བཞ་གནས་ ༤ ¦ 
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ཨཾས་ཆེུར་གས་ཝ་ཐུ་ཡོང་པ་འདུག་ནའང་གཞན་དོན་ལ་ཐེགས། ་ངྭ་ལ་འབྲུམ་གཙང་གཉིས་ན་བྟསནའ 


@ ཐྲང་ཕེ་བང་ སྐམ་དགེནྐན་སེམས་དབའ དཆནཔློབ་བེསྦ་རལ་མཆན་གསུལད་འུ་གཟེརཁ་དེང། རེད་རང་གི་དག་ཆུལ་བགད་མེ་ཤོར་བས། སྤྱནནུནཞི 









ཛདྱཾ་ཧྩོ་མྱེས་པྲུ་གགས་ཇེ་བ་ག། ་ཤས 


ཧྲ་ གཅོག་གོས་གོགས་པོ་ཆོ་ དོཁསསོར། མདའལ་ དཔས་སྨན་སྔ་སྐམ་སྐམ་པ་དྲོ་ དོས་ཟཾར། གཅོག་གོས @ 
ཡ་སུ་པདོ་ོ། ༨ ༡ གསོགགིས་གོས་ངོརོཡོའོ་ར། མད་པའི འགར གཏིས ་ལམདའ་ [ཏ, 
ཡ། ”སའརིན་བཞི་འེདོཔ། འདྲ་གསུང། དནས་དགདུལ་ ཡོད་སདྭ་ཐོན་པས། ངེད་བང་པོས་པ་མས་ཆོརྭ་འཇུག་པསྔ་རེས་སྟགས་ཡང་བསྲ་བཟླ་རབ་ ་ལ་ ཀྐ 
། དཔ སུ ཞེས་ད གེས་ གའི མ་དད ཡོན་པས་དགའ་བ་གདོངདུ་རོལ་ཆཤུར་ལ་ ཕེབས། ཇ་གིགྲ་མལོ་བའི་ གནས་པོ་བཅོལ་བས། .ཆེན་པཤོགེ་གིས་དག་རཱལ་དང་འབད་པས་ནང་དུ་ ༈ 
ཁབ ཤིངས ཤིགྱ་རས་འདུག། །གྲལ་གོརམཿན་པོ་བཞུགས་ནས། ་ ཆོས་འཇྲིགཿ ི་འཤོསུ་པ་མང་པོ་ ཆན་པོ་པས་མཛད་པའི་ལྣ་ ོཞིགལ། དང་སང་སངསྨ་རས་ཆུ། ཅིསྟན་ང་རེན་པོ་༧ འདཾནུགཾང་ཌ་བར་འདུག་མཁསྭ་གུབ་ བསན་བལེེེ་རོད་ ཟླ 

(པ་དུ་ངེས་འདུག་པའི། གཙངན་ཐམས་ཅདལཀན་པ་དགེ་འདུན་ཞབ་དང་། དྲབསན་སམས་དཔའི་ཆེན་པེ ༤ ་། 
གཾ མཛད་བདང་འཤོས་པྱཔདུ་སོང་། དེཐུབ་དེར་འཞུགས་ས། སང་དྭ་ལགས་ཟམ་ལ་མཛད་སྣ་ཐང་ད དཟེགས་ གླ 







ཌཱ 
༈"འ 


ཤུ 


རྫབ དན ོགས་བདཟདཔོ། ཁོ་ཡང དབདོད་བུདུངཔ། རོ རས བཞིག་ཡོད་པ། དེ་ནུབ་བུ བྲུ་མཞོག་ནི བཾ དྲ་རོལམོདུ་ཨཅོ་རདོྱཧང གྱ་བུངན ལོ 


པས། ོ་ར། གནབ ོས་འཇོལ་ནྲུ་ཤིན་པའོ། འོརྩ་ཉོམ་ཆོདན ྒཐི་བསིལ་འིགལ ུ་བྭསལ་བྷཏོ་ནནཾསང སཔ ངམཇལ་བས། དེརང་འདྷི་སོར་ལ་བཞ་གསན་ 
རོག གསུངནས། ནང་ཤོག་ ལུམྨ་པོལམ་འཆད་མཁན་དོས་གདནདངས་ཞབས་ཏོགཤས། སྔགས་པདོན། ༼ བན སག་གུཔ་དང་མཇལ་བེ། ྦ མ་བ ད བགེ་འདུན་ལམ་ཞུས་པ་ཞེག་ཞི ་ཡན་པ་ལ། 

དད་ཕགང་ཡང་མཉྩེས ་པ་དང་]་ ུམ་བདས་མལས་དེན་བགད་པ་དན ,_ ཞཿས་ཏོ་གྲ་བས་ལ་ལགས་ཞུས་པས། ྗེ་ཉདྱ་ོས་།ཁོ་ྱེ་སཾབས་འགོའ་ཕན་ཡོན་དང་། དད་པ་ཆེ་བགོས་པའྱེ་ཏཱ :ཆི་ན་ང་བཅས་པའི་ཆེས་འགེལྱ་ཁང་གནང་། ཆཾ་བགྲོལ་བདང་ 
་བོར་དའང་ རྩུ སླིར་གནུས་ཡུརྦ་ཆིཉམས་དགའ དགའ་ཡོནམང་ལ་དྲུ་འོན། ུཞགམལ་ལ་་སརཆེན་པིལྷསགས་མམེད་ཅིང་བཞུ་གསར་བིཐུགས་འདུན་ཡོད་པ་ལ། རྣུལ་ལམ་དུ གྲྭ་དགོནནས་དྲང་དགེ་འཕེལ་ཡུ་ཉོན་ནས་ཞུ་བཤགས་ཡང་དུ་ 
༢ དགོན་པགསུམ་ཚྱ 'སྐསེང་གསུལ་ཧྲར་ཁཱེས ས་ ཕུགསཉྱིས་གཏོང་འཏ རྫབ ་ཡནཟིའ་ནས། སྐལ་དགོགྱཚིགས་དུང་ངེ་སྟུ པང་དུ་བཞག་ནས། གདག་ང་མཛད་དའང་ 


.སང་བྭའིཏ་དཔོཿ ནྲརོབ་གཉིས་གཞུང་ལལ་ ལྭ ཉོན་པ་ །ཡོད་པ་པ། ཇིར ཐྱང་ ཏཱཾ 
ཁའ མ་པ་ལ། ནེརང་གི་དག་འདུ འདུན་པ་འ བེ་གཏིས་ལ། དང་པ་དུང་ཁོང་ཁོ་བ་གང་ཡངམ་ ཟླ 
སཔཞོག་ངས་ཆན་དུཚེ་བཞེས་ན་རམ་ལ་ཤ ཟེབས་པཀྲས་ཡོང་ཟེདབས། དྲས་ ། 

།ཁ་མངདཤོན་སོབརམ་གཉིས་ལ་ཁོང་ཁྲི་ 






ཁྱེདལ་ཞུ མཡངཾདམ་ང་ལེད་ ལ་ཞུ་ཟེར་བ་ཞི ཞིག་བྱུང་བས། དང་ཞིག་རི་ལཨ ླ 


,36| ད་ 


ཌ། ¥8.× ¥ | 







ཡོད་བོ་བཟོ་བྱ་བུང། ཇྫིས་གཅོད་བཞིགྱོ་བུང་དོགས་འཇུག་བས། དནས་ ྫ 

༠ ༠ ཁུ གར་སླེབས་ལ་འགེ ས་པས མཛོ ་ཱང་ ༨ འཾ = > (༢ $ ༠༨༤༨ སྨ 

བྱུགས ་བ་དང་། འི ད་དཔེན་དྷམུ་མདུན་དྲུ་བངནས། དཔོན་སོབ་པ་གནས་ཕེབས་ཤུས་པས། དག གྲུམ་དས་ཐིག་ བབ ་ པ་པ དམེལ་མཚམས་དོར། རྙན ཧའུ དདུཔོན་གགདེ་ ད་ཀློ་ཐ་ ཞྭ་ལཏྟདྲ བགློ་ང་བ་ཡ བླ་འགས་ལོའ འཛོད་ ཏཱཾ ཏོ 

བར་བཞུགས་ཡེད་ལས་ཚེ་ཞུས ཞུས་པ་དང། ཁད་རང་ ང་བ་ལྟར་ཡེད་ > རོ་ བླ་བནྩ་ཐགས་ཞུས་ཡང་གསུ་ གིག་མཇཾད། ན་གྲ་དགོནན་སྨྱ་ ཛརེས་པ་ སདོ་ནམས་དཔལ་བཟང་པོ་དོ། སྣུ་པུས། 

བདེགཡོ་བགས་ཐུགསླབས་ཡད་ལས༔ བོད་ལས་མཞུས་པ། ཁེ འའ ཆོསྤར་ཅིན་པོརྲ་བོ་གོས་ཧུལ་མཆན་བྷ་སམ ་དགོན་ང་ན་བཞུགས་ ཡེད་ལས་ཆེཟརབ་ལ། འག ཡིྱ་ཨནྨཾམ་དགོན་རན་བྲུགས་ལོདཔརི་ཀང་གར་་གྲས་ | ག་འ ཧྲ 

= པ་བརཧོན། ། ༼ཁེང་དཔེན་གཡོག །ཡོག་མཚོ་གང་གི་དྲིལ་ ཱ་་ །ྦ སྐེ ་ེ མོ ཁོད ནམ།མག་གནས་ཤུན། ག་ཚན པས། གདོད གིན ཌཱཔ་དང་། དཔོནྭ་དབ་གཉིས་བོས་ལྗངས་ཀི་གཞུང་ལལ་ལ་ ཏཱ 
བོན། དེརཁོང་ཞང་དཔོའ་ནམ ཁས མདང ༼ (བའ་ངས་ལཉགས་པ དད་བ ཤད་བས་བྲས། འོན་ཆོསརེ་ད ་འད་ཁ་མར་ལ་ཐགས་ཡོད་ཟེར་ནས། སོན་དུ་བྷ་རྩ་ཧགས་པ་ ླ 

ོང བདོད རོས་ཞིམས་སོགས་བ ལྟོས་དང < ཅུ་བཡུལ་ཡརལ་གདན་དྲས། ཧེ་ཐང་དགུང་ཁརཞག་གཏིས་བུ་གསནས། གཱ་དགོན་དབོན་པོ་དངྭ་སམ་དགོན་པྲ་ནམསྦ་ རེས ཐིགཇེན་རེ་ཅི་ག་པ་དང་། རི ¦ 


ས་ལེ་ཁདའ་ཡཡིཞུ་དོན་ཡུལ། ཁེངྣ་རམས མར་འདྲོན། ྦ རྨུ་མཧུདནས་ ད་ས མུ ཡབས། ༼་གནས་དཔལ་མགེན་བཟང་བོས་གབས་ཏོག་ལས། ཁང་མོཆེར་ 

























' ལཤགས། སྔ་བྱ་ཀླི་གོབ་དཔོན ཤིརོ་བཟངཔ་དང་། ཉིགནས་དཔལ་མགོན་བཟང་པོ་གྱོཉིས་ལྷ་དོསྦྱང་གི།ཁྲིད་དང་། སོབ་དཔོན་པ་ལ་བདམཆོག་གི་བྱསདྨ་རོགསྦ་ཡི་ཞད་གནང། ཟུ་བཤད་གཏིསོམ་བཞུགས། དོའི་བར ངལྔཅོག་ཅིོ ཅིག་བི་ཐོག་ལོའཊོོབཏོགཔོ ཐོ 
ཏཱཾ ཉསྷུན་ཡལ་བ རྨུ དོ་འཛྲགས་པྷ་ནམས་བསྟན་པའི་གསལ་པུད་སློབ་དབེ་ ནྲ་བོ་གྲོསཆསྣ་སྣང་བས་མཛད། དགེ་འ གས པྣམསྱིས་ བྲཀ་ཤིས་པའི་ཆ་གཆང་བར་མཛོད། དཔུ་རེ་ཀ་གཉེས་མའི་ཐོག།ཁཡལ། །ཧམསྟ་སྐེར་ཁང་དང་བཿ བཅས་ངའྲི་རངྱ་པོངས། སེ སུ ཏོ 
ཱ ༧༢༦ མགདནདུངས། པཱ་མ།བབས་དུས་སྙི་བརུ་ བརུའེ་ལྕགས་ཟས་གདོ་རུནཆེབས་པས་གནན་དྲུངས། ལྕག ཡྱུགས་ཟམལ་འས་དན། ངུ་ ཤྱ སྒྲངལ་སོང་བས་ལྷགས་ཟལ ་ཁཱཧིནཆེནབྱོ་བུང་མས ཆྐམ་མདའ་ས་ནས། ལྷ་ས་ཤོགས ནས ཡཾ་འགའ་རྩི་བུང་ཀྱུང་ཡན ནྭ་ཐགས་པ ,༤ [£ 
བཱ བང་ར་མ་ཆེབི་ཕེགས་ནས་ཧོ་པའདའི་ གྲུགསེ་མི་རང ང་བཞིན་པ་ལསཆ་བགོག་གིས ཟམ་པའི་ཕ་ཅར་གདན་དྭངས། སྒྲང ན་བཟའ ༽རྣམསྟྣ་སྐམ་ནས་བཤུགས་པ་ལྭ། མི་དྒེ་ཧཱབ་ ལགགྲ་བུས། ལག་པ་གཉས་ཡུ་ ཡུ་དུང་ར ཅུ་བྱུདུ་ག་ནས། ༼ཐུད་སློང་དཔོན་པ་ ་ཡན་ནལངཏ 
ཐུགས་ངམ་མཛོད་ནི་ཤེས། ་མཛཾད་རྒྱ་ནི'ཡོད། མཛད་འདོད་ན་འདུག སབཞིག་ཞིས་ཟས་བདི་འར་བགདའ་ སུནན་དག་ལ་མི་ཚྭ་སྱལ་ འཞག་བུང་པས། དྲ་སྤ་ཀེ་དེས་དམུསརུ་ེག་དགོས་པ་ཡན་ པས། དིས ན་གནེས་དཔེན་པྨ་རལ ་འཧོར་བདེ་ བའི་ཡྭ་ བན 
བཞིགྔཊ ཐུགས་དམལ་རྣཾལ་མཇོད ཟེར་བའི་ ༢་སྙན་བསྣལ།མང་ བ་ཞྲིག་ ཤས དནས་ཁོ་ལ་གཏང་རགྲ་དྲ་བུ་རམ་དང་གོས་དྲ་པབ་ཡདཤིན་པས། ང་^འལ།་ མ་དགསཁད་རང་ དཔོན་སབ་ལོ་ ལ་མུཔ་ བོ་ཟེར། གླཾ་བུཿ བུརྡ་དུ་པུ་ཆཐུ༔ མོ་འྲདབུང་བས། དག་པར་་་ས། ང བྲ 


/ ཕང །དདའེ་དྲེནགས་ལ་ཕིན། མ་དེམཛེས་ཕ་གོང་ལེ་ཤོ་མིག་ི་༔ ང བོརསོང་། ་དེ་ཁ་འི་མོད་ནམ་ རང་མཚོན་པའི་གྱར་མཐོངནའད། སྡེ་པོམོ་ལེན་པ་དང་། སྟཱན་བསྒུལ་འབུཿ འབུལ་ལྔགས་ཀྱིས་ ལེརང་མཆད་པ་ཡེན་དམ་དགོངས་ེས | ཤས སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཐ་ བདེ་མོ་ཐ ཐེང་ པེལ 











བོ ལོ་ཚོད མ་བཞིག་བཞངམ་ བདང་བཅས་བའི། སྩུའིཏེན་བླམ་ ཡོ་དམ་སྦྱརས་བང་སམསམཁབ་བགོ་ཚོསྤ་རམངལ་ང ངང་བཅབ བདླིཔ་ཕྲུགསམ་དང་། དསུ་ལོགསྲིས་སེག ཨོ་་བའོ་འད་རོ་ོསོ། གསུང་གི་ རྟིན གུམས་ཡགས་ རྤ 
ཟ་མའི་ལ ཌཱདང་ ཝཱཉཱའི་ཡཾ་གི་ ཡལ་ཆེ་བླནམས ་ཤག་བྭ བིས་ལས་གླབ་བ་དང་། གསུང་འབུམཆྣམ་ བར་དག་པ་འདིའི་ཅོམ་པ་ཕལ་ ཆ༤བརྣམ ཨས་མཛད། མསས་ི་རེན་ བྱརུ་ལྭ་དྲཿ དུ་མངདནས་བཞུགས། ཕན་ཡུལ་རྱི་ཛ དཔེན་རྣམསཉྱི་ ཡང་ གཉུབ གྭ ཤི རྒྱནདུ་ུ རཾ {ཤེ 
| དགེ་ ་ཐའྱི་ར་བ རྣམས་ཆུད་མེཟ་བའི བའི་ དི་ཤིར་དུ་མཆོནྔྫས ་དཔགཏུ་མེད་པ་དང་། རྟེན།ེབས་གོས་དང་དང་། ལ༨། ས་གང་ལགསྣ་ནམསན་བཟའ ་པུ ་ཤཱེུ་འཕན གཞུགསྤྱ་རུལ་མཛུན་དང་ བཅོས་ པ་ལ་ལྭ་དསེནས་པུལ པ་བར་མཛད། ཆས་སྦྱངསུང་མརྣ་ རྣམསཀྱིདྲང་དུ་ ཡང་། བོ།ཁྲུབདང་ རཿ 
:མདའ་དར་བསམ་རྒྱ རྒྱསམ །[ཤཔ་པའྟིརནརཾས་ཡུང ཡུལནས། བསྟན་བྱ་ཆས་པ་དང་སལས་ཅན་ལུ་ ལུ་བདེ་སིདེ་འཐུར་བའི་ཤིརདུ་བྲས སོ་བརམཛདནས། རྒྱལ་བའི་པསྟན་ཕརའེདུ་སྤེ | །དཀརུ་ཤོགས་མའི་སོོདྱ་ཧཆར -གྲུབ། ཅེས་གྲྭསསཱ་ནས། ང 
¡དདུས་ག 'གུངཆསརེ་གནང་། ཡེས་ལེཞིག་ལླསཱཁམས་རམ་ ཕས། ཉགརྩའུས་གསལ་སྒན་སྦྱར་བས། ཞྭ་ལནས། ངའ འངམིརག་བླ་སོམ་མཁན་ཡོན་པས་ད་ལོམ་ཁཆབའ འ་མེ་རྩུང་ནའང་། དད་ལོ་རེང་ལ་དགའའབ་ཡོང་ཆོད་དུ་ཡོང། ཚོའིའེ་ཐུང་ཇི་ལར་ཡིནན་ཁང་ !1 
ནིརི་པའིཆེསྲ་གངས་ ྫསྐུ་ ་པའི་ཉི་ཤ་ལབམ། མཁས ཙས་བུནྱ་ཧལ་པ་དང་། འན ཊུའྭདཱགའྦདཱ པོ་གྲས་པ གྭ་ྭ་ཤཱ་ག (ཀསུག་ཤགས་ པ་ཡནཔས། ་ ། ༡༨ྔ་དང་བྱ་དྲ། གང༨་ལསམ་ འདས་གསུང་པས། སྩཱ་ཡལ་བའང་ང སབ་ས་བ་ 
ྦ 'ཡཞ\ དེནས་ཧི་བ་ལོ་ཞག་ལ དབར་གནས་མངོད། ཟླ་བ་དགུ་ དྲགུ་པའཆས་ བྱ བཞི་ིབམྡ་རལ་ལམ་དུང་པྫར་ཡིན་གསུང་བའི་དང་བ་ འདེན་པ་ཞིག་སྨ་ར༢བ། ནཞས། ཁེདཀྱི་མེངནྲི་བཀའ་གདམས་ པྱ ལ་ཕན་ཡོའཅི་འྱུང་བ། །དེ་ལས་དོད་འཕོ་ ་བའི་དྲོའ། ཅས 





: 


མཆིལས་མཛུད་ནསླབ་བ་རའི་གསེ་ དི 
















དཛགྱར་མོད་པད་ིད་པརོབྱ་ལོར། ཞོས་གསང་བཞིགྱོ་བརོནས། དེ་ཁའོ་གནང་བཞི་སོདོ། བུབྱོངལ་ཅོ་ཞས། ཇོ་བྗོའའིབོ་བྱདདྲ་དོ་དུས་ལོཆོདེ་དགོ།འདུན་ལ་བཅུ་ོམ་ལཞབསྟོགྱོ་ད་ཆོབ་མཛོད། གསོལ་བའདབས་པའེ༔ 
ནཾ བསལ་བ ཛོ ག་བཞེངས་པ་དྷ་ཡའ་པགིརེནར་ན་བཞུགས། སུ་མཐུན་གཉིས་ཁྱི་སླ་འདུ་གསེར་མྲུརེ་ཡད་བཞེངས། ` དིསྔ་རམེ་མབའྱ་ཀླངལ་བླམ།བསམརབ་གགསདས བང 
ཇི་བོའླི་ཟུ་མཆིད་དངངསམཚེད་ཇ་གཉིས་རེདཔ་ལོགཅིག་གིརང་ལ་བུར་སྟོན་ལངཞུས། བཏྟོད་པ་བྱ་དདྱར་བདང་སུམཡུ་བ་གཉིསཿགཱམདྷཾདཱ་གསེལ་པ་འདེབས་ཟར་བཅུགས་ཏེ། ནབུས་མཆོདྷ་རུམ་ཚོད་སོགསྐ་ཤུངདོད་པརདམ་བཅས། ཇོ་བྫོར་དདྲ་སུ་མདུན་གཉི་ 
བཤི་འིད་གྲཤོབནས་ལའི་བཞིན་ཐེག་ཆེན་ཅེའ་ཡབ་ཡུབསས་གསུམ་ཛལ་བ་ལེ་བྲོན། བསན་བྱ།།ཊིན་སུམངོགས་བམཛདམའི་ཅུན་བདཀྱ་ཁབླ་ཱྭསསྦི་འཧོར་པ་ལ་མངའ་བྱར་བསྔརྒྱལར། ལན་ ལན ཅགམལདུན་བསསས་པོད་ཤེས ལ་བཞིའི འག་བའ་ 
ྭ དགུའ་ཉིའེ་པ་ཟར་ལྟཞིག་ཡོད་པ་དེས། ུདནྡོསཛ་བོ་ཉིད་དོ་བྗིཡན བའྱི་ཧུ་མཛིནམང་བཞིག་ཞུས་པས། ཧཱཿ ི་རིན་འསར་གསུངས་བས ཡིན་པམང་པོཞག།ཁས་བངས་ཞེསཞུས། ཞལ་ཏ་ལ་ཞུན་དགའ་ཉིང་ངོ་ཟརྒ་རུམི་འདུག་ཀླ། 
'¡/རྒྱལ་བའི་འཛྱུང་གནས་ཟེརརྨྱ་ར་འདུག་པ་གསུངས་པས། ༼ཁརང་གིསྭ་ཀང་དོ་ཡིནཟེརནསྲ་ཡིས སྱ ་འང་གགས་དྲ་གའང། ཧི རིད་བམ་བྱུང| སས ཕན། རྒྱམརཾནཆེན་སྒོང་པི་གདན་ལ་ལ་རེད་ ཏྱ | 
པོ རགཞན་ འོད་པ་གདནཝར་པས་ཟཤེ་འཞུགས་བའི་གཅིག།ེངདུ་ཊ ཤི དུ། ་ཐེགནརེར་བོམཔ་ནན། རིན ླདང་གི་གདན་ས་འདི་འད་ལ་གཏོད་བསིས་འང་འཇོན་བའཐད་གམུང་བཀའ་ནདྲ་ཡིས་མཛད་། སླི ་ 






































ིའཆནླ་ད་པ་ནམས་ལའད་ངམ་བ བཅའུསངུམངཇོ་འདོགས་པ་ཡིན་བོཔས་འོགས་བ ཡནེན། བཞུགས པི་འདི་ལས་མཐོ་བ་བརྡ་སུང་ལ་ང་ཡོད་བཤོས། གསེར་གོང་གུས་བཅུགསུལ་ ཡུབའཝ་བཞུརོཾརརམད་པཞིག་ཧལ་བཡོན་གསུང་། གྲ་དགོནྲོད་ཡང་བཀང་ཤོག་ ལོ 
 གནང་། བཏནས་འདིར་ངེད་རད་གིཆོསྤྲིལནས་སྡོད་བཞིག་ྱདནྷྱ་ཡེན་ཏེ། དན་སེོརྒས་འབུང་ཊ བཞིས་མེ་ལོགས་པ་དང་། དྨ་སྣོན་ལ་ པོ་ཡངམུརྦུསེ་ པཞི་མ་སོང་། ༈ དྲ་འད་པངཆད་ལ་གཏོད་པས། ས སྐམ་དགེནདུ་ཞུ་བརན་གྱིས་འཐུལ་བམཛུད་དོ། །དདཀྱས་ཁྱང་མདང་སང་མཇལ་ ་ † 
ནུས་ཤུས ཡོད་ག།ུང་བ འྲི་ཐུགསྲཝག་བཅད་ པའན་ལ་ལྕབང་བས། གྲྭ་དགོནནས་དྲུང དུང་དག་འཕེལ་ ཞུ་བནནྲ་ཡིས་ཡུལ་བས་ཕ ལྭ་གསུལ་ ཨི་བཅདྱ་རྒམཛོད། རིན་ འནེཆེནླ་སྒད་དུ་བཤད་ཉནཞིག་ད་ དཆོསཁིམས་ལ ་གནས་བ། འདུ་ཁང་བབས་ཅན་ཞིག་ གབན་གནསྣ་མབས་དང་ {ུཾ 
ྲི མཐར་ཐུག་གི བཉན་པའྱི་ཧུན་ལ དགོངས་ནས ཕལས་པར་ཞལྱ་བིས་ བཞསནས། ཇྟ་ལེཟླུ བ་གཏིས་པ་ ས་བུུ་གཉས་ ལྕ་བ་ལཆེནྫ་རར་ཕེབས། ཞག་གཅིག་བཞུགསནས་ཆོས་སྤྱད་གི༔ རྔཾཨ་ གནང་ཞིག་ཀྱང་གནང་། དེནས་དགེ་ལྡནཆོསངེ ཛབོ་གྲེས་པའིདདུ་མཛལ་ནས་བཅུ་ 
, ༨།ཞགས་སྲ་ ཕས ༣ིན་ཚནྡ་ཨུང་ལའི་བཞདཔན་ དང་བཅས་བའྟིཏོ་བ བྱ་ཉེར་གཅིག་ གསང ཤིས་དང གདན་དྭངས། ཚོགས་པས་བསུ་བ་སར་སྡེཕས་དྭང དང། རྒྱ་མའི་ལྗགས་རིའི་སྟེངནས་སེར་ཕན། བྲཀ་ཤིས་ཁྲ་རིངམཆོད་ དྔ་ངས་དབགྱ་མད་པ་དང་བཅསནས་ གཟམཆུང་ 
ྒ དདཀར་པརྫར་སྨྱན་དྭང་ཡ། དའི་ཉིན་ཆགས་པྱ མཆོའི ུ། སྣེ་གདོངནས་ ད། རེནཔོཆ་གཞོནནུ་འོད་པས་བ བསྟན་པའེ་བདྲག་པོ་ ག་པོར་མངའ་གསོང་འབྱར་གནས་པ་མངདནས། ེད་རིནཆེནྷ་སང་པ་ལྭ་བམའ་བཞག་པ་མི་ངན༔ གསེར་ -; 
, ®གསུར་ཕུང་བྱང་། བཤུརསིཆེས་མད་པ་ ཡནནོ་གཙུང་པའི་ ཏམང་དུ་མཛོད། ཁི་ ཟླ་བརྱ་ར་ངན་པསྟ་ངམམ་ རད་བཟློ་དས་ཞབས༔ ཅི པེརྨ་བས། པྲ་དཔོན་པང་དེའི་རིངེ་ལ་ཕ ནམངགས་པྱ་ཕུང་། དབརཆས་ལ་ལམ་རམ་དང་། ཡདོ་ ཛོར ལམ ་ 






















ལྩོ མོ་གསར ཤི་གོནས་ྒ་ོནདཔུན་པ་བཤུགས་པད། ཅོོ 
༡.༩༤༨༧པར༨༧༢༤༥༢༤༢༤༤༢༅༧༢༠༩༢༠༨༠༧༣༠༢༢༡༣༧༢༠༤༢༢༧རརར༨ ༧༧ ངདྲ་ལགསྡ་ར་མཆཐས་དང་། ཞེས་གསུཿ ༡ ་སབྤ་ཟ་བ་ད།་ཡ་པཕབ་ཆ་ད 7 
གག རོོཾྲྨྱྨཔྨཔཁོོ རང་རིགས་གཉིས་ལ་སྲངས་ཕ་རྡོན། །རྒས་ཁྱང་གཞུང་ལུགས་རྔཿ ད་དགོས་གསུང་བའི་བཀའ་ཕེབས པད། ཕག ཟླ གྲ 
༡༤༨-༧༠༩༧༧༢༧ ། ཨ་འདའ་བའེ་རུལ་ནི། རྒྱན་དྲུག ས་ཆག་གཏས་གཏུངཆ ནྭཅཱཔ་ | ¡ ¬ ,༤ོ པོ་ལངན་ཆན་སྣང་གི་གདན་ས་པེད་དཔེ ༨ 








སེ འེ < ༤༠ +¬ སོར་པ་ལ། སྒམ་དགོན་། :; 
ྒ‹ ཱུ ༢༣༦༠ ༤ ཙེ ༨ ༡༩” ཟན ༡" ར་རོ དསེད་པ་པ་བབ་་པ་ ༤༨ ༤ ༡ ༠༠ དའ་བ་དའར། ཆསྤལལེའ།ཁོར་ལོ་དྷས ཀྭ ར་རྔ་ར་ ཟླ 
དྲ ་མངལ་བརེར་ ཀིར་བ་ཀའན་སབས་ཡརད བོན ནྭ་སྨབ་གས་འཇགས་ལད་བ་ལར བུ་ད་ཤི འདཀག་པ་ལ་ཡན་ ༔ན༅ྱ་ལྔགས་9ྱཿ འ་བ །བང་རེ་ལ ར་བཞག་ས་ནད བ་ཞང་པ་མད 
ད ཡང་ལ ན་ས ་; གས་པ་འདེ་ལ ཤ་གྲེས་རྱལ་མཆན་ཤོ་མ་ཟེར་བ་ཀུན་ས དད། སོར་དོས། བརདསྣས་དགན། རགསྤ་ཡྲིའལ་པས་མི་མཐུན་པཞིག ༣ ས༦དོདི་མཛོགཅིག་བསམ་ཡས །ཁང་མོཆ ཟླ ནྲ པའ དེང་ཕང་ ༢ 
།¶ ཕཤྱཛུའ་བརོསདེ་ལང་མོ་་པར་གས ༈ ཆོསྔ་ང་གཞེན་འོད་པ་དང་ཁྲི་དཔོན་ཟུ་བྷ་ནམ་གཉིས་སུ་ཡོལཞོས། ཉིསྤ་ེས་བཀའད་ གང་གནང་ལམངོན་ཕར་བཅད་པས། རྫི པྲ སྦ་ཡིས་གཟིམས་ཁང་བྱ་ཚིགས་ནས་ཐུགས་ཕབ་༈ བཞུགས ཀྱེསྱ་ཀངར་བན་ཏེན་ 
¡¦ འདན་ལ་འི་ཐོག་ད་བླསོ་པའི། ལ་བཀད་གཞད། ཆས་་གའ ་ཕོས་རིནཆ་ན་པར་ད་རེ  དགན་བ།༡སཆས་པ་།༢༨༨༨པང་གནང་ལ་མངན་ཕར་ ལནས། སྒྱ་སརརྣཡས་ཁས་གཟསས་བདང་བཙབ།༥ ་སྡོབ་དད་པརུན་རྣམས་གྱས་ྱངམཐན་ཧྲན་ ཏུ 
 བདུན་ལ་ཁཱ་ཐོག་དུ་བས་ཡའི་ཞལ་བཀོད་གནང ས། ཇུགས་བྩ ་བཅེན་ཕོས་རིན་ཅེན་སླང་དུཔེབྲས། སྫི་དགོན་གཏིསཿ དྲཡིས་བཤུགས་པའི་ཞུ་བནནྱ་ཐིས་ཡུལ་ནས། སྒྱ་ར ཞན་ཡན་གསར་གནས། བླིད་དད་་ ན་ ཁ་ཡོན 
| དུ་གདའ་འདྲེནརིམྱ་ཐིས་བཏང་ནས་ཤ་བྲ་ཡུལ་བས། ཐུ།ས་བ་བརན་པ། ཤནསྭ་ཕཾ་དགོན་ཡེན་མཆོད་ཐམས་ཅདྲ་ཡིཿ གླེས ད་བ འི གེསཱ་བསྒྲབས། གཞན་ཡན་ག ཡོད། བར་སབས་༨ཤགྟཏུ་སམ་དགོན་དུཕབས་པའ་ 
དུ་གདའ་འདྲན་རལ་པས་བཏའ་ནས་ཤུ་ཕ་བུང -༢༢-¬ ཧེ ཀྱ་དགེ་ ཡ་ མངཾད། དནས་ ལེ དགན་ལན་ ནན འབམ་ཆོང་ཚེནའེ 'གཞྲི་ཏེན་དངས་གཞིར་རང་ ༨ རིཾི་ ་ ་ད་ལའི་བར་ད་འ ། བར སབ ཤག ` \ \ \ ཐོ 
( > - ༥ པས་ མ ° ཌེ ¬ ཞགས ༨ ། ཌོ ༠༧༠ ཏཅ ཟ་ མཆ: ` ~` ༤ ལྟ” ལ °§ £ ལ་ ¥ ༡༢༥༣ ༤ རན ༣ ཀཀ ཐབ '" ་ྒཱ པ སརབས་པ་ས་ 
}¡§ ངདཀུུབ་ཡུང་གནང་། ཕད་འགཔ་་་་་་་འ་་ས། ཁ་པ་ལ་ཞལྟཏྭ་གནནས་སྦྲུབ་མཆད་ཆན་མ་འཇུང ཉསྒབ་མཆོད་དགེདུན་བྱས་དགཙམྱ་ཕི་ཤབོས་རོགྐ ༢ ༤ ཆེལ 
: བྱར།གོད་ཡའ་དགོངས་ངོ་གྲས་དང་། , ། ༣ ༥ ༡ ༦ ༢༡༨༡ ༡༤༨༠༤༤༡༡༤༤༩༨༤༤༢༨༤༨ ༤༨༩ ༢༠༤༡༤འ་སརསཔམས་བཅརའཔསའསས་འས 


ལྲས ༠༩༤ 
་སོ་༣ 
ད། 





༡༠ ༧༠༤༤ ༨༥༠ ་ དཔ་ད ཏོ 
༥ 7༩ +° ༡¥ ”ˆ ° ཱ སྔའ་བྲ་ར་ དྲ ང་བསང་། སྱ 
དའི ལལམ་ལལ ཚཞྱང་ཀཾལའལར་འདུ་ཐུག་དང་། ཡཱནྲ་པཆས་སློང་བསྐང་གས་སོགས་ཊ 






༥554 2 2༠ ༩ 22 ི་་ ༡༡༦ སས ཡལ་ག 












སནས་རདོ་པོརེ 


` ་ ཤནིར་རྡོ་གདགོན་དུ་གདནྲ་བོ། ོ་ཡོས་མ་རརས་རོ རའ སྤན་སྔ་རིན་པོརེ་དབལ་བའི་ཟུགས་དམྲ་གི་དོང་བཀོད་ནོམས སལ། ཟིན་པོ་ཆེའྱི་རྒན་དངན་བཟའ་དང་མཆོདརྫ་ས་ 
7 ཏ་ཡུལ། དུ གང་ིནཔཆའི བསྟན་པད་སྤེསསཅནྱ་ཡི་དནོ་ དྲུ་སན་ལམ་ར་ཆེན་ཕོ་མཛོད་ནས་ད སྒམ་ དགོནདུ་ཕོག་ཅིག་བཞུགས། དནསྤ་པར་ལེབས། རྩེར་ཡང་སྣ སུགསུང་ཐུགསྐ་འིན་བཛདདོད་པ ་བརམོར་ མོར་བྲིས་ཕསྭ་སང་ ཤོདྲ་ན་མས་ཁབ་པར 
རས ཤཿ དྐོརམསྦ་ལྭིརཱངྲ་ཱ་ ང་མཆོདྡ་ཛ སནཊཟའ་དྲ་ དྲ ཤུ་ཐེ་འཕནྨ་པལ་མཆན་ནམས་ ལ་ལ ཝྭཱངིསནས་ཡུལ་བངི་ དྷ་ཐའི་བརྭ་དྲ་ཀུནྱང་ བཟང་པོའིམཆོད་སྤྲིེལུར་གྱུང། བ་ལོ་ པོ་ལ་ཞབས་རུང་སལབ་ཤིགྱོ་ངུང་བསླ་སུ་ སས་རིམ། གསེལ་ལཱན་སགས་ དམྙིན་པས་ 
སཾ ཧྲམ། ལོ་བྲ་ཧན་ལོན་ནམོས་ལ་འབད་ ༈ སྒང་བཏིད་ལྩྫ་ལའུ་བཏོན། །དམ་པབཆསྐའི་འོ་མཆོག་ཆོང་། །འདེན་འདུ་ མ་ལགས་པའ་ཆད། །དནི་ལོ་ཡང་བདུན་བུར་ཉཾ། །དཀོན་མཆག་གསུལ་ཡི་དེནྦ་རུབས་ཞུགས། ཉོ སདུས་རྱིད་པའི་ཆད་ལ་འའོལ། 
ཀེ འདིནི་རདུན་མུ་ལགས་པའི་ཆད། ཅེས་གསུའོས་ནས། འགྲོ་ཐརྣམས་ ཅེ ཉིདྱ་ཧི་བདེན་པའི་ཐབསཆུམ་ ཕར་དག་པ་སྩནཔར་མཛད་པ་ནི། དམཆོས་བདུནྱ ི་སིང་པོ་མཆོག་ །རྣམ་དྭཔོད་ཤཾས་རབ་རྩ་ལ་དུ་སྟོན། །མདྩོ་དདྱུན་ལནངཧྲརནུད། ྣ འདཱ་ནི་མདུན་མ་ལགས་ 
££ ལབའོངད། ཅྩ་ སགསྲུ་སཔ པ། ལྣར་ཐྲརའདོད་ནཡེས ཨ་ཨེ་སོར།ཏ ཇྫོག་པའིལཀཾསའབྱ་ཡིས་ཡ མདདགང པའི དི བ་ལ་ཐྲེ་ཆཾས་ད་ དག་ལ ལ་བམཛཾད། -ཌེནྲ་ཐོསྱ་ཏྱི་རིགསཅན་ ནྨམསྦ་སོ་སོར་ཐར་པའི་བླསུབ་པ པ་ལ་མིག་འྭགུས་བཤེན་བསུངབའི་ཚུལ་ཁཱམས་ལ་བཀོད། | ཕེགཆེན་ལི་རོགས་ཅན་ 


_ ིརམས་དདག་གཅེས་འཕིནིེ་གིང་དལལ་ཞས། གཞན་གཅས་པར་མཇིནལའྲིབམས་བདངི རིལ་བཀད།སྔ་གས་པྷནཔས་དམངི་ག་ལབཀོད། རྒ་འྲོཔལ་མའེནམསབདེོ་བད་རླད་བད་གནས་དང་ དགེ་བབྱང་པིའི་བས་ལ་བཀོང་རམ། བ་ས 
















ས བཅས བྷ་སན་འཇིན་མཆོག །ཨ་ཏི་ཤ་ ལོ་ངོ སབོགེསམོའཚ་སོལ་འབོདོ། །འདིནི་མྭདན་མ་ལེགས་པའཆེད། ཅག དས། གསུངགའདིལ་ཉིནཔྷོནབདང་། ཉིདྱ་ིོང་མརྦ་གཱ་པབ་བསན་བརོ་བདག་པོ་མབངྱ་བོནོ་པའྲིཏད པར་རུབ་འབུལཨ་ 
ལི གློཆས་པ་དཔལ། ཊ མངའརེས་རབ་འདམས པ། གསངསྔགསར།ཁརན་མོསྔར་ཤུན་ལེགས་པ། ཆསྔརརབའཾ ཅམས་པྨ་བོ་བཟང་། ཆུན་བདེརབའུང འིམ ས་པ་སོགསང་  བཧའ་ལ་པརྡམར་ མེནགོལ་པའེ་མདོ་སགསྦ་ཁི་བ ཊདག་པོ་མངདྨུ་བུང་། གདནས་འཇིནཔ་ དངི་ཆེདརྩྱ་གུཿ 
ཉ་བདང་། འཇིགྷཏནཆོས་བྱརདྨྱ་པགཏཱ་པོརནསའི་པཱགས་རྒནས་བགྲིནྲདུ་སྒྲབ་པརྱེ་གསི་གཏུ་མཛེད་པ་ཡང་ཡད་དྲྲེ དྲཧོན། དནས་ འཐུགལྕེཟ་བ་དང་པོའོཅིས་བྱ་དགས་བྭསང་པའྲི་ནུལ་བྷསདནས་ 


བསྙནནས་ གཱནང་ཕཱི་སྒོས་ནས་སྐུ་ ུ་རིམ་གསུང་བྨ་གཱས་ཤེད་པ་གསོལ་བའདེབས་པྣམས་འ ལ་ 
ཱ འབུངས། ཚམྲཐཾས་ ཡ་ཧ༡༨༢ས་སྒྲ་ ཅྲཡ་ལ་ ཕཧྭད་པདྨ་ས་པལ་ཞག་འགན་ ོད་པའྭ་རཱལམ་དུ། བུཾནམ་རནསོངམཞིག་ངུང ར༨ནས། ཁཱ ཧཐོནྨཾ་སེབོ་གཉིས་ འགོསཙ་གཏུགས་ཡད་བས། ཙིམབཅོ་བྒདདའབ ལ་དདྱ་ལས་ཞབས་ཏོ ཏིག་ཕཱནཾག འར ༦རཧེད་པསུ་ཅིསྦ་ཧང་ཧོན་ཟེརབ་རིས་ནས་ཁོ་ །ཁོང་ 

སྐྱི་ཀྱད་བྱོངས། འབྲིའུང་དྲེལ་ཞསྭཾ་སློབ་དཔོན་ཤག་གི་བུ་དཔཔོ་སེམས་དཔའ་ཌ ཆེན་པའི་སླུཊ་ ཱཏི་མས་ཨུ་ཟོནནས་བློ་སེང་ལ་མ་ར རྩཾཉ་མཨ་ལནལ་འདིལ་བཞུ་ཞུས་པས། སམས་དཔའ་ཆེན་པོས་འདེརཞུ་ཡགམཇད། ཐོ་སྦྱོངལམ་རིམ་ཞུ་སང་ཝ་སེམས་དཔའ་ལེན་པོ་ 
[ོཿ གེསྨ་ཆལ་མཚན་བ་ལསྤ་དགུ་བནད་པས་དེངས་ངོ གསུངནས་འདེརྔར་བྲསྱ་བུང་། དེ་ དེ་གོང་དུ་ཡང་དེ་འདྲང་འགའ་རྩེ་རུ་ རྩེ་ཟུངན་པི་ལ་ལི་ ཤན་བརུང་ལ་གཤོང ཞོད་གསུངས་ནེས་ སྲིལན་མ,ངོདུ། བྒྨ ད་ལེན ཁོངལྷ་སྣ་འེནཛིད་དཔདྱུབང་ དམོ་ ྲས་བཅར་གྲེབ བ་དང་མི ྒ 
༈ §ཧང་པདྡེམཱཨོལ་བའྲེཟ་བས་མའིཚོས་བྱརད་ལྭ་འྕངནསཾ། དེ་ནསངིས་བཅོ་པའི་ཉིན་གསེ་སྦྱོང་དང་གསུང་ེས་ཨངེ་གནང་། དེ་ 


(འབ་མོནས སྤུའིའ འཁོར་གཉིས་ཀྱིས་ སུནཏུན་དུ་ང དུ་བསྡད པཅ ་ནམ་ཡེད་ཅོམ་ལ་ སུནདུབ་ཤོགས་ལྭ་ཅིག་བཞིག་གཟགས་ནས། ཚལ་ཁིམས་མཚ་ 
















མཾ ཐོ་བ དོན་ར་ཅི་  ཐོན་ནོ་ཐིག་བྭ་འདུག་གསུང་བསོ། ད་ཉེ་ གནས་པ་བྱ ལ་དོ་སོངོ། སངས་པ་དང འདྲུལ་པ་ལགས་ཞུཡ་པ། ད་ད་ཁས་ ་ཡོང་བའདུག ་གསུང་། དུ་དྲུག་ག་དྲོཁ ཞས་ ཕེམས་ 
གསུང་། བསྟང་རེ་ལྭ་སུ་མདུན་དུ་བསྡུད་པ་ལ་གུང་ཚེས་འཕཱོམ་ཆད་པར། རྲེམཚལཞལ་ཆེམས་ བེར་བ་ཡོང་བ་ཡིནོནའང་། དངོས་པོལ་ཞལ་ཆམས་འཇོག་རུམད་པས་དཁས་བརངས། བྲ་ཡ་གཤགས་པའི་ཤུམ་དུ་དཔོས་པོ་ 
རྨ ༽པ་ད། ཟླམ་དའ འདྲེན དུ་ལྲག་ཐས་མད་པ་༢ འབཞིག་དགོས། ཧིཐདདུ་ཇི་བོས་ ་གཤེགས་ཁྲར ཆག་ཁི་ཡཆོག་པིས་ངོ་ སངོ་བོནྡཾ་སུ ཨུག ཤིགས་ །སཱ་པར་གདའ། དེྫརསས་རོས་པུ དད་བ ཇས་ལ་ བྱབིད་པར་འུ་ ཤུ་ཞུས་ ༥་པས། (བ་བང༩ བ་ཡིན་ཐོར་ལྭ་བོང་ 
རོ ཅིན་ གསུད་། མནད པྱ གཅག་བྱ གྱིད་པརཾཞུ་ཞུས་པས་ཀང་དེ་སྐད་གསུང་། ཡོ འན་ཇི་ལྨར་ ལར་བྱེ་ བྱབ་ཞུས ་ཡས། ༤འདྲི་དོས་ཐོབ་ག རུ སུང་བ་གཅིག་བུང་བས། ཇོ་བོའི ལྭཏཐཱུགས་ལ་བཞགནས། མི་ཟས་ངན་པ་སངས་ནས། རཾ ་ཨྡེའེ་གི་ ཤུགས་། གསའ་དུ་སྭ་ ཨུ མདར་བླ་ཆུག་པ་ ; 
ཙཱཾཿ་ཡེན༨ དེ་དང་བུ པརར་ སིང་ངུང་བཞིག་གིསྟ་སར་བྱ་རང་པ་ལ་བྷསལ་ བས། འརྱ་བི་ཞལནས། ཇོ་བྷོམར་དེད་པ་ཡངྨ་པོ་བ་དགའ་སཾ། ཆས་ཤགརད་བསན་མི་ལགས་སར 'གསུང་། ཁོ་བོས་ཕག་ཤས་པསྱ་པང་དྷོ་སད་གསུང། ཀློག་བས་ཕིདདེ་སྐུད་གསུང་པས། རྒྱི 
¡ ཀའ ཡ་ད (འནྲངྭ་པརཱ་བྱཧ་འུས་པས། ° འདྲི་དོས་ཐེད་ག་བ་ལན་གྲ་སུམ་གསུངས་ནས།  འབམ་ཉིདྱ་ཀདྱཾ སུག ཤེགས་ཁརོ་ཤུགས་གསངན་པལ་ལ་བ ཤུགས། །འཇྲིགཏ ཏདཾཆེས་བ བྱ་ཧུད་འགྲོ སྔམསནས། །བདགནེ་ཧྲོའ ལ་བ་དོན་གཉེར་ལ། །ཉྱིད་དང་བཊུར་ཙཱག་འཆིངལེ་དགོས།གསུང་། 
༼ ཡད་འཇིགངེན་མཁེན་བེད་ད ངར། མྟ་རད་དང་། ཞེསརེས་འགཅམ་ར་དང་ཕེས་ཉེད་ཅམ་ད ང་། རེས་རིང་བར་གསུང་། ༼བེང་ཡྱན་རས་གདྲིགས ་ལ་དེ་ དགོས་ཤད་མི་ གདའ་སྩ། རེས་འཇུག། །གཾ་གུ་དབརྣམས་ལ་གསུང་བ 'ལྟར། ཆས་ ཧྭིངོནས་ཧེ ་བེད་ན་ཆདདེ་པླེས་བཏང་དགོས་པ་ བཔ་ཟཚ་ 






















ཡོ་ཤས འམ་བའིར་འཁོོགྲོཕས་གས 


ཏེས ཕས་དྷ་ ཉས་ ས་པལིད་པ་ཡིན། ]ཉིད་པྱུམསྱ་ཏད༔ བྲམ་དང་ཡོ་ལདཔལདད་ དག་འ བཟོབ་དང། ལས་ལ་གཔ་ཤེ ། བའི་དཔོསགས་འབུང་བཛ་ 

2 །ཟ་ ནི༥༧༦་ཅཞྒི་ ལས་ལ་མི་ཤོང་བསཝབས་མེཿ ད། ༼ྱེད་འཉིས་ བྲསཔས སངས ་དངྲ་བོསྤྱ་ཧ་ཆེན་པོ་མེད་དའང་། ཚས་བུན ན་ཿ 

ན དགེ་བའི་བཤེས་གཉེནམཆཾནཉིད་དང་རན་པཉིནྭ་ས སྐང་ལས་ དཀོན་པས་ཆོས་མོ་ཏན དཿན་ཡ ་ཧེད། ཏན་གསུམ་འདེཚརམ ཆོད་པ་འལུ་ བརྒྱལ་ བཤུདན། ངེདྱཀྱིས་མཆོད་ལོམ ངོད ཤང་དི་ དེ་ཡིན་ པང དེ་ལ་འབུངས། ཉིད་རང་གཉིས་གྱང་པེལ་འི རཾགམ་ པ་བལ་རིང་ལནང་འདེ་རམ་བ བུལ ་པ་པེད་ 
ལཱ དགོས་པ་ ༥་ཡིན། དེ་པའ་ལ་ དོནཊུང་ ད་པྲ་བ་བྱཏུང་པ་ ་ལྭླེརོ་ བ། དནས། སྣ སྙིས་པ་ རྩས་ལཆར། ཤི བ་འདེས་མཚོར་བ་ཞིག །དགོས་པ (ཨཞེ་གསུང་པ་ ཞལ (7་གནད་པར་གདའ། འདྲེ་ལ་བའྲེ་ནམ 


༩ པ་དག་ཤིས་ཏེ བའ་ཤྲས། གསུང་བདང་། མཇད་པ ཀུན་ལས་གསུང་གོནི། །མཇཾདའཝ་ཆོག་ཡིནདེ་ཡང་ཞི། །འདིཉིད་ ཤེ ་ཤིར་མ།བས་པ་ཡོས། ། འདེ་ལས་སང་ ངསྦྱ་ཧྭས་༔ རྔ༽དཱའཿ 


















ཏྱད་ ་པརྟཏེནགྲས རྙ 








༥ 








133 ངོ ཆེ (ཧྲི རོར་ ང་དགའ ལནདུ་ དུ་འགེ་ གསངས་ པ་སྐབས་ནསྟ་མབས་སྭ ཤ་ གསུང བ། སླེབད་པོཿ པོན 
ལན༥ས་ི ཧ་བའ་གསུང་པ དང་། ཛེ་ཅོང་བ ་པ གཉིསྡེ་ཚི་གསུང་ བའ་མ་ འབྱུགས་ ལའི གྲཟིར་ 

སལ་ལོགས དས ཁིལ་པས་སཔསྤྱ་ཆསྤ་པང་སེམས་ད་ 

ཕརྣམས་སེཡས་ པ་དང། བལ ཝཏྟོགྱ་ཁིས་ ལྲ་བྲལ་དེ་ལ འཚོལ། པྙིགས་མའི་ 


དུས་སུུ་ཐེག་པཆེན་པོའ་ 


ཏྱ མ་པར་ཐྲར་པཞེ། སྩཾས་རབས་ལས། རྒྱལ་པཆེན་པོ་ལྔ་བ 


ཧཱ 
ངོས་སུ་ཡོད་པ་ཡེན། གསུང་མ་འབོན་པ་ ྫ 
མངོཤསུཡ་ཡར་ཏསསླ་དདྷལསག་༣ ¥ མངྱརད་ཁ་ཡོག་ལྟལ་ ཤད 


ངམ་ངན། །ཆིག་དངསྤོད་ ཟུ 
དྭསུཧབ་ཝཱར། ངོ་བོ (ཡབ་ཧཱས དངྡར་ཡོང་ཁ་པ་ཡ ་ཡབ་ བསསམས གསུང་ཟས་ཐགས་བཅུད་ཌོམས { 


ཅོབ་སངསྦྱ་ཆས་བཟང་པོ་སེགས་འགའ་བེའོ་གསུང་ནས། ནྷི་ལདུ་མི་ཏོག་མར་བའི་དོད་ཡིན་གསུང་བར་འདུག །ཉིར་བཞི་ལྕསམཤུགས་ཕུལ་བའོཉིན། རི་བོམརྫལ་ཙི་མག་ལྭདུའབོག་པརྲིརིཔོ།བཅིག་ཞིསྤ་རིན་པས། སའི་སངལ་ཞིག་ སུཾ 





ཁྲ 


གོ སནོ་ལམ་བཏབ་པའི་མདོ་ལ། ཆྩསྤ་བོང་གཏོརམ་ཡུལ། ཤོག་གསོག་བས་བས་བ ཁདམིད་པར་ གང་དགོས་གཅོངམརྦ་བུབ། རྟག གནས་པབས་པའོ་ཉོན། དགོན་པདངྱ་རརོ ངིདྷུག་ལགག་ཁང་དི་བརའཇའའོད་ཅི ོའགིལ་བ་དང་། མཉོག་ [| 
གཡ རའབབ་པའི་ལས་རྣཿ རྣམས་ཡུན་ཁྱིས:མཐོང་དབྱུང་།  སེ་ཁྱང་གསེལ་བ་བཏབ་རེསྔ་རྲིས་ཧིནྲ་པབས་མངོན་བུརདུ་བུང་བས། ཏ་བ་གང་ལ་ཡང་ཡདེཆེས་ པརའྭདུག་མདོརན་དགེ་བའོ་བཤེས་གཉེན་ཤི་མཚ ན་ཉིད་མཐོང་བ་དང་། ཐེས་པ ་དང་། ལག་ ག་བྷརཡས་ཐེག་པཆེན་ པོའ་ལམལ་ ཧཱཾ ཏ 
ཁིད་པར་ ངིད་པ་ཡིནེནོ། །ཉེདྱ་སིཞབསརུལ་ཆུང་བ་ཡི། །བདག་གི་གནས་འདིའེངྱ་ལྷ་ནམསཀྱི། །ཡུནཆོགས་གནས་ལས་མཆེགུ་ལུག། དེ ལེ་མཆདེ་ཱམཆོག་ཁུང་ཡནེ། །དེ་ལྟང་ལྷུག་བསམ་དག་པའི་གངསརི་ལས། །རྣམ་པར་བརྙོད་ང རྒྱན་དྲུམ་མད། །འགྲོ་ཤུན་ ] ་ 
རྣུ་བར་ཡང་ཡང་སེོན་པ་ལས། །དགེ་ཆོགས སྤྱི་ད་མཚོ་ཆེས་ཆེརྒྱངས་པ་དང་། དེ་ཡིས ྩས་བཞིན་སྩམ་པའི་གདམས་བ་ལས། །ཐེག་བ་མཆོག་གིཆོས་རྣམས་བསྡུ་བའི་རྡུལ། །- ཟླ་བཔ་ཡས། །རྒྱ། དབཞིན་རོགས་པར་ཤོག། 
[ངེས ཐར་དད་པའེ འྲི་སྭོ་འུཾད་ངེ་ས་བཱ་བ་འདིནི། ཇྔེཉིདཀྱི་གདུང་རུསཨུ་གཏོགས པ་གདནས་པྲ་པ བོ་གོས་འ འཇིགས་མེདྱ་ཧུལ་མཆ ན་དཔལ་བཟང་པོས་ངནེ་ཆེན་སྒང་གི་ གཟིམནུང་དཀར་ སིའི་གྱུག་ལག་ཁད་ ར་བའི བམན་པ་དང་སེམས་ཅན་ལ་ཕན་པྱར་ཆེན་བོབད་ 

; ཅུས་པར་ཁྱུཿངིག། །མཆན་བོ་ྣམས་ཉེ་གནམ་ནབཔའི་བནཆཏ་ཆེསསླགས་པའྲདམཝར་ལསྦངབའོ། ¬ ། 














/ད ༦ 








„ 397 _ {[ [2 [རྡེ་བཏུནའཇ་དཔལབྱམ་ཛོའ་ཞེལ་ཐང་དངཔའིདུ་རུདདས་5པ་བསུགས་སོང་། 


ཞབསལ་ ལྡན་བླམ་རེན་ང རན་པོཆེའི་ཞལནས།  དེདྱ་ཀྱི་ཡུལ་དེ་མདྒོ་སད་ཅི སརེན་ཁྱི་གུཔ་ 
ྦ གསུང་། ལག་འ སནབྷམ་ལཔ་དཔགྱུདཔའྗིཝ ྲླུ ༨ 








| ༄༅། པོ་ནི ོན་འཇ་ོ་་ོ་འསམོནཡོངགས་པཏདི་ནམ་པརཐར་དང་ད ཞ་བ ལ་ 
ཕག་འཆོལ་ལོ།། མཆོདད། སྒྱབས་ཨུམཆའོ།། ནུས་ཐམས་ཉདདུ་བརྩེ་ཿ བཅེན་པོས་ཇེ རྗེས སུ་བབུང་དུ་གསོལ། ངེབ ལ་སེགས། ། རྐ 









་ ' 
¥ ཁ་འ 

རརར ལ་ང - 

¬ 

༣ ལྒ 


།ཡངབསདོནམས་དཔག་ མདོ གསོག་དགས་བརམདོ་ དོ་ཐརསངདནམ་གནུམ་པ་ལྟག་ བྲམ ག་པ་ག ཉམ དབ ད་པ 

















བདག་གེས་བསམས་པ་ ལ། མདྒོ་པཱ་ཐང་༢ 
བྐ་གཞོན། དེ་འདྲ་ལ། མདོ་ས་བབ་མ དཚོགསམངཔ་འདེ་འདཞལ་འདོན་མཛད་པ་ལྷ་ནྲི་པོས་ 
བདཙ་ལ་ནས་དབུས་ཤོགས༔ སུ་ཕབས། ད་ཡ དལས། ; 


| ཏ\ འཇིན་པའི་ལྕེང་ཁམས་མང་ཡོང་བ་ངོ ༨མ ཆརཆི། ཕལ་པ་ཞིག་མིན་བརབདེ་ཁང་གིས་ཁང ཐགཚོད་བསམས་པ་ྱུང་། དེནས་དམ་པའཆོསཉི ཉིད་ཚིས་ཐུནས་དངས་པས་ དགུང 


ོད་པ པཱ 
།།རྟགངུ་གསལ་བརག་གས་པ་ཡི། །བཀཱའི་ 
ཅི ་ོའི་མཆོད་པའི་ལགངགཡིན་ 
| 

ྒ 


ད་ང བགོནས་གཏོན་ ཉནནས་དམ་པ་འཚོས་ཐུགས་བསམ།ན 


ཟབ་མོའཆོགས་བཅད་རེོམ་ཐོས་པ་ དང་འཛིན་པ་ ལ་ 


1 


དད 


༤ ` ༡༨༡༨༨༤༨-ས༡༠༡ ༤ ༡༤༤༡༧༠༨ི 





ས་སི 








མིས་ཛམ་སས་་ འའའིམ་ལབ་་མས་མ་ཆཝས་ཁ་ས་ཁལ་བཆ་ཆམ་ཆ་ཆཡ་ཚ་ཤ ར་ར ཟ་བའ་འབམའམས་ཡ་བ་ས་སན། ༧༢ ས=སབ_བ་་ ་ 
རར ཆར སས་བསས་ལསས་པ་འབལ་པའས་བའམམསམམམ་ཚམ་པས་་ 2 མས ༩ ༧༩༦ སེ་༧ལསས་ས་པའམསས་ས་འཐསསས་པསསསོསཝ་མབསིམསས་ = ཡའ 


རིམ་ལ དུ་བཞུག པོམ མོའོ ྲུ མ་གཡོང་ མས་དག རོ ཱབོ རིི་ བོས་བ མངའ་ཞིང་། ཤྱདམརྡད་ཡང ཱ 

















+ རཾ པ་ཁོན་ལྭ་ཐུགས་སྤེ་བས། ས་གསལ ནག་གསན། ཨགས་་ངོང་ཟས།བོང་གིབ་མཐའ་ལ ཡང ཐང་མདོ་དང་བསྟུན་ཅེ རླ ་་ཁ་ གུང ང། སྨེན་སེང་ 
399) ཏཱ ང་སི ཞསལ་གསེསལལངདཔས། མས་ས མང་ལངོས་སོང་ིསདྲང་ ་ཕཟོལ་མེའ ྒ 


ད ཿ དིབ་ཅནན་རྒུད་བྲ་གསུང་གིན་འདུག་པ་ལ་གས་ནད་ོན། ལེགས་ 
ྦ ་ རིེིེི ཟུ་གིར་མཛོད་པ༽ གུངིས་ ྣ 
ཤཿ ཞས་མི་ གཞན་ དང་མཐུན་འཛུག་ཆི་ཨི་མཛང། ་ཚིཤྲ་རཱ་གས་ ང་ག ག་གི ཟབ ་་ 'བཅུ་པ་དང་མདོ་རྩ་གསན། མདོ་རྩ་རེ་རིན་པ ང་གས ལག་ལེན་དང 


༧༠༤༠  ་༤༠༤༤༧ ༤་༤༧༠་༧༤༠༤༤ 





; 
ཧིཿ ཤའ 
ཡ་བ ༢ ཕབ་འབས་པ་འ་ 


པ་ དམ མ་མ 
མངར ངརར་༧ར་ངས་ཡང་འཛ་ོའ་ང་ོའའོརཆཆརར༨༤༨ར༤༥༡༢༤༡༤༤༥༩༥༥༧༥༤༥༥༩༥༥༥༤༤༤༤༤༨༨པུནྱ། ཏཱ 














ཡྱ་༄།་ ི, ི་ [ཡེདདེའདིཀས་ཡོདབར་འདུག ་གསུང་། བདེ་མཆོག་དདྱི་ལིནྡ་བས་ཆེ་བས སྒྲུབ་ ཕ་ པེ་གཞུན་ལའང་གསུལ་ངེ པ་ཡོད དུ་ལའང་དེ་བུསྣ་སུ་གསལ་ཕྱེ པྱབུང་ ད་། སྒྱི སྐོལ མེ་ཡུང་དུཡང བུམ དབུམཔ་ དང་ ངྨ་རེནཕོཆེའཇམ་ དགངས་ཆོས་ནེརོི གྱེ 
[ བདུ་མཆོག་འདི་གནང་བུས་བསམ། དངུས་རིལམ་དྲུ་ནག་པིབྲོར་ཝའྲི་ཅརཡིན་ཅིན་ཡུལ།ཁམས་ད མད་ལཿ བས པ་དང་། ཅེ་ལྡའི་བཀོད་པ་ཇི་བཞིནམཐོང་བཅཟང་། ཐིས འལའའ་ ཆོས་ ལུང དུ་མང་། སྐབས་ ཿསུ་རེས་གུང ང་པོཆ་དང་། ས་ཤ ིངྟཌའི་སྣདུ་ དད 
།འཇེགས་ཅིན་པིན། རེས་འབུང་ཅིན་ཕིན་པས་སར་བཞིནམཐོངབྱ་ཐུང་། ཇོ་ན་པོཆ་ལཞུས་བས། ཁད་ལྟཏིདྲད་དགའ་མ་སྐྱེབ་འདུག་གསུང་། ཐུགསམཉེས་བུང། སྒྱེརཡོ་ལུངནུ་བསྡད་དུས་དོསྐེརདང་། ཏཱ་སའི་ཇོབོ་སགོས་ཐུམས་ཅད་གསལ་སྣང་ལ་མཇྦངཏུ་ ] 
བྱ་བུང་། མདང་ཞག་ཡ་དབེན་གནས་ས་མརོང་གེ་འདི་ཀུན་ཡི་ནང་ཐམས་ཅད་མཐོང་དྱ་ཐུང་གསུང་། བདག་གིས་ཐོག་མར་མཇལ་དུས་སྔར་ཐོས་བསམ་ཞད་དར་མད་བས། དྲེ་ནམས་ལ་གོ་བའི་བཞག་ས་འྲད་ཡང་ཡོད་ལགས་ཏེ། སྔར་ཁྱི་དེ་རམས་ཆེས་སུ་སངས་སོངངེ 
ྒ - ལྟར་ཡོདན། སྡར་མྱི་རྣམས ་ཀྱེས་ཆོས་ཀྱི་གོཿ ཀྱི་གོམ་ཆད་ ཡང་བ ༢ང་པཀས། དུང་ནས་སྦ་བསྲེས་མེད་པའི་ཆོས་ཤེགཁྱུ་བྲས། སྣནན་ར་བས། གྲོགས་མཆེད་གྲུངམེ་གཏོང་བ་བཞེན་ཞུ་མནུས། ཤུ་བ་ད་གསལ་པེཿ འངདཞིག་མ་ ཅབུང་བས། དྲུང་ནས་ད་དུ། སྔ་ང་བཏུན་འ འངས་ 
༧ དབངས་ཊྱིསྙ ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་སྙང་བ་ཡེདཚུལ་སྙན་གྲགས་ཆེས་པས་ཡོགསནས་མཁས་ བཅུན་བཟང་གསུམ་མི་ ཡི་སྒ་དྲག་ཞན་ཡ་ཡེད་གིན་ ན་ཡུང་བསྟན་ཞུ་བམང་དུ་ཡང་བ་སྣང་བས། ཕའ ལ་ཆེརནེ་མངལ་ས་རང་པི་ཡོང ཡོང་། འིར་ཅམ་མཇལ་ས ཤྩུང་བ ་ལལང་དང་པནས་པ དེ་འདྲ་ 
རྣ (ཞགཞུས་ད་ གན ཙི་མཐའ་འགོག་འང་མཛོད། ཡེ་ནམ་གྱི་ཞེལ་ གཟིགས་མམོགས་ཡ་མི་མངན་ ་པར་མཇད་པ་ འདུག བས། བད གཤུ ཞུ་བ་དེ་ཡད་ཡུར་བྟནནམ་ཞིགཞུ་བ་ །ཡིན་དགོངས་ནས། - ཧི་ཟེར་ཌེ ཁེདརྣམས་གཅེག་ གས་ འཁྲུལནས། ངདད་འདུ་བདྱ་ཏིན་མེད་གསུང་ པེམ 





402, 
| དེ་ལཱར་བསནས་ 
ཿནཛལ་སཱོད་རམས་ཁིད་གསུང་བྱ་བང་བ་ཡིན་པར་འདུག། 







མདགནས། ཤུས་བང་ཡེ་དམ རྣམརྟ 
ཆེ སོཾ ཛས རམ 
ནས བོ་བ བའེབསམ་པ་ལའང རཿ བལ་མཛ་ 
དན།བོང་གི་ཤག་ཉིང་པངའབུང་དགོས། དེ་ལས་ལྟག་པཿ་འོང་ 
དུང་དགོས། ད་ལས་ ལྷག་པ ༥་འངསྙམ 'ཤས་མང་ལ་དྲུ་ཡིན། ལྩརས་ཞུས་པས། ངེད་ཀངཔྷ སྲུབ་པ་བེད། ལམ་འབུས་ཧྱིཆ་ལག 
གྲི་ཆ་ལ གྭ་ལྷག་མརམས་ཀྱང ཞུས་ལ་ཤོག་གསུང་ ] 


པོས རང མ་ཕ་པྲ་ཐུང་། རྗེརིན་པོ་ཚ་ཡང་དེ་དུ། 


ངགསུངས། ཝའི ོརི་ུར་འཐད། ཇེ་བཅུའོ་ལ་རེས་ཞུས་དུསས། 





གཟིགས་པསེགས་བུང་དངུསནས་རད་ཐད 
པ་ ཡིནལསང རཾ དྲ ཅུ 
དུས་གཅང་ཤགས པ་ད ཏེམ བྱུང ཁེ ོནབྲ་ ༨པའེ་ ལོ བཤུག ནྲ 
ཡཾ ཡ་ཨུ་བཞུད། བླམ་དབུ་མྨ་པ་དང་མཇལ། རྗེབཙུན་གྱི་ཞལ་ཏ་ལཉན་ ༥ གྱི་་བཞུགསཔའིབསདང་མོ མདོབམ། ཁ་མའི་ཡ 
9 ༽ ་བླག བཅང་ 


བྲམ་རིན་ཕོཆ་འདི་པ་དང་ བྱམ་འདལམ 
| འལ དམ།འ་པ། ཐོམ་ཤེས་རབ་གགས། བླ་མ་རིནཆེན། སབ་དཔེན་རེ ནརན་བཟང་ོ བ། བླམ་འཕགས་པ། 
དཔོན་པོ 


( ('བཿརའ་བཞུགས་པའི་ཞུ་པ་ཕུལ། འོལ ས་དསོན་སེའྲི་རྣམས་རྟེད་ལུང་ཞས་དྭགས་ པོ་ཕྱོུགས་ལ་འཧོཿ པལ་ཆད། ངཱ 
:ཙུནམོངབརྣམས པུས ལ་སད ས་སྕེལ་པོཞག་ལ་བཞུགསུ། གཞན་ཊིངས་པོས་ ཡས་བོཆི་ལ་བསུགས། ར ཅུ་གཞུང་ལ་མཁང་སྟག་ལ་ལྐག་བར་དུ་དྱོན། དེན ས་འོལ་ཁད་ཧོ། ན་པས 
བཱ ན་ཧདཔ་དང་། ་སྭ་ཝར་པའི་འཐུས།ཁིམསནམ་ པར་དག་པ་ཞི་ ་ ཐྲམ་རིན་པོཆེའི ཕེཞ་ལནས་དད་རྱིསྦིལ་པོ སྣེད་ཡཆད་ ས་རིག རོང་དཔན་བྩེས་ འགྲོ་བུས་ཐམས་ཅད་དད་ནས། འ་¡ 
གགིས་གཞི་བས། ལམ་ཐུན་ཡོད་བནས་རིམ་པས བརྩེག པམིན་པ། དང བནས་གས། དུ་བཀའ་གདམས་བརམས་ ཀི་ཕྱག་ལེན་ལྟརབཿང་ཡམ་ ཆེ 

དཔནས་སྔགས་རང་ལ་འཇུག་ཀྱང་གཉིས་མེད་སང་ག་ཡང་བ སེ 
། ར་དགོངས་ནས། སྟགས་ 


ཟླ 
(ཇི 
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འདུག། དེརྣམས་ཨུ་ཡང་འཇམ་ སྔོད ཨུང 
£ ུའི་སྙེམ་བཟླསཆུང་རུང་ར་བསྟན་བའང་ཕན་ཐོགས་ཆ་བར་བྱང་།( 


དོགས བརྲམས་འགིར་བཟིད། ངམ་ལམ་འབུསཞུསབདོང།། ཇྫོབཅུན་ལམོསོ་པསརའ༔ 


༄༅། །ཅི་ཕིག་ཆ་དངཿ 
ལ་ ལས ༣ བག་གསེབདུ་ཐས་གྲུང་། [གྱམས་བརྲིསོརསེགས་ ཡིན་པ དས དབྱུམ་པའི་ཞལ་ཏལ་ཐགམ་རང་ལྗེརེ 
པ་མན་པ་གོར་མལ་ པ་དཔག དྭ། ་ཨདོ་དངལ་གཅིག་འདི་བདམས་དུས། ཀིང་ལརླུང་འདུམ་པར་འདུག་པས། 
བ་ཅསཅི་བླིམག་དང་གསུང་། དེ་བཞིན་དུ་ངས་ཏེ། རེས་པདྨ་བནས་མར་གསལ་བཏབ། ཤྱ ན་མར་ལ་གསུལ་བཏུས། 
ལ་བ མུ་ལའང་གནངསྟི་ འཇམ་དབུངས་བ ས་པས་ཐམས་ཅད་ལ་ཤིན་ཅི གྱིས་བརླབས་པའི་མཚན་མ་བྱུང། 










གྱི་ཐང་མྨུ་ཆུངཆུང་གྲཅིག། ལྤ་འབུས་རི་གཞུངབ་ཤདའདི་གདན དངས། གཞན་མཀམ་ལིདཔེཁ་ཡར་ཡོདཔ་གཞན་ བ 
བཅུནྱ་ཡི་ བླ་སེརྣ་རམས་ཉིན་གསུང་པ་ཡོདཔར་འདུག་པས་ ངེད་ལ་ཐུགས་ ལ་བཏགས། སྒྲུབ་སྐོར སྐོརརྣམས་ཀྱལ་ £ 
 སིན་པེ་བླྲ།མསྲ་ལུ་ནག་པོརངད་སེང་། རྗེལ་ཞུས་ ་པས་ ད་ཡེངབར་འྱདུག། གུརྐཔ་འདོདཀར་སྡར་ | ¦ 
མཾ། - མཐར་གང་གསལ་བ་ལ་སམས་བཟུང་། གཙོ་ཐོར་པད་ཟུལ་བུང་། དནས ད 


ཨཿ, 
ཟླ 
ཟ་ 


འད གདན་ས གས་མ ཐོ་ག ནན 
ཕི་ཞོབར་དུ་མཱགས་བླ་ ས་ཟེར་ཆད་པང་སྤེན་པ་པན་ཐོགསརེ རུ བའི་ཁར་ལོད་དུ་འགྲོ་བརསང་། དདུས་དཔའ་གཅིག་ལུ་ ཟླ 
ཆོས་ལུང་ཛུདནམས་ཁིས་ཞག་འཇུན་བཅུན་དབུས པའི་ཡུང་བསྟུན་བྱུང་ཚུལ་ཐང ཐོར་བུ བུཞིག་གཞནནམས་ཀང་བོས། མཆོད་པ་༠ ཤམས་འར་གསུངས། ད་ཨིང་ཏུ་ནིད་ འད་གསུངས་པ་ཡིད། ངེ དེར་ཐམས་ ཛཾ 





སཱུ གགས་ཤེ་ཐེ་ཆེམ་ཆོད་བཟ་ཛད། །རྗ་རི 
ལ་ཐིགོ་ཅིག་བྲཞགས། དེནས་སྣངས་མཁན་པས་གདན་ཁཁ རྭ ཁི རིའི ༣༨ ( ལི་མར་ཐ་ ༽༽་ །མག་ ༽ ༥ ༽ྲ 
 གསེལོ། ཡིནྫསས་དབུ་མཛེད་ཐིམས་ཅདྱ་ཅིས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་ཆོས ཀྱང་ལམརིམ་སོགས་མང་རབ་གསུངས། འདོན་གང་འཕགས་པའི་གོ་འཕངམ་བརེས་བརྐདཆོས་གསུང་བ་སོགས་ཀྱང་གཞན་ལ་ཡང་ཕནའདོགས རུང་ཞིང་སངས་རས་བྲསགཔའི་བརཆད་ཡིན་ 


བམ་ ༦༠༠༤ 


༠༨ ཛྲ ༧ ༥༽༡ཀ༢] ༽ ༢༩༤ ° „༠༤༦ ུ པོ་བ དབྲཀྲ་ པཿ ཐར སས ་ འེ ༦ ཁུ ༤༢༠ ༡༤༦ ཿ ར་  ' 
པར་དགོངས་ནས། པྲུག་སེ་འདག་སྤྱར་བྱས་དུས་འདའ་བར་མངད། གསེར་དང་བོང་བསྟེཝས ། དགྲ གཉན་ཉརིངསྩོམས། འཇིགཏེན་ཆོས་བྱདད་ཐལས་ཅདའགོ་ཧེམས། ཉེད་པཀྲུ། དང་གགས་པ་སགས་ལ བཌ་དའ་འདད་བ དམན་བྱ་དུང་ཟད་མ་ཡང་ ཐུགས་ལ་ པུ 










རེ ཅེ 


ས་པ ོའཁས་ཁ་མ་མ་ས་སསས་ས་སས་མ་ས་སོས་ཕ༅ས་པ་བལ་ལ་ལ་བ་ཁ་ལན་ ཤམ ཟམས་ཆིས་ཤག་པའེད འ་ཐུབ་བས་ད་ཡང་ངས་ཐེག་མརབ་རམས། ཙཱཁིམས་ལ་གུས་ད་ ས་རི་ལུདེའི་ར་སིང་པོས་བད་པ་འབུག་སྟེམ་ ¢; 
ད་ློུ་ཏོརོནོ་ཆདངླབལ་མ་དཀརབ་གཉས་ལྭ་བངམ་ོསའབ་ཡུལ། དཀའ་བམའོདད་བཅུག། གཞནྡ་དམས་ཁམ་བུག་པིདཀའ་ཐུབ་བས་ད་ཡངངས་ཐོག་མརབཅོརསོ། ཅོ་ོའ་ཡས་ལུས་དགཔཔའོངོའོབད་པ་འདོག་ོལ 

པའ ི་ོ མ་འཇམ་དཀར་བུཉེས་ལཱམ་སྦ་བྱ་ཡུལ། ད་ ངལ་གསུམ་ཇམ་རེས་ཆོག་པ རྩ་བུང་། མྱག་ཆེ་འས་ཆས་ཀ ལོང་རུང་ཟིརཏེ། དྲ་དུསས་ཤསངངདག། །ོང་དང་སྣ་འབརི་ བྟསནཅི་ཤེད་བཟམ། དེའཔའི་སྣང་བའངམ་ཕྱང་།ནོས་ ; ] 
, | & ལོ་གཡུམ་ཾམ་དེ་ལ་བསྟན་གསུང་། ྭ 
404 





དཱ ༄ས༅་་ སྣ ༣ ོ ི་ོ ཟེ | ༢༠ $¬ | 
འྱེ་ཆུ་མཚན་ཅིསླ་བམའྐོན་པོཆལ་ཤུག་འབུམ་པ་ཤེས་བང་གྲགས་ཕར་འདུག། དྣེཌརྦ་བ་མ་བིན་པོ་ཆེ་ཡད་སཱབ་པའི་མཆོད་ཝད་མཉེས པརཔམྡ་ད་ད། འབུལ་མདནུ་ཡུན་རིཿྟདཱ་བན། གདམས་ངག་ཐམམ་དྲ་རོགས་པར་ཐོབོ 3] 
ཁས མཁ དས་འུ་ད་ཿ་དྲུ་ཇོལ་བན། ཟླམ་དིནཔོའི་འདྲི་སྣུའ་ཕེ་གཅིག་ཕ་ ཐུགས་དྲངསནས། དད་ངརབ་དའེནགནས་ཤིག་བཅལ་ལླ་ས༩པ་ཧ་དགོངས་པྱ་བུང་སྔ། ཿ ལལྦ་ཀར་ཧྭོན \ རྒྱལ་སྟང་དུ 
ཕས་གདན་འབནམངདདེ། སྱང་མའི་ཇྔཆེ་འེ། ཁང་པར་ལ་གཅིགྱཏ་ཐོག་ཅེག་ྦབཞུགས། ཡང་མཁན་པོས་སྨངས་སྨན་སྨ་ལ་ཡང་བསྟད་ཕས་དདནས་དབེན་གནས་སེ་བ་ངོང་དུ་གདན་དངས་གཟིམས་།པང་དང་བཞུགས་དུ 







































རི ༡༤ ༦ གས་དང ངར བགེསཔའྲི་ཐུར་འགོ ཁ་མར གས་སྱིན་འཤས་པར་ ང་། ་གཞན་་མས་བཞེན་དོའི་བོ་བྱང ཡེ་ཨིམཛྲད་པར་པྣང་' ེ་གོངང་ཿ 
བུག་པ་གསོལ ་ཞལའ་བཤེས། ཿ (དརསྦང་སའེ་འཧོར། ངཱ ཊ ་ཱ ཿ བརར་རོ རའི འཁ རོ ་བས་ ཁལ ཀླ 
དད་པའི་ཉསདམགསུལ་ ཐམས་ཅད་བརག་པར པའེ་རང་ ཞེན ྡ གས ིམངལིའྲ་བརྗ་ ༈ རྗེ་བཤཱུན་འཇམ་དབངས་ལཆེ་ པའ་དབུས་པས་ཆོག་ད འང་ཉིད་ཡཱན་ ཏན་ ཏ 
༥༦ ལུར མངའ ཞཱཾས་པས་ནད་གདན་ པར་ཆད་ཤི་བ། ྤ ་ཾ :ཆེས་རེ་ལྤངལ་བ་པ ་སྔོགས་ཀིའངྱ་སཱ་ཚེ་སྲུང་བའི་ཆོག་དང་། སྒུ་རིམ་ཇི་ ངི་ 
° ¿ཌྟེའ་སྒྲུབ་པ་སོགས་བླ་མ་༢ ` ཡང ན་མང་པ༨ ཉེནཅའགསལབཡུ་ཉེན་མཛོ། ཆུ་གཏིལ་གས་ང་ ད་ཕྲན་འདོགས་པརམཛད། དདུག་པ་དབང་ལ་བདབས་བབ་མཇད་ 
པས་ཕེན་ཐོགས རྟབ ངྡད། ` འདྱ་པུརྐང་འཆེ་པའེ་འཇིགས་པ་ ཟླམ་རེན་ ཅེས་གུས་པང། འེ་ཐབས་མངད་བསལ སྒེལ་བའང་དད་པ་ཐོབ། 
སྐབས་ཤིགན་ཁོའི་ནུལ་འདེ་ངས་ཤས་པ་ཡིཐ གསུང་གིན་འདུག།་ 2 པ་ཡབ་ སྤྲ དཔི སུ་་གུངགཀར་ལསཏོས། ངས་ས སས་པའངེདག་པ་ལ 








. °» -4- ` - 














གཉི་སི་ཉོགས་ུ་གཏོང་བ་གནང་། གཞན་ཆུག་པོ་ེམོ་དདན་བཟའ་བཞན་ཟནབུནྱ་བུང་བ ལའང་གཞུན་དག་ད། ག་དག་བ་ལ་བཟུད་པའེ ཁཾ 
། གཿ དན་ངུག་པ ལེས་ཆེར་གུས་པ་ དང་། ལངས་སྤྱོད་ ལ་འཛིན་པ་མི་མཔའ་བས་གསེར་སུ་སོགས་ སྲ 
མགོའི་བཛས་མོདང་། སེག་ངུས་དང་། ལེགས་ལཱ་སོགས་པའི་ཁད་པར་ཅན་ནམས་ལ་མཛུད་པརྨསང་། ། ལརནྷོ་ཏད་ དུ ་ 
ཡྲེ འོ ་ ལ་ལ ཅི་འབུས་ཐུ་བཞིན་སྲུང་བར་མཛོད། མེ་མཁས་པ་ཁ་ཅིག་བཞིན་ས་ སུང་སེམས ་དང་སྡོང་ (ུ །ྭ 
ར་འཁོར་ཏྟ་བྷུརྱ་བཱར་པའྱི་བཱཔཟ བླེཾབཟང་གྲགས་ | 
ཐག་པ ཞསམེབའདདམེད་ ས་དམ་པ ཟླ 

ཁའནས་ཧ་ཡུར་བ་ལའང་སྣེ་མམ། མཐློང 







408 ྦ ་ྒ རས་་ ལབསསེགས་ུང་གཏ ངག རར ཁི 


| ནཱ བས་ས 
 པའི་དཔལྱ་མེསྔ་རེས་སྭ་བླབངབས བ་དང་ ཁེམ་ཚམས་མི་ཤེས་པའྲི་རོངས་ལནེ་ཡི་མངའ། ངས་པ པ་ལ་ལུང་དང་རིགས་པ་དང་ 
། རཡི་མངའ། ཅུས་པམ རར ་ 





འངམ་དཔལ་དབངས་དང་།༔ ཟྱརལ་བ་འཇིན་པྲ་ནམས་ཊི་ནངནས་མཆོག་ཏེ་བ 
པ་པའྡེ་གས་མ་ཁུད་པརཅན་བྷཆས་པས་བླསབ་བ་ལ་ཉུ 
ཡོ གོསུྱ་འ་ོགཉན་ོ་མཛད། གཡང་ས 

















འས `) ཡབབམམསས༤་མཆ,མཿམཔ༨༨ར༤༡༡པ༠༠༠༤༨༧༠༧༨༢༠༨༠༤༡པ༨༠༤༤ ° 2 ༡༠༢༧༧པྒ་ས༤ ` ༡༡༤ྟང་ ` ༡༤༨༨༡༩༨༠༠༤-༠༠༩-༠༤༨༧༤༨༤༨༢༢༤༡༡༤༠༠༢༤༡ ལཅམམ་ལརཔ་༢༢༤ བར༠༨༨༠ˆ བ༤༨༢༠༩༢༩༡༤༤ ༢ཟམ༦༤༢༠༤ ~ 










གར་ལ 
བར ཏོ ཧོ ི་དུལནམ་ཁངམལ་གབརབརབབསྣ་བ་ དོངལ་གཡལ་བའི་བགཡེད་བནེལི་མངའ། ྲིའུཝརམི་བསུན་པའི་སམས་ དུལ་ཞངཞི་བརམཇད་པས་ཏོནམེངས་པའྱེ་ར་པནི་ཚད། དྷ་ལརྷ་ཙཱང་བ་འྫབངཔྤིག་ལི་ཤེས་པ་དང་། བགམད་པ་དང་། མགུས་པ་དང་། ཏེན་ ¶ ¡ 
(4  མོངས་མང་བ་ གབཡང་མདས་ཏསྭ་འུང་ཞཝགས་གངའྱདརཔའ་གནས་ཡད། བདག་ ཌྟ་བུཉི་ལསྦ་མེབ་ཅན་དང་སིང་བ་མ་དག་པས ༄ང་ཐམསཿདདུསྐ་གསུང་ཐུགས་བི་སྐོད་ འ་འ ༄་འདུལ་མ་དང་འ བམི་དགེ་བཅུ་ལ་སེགས་པའི་རང་བཞིན་ཅི་ ཁན། , 
༣༠༠]  རེ་ལྲེ་བདང་བས་པརི་ཡང་བཟང་དང། ཉེངའི་ཁ་ཟས་དང་། ཐནམ་ལ་རག་པ་དང༅་གཅདཔ་་བའྡ་ཐུབཔའ་གཅེག་ཆམ་ལ་གོས་པརམ་མངན་གཞན་མས་ཏལོམ། ཝགས་ ྲ ¦ 
†.4ྫྫན༥;. དྭནས་རི་ཉས་ཀང་ལགས་ཕེརངྱ་བང་གསུང་། དུས་ཐམས་ཐད་དུ་གསང་ཕྲགས བླན་མད་པའི་ཉམས་ལན་ཅིས་དུས་འདའ་བར་མཇད་ཀང་། > སུཾན་ཡ་གནས་མི་གནས 
. རྫོ འདྲ། ང་རིན་ ཞུདྱཐུངབའི་ གཡགཞན་ཞམ་ སྐིར་གས་མ་དྲག་ ལུ་ཁད་པ་ཞིགརིགསྦ་ཅི ཅིསརྭའངན། འདུ་ དྷི་ཉ་བུ་ལག་ལེན་ གང ན་ལགཞངས་ ཡ་པའྱི་རུཆོགས ལ་ཚང་འགནལགལན་ལ་ཅུཔནདེ 





ཚོདཆམདོ་འདོག་བླ་བྱབད་པོངོགོ་གིཧདན་ཁུད་བརྡདའྱ་མོ་གསུམ་ཙི་ཤ་བ་ལ་བགས་ནས་ཝར་ཏོས་པྱ་བུང་བཐམས་ཅད་མཐོལ་ཞེདཐ་ཤགས་བ་པང། ཧཱིན་ཆདསོགལ་བབྲ་བང་ལྱི་ཏོད་པདོམ་སེམས་བཏངནམ་གའོ་འ 


སི ཆོས་བྱུ་ཧད་སེ་སོ་ཐམས་ཅད་ལའང་ རུ འེ 
ཧད་གྲངདགཞན་སོགས་སུ་ལི་འདཔརཅ་གཅིགྷོར་བྲས་བར་སྣང་། ་བདག་གིས་ཐགསརམངལ་དུས་ཞག་ངས་ལམ་པལ་ཡནྱ་བསན། 

| བདར ག་མ་བ བོད འིད མྒཞུནཔ་འདཡིགས་རམབདེལ་ཕྱའང་བད་མ་ཡོད་པཞིག་མང་ས་། ལྐ 
410] ཏཾ གཉིན་ཉོགས་རིས་མི་མངའ་བས་བདེ་འདྲ་ཞིག་དང་འཐབ་ྩོད་དང་འཁོན་འདྲེན་འདུག་གོ་ཞེས་པྲ་ན་བས་ཁང་མཚར། རྡུག་བསྔལ་དཀའ་སུད་ལ་བཟད་པའམུ་ 
_ །[§ྷྷཾ ཚུཤས་གཞན་ཡེནན་སུན་ཐེག་ཏུ་རང་བཞིན་བསད་བམ་ཐང་ཆད་ཡང་བའི་ཚདཿམདུ་འདུགནའང་། ལེ་དངམས་ཅངམིནུས་པའ་བ་ཅོོ་འྕགས་མངུད་པར་འདུལ། རང་།དན་གྲ། 
}  དཀོས་ཞེས་གོ་པའི་པར་ཡེན་ནམ། མི་གཅིག་ལ་གཡེའ་པགས་པ་ག གཞུས་ལོམཛདཙན། བརྨ་སྲེ་ཐོམ་ཐགན་དངུར་གདོང་གཅིག་གླི་མོ་གསུམ་བརབསལ་པ་འརབ་བདོག་པས། དོད་ཐོ་རབས་བ 
ཇྫི་པཱམམོའགབས་པ་ཡིན་གསུང་གེན་སྣང་།ཡངཞྲབས་ཤགསདྡ་དོལ་སྣང་བས་ཡི་ཞིག་ལ་ཞབས་ཤགས་རྱི་གལ ཏ་མཛད་ཀིན།ཊ་བསྟོར་བྲ་བས་པསྣ་ཉམ་ཟད་སང་གཡུང་གནྡ་མྣང་། ཕྡོས་ཞལ་འཇྲམ་པོའི་ཡེད། 


དགོས པ་གཅེག་ཏུ་མངཾད། ཤག་རྒྱ་བ སོགསྦྱ་ལྲི་བ་མ་གོངམཅ་རིགསྱ་ཀིགསུང ཕོས་ལ་བརྟགས་ཀྱིན་ཁོང་གི་ལྟ ༣དེཿང༥་ ཐཱ༢ཕུཀའང་ཕདཔ་འད་ སནྦུ།་དདགཔཔཔ་ཅན་སེད། ཌོ་རད་ལ་འོས་ཡོད་གསུཿ ཤརྣསང་། ཚོཐ་ཐྲམས་། ོ ཏ 
ཞིག་པས་ལམ་རོ་ཡིནྲ་བསནྨྷ་ཨམིཉན་པརྡང ས་དོནནེ་འྭད། སཱགྱར་ཆེནཔོ་དང་ཕན་ཅིགྱསེས་པྨོན་ཡེན་ཟེར་བའི་ཡིག་ཆ་ཞིགྲ་བས་ཡེད་པ་ཡོན་གསུང་། བཀའ་ 










དེ ཡུང་བསྔགས་ཕམཇད་ཤིན་འདུག ལྟ་བའ ༨ཛྟིཝ་རམཛད་འོག་ཏུ་ཞེབ་ཕྱབང་། དེེ་ཝ་མཆགས་སྡངདང་དག་ 
པའ་ར་བསབསི་ཅན་མུམགད་ག༠མ་ ཤར་བ་་ི་པཅའགས་ཆམ་ཞིང་། བདག་གང ལམ་དང་འ ། 












ཞསན་ཕ་མངའ། བདག་ཙགྲ་ནཡས་ལ་བརན་འགྲུསརེམ་ 
བདྡསདནས་དགེ་མ་དགེད་དུས་བུས་ཡོའི་གདོང་འཁུགསནས་ཡང་བར་སྡང་ ། 
བྷཞིར་བདམ་ཨུམ་ལལད་པ་རཔཔིལེང་ཏེ། ལརཉིནམཚན་གང་ཡང་ གླི་ 
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ཀྲ 
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ཝ9ཿ | 
[ ༧ ༔༤ 





བྱ་མཆཿ་ད བཿ ས་དངྱརོ་གས་ཕན་ལ་མགོག་པ་ཤིནྱཏ་མང་བར༔ { རྲུ་གཟུབ་དོན། 
ཿ ཡན་རེལའྷ་མང གགས ཐས་དང་གས་ན་ལ་སོ  ཆོས་ངམང་ལ་འཆད་དགོས་བརའདུག་པ། ཐོག་ 








རྣོར ཅོ་རངོའོག གསོད་ྱོ་ཚ་ འོོིརོ་་དས་མགོསའོོོ་གོབོ་འ་ལ འོདཔ། ཚིམ ངོ་འཛིན གཡུངགང་ ཤཱ 


ྦ , ཡན་མར་ལྣ་ངན ཞཧ་ཧོས་ཏ་ྱགས། གསསིདཔ་དབདས་ལ ལོ་འ་་་ལོ་དངབཅན་་ཁརའཛག། གཡབས འང་སྡེ་བན་ཆོཿ ད 
ཁ; སྣང། ཡཿ བླ ༡ཇུགསང་གིས་ཤེས་པར་དྤང། གསུང་འཤན་ཊར་གདམས་ངག་ཅི་འབགིག་སབངབསོས་དགོས། པཔ 
















ཡང་བ་ཡིན། ལོཁའི་གཏེན་པའླི་བ་མ་རིན་བོར། ྐོནམ་་ཧོལ་པོ་བས་ོ་ོ་འོཡོ། ག ནང་ཏཱིན་ཞུ་ཟེར་ཁྱེན་སྣང་། ཁ་ལཝོམཔཤད་ སྱ 
༥། ཡས བང་ནས བཇག་ཞ བླང་། ཆོསྐ་ནམས་ལ་ཆག ་བཞི་པ་ གི ་ཀྱབམ་ཡུམ་; འེ ཐུགས་ཉམས་སུ་ [' 

སོ །་ང་གངོས་གན དན རས བབ ར་པཡོང་བརླང། ཞྭ་ལག བ་ཚུལ་དང་བསྐེདྲ་རོགས་ཀྱིརལ་ འཉོར་གསུང་ 
རབ ་ ༈ གི་གནས ལུ ཨི་བཅསད ཉེན་མེདགཉི དང་པོ་ལ་ ཏ 













ངཤེན་བཀག་པ་དགོས། བམའོནིཤག་ོ་ ཤཿ རའ 
ཞིང་གསུང་བ་མ་ནད་བད་སྟང་གི་ ག་ཏིང་ད་བཛིན་ཁད་པར་བ་བརྟས་ 
` རྱ ར་དཀར་པ་ལྲབན དཚོས་ཀྱིའ ་དའ་མེཆལ་ཤེད་ 


འཁོར ༢འེ་དྲཀྲན་ཡ། ཧུར་ལོའི་ན་ཨལ་ བོ བློ་བྱང་། བསྱདཛོགས་འི ཧོ་མ གསེ 
པཱ མོལ དདུར་བའིནགས་བློ། ཏ་ | མཚན་འ འཁོར རར ཉང་སེམས་མཇུག་མེདྷད་བཐུང་བ་དམ་ 
ཉི ཨི་མཐུ་ཡེན་ཛོདྲ་སྣང་བས། ་ གས་ལ ་( ྭ ཛའི ཐེང 























414 །ཏྤྱཾ བྱགྲས་པེ་ལིནནམ་། འགན་འ ད གསལའཔའི ཛེ ག་གས 
; ས་མི ད ན་ལ་ཡིན། ༈ནམདཤཧརོའ འམནྣམ་པ་ལ་སམས  ནི་འྱཡག་ྱནབག་བཞགགཞངསང་ས། རེད་གཉིས་གསུམ ཤིག་ལ་ཤོག་གསུང་། པདྨ་ཏ་ཞིག་གིས་། 
ཐཱ མུཛད་བའི་ཐཱགས་རཱ བམ་ཐོན་གས། ཏོན། ངོ་བ་དེ་ཐོན་བན། ཕནསན་གཏངས མཇད་པ སང་བ ན་གཏན ཤིས་སྐུདེ་ལ་ལྟད་མེ་བལྟས་གྲང་མོཞབཿཤུབ་ད དའད་བས་པསཊཧེད་ཚོ་ ། 
སི་གཉོརམ་བྷ ༡ ཇང ཊ་ིས་བྲ་གེཔ་ལེན། སམ་ཡའས་བར་སིམས་རུད། འྲས་བྱ་ཧུད དམིན་པརགསགཆག་པད། ྒདུ་བ།ཟཿ འེ ལན་ར་འདེབས། ར་དུ་སེ་གོལ་ ¦ 


ལོ ¥ ད་ཡ་ལས། 


༣ ༦ 

















£ ཀོ འོ སྔར་གོང་གི རར རྱརད་མངོ་ ྲ 
སུངསྦ་ཆས་བང་སེམས་མང་བརང་གི་ངང་གིས་མཐོང་ ཁཅསཔ་བཞིན། ཐཱ བ་མརིནེ་པྔོར་འདེ་ལ་ 
+ 


“ དེའེ (ལསགས་ ིོཏནཱ་ལཕཔ་བ་ེས་བི་གནྱིས ན་ནི ཊཱ བར .« 
བམ་ ལྔ་རརེན་བོཆས ༣ 
དོ བཿ ད་ེ་འོ་སུ་ཁམས་བསུལ་བ་དུ། འི 

















= ཐར 


$ ་ 


༠ ཡོང་ཡང་རི་ལམ་བཞེ ལ་སྣངད་སདའབ་ཡེ 
ུཾ་བནམསྟ་བཱམ་རིན་པོ་ པེའི་འིང་འིད་ནམ་གྲའ ྭ ༈་ཡིད་བ། 
༩ མི་བྐ་སལ་ཝན་འུན་ལ་མངཏགས་ པ།ཏུད་པར 









ཕྲཞས་འླ་བངས་ཟིན། དྱ་ྱི་སེར་ཞིདྱ་ལེས་ཙི་ཕོ་ཉས་གོགས་མཛུད་པའདྱུ་མར་ནུ་འོད་བས་ལམ་དྲུ་ུ་རད་འབུང་ངོ་།། ཇེ་བན་གསུང་ཞུམ་པས་ཐུགས་ཆེས་བརྩསང་། བམ་རིན་པོ་ཆྡའི་ཞལ་ནས། ཇོའིེདངདུ་བུདནོད་མཛོསལ། ཐོད་འིང་རོར་ཅོནོ་པོད་ཤད་ར་ 
ལ་ལབ་གྲོན་ཉུས་བ། གནས ཆུན་།འོང་ཏའནུས་བར་འོང་། དྲེ་ལདྲན་རིགས་ལྷ་གས་ྱི་གསངབ་རྗེ་ཡུན པའྱི་སོན་ཡིན་པར་སང་། ཨཨི་པའིའགེལ་པ་འདོད་འཇོ་བརལན་ཉིན་ྲོརནལ་ཞྭཧོརམ་ལ་སགོས་པའྱི་ནམ་པ་རཡོང་། གོགས་ཀུད་པར་ཅན་མཛུད་པ་ཡིན་ ཚ 
།པརྨ་དཱད། ཏིད་འཛིན་པི་དལགསམ་ལ་ཅིགས་བའི་མཆོད་གུ་འདི་ཡེང་གདམས་དཔབཅས་པ་གྱུཧག་ལག་ཁང་ག། ངཱ ྤ ཡན 


༢༤ ྦ . ་ ༨ །ར་ ། དི ༽© ༣ -; .ད >¬ ༨༨ \༽ (༦༩1༡ ༤༩༡༦ ་ར།༩༨།༡༡༥-༡- ཟའ 2༽ £ ༡༡ མ +. ༦. ༄༅- 13. ±. 
༣ ཏི བ་སོ གས་བ མཆོག ང་གཏབས་དཔབ་ཅས་པ་གྱུགགུ་ལག་ཁང་སེ དའི ས་བཞེངས་དུསཨུམྦེ་རལས་ཤིས་འབྟན་ཅིན་འདུག་པ་གཟིགས་པ་ཡིན་པར་དིང་། ཆེདེ་འུརྦ་ུལ་པ་དཔགྱུམད་པས་འཇིགཏན་དུའོཔ་བ་ཡིནས་ས་ 
རྒྱས་པན་སངསྤྱ་དྲས་ཡ། ཤེང་དབང་པོ་ཞེས་ པ་ཞགླད་འབྱམབ་ཡེ ན་པར 5 གསུང་། -བླམ་འདྲིསྔར་བརུན་ལ ཇེ་རན་ ཆའྡ་རྣུམ་ཐར་འུས་པ པ། ཆེཝིནམ་ ཐར་བསམ་གས་མི་ཏུང | རྣམ་ཐར་བྱི་གཚོ་བོཆེསརབ ནམ་འཉདྱ་ཏིས་ཆོས་ཟབ་ཡོ་ཐལའང དྲ་ཐུགས་སྲུ རུདྱ་རིང་། : 


ཕེ ༡༥ ༤༨1 ས།་ ལེ ཅང ` ་ས། ` 1 ཆེ ་ › ¡ འེ ༦ 7 བཛ ། ° - ¿ ` ་ ༢༤༩ ཌཱ 
།དངོས་སྟེབས་རིགས་པས་གཞི་ལམ་འདྲས་གསུམ་ཐམསཿའཐུགས་མུ་ཇུད་པ་འཕྲེ་ཡེན' །གཟུམས་སྲོབས་ཏེ་ངེའ ནམཁྦན་ཤཾསྦྲ་མཱ་འླཐུལ་མགས་ལྷ་ཏུ་པ་དུ་མནས་མངའ་བྷརས་ཤང་འཇམ་དབངས་ཀྱིས་རྟགཏུ་ཇེས་སུ་བཟུང་། སསྦྱ་པས་དབང་པོའི་ཉོག་གྱི་དུང་དུ་རྩོ་རཐིག། | 
པ ད པ་ཡེགས་བརུན་བསབའ་དགྱ་རུམ་པདགེད་པརངམ་བཅས་སྨིན་ལྡམ་མཏབ ༥༧ ས་བྱཙུའི་མངྦསྦ་རྟག་ཐམས་ཅངྲ་ཏེས་དྲེ་ལརྦ་བྲིན་མེམ་བླ་མབས་སངསྤྱ་པས་སེང་གའེ་པར ཧྲ རྒ ཏཾ། གདམ་བ་ཐའ སུཧད་རཾ་གཅིག་ག་ཡངསྦ་རས་ལ་འགོད། དེ་དྭ་ལ་ནས་བ སེམས་ཏེ ༈2 ྦ 
] 2༥༢ཞིང་དུ་ཏྤེ་ བར་སྨན་ལམ་ལ་བརྫོན་པདཧས་ནོ་དག་པའི་ཞིང་དརྐསཨནས་སཔསྙ་རྦས་འགཔ་གཞུང་། ་དེར་གསུངས་པ་ལར་བྱརོནའགགུས་མངད་པས་སཔཿརས་ རྟགསྱ་བུང་ 







416, 





© 
༤ 
ཆེ 







སེང་གེའེང་རོ་ཞག་བྱཅུ་གཅིག་ག་བར་གསལ་ བྱདུང་། གསོལ་བ་བཏང། སྙོན་ལམ་འ གྲབ་པའེ་ 


352 མབ, 















ཌོ ། གསུང་བར་སང་། ཞིབ་ པར་གཞནནས་ གསལ། སྦ་རས་རར་ བཞེང་དངམཚན་མང་བས། ངྲེ་སངསྤ་རས་ པོའི་མཚོན་ཡཛམང་བརསང་ངོ། ད་ ློབཾོན་རིན་པོབཟང་སྐོང བའ་དལས། ཅེ་ནིན་པོ་ཅིས་ཇྡིབ་ནོན་གཟིགོ་ ༨༤ པོ 
ྦ |༈ ཿ རི་ག སྣང་། བླམ་རིན་བོ་ དགན་བསར་ཡབ་འཤེན་པ་དབ་།་ ཡོད་པར་སྣང་གཡུང་། ཟླམ་རིན་པེཆ་འདིད་ལར་ཡེན་ཏན་དམ་གྱཏ་མེད་པ ལ་མཐའ་བརས་ ཀྱང་སྤྱི་ཡ་ཡོན ་ཏན་ ` རྔ 
༢༢, ྒ ། ལེས ་པ་དང་། ཁད་པར་སྙིད་པའིེ་ཅབ་བཅོད་པ་ཤེས་ར། བ་ཉིད་ལ་རག་ལས ཞིང་། ལཤེས་རབ་ཀང་ཐོས་པ་ལས་འབུང་བར་དགོངོས་ནས་དངང་ལེགས་ཁར་བཤད་པཆོལ་པ་ལ་ དལ་བཟུད་པའི་བྱ་ཅོན་ཁྲགས་མཛུད་པར་ག གདའ། སྒམངུའ‹ དམང་༨ དྡེ་ཅི་ འདུ་བྱང་ པཱ 
| [འཁང ནུན ངན། བ་ོ་ིི་ི་འེམཛད་༣ བས་དཔ་འད་དང་འདེ་འདྲ་དེས་གསུང་བ་འ འདུ་ག།བ་རང་ཉིད་ཁང་ལེགས་པར་བདདད་པ་ཞེག་ ༣་༠།འྲར་མཛོདརང་འདྲ། ཆིགས་བཅད་དངྱ་ཅུག དུདམང་པ་པའི་ཨི་ཐླ ལ་གཞས སོགས། ¿. { 
@ བང ཅད་འབི་རའངུག། ཐག་ཚགས་མཛད་ཐེབ་སེགས་ཡོདན་ི་ ཐི་མངཾ ན་པའི་རགས་ ལ་ཁེདདཔ་དང་། དགེ་བཤེས་ལ་ གཞུང་བ ཤདཔ་སོགས་པ་ གངལ་གང གཡོ་བའི གནང་དན་ དསང། དྭ་ལཅི་རིགས་ཤིག་དཔེ་ལ་བ་ [་ 

རཾ ་ ཡང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིསྣ་གགས་བསྲ་ཀོག་པ་དང། བཛིན་པ་དང་། ± རི“ དེ་འགས་ནྲ་བམ་ [་བྷསན་ནས་ཆེས་ཉན་པས་ཀང་ས་ལམམི་བགོད་པས་འཤབརང་གོས། ས་ཏ ཱ 

ཱ དཿ རད་ ༢མེད་ཡའི་ ཁར། ལམ་ མ་འཕྱག་མེདརྟོན་པ་ལ། ད་ྟཝེ་བྲམ་ཁིག་པས། མདོ་བརན་བཅོས མ་ཐམས་ཅདྲ་པ་པཞི་ལམ་བ བརཆམ༡ཉ ཉལ དུདུས་ཐམས་ཅད་དུ་སྦྱངས་ པས་ཐུགས་རབྱ་ཀང་ཇེ་ ༧ 




























_ [རྷཾཆར་སོང་དར་གདའ་ཉོ། འགིག ལོའོ དརོདགཆོར་མོང ངོ་གོདོ་དོག་ ཤའད་ལ་ོནོ་བདན་ལྔ་འོངླགདམ་པྣ་དམས་ཅར་བྲདཚརབོཚོདཔོནོཏ། ནོཝངཔོསརོ༢ སྱ ཐུགས་ལནི ཡོ་གསལ བརྣུམས་ཀང་གའ་ བྷུ 
ཏཱ གྱི་བཞེན་པའེ་ འཇེག་ཉུམ་པ་མི་མུད་པར། དེ་ཤེ ས བླ་ཨུ་མདཱ་ཀྱབངནཱ་ཊཱ ནྭ་ཝ་ཅྲ་སྲུས། གཞན་ གཞན་དུ་འདེང་ཡང་གཏོར་བ་སང་། ཤབམ་སེགས་ཡརལ་ཞུམ་པ་ནུ། ཐུགས་ལ་མི་གསལ་བླ་སངནམཤེས་ཀང་ཤེས་ལོ་ བའྱི་ཆུལ་འཚོས་ཀྱིས་ གཞན་ལི་ གསླུ་བར་ པདྡ་མི་ཤེས་ཞེས་དང་། 
༈ པོརགསུང་། དེས་ཆད་ལ་ལནཐབས་པསངསྦ་རས་མིན་པ་མེ་ཡང་། དེས་ཚད་ལ་ཤུས་ལོ་གར་ཤེད་དགོས་གཞུང་། ཤག་གིེ་ཁྲུ་དུར་བཀྲངས ནམ་ཇི་ཌང་ལེན་ཡང་ཐོས་བསམ་སློམ་གསུམ་བདེལ་ཚམཉམ་བར་བྱང་དགོས། དེ་ལརམ་དས་ན་འདི་འྭདི་ཡོང་བ་ཡིན་གསུང་། 
།ྤཔསྤྱ་ཆསྭ་སོན་ཀུན་ཟད་ཡེན་ཏན་ཀུན་ཝན་བླསབ་པ་ལྕ་རུ་ལམ་ ཡྱ་བིཅུས་སུ་ཡེན་ཏན་ཅིརིགས་ཐམསཅད་ ད་ལྭ་ཕོབ་དགོས་པར་དགོངས་ནས། ཐན་གསུང་འཤྱོན་བྷ་རུན་ཆདྱ་པང་བྡར་དག་པ་དྭང་སྣ་སྐད་ཐོན་བ་ལ བསགས་པ པ་མཇད་ཅིང་། གསུང་འཧོན་པའང་སྒྲ་གསལ་བ ཞག 
[ཐདོག། བེདཡན་ཐམསའདྲ་ཧིསཌི ོང་དུ་མ་ ནུད་པ། བེདག་མེ ཡད་ི་ཝཱ་བ་ཡང་ཇི ལྟ་ བ་བཤིན་བྟཉེས་པརསྣང་། བདག་གིས་གང་ བག་གི་བདག་ཡདལ་ཡེནན་གང་ཟག་ལ་དགག་སྨྲ་བ་ང ་ཧེདམྲི་ཡུད་ལ་སགས་པའེ གླེང་མེ་ཞུ་ སོ་ཞས་ པས། གང་ཐག་རང་ ངོ་བཞིན་ཡོས་་གུབ་པ་ འགགས་ 
པམ་གཏོ་གས་གང་ཐགན་འགོག། །ཐ་སས་ཡང་བ་ བར། ཞོར་བླུ་རིན ཇིན་རང་བཞོན་གསལ་དག་ལ། །རྐ༡ དྲང་བཞག་སྣ་ཚོགས་ཚེ་ནདུ་འཐུར། །དེ་རྔང་རང་བཞེན་ཡེངས་དག ཆོསྣ་རམས་ཀང་། །ལོག་ པའེ་ ནྣམ་པ་རངོག་པས་ དྷ་ཉར་འྱགུར། ཞས་པ་ལྟརརས་སྫན་པའི་སེང 
[རྱེ ལ་དཀར་པ་བཞགན། ཤེལ་དེམ དམ་དྣང་བ་ བྭ་ལཱ་བུར་འ་ འགོ་ཙི། ཤལ པ་ལང སད་འབི་བས་ པ་ཡེད། དེ འགིན་ངུ་གང་ཟག་ལ་དགག་ས ་གང་ཡངཕཧད་ཁརགང་ཐགགྱ་སངབཡི་འངབ་ཡི ཡེན། དེ་ཡང་ཊུས་ལི་བྷ་ནམས་ ུལ་ཅནྣ་ཉད་པ སོད་པར་གཏན་ལཕབ་ཅིནྡ་སེམ་ པ་སྐེན། 
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¿2 ༄༅། ོ་ཅསགོསནས་ཁང་སམསྦའི་གནས་སུགས་གཏན་ལ་འབེབས་པའིརིས་པ་ཉིད་གྲསུངས། མཁས་ཕ་པྟི་ཏྣ་ནཡསྦཙི་ལརན། མཚན་འཇིན་ཚྱི་བོ་དས་ཇི་སམབྲབབ་པས་པདྲ་བས། དེནས་རེགས་པས་ཡུ་ལ་དོ་ཏིད་སོངོ་ཉིདདུ་གཏན་ལ་བབ་ཏི་ རཾ 
¶ བསྒོམ་པ་ཡིན། དེ་ཡང་རང་བཞནནམ། མང་དབུང་བ་དང་། རྟེན་འབྲེལ་གཉིས་ཀྱི་དོན་སྩྱི་འཆར་དུ་བཅུག་ནས་དེ་གཉེས་འགལ་རུ་ཡ་ བཅམས་ཏམཉལ་པར་གཞག་པ་གམས་པན་ཝགས་ི་སེཁོབ་གསུམ།རབ་ལཱ་ཁཱ་ཞི་གྲདབ་ནས། བིང་བའཡྷ་དུགས་པའས་བསམ་པྱ་ས་ 

.¡ བདིག་ཡོང་གསུང་། གུ་ས་ལི་པྣ་ནམམ་ལའང་འདི་འྲང་ཞིག་ལམཐར་གཞོལ་དགོས། དོམེན་པའི་བཤད་པ་གཞན་ཡོད་པྲ་ནམས་དབདྱརུ་ལྷ་མམསྦ་ལིངོདྲ་ཧས་པ་ཡིན་གསུངས་ནས། ཆོས་གསུང་དུས་ཀྱང་དབང་པོ་དང་འཚམས་པ། མོསོ་བ་དང་མྔཐུན་པའི་ཆོས་གསུང་བརྩ། 

49 [ „ ¡ སྣང་སྟེ། ཐངས་མཁས་དཆན་པོར་སྣང་བསམས་མ་བྱུང་། ལྟ་བའེ་ངེས་པཚོལ་ལུགས་དེ་ཡང་དྭདས ལཱརགསཁཀང་རགས་རམ་འྲད་ཡདོལ་ད་དང་འདསན དུད་པརཆེར་མད་པ་འདྲད་བུང་ནའང་། ཤུས་ངེས་ཁ་ཚོཕ་ཡུགས་གཞུ་དང་རི་འདུ་བ་ཞིག་འདག་ུམ་བྱ་བུང་། དེ § 

“| །ལྟར་ ུན་མང་དང་ཐུན་མངམ་ཡིན་པའི་ཏོགས་པ་ཐུམས་ཅདྲ་བུསྦཆུད་ལ་སདཔ།། ངོ སོ་མངས ཚད་ཆེན་པོ་བྟྟེས་པར་སྣད ། དངནས་འདྲེ་ལ་བུའྱི་མུམ་པ་དར་དྲག་ལྭ་ཡན་རང་བམངད། རྟོགས་པ་ཁད་པར་ཅན་རེང་ 

 །ཚཾ ་སང་དུ་མྱེ་ཆ་ཐག་ཆེད་སམ་པ་འད་ 
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༈རྩས་ལས་ཆེ། ཞེས་ 












ཟཟུརམཅེས་ཞུས་དུས་གཞན་ཡན་ཏན་ཐང་ལང་མད་ད། ཝིམ་ལ་ངན མ་པ་འདི་ཡོད། ནནིང་ནས་བཅི་ལ།པད་པཞིགྱ་ཐུང་དུས་རུང་སྡུད་ལུགས་ལ་བརྟུགས་ཞྭ་སང་ངན་སང་དུ་བགྲོ་བའི་རྲུང་སྣུད་ཡུགས་མི་སང་གསུང་། མངོ་རྒྱད་ཇུང་བཅ་རིགས་ཡེནན། ཏ 
༥ང་དུ་མཾ་ ཆེ ཡི་གདངས་རབ་ཁམ་ཆྗརུམེདསམ་པ་ལོངྱ་ཉེ། . ལབས་པས་བསལསན། གྲསང་ག ཧོན་ལགས་དེ་ལ་བརགསྐདས་འཛིགས། ཡིའི་ཏན་རངབསམ་བིམ་མི་ཁ་པ་ས་ འོད་འ མ་པ་གདའ། དེའི་ཧུ་མཚན་མང་དུ་བདོག་ཡང་ཆི་ག་མ་བཊ་ ཐའ 








ཚི ༨༠༩ ༤ ༢༠༤ ༨༨ ཕ'!བལ་་ཚམ རར ླས་སས་བས་་པི་ ༤ ༧ཆ༠༠༠༠༡༠༣༠༥༡༡༣༡༧ 






"༡94 ༤༠༠༧ ༦༡༠ ཚས ༩༤ 


ཀའི ཡརམ་བྲིས། ཐམ འོད་ལོ སྒེ་བོ་ལལཆ་ བ་ལ་མེད་པའནམ་པ ར་ཐར་པ། འཕུལ་ཅྱི་མཛད་ཕྱོད ་རང་གིས་ཟབ བྱམས བསན་ནས མོཿ གཡུལ་ ་ལསྱ་ཧལ་བལམ། ཙོཙ་བསི་སྐོགསྦ་བས་ 
རཱ ་དལ་བའེ་༔ ཏྟེན ན་ལ་ཆིང་པ པོནྲེ་བཕས༔ རུཚ་འདེ དྲརསྲབ་དགོས་པའེ་ དགོངས་པ་ཐུམས་ཅདནི་ཛོགསནས། དག་པའེ་ཞིང་གཞན་དུ་གཤགས་པར་དགོངས་ པནུ་ཡང། དགུང་ལོ ནན བོག བསོ སྔའ་ཟྤུབ་ གཉིས་ ཚུལ་བཟུམ། བས བཛ 
ཁ; ཛུ ཚེས་ཕྲ༢གྲནས་འཛུགས་པ་ཡི ཡནནའང་། དའི་ལྭ་ཟ་བོ་དད་པེནས་བླ་ཧུགས། དེ་ཡངཆས་མཇིག་རངནས་ཚུགས་གསུངས་ནས། བཅུགས་པའེ་ཉིན་ནང་འ ` ` ལ་སོགས་སྐདཆ་བཇྱུད་པ་ལས་ཐེས་ཀྱང་། དཔལ་ལྡན་ 
_ 420 ༡ བླཡ་ དེཉིདྱའི་བཀའ་དྲེནྱ་ཤིས་དབེན་པརྡ་དོད་སྦེ་བ་ཨེད་བས། ཨིདཆས་པའེམ་ལ་དེ་ས ་མརྙེད་བས་འདིངམ་ གཀོད། རྗེས རིས ི ིིི ལཐུགས་འབུལ་བ ༣་བནོན་མེསླ་ཀེངས་ གདའ་ནབང་། ་སྤང་ 
ཏུ :༨ བྷནམསྦ་ིས་དགོན་པ་དྲཀཔི ་ལས་པ་ད་། ཤཤྱིན་ཆགས་བའེ་ཕིན་གསར་ འབྲུམ་ བཞེངསཏ། དེར་ ་གདུང་རིལ་པར་བཞུགས་སུ་གསེལ་ཏེ། སྦྲབ་མཆེད་ཁང་པན་རྒྱུན་དུ་གསལ་བ་འདབ ས་ཐསས།། _ དབལ་ལྡན་བླམ་ འདི་ཉིདུ་ཉིསྱརས་པར་ ཐོས་བསམ་སྒེམ་ ནི 
སུལ་མཛད་ནུལ་དང་། ཉམས་ཏོགས་འཁུངསྡུ་རུལ་དང་། ས་སྦྱ་རས་ཧང་སེམས་ཞལ་གྲཟིགསྤ་འལ་དང་། ཞིང་འདི་ནས་དག་པའེ་ཞེང་གཞནདུ་འདོན་པ་ལ་སོགས་ཕྲ་ནམ་པར་ཐར་པྱརྦམ་ ཏྟ་བྭ་བི་ལར་ལོས་མདན་འང་། བདག་གིས་ཨུན་རིང་དུ་བྟསན་བའངམ་གབལ། 
ཿརལ་ པུལ་ཞ། དམེགས་ཀྱིས ཡུབྭའངམ་གྲུཊ་ པ་ཡིན་ལ། ། ། འོན་ཁང་ བདག་གིས་དཔ་ ངཔ་མཇལ་དུསནས 'སྱས་བུ་དམ ་པ་འདེ་༔ ུའི་ནམ་ པར་བར་ཕྲ་རུང་ཟོད་ཙ ཤེས་པརྒ་རརྐའངི་མའངོ་སཱམནས། སྒུ་དྲང་དུ་ཕིན་རེས་ཁྱིས་ཞར་ལ་ ལ་འཕེས་པྷ་སའསུ་ དུས་འཛེམ་བྱ་བང་ 








ཌ# ༄༅། །ལས་ཏི་མངོན་ཚན་ཆུང་དུ་དལ་བུ་ུས་བམངྷད་ལོད་པས། མསངཤག་རང་གསེལ་བཟྲ་བོབ་ཁེས་ན ོམོབརོ་ཐརོ་བཛཊསཤིང་བཀོད་བྷ་དོད། བདག་རང་ནི་སྔོ་འུསཤོངོའིནོཤིས་ཤོས་ཡོད་པ་འདྲནམས་ོ་གེར་འཀོདནལང་འདེག་རང་སི་ 
ཏྭ དད་བྱ་ཆ་ཆེ་ར་འཕེལ་ཞིང་རམ་ཐར་མི་བརད་བ་དང་ ། འདེ་ཙལ་ཡང་ཤནངཱ་ཡམཆརཆོ་ལ། འཇེགྷ་ཉནན་དཀོན་པའི་དལ་ཐར་ནུ་འོང་ བ་འདུགསམ་ནས་རདུང་བད་ཡ ཡི་གེར་མཀོད་པ་འདྲི་བས་སོ། །རྔ་པཙུན་འཇམ་དཔལ་དབངས་ཨྱིར རྗེས་བཟུང་-ིང་། །རྒྱ་ རྨམཚོ ཡ 
བབ ཉདའིམི་ག་པའི་ཏིང་འཛན་འཁངས། །སྤུས་པའིམཚནམ་མཐའ་དག་རབ་སྲངས་བ། །དཔལ་ལཱནྲ་བ་མའེ་ཞབས་ལྔ་ལག་འཚལ་ལོ། །བདག་ནྲེ་བ་དམན་སངས་བཞད། །དབལ་ལྡནཔླ་མ་ད་ཉདཀྱང་། །ཡུན་པངབརྙན་བམམ་གྲབ་བས། །བླམའེ་ རྣམ་ཐར ལ་ཡ །བཇྔོད | /¡ 
རྨན། [ ཇཾ བར་པེབས་པ་ཡེདན་ཡང་། །ནམམཁཁའ་ཤི་ནང་ཡངས་པ་ལྷ། །ཨ་བའ་ཞྡེང་འཕུར་བརམ་ ཟདྱ་ཏི། 1 ར་དགུ འསང ། དད་བ་བད་པའི་ཕཱི ཕུར། །རྣམ་ཐར་དྲུང་ཟད་བརྫོད་པར་སྤྲེ། | །མདོ་ངུད་བསྟུན་བརོས་མང་མཐོང་ཞང་། །ཧྲེགས་ མོའ དུས་ཀྱི་རི་རཔས་ས 
ྦ ཧཱ (སྤོད་ཆུལ་མཐོང་བས་ལྟག་པང་ཡང་། །དབལྤ་ཝནྲ་པར་དནྱྱ་པུར་ཏེ། །རྣམ་ཐར་སྣོག་ལ་རེངས་བརྩངྱར། |ཉེ་མའེ་འད་ཀུན་ལ་ཅི་ཐས། །འོད་ཟེརཆ་ཤུས་གཅིག་གེས་ཀང་། འོདྱ་བི་ཚོགས་ཀྲུན་ཟེལ་གནན་ཞེང། །འཇི་གྟཿན་གསལ་བརེད་པ་ལྟར ། །རྣམ་ཐར་ཆ་ཤས་ ཤུ 
-:‡; དཡེས་ཀྱང་། །དགས་པ་ཆན་ཀུན་ངེལ་བྱིས་མནན། །ཐར་འདོད་ལམ་བབ་གསལ་བདྲ་ེད། །སངསྦྱ་ཆས་བསན་ལ་འཇྲུ་ག་འདོད་ནམས། སམ པ་འད་འད་བའི། །བཤེས་གཉན་དམ་པ་བྟནྡ་བོལ། །ནང་གྲི་རམ་ཐར་མཐང་ཞོས་ན། ཞེ་བྲལ་བ་མོ་བོབ་པད།ཞ དཾ 


། ཛྔ་ ¡ པ་ལྕག་པར་འཐལ་འྒམུར་བའི། །བཤེལ་གཉེནའིང་དུ་སང་བརྡ་ཐེས ! །དབལ་ཞཱནབླམང་ཉིང་ཙི། ཨི །རྣམ་ཐར་གང་གེ་ཧེ་ལྟད་ལས། །འདྲ་གཅིག་° མ་ཞེག་༢ རབླ་བངས་ཏེ། །ཞལ་ལས་ལངོནསུམ་ཐས་བ་ནམས། །བོ་ུ་འཿངཐོ་མེད་བར་བཀོད། | འོན་ཀྱང་བདགྲ་བོ་ 2 [ 




















5. ༤ ༩༩༩༤ ར་པ ༣ ཌྷ 


བ :འཁུ་མྨུང་བས། །སྤས མདོན་གནལ་བའོ་ིས་བདོ་ །དམ་པའིི་བུགས་དང་འགོལ་བ་པི། ནོ ་བིམོ་རིས་བོོམསོ། མོའྱི་རནྡོ་ཡརྭ་གུས་པ་ཡིས། ོདོཔོའིསོམསྔ་འོས་མོ་བངོབ་ཤོགས། །བག་ཆགག་བཅས་པངགྲུ་མརིག འི ལན་བ བཅི ཀློ 
3 བསགས་མཐུས། །དེང་ ཞསྭ་ཧི་བ་ཐམསཅད་དུ། །བདག་སོགས་འབྲོ་བ་མ་ལུས་པ། །དཔལ་ལྡན་ཐ་མད་ཉོད་དང་། །ཡང 
༥༩ 








ང་དག་དག་བའི་བ ཤེས་གཉེན་ཡིས། །འཐུལ་མེདདྱཅམ་བཞིན་ཆེས་བྱར་། | །བཀའ་བཞིན་ལེགསཔརྦཔ་བྱ་ཧེད་ཅིང་། ་ཧསན་ཡང་ཡབལ།། 
༢ ཞེམ་ཉན་འྱིན་ལམངསྣ་ཕུར ཧ། །ཟུམདྲ་བང་ུངྲ་སང་བའ་ཤོག། ེས་ད་ལྡུ་འན་བསའྲེ་ནམ་པར་ཐངཔ་དད་པའི་ཆུ་རུན་འདི། དབལ་ལྡནབ་མ་ནྱིདྲ་ཡིགསས་ནུལ་མྤི་ཐོས་ལན་པའེ། །བརུན་པ་ བོགོས་རྱལ་མཚེ་ནདའཡེ་ཕཟང་པེས་དཔེན་གཞས་ཕུ་རདུ་ ¦ 
, བྷྱ་སྨྱར་པ་འདས་ ནཔེཆདའཉམས་ཅན་ལ་རན་བྱ་ྟལེན་པདཔ་བུམཚ་བ། ་ ད ཿ པོ 


















་! 


༄༅། །སྭདགྭསྦ་རས་རིན་ཆེན་སངཔ་ 


་ད 





གྱེ་རྣམ་ཁྲང་དང། འར ཞུག ཐ་། ` 





པེ 
) ཨཿ» 


༤ 
ཿ 


: 











༄༅་ | རར ཐོ གདོན ཟིབསནས་ཡེར མ་ད པགམེད་ག བྲ། བ།། [ཡྱགས་པ ཊེ ཟླར་བས་ འེང་ ་ཛེ་ྒང སྲུ ཿཧརཱ་ཀུནཏུ་ག་ཕེ། {རྒུཡ་ བཞིན དྨ་ས་དས། ཡ་པ ར་གོ ་ ༣ པ་འ་ ཞང་ན་ལ་ དི ¿ | 
ཕག་འཆཾལ་ལེ། དད །ིངམཆོག་གང་དུ་བདུད་བཞི་ ་ ས་མ ཤིའིམཛན་ལགས་ གསོལ། ལ་འོད] །མི་མངེད་ཞིང་བ ལང ད་འཇམ་དཔལ་གཞོནནུ་བཞིན། །གོད་ཉིད་འགྲེ་ ཀུན 2 བད ༡2 | ས་དཔ 


ལ་ཤག་འཚལ ་ལོ། སས མཚག་གཉིས་ཀྱི་ ཡིནམ་རབར་པ་གང། །དེ་ཡེ་གྱ་བྱུཧད་འཛིན་པ་ངི ༠མ་ཞག [ངོཞཚུལ་མདོང་བསྡུས་ ་བསྟན་ཕྱི་ལེགས ་པར་ཉོན། ། །ད་ལ་ དརཆན་པོ། སྐྱ་འཁྲུངས་ པའི་གནས་ནྱི་ མནམ ༩ རད། ཡ བནི་ཡར་ལུང་ 
དྲགིར་སངསནས་བྷོན་པའི་དྲེར་ཤིསའབ་སྤྱབས། ཡུམ་གཡང་མླེགུ་ལླམགཉིས་ལ། .ཁེྤུལ་ལྟག་དང་། བུམོ་ཁ་སྟག་དང་། ཁེུལ་དང་དངསུས་གསུམ་ཧོན། དེིཆབ་ལ་སགནི་འཅིར་ཆན་པ་ཡིན། ནུངབ་ཡང་རབ་ཏུ་བུང སོམ་པ ཤེས་རབ་ 





གྲགས གུ་བ་བཟང་པེ་ཞིག ཧན དིངན་པོལངསནས་ཟབབྱི་མ་ལན་བན། ལཱ་ཞི་གཞལ་མཐོང་བརོམམཉནཔ་ལ་ཕིས་གཤེནངོག ཤེད་ཡིན་པར་འདུག གསུང་། ཡང་ཏིས་པའྱི་སབས་ཤིག་ཏུ་ནད་ཨམས་ཆ ཅིན་པྱོ་བངནས་སྡེནམདང་མོ་ { 
པས་ས འཁ དེན།ོང་གཉིས་གཡུམ་གཡོན་དུ་བཞལ་གིན་གྭགཏེརིདའི་གསུངས་ངས། ཅུ་གཅིགྡནལ་ལམནརིརསིལ་སྔ་མའརྒམཔནྱ་ མང་པ་ཏིབ་ཏིབ་འབུག། དེའི་དཔ་ཤིག་གིནངན་གྲུང་པོ་གཉེཅ་ཤོ ཤཱུལ་ཁད་ | 
དར ཁ་ཁང་ ང་གཞིས་ཡདང རད ད 








¬ འར ༨༨༨༨ བགགས ༨༠༤༤༥༦༧༤༧༧༧༡༤༨༤༨༧༠༠༠༧༤༢རར༢༨༤༨༦༨་- 





ཆད་འདུག་པ་ཤྱག་ གིས་། སེ དུ་བཏོན་ཞིག ཞག རེཐ། དེའི་སངནས་ཁོང་གཉིས ལན་གསུང་། དེ་ངས་ཆོ་ཇ་མ། ལ་ སྔགས་ལ་མྫྱངས ་པ་བས ་པའྟེརྟགས་ ཡེ ༧འདེ་ ་པ་ དཙ་ཡ་འོོ་གསུང་། དོའེ་དུས་ ཨུའཧོར་པ་ནཔ་ཁལ་བྱར་ཐོན་ 











དུ | ལོ བོ་བ མོ་ར པི པྱོར 
' [ལེན་པ་ལ་མཁན་པ་ རྨརྷཀབ་གིག་ལ་རབྱྱ་བན མཆན་གཞོདནུ་གགས་ སྣ་མུ་གསོང་ / དྲུ་པལ་བཅུ་བཞི་པའི་དུ། ཆོས་བ མཁེ་བྱ་ར་ 


` | དངྱརཇན་བའོདྲ་བུང དང་བྐམདག། །ལྟར་༨༥ ༢༤༠ བར་ ཆི གག བག འལ་ འུལས་པས། གི་ལས 
འཁྲུ་དས་བུརྱུད་པ་བད་ལརཿ ཊིནུབ་མློ་ག་ཟ་ ེ ། ཅེ སེང་ཟུཿ རུ ཐུགས་དྲ་བ། ཞྭ ༢ ཕུ པར་འ 
རེ མགང གྱེན་ཅིཿའབས་བུ་བཞེན་དུ་བྱསངས་ཤིད་བེན་བྱེས་བླ་རབས། ཤྐུས་ས་དས་བས། ཐུགས་དམ་ཅེ་གི་སྱར་མཛདཔས་ཏེང་འཇིནཔ་ཟངབོའཁུ ལས 
ཉགས་པ་པུལ་བསཡཉས་ར་ ད། མཐཱར་ 


པིས་ ་ སབ བ་ཞལ གཟེགས་ཇེ་ལར་ཁབེགས་པ་བཞིན་ལུ་བཟོ་འདྲི་ | ཉབ ཡའི 
1 ཅུཨ་ཨུ་འཛུམ་པ་གཙིནརེ་ གསེལཤེག་གསུཕབས། ིསྦྱ་དམ་སང་མགངས་པ་ ཡན་གསུང་། འོ ལུཟརབ་དངདཔོན་བློབ།ཁ་ཡདཧོན་ནས། སཆོགནས་བཞུང་སྟེ། ° 






























། དའེ ་ 



















` ི༢༠༤༡ ལུ? 
ས་མ ༡༩༩༤ མཾ; 


༦ ་་སཀྲཀཤེེེྨམཔག་པྲྱས། . དཀ ཀྣཀྣཀྣཀྣཁཨཁ༥ཁ༥ཨྣ༥༩༥༩༥༩༩ྨ~ི = , 


མརསོང་པཞིགླེས། །ཡངྡ་ཐིའྦུ་ཟུར་པའི་སྤུན་པ་ནས་ཤ་ཁོག་ཅིག་གཞང་བ་ལ་ཐཿ ཐམས་ཅདྱ་བིས་ བཅདྲ་ཀངོ མ་པེད། བབོང་པི་ནེ ད་ནས་གོ་ཞིགབཏོན། ཅུ ཧུམ་ཐུར་བཏའ་བ་ཞེག་ ཞེགྲ་རེས། སྡེད་ཟུང་བའྲི་ཐུགས་ནམ་འཐུམ་པ་ད་ ་དགེཿ དྣང་པ་ མྱ 

ྦ ངགིས་གཞར་ཏོག་ང དྲ་བེར་བ་ཞིགྱ་ཁངྱ་རིས། མམང་པོ་རུབོ་ཆེན་པོ་ལས་བསལ་བསྐོགས། ཧིའྲ་ཟུར་པའི་ཡེན་ཏན་བྲུམ་པ་གང་བོ་བཞིན་བུ་དོན་གཉི ཏིསྲྲབ་བའི་མཚན་ལྟས་མང་དུ་བུང། དེར་གཞན་གསཡབམ་བོན་པར་ལོ་ཐ ཞྲུན་གཅིག་ འཚུ 
4༥༦| ¦ “ཞུགས། དབུང་ལེ་ཏི་ཤུརྔཿ སྲནསྦྱ་ར་མརྦུ་ཧོན། དཧརརྩ་པམའི་ལབ་མོན་བཞུགས། ལམ་རིམ་ཚར་གཅིག་གསུངས། དེའེ་ཕ་ལེ་ ིན་ངབཏུབ།ར་ རདགུན་ཁ་ ཡར་ཞེགྲ་བ་ཡུལ་ དྲུ་བོན་ནས་ཆོས་གསན། བྱཡུལ་བས་སྐྱབས་འགྲོ་ཞིག་ གནང་ 

 [ ཐའུ རི སུལསྱ་བང „ ཀ་ཟངཔ་ག ཤིགས ཅོན ས་ཅནཆོདམེད་པ་ཚགོས་སྣང་བས་ཐམས་ཆོདས་པསྤ་རས་སུ་སེང ང་བཞགྲར་ས། བ་འལྲ་བེ༥ཀཁ་ནས་རུངརཊ ཕུས་པས། འཛུམབུ་གིསཐམས་འདང་ཤོས་སམ་སུམ་ པ་ཞིག་པང་རེས། ཤབ་ཡུལ་ བྲ་ཆེནས་ ལ། ་ཏེ་ ༡: 
. གནས་ཀྱིས།| སྒེམ་པ་དེ་ངྟོགས་བམཐོ། སྐདན་ངེ་ྟའ་གདའ་ལགས་ཤུས་པས། ཧྱག་ཐལ་མེ་པྩ་དནས། མཐོམཊོ་ཐམལ་པརམི་བདུ དུག་གསུང་སྣད། གཉི བུ་པབ་ལ་ཆལགསན་པའིདས་ས། ཤ་ཡུལ་བ རངགདྱ་་འཱ་ཕུད། དག་བཤམ་ཇེན་པ་བྱཅུནཆུང་དུ་བཞུགས་པའི་ 
3 ཕུ པྲ་ལ་གསེལ། ཧོད་ལ ལ་ཛཱི་སྣོང་གསུམ ་ཡ་ཞིགྲ་བ་དགེས། ཁང་བསོདནམས་ཅན་ཡན། ང་བས་ བསོདཞམས་ཆེ་བ་ཞག་ཡང ང་པ་འདུག་གསུང་། ༢དའོ་རམ་དུ ཆ་དང་རིང་། ཤ་ བ་ཕུལ་བའི་ཐུགས་མ ལསྣ་ལུག་པ་ཞིག་ངསྲ་ཁུབ། གསང་སྲགས་ཀྱི་རྒྱུད་སྡེ་རྣམསེནས་བསུངས་ ` 
ྦ པའ རྣམས་ལ་ པས་མ་ཆུན་པ་ཡེད་ེས་ གསུང་། པཱིུཾུར་ཕས་ཡང་། ཀུདྐཊམས་འདི་དེ་འདྲན་ཅི་ལས་ཁུལ་ལ་ཞོགས་པམར ། ངགེ་སྦྱོདབྱེད་ ཕྱྱིཇུགཅས་ས་གལ་ཁཟིནུ་གངཔལི་ཆོས། །༣ན་བདག་གིསྤ་ཆུ་གས་ཆེ། ི་༡ོན་མས་ལང་། ཚབདཔག་ནང་ཡྱན་མངད། དའ 
















ཏུ $ བྡེའཱཁུངཔའི་སྨགས་ལ་གཞིབས་བས་ལྐེང 
£¡ལ། གཞནརྣསས་ཅིས་ས་རྡོ་ཉེན། ༩ 








ཤེ །ཤྱིས་པ་ ཞོག་གིདོན་ལོ་དཏའ་མདནས་པ་ོམཆོརཆོ། ཁོདཟེའདོལ་ག གཅོག་ །མོད་པར་འདུག། གངས་འདོརིཞིག་ཡོདོད། འདྲིནམས་བིས  ོབཙོལཧོས་དོདཔཡོན། ཁློད་ཀྱི་འདི་ངས་ཕར་ཏུལ ཤིད་བསྐྱངས་བ་ཡེན། ཞེས་སོགས དྩོམས་པོ་ ཏི 
རླ ང་དུ་མཇཾདཱསྐད། གཟིམས་ཆུཕདུ་ལན་ཅིག་སྤྱན་ཐས་གཟིགས་དང་སྦྲེལ་མ་ཕྱག་བརྒྱད་མཞེཞ།ཞལ་གཟིགས། སྒོལ་མའི་སྤུབ་ཐུབས་9ང་སྦོལ་མ་ཉེདེ་ཁྱིས་གནང་།, ' དེ་ཡུངཞལ་ནས་གསུངས པའི་ངེས་པ་མི་ སཱང། ནམ་མཁའཿ འནམ་ཡོང་བ ་བཞིན་སྣང་གསུང་། ཤང་རུབ་ཆེན་བེ་ ¡' 
ང་རང གང་ལས ་གཏདནས་གཡས་ནཏམགྲེན། གཡོནན་ནོངབུ་འཛིན་པ་བཞུགས་པ་དང་། སངས་ཆསམ་ ལ་ཆགས་པླདསན་དང་། དམཆིག་གསུམ་དཀོད་པའྱེ་རུལ་བ་གཟིགས། ལན་ིག་ཅེ་པ དང།ཁམས་ཉོག ཞིག་ཅུང་། ཐུགས་དམ་ལ་ཉྷན་ཅིས་བཞུགྲྭ་ ༼ .) 
4 ཙན ཞཱང་ཕའ གསའིམ་ཡིན་བདེ་ལ་ཞུགསན་མཆ་གཐོང་བམའ་བུརདེ་ལ་འཇུག་པར་ཡོད་ཆིན། ཉེ་གནས་ཤེག་གེས་མུཿདུཧཀྱས་ཐུང་བསམདདེ་སོང་གསུང་། ཡང་མེ་དྲདན་བྱུགས།ུམ་འཁངམ་། སབུང་། དགཉི་ ་བར་ཇྲ་པ་ལ་སོང་། འདི་ཆད་པདང་ § | 
2 ཤམཆོཿ བཟེར་བ་ལྷར་བའི་ཉེགནས་ཀྲྲེ་ཤིས་ཀག་ཅོ་རྱ་ཚེས་མེད་པར་སོང་གསུང་། ཡང་ལྷ་དའིགསུ་ཁམས་ལྟེམཚསའཞིག་བྱུད་ དར་ཉིན་གཅིགགལ་དངུགས་ཆདནས་དོདཚ་ལམ་པ་དར་ ཞིགནས་སླུ་ལུས་འགུལ་ཏེ་བྱུང་བསུ་དགའ་ནས་སློབ་དཔོན་སྒོམ་བས་; བྷ 
ཏཱཾ་བསངས། ངེ ད་ཅི ལགས་ཞུས་པས། སྔར་མ་ཕྱིན་པའི་སཇུསརྒྱས་གྱི་ ཀྱི་ཞེང་ གཅེག་ ཅུ་ཤིན་པའི་མཁསྣ་སས་མཆུགས་བྲདའྱི་མན་དངཿམའལ་མཆིལ་ལྩམ་ཞིག་དུལ། ཧུགྱ་བསནཔ་ཁ་ ཁོ་བྲོ་ཝགའིང་ནས ན་འ འསསས་དདང་ངབཁྱུལ་ ཞས ཆོས་ཤིབག་གསུང་བར་ཡད་ཙན་ཏོང ེས་། 
ཚཾ་བསླངས་པ་འི ཨི ཅན་གསུང་། ཡང་ལན་ཅི་གརྣལ་ ལཆན་རེ་ཞིག་ལ་འ ་འཇོགས་ནས ཧྱིནཅ་ནས སོ་ཕག་གིསཆོང་ཉེན་གཙིག་འདུག། མཐའ་མ་རྣམས་ མས་བཀེརནས་འདུག། ' བ་ང དའི་སེང་ནས་དུང་དཀར་གཅིག་ལ་ཉེན་འབྲེལ་ ལན་ །བདུན་ཕླ་རུས་ ཐཱས་ནས་འདི་གང་གི གིས་མ ཐས་པ་ པ་ཐམས་ཅད་པོར་མི་ ཕོ ་ 














ལྡག བརྒྱ་གུ་ར་ཅིག་ཏུས་བུམ་ཝས་འཛུམ་བུའི་ཞིངལ་ཐམས་ཅད་ཅིས་ཐོས་པཞིགྲརིས་གསུང་། ལན་ཅིག་ཐུགས་རེ་ཆན་པོ་དང་ཇོམ་སྦོལ་མ་གཉིས་མཉམ་དུ་ཞལ་གཟེགས་གསུང་། གཞད་མཛསཔས་རས་པྲའབའྱེ་རལ་པོ་དང་། དཔའ་བོམ།བའ་འགོ་ཆོས་སྐྱོད་དབགཉཏུ་མདང་ཞལ་་ ¶ ] 
རགཟིགས། མང་དཔལ་ཅ་མགོན་གཉིས་ཙིཞལ་གཟིགས། ཆུ་རྣུ་པའ་འདེབས་པའི་དུས་མུཇི་ལུལམཞེད་པ་བཞིན་ངེད་ཅིས་དམམ་ར་ཨི་གསུང་། བ་ཡུལ་ཙི་ཨངས་བརྟགས་བགས་བ་ཡིན་ཏེ། འདེཆབཟད་ཙམ་དུ་འདུག་ས་ཡིན་གསུང་། འགོམགོན་ལོ་ཞལ་ནས། དུགེ་བཤེས་ རུ 
་ཊྲིསམབའི་ཡོན་ཏནྱ་བེ་དབང་ཏྭ་བསན་བས་མྱའིས་ལི་ཁུབ། རངའིའིན་མཉོག་ལ་ཡཇཆོསྦྲ་དའཞུགས་ཆན་དགེ་བའི་ཐ ཤེས་གཉེན་རིན་པ་ཆོའི་སྱན་པང་འཕོན་བབབ་ལ་ཏམ་པ་ཡེནན། སྡེན་འདི་གྲུན་ཡང་ཡུ་རུབབ་དང་། གཞས་བུ་འདི་པའི་གོམ་ཆེགཡིག་ལ་སོང་བས། དེའི་ཉོབས་ཟེ་ ༡ ] 
གྲངས་ཏིམངུ་རྱ་བན་མི་གདཝན། ཚགྱཏུ་གནས་བཞིག་ལ་ཟན་སྟོང་ལུགཙམ་པ་ཞིག་བརེས་བ་ཡེན་གསུང་། ཉིད་ིཞལཞས་ཏིས་པའེ་དྲས་ནང་ལ་ཏོརང་འཛིན་ཡོད། ཇིས་པ་འྟ་ན་ཡེ་དམ་བེས་མགོ་འྔ་སུག་བཞག་ན་ཉེནྭ་རས་ཤཱས། བྱ་ན་པ་ཤམ་ཏུས་སྟེན་པལ་ཞལ་མཐོང་ ¶ 


| § ལགས་སོ་ལགས་མེ་གསུང་། འཇམ་དཔལ་དཔའ་བོའི་ཕུབ་ཐབས་བྱ་ཨུལ་བ་ཁཿཛུས་ནས་བསྒྲའམ་བབྲུ8ཞཞལ་གཟིགས། ལནེགནལ་ལམ་དུ་མེའུདུན་རས་ལུ་པེགཞིབས་གར་བཏད་པདང་། སྣེ་ཁུཟུམཔའི་སྨན་ཆུ་ཡེཚ་ཟེར་བ་ལུམ་ཡུས་པར་གསོལ་བ་ལ་གོགས་པའི་ནལ་ལམ་ངོ་ 











:མཚརཅནནེ་རིད་མེད། ཡདལན་ཅེགྲ་ནལ་ལམན། །ཁོཡིབར་གི་ཐུགས་ཀན་ཁཿཕྷུག་པ་རིང་ལོ་ཞིན། རའིབགནྷཾ་ཨཆུ་ཞེ་་འདུག་པལ་གསང་དུགནས་འདུག འདིན་ི་ཡོད་པ་ཡིན་བུས་པས། དིན་གསང་ཝགས་རྒྱུདྲས་བཞིའི་གཏིར་ཡོད་པ་ཡིན། སྤེ་བ་ཡི་མ་ཀོད་ཧིས་འབུད་། ` 
ཏི པ་ཡིན་ཟེརཔ་ཞིག་མེས་གསུང་། ད་ནས་མངོན་བརའཞེས་བྲ་ཝ་ལ་ཟོགས་ཇུགས་མི་གད་ག དེ་ཡང་གཞན་ཆེསེས་ཤིས་པའི་མངོན་པས་ཤེས་བྱ་ཧ་བ། ་ལན་ཡིག་བུ་ལར་ཡོན་བདག་ཙིག་གིས་དཔོན་གཡེག་བཅིག་གདན་དཔས། བཟའ་མི་གཏིམ་པོ་ཞོས་ཏས་ཕས་ཐེན་ཁེར་བག་ར་གྲི ] 


` 












ལུ ར་མ་ བི ༦༣༥༨ 9 
4༩༧ དྷ, ཡར མཆང་། རྣན་པཆའར ས་འདེལས་འདདོཔ་མདདའི། = གིདལོགཔ་དགའབ་ཡིན་གང། ༣དུག་བ་ རྱེས་ཁག་བཅིངས་ནས་བཤདབ་ཡེན་གསུང་། སེ་དམ་གུགས་འཇ བི དཔས། རྨྱད་པརྔམ་ པི ཡནཞེདོ། ཕེང་བ་ པ་འདདང་དལ་དུང་འང། ཏུ 
ཏས [ དེརའགོམགོནགཞོན་པས། ཕང་བའདིད་ལྱ་ཤིནན་དགའ་བལྷ་ལམ་པཞིགྱ་བརཅིན། དགོས་མེད་འདྲི་ཀྲུནམངོན་མཚན་ཆེབ་ཡེན་འདེང་གསུངནམ་ཤུང་བཞིག་གཞད་སད། གཞན་ངགེ་མྱརོ་ཐད་ཇུམ་སོང་༧ི ཀི སྤྱནར་ཧྲིནཿན། ཁལལས་ཞག་ཏིང་དེ་ྱཊ་ས་ བཾ 

དགོསམདགསུད་། དནངངགྱེསོར་འདོདཔརྡ་ཝན་པ་ཞིགྱ་བངནས་སྨན་སངཕྱིན་ཡོན། དའྱརརྱ་ཧུང་གསུང་། དནང་འདུག་གདའ་ཞུཿ་པས ། འྲོ་ན་པྱ ཤིནྱ་གིས་བླརཁས་པ་ཡིན་གསུམ། འདོམགོན་ངི་ཐུགས་རོག་ལ། མནནོཌ།གེ་ཆོས་བཞིནྱ་བེད་བླ་ནམས་ལ་ 
. ¥ ད་དཿམཧྱིན། ཆོས་དང་ནི་སབཔ་ནམས་ལྕ་བགདབག་རེབམན་ཏུམ་པཞིགྱབུར་བས། བུགས་ཀྱིམམཁེཞནས། སེམས་ཆིདིལའྲ་གུརབ་ལ། །སརམབྱཉཿཞྣམསཞི་སཱོད་ཡེ་མཛད། ཤྱབ་འཕྲོས་དང་བཅས་བ་གསུང་། ཛུ་ པ་འཕྲུལ་གྱི་མངོན་ཤེས་ལ། ལན་ཅིག་ངོཿ ཅུན] 







ཏི 


ཇེད་བོས་ཆོས་སུག། ཡ་མྭུ་རན། གཟིམ ཆུངགི ཐེམ་ཕ་ལ་ཡགོབཏདནས་འཕྲད། ཞང་ནམུརྦ་རུང་ཅང་སང་བཞུགས ་འདུག་འབྲེལ། ཧཱོད་དེན་འབུག་གམ་ གསུངསཞཡྱིནཡ རཡ་ཡརཕེའསཕྱོན་སྐད། ཧྡེནྱིགནསམ ཏེ པའི་མདོན་ཤེས་ལ། སྔོན་ལྷ་ཞས་ལོ་འཕེ༥ འཕོས་པ འཡེན།། ངྭཾ 
ཅིམ སྩི་བ་བཞུན་བྱཧཱད་པའི་ཏགས་ཆད་ཡིདྱ་བ་ལ་སོགས་བགསུང་། དགུང་ལ་ ྤོལ་བྱརཆ་ཤུས་ཅི་བརདུ་པལཆེརླ་སུམརམེས་མཛདད། .ཧྱོགས་ཀྱི་གདན་འདྲེན་སེགས་ལམ་ཏྱོན། དན ཡོགསྨརམ སུ་ཀྱི་གདན་འདྲ དན་སོགས་ལའང་ཕངས།ཞལཞགུངས་སྣངདམེགས་ཀྱེདོ། སཔ་རའི 
།འདཔ་འོསིརམ་པོའམ་བདན་མིད་སྒུམ་་འུའི་རྣབ་ཕརདུས་རག་རུ་འཆར་ ཅིན་ཡོད་བསརཔ་ནུནས་གཏོརརནདང་དྲངོས་ཡུང་སོགས་བུས། །ཁོད་རངཡདད་ལྟརྩ་བདན་ཅིམ་བཟ་འགྲོམགོན་ལ་གཟུང་། ག་པ་ལུ་ཐུགས་ཏི་སས་འགྲོ་མགོན། སློམ་ཕཕཤེས་རབ་གྲགས་གཉིས། གཞན་ 
ཡཿ་གདུལཀྱ་སླེངུབ་ལ་ྩོ་བབྲྒེ སྒོམ། གདནས་འཇྲིནའོས་མུབཅརུ་བྲ་ཛིངས་པ་བ་དང། དྲི་ རྩཡི་གྱདུག་ལག།བང་འདེའས་མཁན་ །ཁའ་དགེ་པ་ཤིཔ་དདང་། ཐྲབ་ཟུཤ་གསུམ་དྲུ་གགས་པྲ་ཧྲོནཏེ། དེ་ཡང་དག་བཤིཔཇ་ཐ་ཡར་ འགོགཔ་ཆེན་ཕོཤས་བོན། བྱདེགཉལ་བྱི་ཀྱབ།ཤི་ 
དངོ་ཟང་གི་ དའ་པའྲི་བྲཝ་དེ་ཡེན། ཟུས་དྷ་ཐོ་ཤཱག་གི་དད་དྲོ་བ་བདྲ་པོན། དའི་དགོན་པ་ འདབས་མཁན་དེ་ཡིན། ལོ་བྲག གི་དགེ་ཤོར་བ་གྲསུ༔ (སོན་རནོཆེན་སེད་གློ་བ་བ་ དགོཞ་པ་འད་ད་ ས་པ་པོ་དད་ཧུརཾནོལངྱའཱ་ོན། ༩བོམྐརྱའི་ ུཚེནུ་འདྲན་པའེ 'དཔེ། ཤོརབ་དྱེ་ཆོ་བྲདོནོམ་ ྫ 
།༣ནནམ་བཏག་ཧོ། དགེ་བཤེསཇས་ ཕ་བཏཏབ་པའི་དགོན་བ་ཡོང་ཡར་འབོགགྱིརུ་རིན་ཡོདབརྨསའུངོ།། ཝཾ ྦེདམེན་བ། བ་དང ད་ང་འདིན་ བརཾས་པན་ཤིནཱ་མང་། ལྭརྭ་གཱདམ་བྱརྐད་དྱཧཙལྱ་པུའ་། མདྱ་ཧཱཿཨུ་ སཱང་ལ་ཆོགས། འཆད་ཁང་ཌྟདཊ།ཉམས་ད དབར ནང་གཉེན་ |[ 


༠༠ ~༤ ༦༧ ༨འ ར་ 
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་ི ་( .གསུམ་པིའིྱ་ཕེབས་དང་བཅསཔ་གཞན་བཟ་ཆས་ཏྱད་ཡར་དུ་འཕ ཐད པ་བ ་ྲ ཞེངས། དེ་ཡདཛའུ་ ཟླན་ཝ་དང་ག་ ཡུ བལྗིཐུགས་དགེཿས་ཇོགས་བབས་ཨུ ཡུ་མཞེངས ། པཿ ད་ཤར་བུཁ་ཡོགས་སུ་བསསན། ནི པོལྲ་རམ་གཉ་ གཉིས་ཁྱི་གདུང་འི འང འཤེལ བཞུགས་ པའི་གདུང་ །བརྡ་ཨཱ ¡ཾ 













གི > །ཆེན་པོ་གཉིས་བཞེངས། དྷ་ཝ་གསར་མའིདོ། འི་དྩོདགྫཆེན་མོའ་གཡས་གསོན་ཆོ་དོགཉིས ཛོ དགུང་ལེ་བ རྩྲུ་ར གཉིས ཀི་བར་དུ་གདུལ་5 ཧམ སྨིན་ ག་༅་ལམ་ལ བཀོདནས། མོས་ལ དྭགྨ་ཐའབ་ཆགོའརྦིའ ཐལྱ་ཧམབཞལ་ ༣ེ་ 
རེལས སྦ་ཁི་ཚུལ ཤིནྟཏ་གསལ་བའཆོས་མདྦ དུགསུང་། དེནས་དུམ་བུ་པརཧ ཉེནནས་ཆོས་གསུངས། དམུ ཁམས་ལམ་ པ་ཤཾགྱངང་། ཧཉེརབྱསདྱ་ཀྱི་ཉིན་ཡང་ ང་བདེན་གཉེས་གསུང་། <གཤནས་ གོད་བི་ཐུན་ལ་ ལྷའཾབུའེམཆེོནཔ་དང་གནན་འདྲེན་བུཏྲ། ཐོ ཐོང་བས་ཨ་ཆོང་པ་ཡིཿ༩ ཤིག་ ། འར ྒ 
¡ ཏ ༔ཤྱ་བའེ་ སྒྲ་དྱུང་། དེ་ཡང་ཉེརབྱྱདའི ི་ཞུབ་འགོ་མནོན་དའི་ཉྩེང་ཆུང་དོན་ ན་པད་སོག་པ་བཡམསྡེན་ུ་གག་དགྲ་ཡང་ཟརཏལན་པའྲ དའེ གཟམས་ཡད་པ་ལ། ལྷའ་མཆོད་ ཆོད་པ་འབུལ་མཁན་ཡེན་ཟེར་བཚནཧིག་ དང་ལ་དྭ། སཡ་ ་༈གཅག། དགེ་བཤེས ཞ་པམཕང་ སྐྱང་གཅག་མཛོད། དུབ་ | ྦ 
¡ ཨའུ་དགསེལི། ཡུག་འཁར་དབྱུསམས་ཧནནས་ལེ་ དཀར་པོད་ལ། ཇོ་བོ་ངདྱ་ཁཱི་སྙན་པ་འདི་ འདེལ་ཆ་རའ་འ་ (ཞིག་ཞུ་གསུང་ནུས་བིནྲ་མས་མཇད། གདམས་དག་བླསླབ་བ་དངང་ཅས ་པ་གསུང། མི་དཀར་པོ་དེ དེ་ད དད་གཉིས་ ཉེ ཤར་མ་ཆསས་ཀྱི་ན ྣ༣ལ་མ་བའ་ ལ་ག་ཤཱགས པྲ་རས། ཐོ | 
ཉཱ རཔསལ་དྲན་ལས་འདའ་བས་ དྲབ་ཟས་བ་བའ སྤ བུང་། ནུམའངས་པའི་རྗེས་ལ་ཞལ་ཆེམས་མང་པོ་གསུངས་ པའི་རྗེས་ལ་ལུས་སྦང་བ་དང་། བགེགས་བསདཔའི་ཆོག་མདདནས་སྐུ་རམ་སྡངགེ་ཆོས་བདུ༔ པད ན་སྒྱིལ་ཀྲང་མཛད། ཏིད་དེ་འཛིན་དུ་བུགས་པའི་རྗེས་ལད དབུའི་སྟེང་ངུ ༈ ཁུ 
རྨ་་པ་མྱུརྔར་ཐུང་། ཞལ་སྣར་ལས་གསལ་བརམཛུདནས་ཉེར་དགུའི་ནང་མོ་གཤེགས། རེའི་ནུབ་མོ་ས་ག་ཡོས་དབའོད་ཆེན་ོ་བུང་། སྤུ་མཆོད་དང་སྤུར་སྱོང་བའི་དུས་སུ། འཇའ་ཚོན་དང་མེ་རིདང་། ཙན་དནྱཁིཆརདབམ་ཏོག་གི་ཆརསེགས་ཉཱའི་མཆོད་བའབ་བ་དང་ ཡཿ 
༣ ལྟཾས་ཁྱད་པར་ཅན་རམས་༦ད་ལ་མངོནམུམ་དུ་ང་། དེའིདུསམུདྲིབ་པ་ཀྱང་བ་དང་། ཉམས་རྟོགས་འཁྲུངས་པའཔམང་པེུང་། ཐུགས་དད་དྲང་བན་ིབསྲེལ་དྲྱ་བོན། གྱང་རྱ་ས་བའི་ཁུརུ་བཅམ་ལའིང་བསེལ་ཅིས་བཙ་མས་པ་དང། གཞན་ཡཔ་དིང་ གིག།ཧོར་ 












།  བཁས་པཧོན་པ་དང། ཆུནཞུགས་ཡུ་ ཡལ་བའ་དེ། སག ཁྲོརུའི ཕག ཉྟ་ཐུ༣་བྱརཉི། ལྲཀས་ ལའ མགཡོ་ཐ་ཅདྲ་བོན་བུངཔ་ལཏེནེ པྲངས་ ཐུགས་ (དགོངསྔ་རོགས ཉེདམཆོདཏནོཆནཔོའི བེ་དངྲཡོག་ཤིང་ལ་ བཞུགས། དྭནས་ཐ ཝ་དགོངས་ཌོགས་ པེེདྷ་སྐ་བོའ་ ནས ལ་བུན་ „ 

|} ¦ ཀང་ དཔ་བླང་བས། ཏེན་ལྱ་ཡི་གྲདུང་མཆོད་ཏིན་ཆེན་པོཆད་དང་ཉེན་ལོ་དཀངཆག་དི་བས་མ་ལས་འདས་། \༽ ་ཏེ། དཀར་ཆགྱཏུ་བྟཉའོ།། ནང་གདུང་ ༨བ།དང་ ཁད་ཆེན་ལོང་ཡང་། ཇུགས་དང ད་བུ་གུ་ཐའ བོརྡ་ཧུས་པའི་ཉྟེ ཤེགས་ཚུལ་སྐོགས་ བསལསགསཔོ་གས་།ོ། ཡི ར་བ ཏཾ 
སུ་དོགས་ང ༤ས་མ་བྲེས་སོ། རོ ༈དུས་གསུམ་སུངསྐྱ་ཧས་ཐམས་ཅདའ་ཐཱགསྔ་རེགཅགྱརཱ བམྫུས་མའི་ངོ་བོ་འགྲོ་མགོན་གད་དུ་འཁྲུངས་ སའི་གྲནས་ནི། མྭལྭ་དྲོ་ཐ་རཁ་ ྱཀྱི་ྭབཔས་མའིཁངཔ་ (དིའི་ཀ་ མེ དལ་གཞོགས་གྱིན་ཁྱེརབས་ཤེ་ཏ ཉཨཁངཉིསྤུ བ། ་གཞནྭ་ཡང་ |, ། 

“2@ླ། ,., ༥ །ད་པའི་མཆོགྱུ་ འགྱར་ཕ་ཡོད་པར་གདའ། ཡབ་དབྱེང་དུ་མོ་སྟག། ཡམཤ་མོ་མདོག་ གི་སྭསཆེ་ཡ་ པོན་ཁདག་ཡ་སོ། ཆུང་བ་འགོ་མགོན། མཆན་སློ་ ་གཡུ་མ། ལྷམ་ལོ་རྒྱ་མོ་ཧེར་དང་གསུམ་འཁྲུངས། སུམྱི་ལུམས་ན་ཐཞུགས་ པའི་ཛུས་སུགཞལ་ཡས་ སཱ་ཡང་ཐཾ། { 
° ‹ སྣེ་བེདང་། ལྡའི་ཁུདང་བུ་མོའི་སྐང་བ ཿ'ཧུང་གསུང་། ཡུམ་ཙྲ་ནལ་ལམའ་ནཡ་ཡཁའ ༨ ལྔའཕང་བས་ཉིམ་ལརེག་ལ།བད དྱེ་སིཔོ་ཚ་ལམ་ བརྱུང་། དོམམརལ་བལྟལ་ པས་འཛམ་བླུ་གིཔྱསཱན་འོག་བཅུག ནས་གཟིགས་མའ ང་བྱ་ཕཔགསུང་། རེ་ཡང་ས་ ལེརྟ་ ལོམགོའི་ཚེས་ དའ ( 

ལཱ དཤུའིཉིས་ཕྱད་ཡེལ་ལ་ ཨུམྨནལ་གཟིམས་པ་ཞིག་ ལ་འཁྲུ་ཨནས་ཡུམཁྱིས་འཁུམས་པམ་དྲེས་སྐད་། ལགངས་པའིབུས་སུ ཡབྱ་ཀི་ཉིམ་གཅིག་འགརབས་སེམས་ན་ཐམས་ཅད་འྱི་རྱད་དོ དྲོས་པརངས་པ་ཞིག་རེས ། ད་ག ་ཡན་པ ཤིག་ཡོང་གསུ ཡུང་སྐད། 7 འགོ ཡིཾ། 
'ཏ༈འགེན་ཉདལ་ ཡ་ཤེས་ སེམས་དཔའ་དངདམ་ཚིགསམས་དཔའི་སྣངཔ ཤབྱུང་གསུང་། ལ་འཞེལཨབེས་ ཡཿ ནཱམས་ཐསྩས་ ཀྱིན་ཆོས་བཤད་མངྲད། ཤེས་བའི་༨ ཏུས་ཨུ་གནང་བ་ འདས་པའི་དིལ་ལཁོརོདངཐུ སརྔཾ་ཆེན་པོ་དང་མེ་ མི་གཡོ་བ་དང་གི་ཡུག་དང་བེབ་ཞལ་གཟིགས། > ཚེང་ ཏུ ; 










ག་ལགས ༧༠༠༤༦༡༤ 


བཏིབ །ཆེན་བོ་འིགལ་ནས། ྱིས་ པ་དོཔའྲི་པཿདུ་སོ་ ལ།། དེརབཞག པ་ཕ་ཕ། མ་བྱིན ོའབས་ཨུག་ནད་ྱམངས། _ ང་ཁགླམའིགསུཐིག་ ཡོདཔ འོརི་ལྱ་ཧསས་པོད་བས་པ་ཡི་ ཡིན། འདེ་དོམཆེར་ རླ 
།་བ ཅན་ཞིག་ཡིན། སེནས་ཅན་ཐམང ཅད་ལ་ཕན་པ་ཞིགའ་བ་ཡེན། }ུདནམས་བྷཅུས་པ་མྭ་་ པཱད་ེག་འཁོདས་ས་ལ་ གསུངས། དགྱུང་ལོམ་བདུན་ལྭ་གར་འགོར་འབེན་ཐབབས་གཁན་པོ་དད། འད་སྱཧིསསོབདཔོནོ་མཛད་ནས་རབྱ་བར་མཛད། མཁནཔོ་ལ་དྲེ་ནུབ་ཡིད་ × 
སླ བཞིནནོར་ཐུ བུ་ཡ་ཟར་བཞག་ཡི་བདངྱཔད་ཕྲརས། འདྲེ་ཕས་ལ་ཏྷི་བདུས་གཅིག་ལངཤར་བྲ་རེས། འགོ་མགོན་རང་ལྟ་ཏུ་བནུས་ཉེ་མཆེན་པ་འིག་ཤུར་བས་ལཇིམ་ཐ གླེང་གི་སེམས་ཅན་ཐམས་ངད་དོག་པ་དུང་། ལྕོག་གཙིགནས་བརུང་ནས་བསྒྱུལ་བས་འཇིམ་བུ 'གླིང་ཡ་འགྲུལ་ པཱ 
སྱ བཱ དང་། པ་ཡུལ་ྱི' འཊབ་ཡིན་སྟམ་པ་ཞིགནས་དུང་བུས་ཕས་འཇམ་ ཇོམ་ཐྲུ་གིད་ཐམས་ཅད་དུ་ཐོན། ་པ་རིས། འོཅ་ག་གིམངོའཇམ་བླུ་ཞིང་ཐམས ཆདད་ཐོས་པ་ཞིག་འདུག་དེ་ལ་ཕྟལ་བ་འདྲ་གསུང་། བཅུན་རུངགས་དུས དེརྩ་ལས་སྲུ་ངོན་པ་ལ་ཁུ་དབོན་གཉིས་ འགོགས་ཧོན་པས་བྦེནོ་ ་ 
“ཡལ :་མདུར་ཕེབས་ཏུ དུ དྭསམཆན་པོའི་ཞུལ་ནས། གཏན་པོ་ལུམའིཀཱ་འདྡེ་རམས་པོན་ལ ཅྩོམལྱ་ཡག་སལ་ བ་རགདའོ།། བཟིགས་སམ་གཡུངད། ་ཡདལན་ཅིགམི་དཀ་མཔོཞིག་རོ། ཁདྱ་ཀིས་སེམས་ཅན་ལ་ཕན་ ཐོགས་པར་འདུག། སེམས ན་ལ་ཕན་འདོགས འད་ལྟུར་ 
{.„ §མཇེད། གཙུཾ་ལལག་འདྲི་ལྟར་བཞེངས། ཞྲེས་སོགས་མང མངལ་ཞིག་གསུང། ཆོས་བ དྲད་སང་གསུང་། དེཤས་དགུང་ལོ་ཕཅུ་དུལ་སིད་ཤོད་དུ་མཁན་པོཏད་བན་དང་། ལུས་ཁྱི་མོབ་དཔོན་འབེན་ཐང་པ་དང་གསུང་སྟུ་སློབ་དཔོནཆོས་ཅི་མོགས་ི་སུནྷ་ཝར་དག་སཱང་མངེད། དེའི ༈ 
`: ` ཇུ མི་སཿསྱརས་མཆགས་པླཔི་ཕ ཕྱཤིས་ྱུདཟད་ཅག་གནད་། གཅིག་དརེ། འདི་འཕགས པ་དག་བཅོམ་པ འ་མུང་བཟེད་ཡེན་ཟར། འདི་གཏནས་ཡོང་བས་ : རིནེ ནྷ་སང་ནས་ཡོང་། ༢ འདིའྱི་ཕག་མ་རིནཆེ ནྣ་དདན་ཡོད་ཟེར་བ་ཞིག་རེས། དེན གཉན པྲ 
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ཆྭ 
རལ་ས 


{ ཆོས་མངའ་གསན་ཞིང་མཁྱེན་པར་མཛོདྲ། དེནས་སྔོད་ལུང་དུ་ཀ་བ་དརམ་སྤེདའི་དང་དུ་ལ་གསུམ་བཞུགས། ་འདུལ་པ་མདྫོ་རདང་ཀཱ་ངེཀ་སོགས་བུགས་སྤུརུདབའ་མཛོད་། ༨ 
ཧཱུ 


་འདུལ་བའེབ་ཤད་ཕམངད། ་དནས་ཀྱང་༨ 





! རོ པ་ ཅ་ ༦ ༣ ¡ ( ཁ, ༡༡༧ €` ༢༠༩ ༧ - ༤ ༢ རྨ ལཿ 
¿ འཛོམ་བླུ་བོངགི་སམསུཅན་ཐམས་ཅད་དྲོཆིལ་སོངབ་ནིས་པ་ལ་སེགས་ངོམཆརབམང་དྲུ་ངུང་། སྐཱའི་ཡོན་ཏན་ལ་སཱིན་མཆམས་ཅི་མཛོདསུན། སུ་དག གསང་འ 
་ཕ་ག་དུད་། མཆནདཔ་འཕྭ་སུ་ཅམ་ཐམས་ཅདྲ་ཁུས་མཐད་བརབདུགས། བཟངལ་བསྲ་ལར་བཀ་ཤསཏགས་བྱསད་སགས་མངལ་དུས། ཉདནས་མཐོང་གསུང་། སྙུ་ཆེ་པར་མངད་རྐྱ་མད་པ་ཞེག་ལ། ཁྲེམཆེན་པོའི་དབུས་སུ་གཞན་ལས་ཆེབ { 


















བ་གདའ་ཞུས་པས། ཞལནས། གསོལ་ལྗོརིབོས་པོ་ ཐཾ 
ཤིམ ཆན་བ་བ་ཡིན། ཐང་། གསད དང གའོ མད་དོ མ་མིན ཤྱོད་ལམདོ་ 
ནཞིག་ འའ ། ང་པཿམངོན་བ་མོང་བ་ཞིག་ཡོད་ པཱ ། 
ངར་་ མདྩོརད་ཐམས་ཅདདིམི་ཤེས་པའི་ འད་ལ་ཐེཚོམ་ཟྭ་སསཱ་པི་ ཅག་དབུང་བཀའ་ལུང་གློའ་གཉེརུཧྱ༥ 
༨ ད ! ཟཿེན་ཊུན་ཏིཔལ་འི་པལ་པསྒྔ་བཅན་ཙུའི ཙུའི་ལུང་གནང་བ་བཞེནུ། དམ་བྲ་ནམས་ལ་བདག་ཅགྲ་ནམས་ ག་ཡང ས་པ ཅས་ རིཆེནུ་ཨང གིཆས་ཁྲིའིདཉནཆེན་འའྱིསུ་ འདྲདེ་ 
།མསནས་བེས་པཡན། འོ་ཅག་ལ་ནནོལ། ད ལྭ་ལངལ། ལུ་ངཆོས་ཆའདོད་ཞུ་གསུང་བ་དང་། ་ཡངམང་བ་ལྟར་རྦོས་བསམ་མཇད་ཡུགས ཐོའིཕོད་ཡུལ་ལས་འུམ་པ་ཡེན། གནག ། ྒ 
ཞེམ་ཡུགས་དང། དཀར་ཆག་ལ བྷལསན། བ་རས བླ༣མསྔཅིས་བང་མི་བརོམ་ཡངམ་ཐས་ཤིང་ལི་ཤེས་པའི་དཡིམ་འཁདདུམའི་ ཧྷ་དང་། ཆོག་དང་ལ་ ས་བ་ར ངརཀླགས་ཤིང་བཀོདཔ་གན་དབ་འདནི་ འི་འ་ཡའ། བྲབའྱིམོང་ཡུལམ་ཡིནནོ། ཞེས་ པ 





















མཁས་ཕྲ་ནམས་ལ་ཡེངས་མུ་གགས་པས། ཇུལ་ཕན ་བྲིརིཆབ་བཞིན་དུ་རང་སེ་ཆོད་དཔག་གིས་དམ་པའྱི་ནད་འཇལ་བས་བསོདནམས་ཉམས་པརམ་ཤེད་ཅིག། བ་བའི་ཡེན་ཏན་ལ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཆདཐུགཅིགཔ་བཞན་གཟེགས་པས། ཉགཔའ་ཡང་ཞེ་སྡད་བ་ 


|།རླམས་ལ་ཐུགས་བ་བས། གཅེགནརེ། གནང་ལིན་འདོདན་རིནཆེདྲ་དངབ་ལྔ་མུག་བསགསན་ཡོང་འེརྣསད། ཏིང་ངེ་འཇིན་ཟི་ཡོན་ཏན་ལ། ཇི་ཉ་༢ཚོགསཆེབ་བཞིན་དུཏིངང་འཇིནྱི་ཚན་ག་དེ་ངཆེར་འབྲོ་བརྡ་སའ་གསུང་། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཉོངང་འཇིན་ཉྱི་རུ་ཆེན] , 
པོ་དང་ལྡན་པ ལ་མངོན་ཤེས་མངའ་བཆེས་ཉིད་ཡིན་ཏོོ། ཁ་མརིམ་གསུངཔན་མཆོད་པྲ་གིངཆ་རབྱན་བནིརེམོང་འསནས་བཤམས་པས། ཆོསི་མཆོད་པ་ལ་དྷ་ལའི་བརད་འནཆི་ནྒྲགངཔ་ལས་བཟང་བམདད། མརམ་ཨུམ་བྱབཅེམ། མ་ཏོག་ཱད་བྱཿནནུ་ཅམ། ཕོས་ 
[ཐཱག་ལྭ་སོས་ཕེངམདའ་ཆདམ་བཞུ བྱམཅམ། ལྷཱ་བའགོསྦ་ཧྒརཆེས་ལེགས་པར་ཤམ་པཆེན་པ་གསུམ་གསུམ། གཏེརམརོལ་མེ་དང་བཅུས་པའི་སེལམ་ཆག་པར་ཡོད། འནཅིགགཉིརཔྨ་ནམས་ཡིསམརྒཾནྲ་ཙི་མར་ཞིག་འགོ་མགོན་ཉིད་ལ་བུ་དགོས་སམནསྦ་དུལ་སེལ་གིས་ 
;- ཞུམ་དགོས་པཿམཁེན་ནས་མརྦརཱད་ཆེན་པོ་ཞིག་གནངསྐད། མེརྣམས་གྱེ་སེམས་ལ་ཅི་བསམ་པ་ཤེས་པར་འདུག། སྒེམ་ཆེན་པ་རྣམས་ཁྱི་ཐུགས་ལ་བལྟསན་བགད་བྲོ་བར་འདུག་བྲ་བ་གསུང་། དབོན་བློ་དེབ་དཔོན་སྟེན་པ་ཡང་འོཅག་སུས་རས་དངོས་ལྭ་གོསར་ 







42 
ཡོད་པས་གསུང་ཞེས་ཐམས་ཅདཞུས་པས་ཏིག་ཉིག་ོང་གསུང་། ལན་ཅིག།འོང་གི་གསེལ་ནག འཇོག་ས་བཅོལ་ནསམ་ནུད་པར་བཅུག་པ་ཐུས་པས། ཁྱེད་རངགིམཆོད་ཁང་གིི་སྟེན་པའྱེ་སླུ་དབདེ་ལྭ་སུང་གསུངནས་མཁེནྱ་བུང་། ཡང་དངྦ་རུལ་ཐིས་གསེརམངརབ་ཞེང 


` ཁུ ༨༤༧. ༤ ་-ར ཧོ ༤༨ ལའ ` ༣ ཨང ཉཱད་ ( 
པརཞུས་པས། ཁྱོན་རང་གི་མལམས་ཅི་ལམ་དེའི་གསབཤ་འདུགགསུངནས་ཆྭིད། ལན་ཅིག་ཡོན་བདག་ཅིག་གྱི་ཕུགསམ་སྟོར། མཉེད་བརཞུས་པས། ཁྱོད་ངང་གིས་བཅལ་བའེ་གོང་གི་ཀེངདེན་ཉལ་འདུག་གསུངས་ཏིག་གིས་སྔཏེན། དགེ་བཤེས་དོནམཁརཅིས། 


༥ 
/ 
¦ 
° 








ངལ་བ 
དགས 





ླབཐ་མཕ༧༧ 


ལྲ་ཤུགསྦ་ཉིས་འཕན་པ་བཏུངནས་གཟིགས་པ་ཉིདྱབས་ཆོག་པརྒ་མཔབས་མངོན་ཤེས་སགས་ཞམ། ཡིདམ་ཅེ་ལུ་སོགས་ལ་འདི་གཟིགས་དངའདིལེ་གཟིགས་ཊི་པ་བགམི་ཞངྷཏཱ་མནོས་ཤིམམ་ཞུསྣ་གད། ལན་ིག་ཅནདཔོནྲ་གབནམས་ནམལ་དུདགུན་ཆོས་ལ 






གྱས སྙན 
ྣ བདང་། །ཨནར་ 





ཙབབ་ 





སྣམཔོ། མངདཔག་ཅུ་གྱིན་རོད།བདར། ཆོས་ཤདངགཉོས་ཅོས་གཏོརོམ་ལ་དོན། གོརོ་མཐོདདས འོ་མདོན་བགས་དམ་ལ་བབུགས་འབུག་པས། ཆོ་ 
མགོན་གའེམ༣མང་ན མོ་ྲི་ རེད་འ =- མུ་མིག་ཁར་གཏོརམ་ལ་ཧོན། ན་ཚགས་དང ན་པློ་བད་བ་དང་། ཅོ ོར་ ངོ 
། དག་ནས ཅར་སམ་བཏལམ་གྲུང་། དང་ལྡ་ཅིས། ནས་མ མ་ག མས་ས ལམ ཡན ན་བདེ དོ རི 
༨༦  ༽ ང་ཡིན གིན་འུས་པས་ག གིན་ཞུས་པས་གསུང་ 


སི 'ྟ 

གཤོ་གམེད་པར་བ་ཞུད་པ་དང་། བཅུན 

ཕམེག་སེད་པརཆོས་ཏྲིའི་། སགས ` 
÷ ཡིད་ནམས་ནད། གྲོ ཡགནལྷ་བམ། 











> 


ག་བསམ དུ། འགྲོལགོན་ིབས་ལ།ས་འཐེན་པ་མཇདཞུས། འདི་ཀུན་ལྱ་སེལ་མ་ཤིག་དགོས་བ་ཡོན་ཏེ་གསུང་ནས་རམཆམ་མངད། ༄།ི་བྲ་ནམས་ལིས་༧ངམ་མཐེལ། . ཧྱིས་དརྣམས་དང་ མ་། 


ཞིག་བཏང་བ་རཞུ་ཟེན། འཁོར་ིས་དོ་བྲོནལས་ལ་བཅོ་ལ་བགས 


















| [སླངམེ་ཧྱེདཙ་ན། འགོམགོན་ཅི་ཐགས་ལ་བཏགས། སཙག་གིམ་བཏང་བའྙི་ཚུ་པ་དེས་བདང་འདོད་བའི་ས་སེབ་པར་བྱསལ་ཟེར། དྲེ་མཱ་ལཱས་ཧཱི་བཀོད་ཁམཛདནས་བྱསལ་བའི་གཤིས་པ་གདའ་གསུང་། གཞན་ཕད་གུང་བདགྱི་བདྲ་རུབ་ཆེན་པ་བྲའེངས་པན། འདེ་ 
ཞེགྲ་འུགསནས་རིན་ཆེན་སང་དུ་རབ་གནས་ཅིསུ་བ་ཕུལ། དེར་ཐབས་བླམབས་ནས་རབ་གནས་ཆི་ཉིན་གསྟད་ལེ་དང་སྟེན་མོ་ཆན་མ་པ ཤལ་། འགྲོ་མགོན་འཧོན་པར་ཡད་ལས། རློམ་ཧོགས་སུ་བསུ་བཅྲེན་པོ་བཤམས། ིད་ས་ད་ཕིརབ་སརྒ་སན་པའི་བལ་དུ 





440| རཾརི་ཕོ་མཐྦལ་བྱི་ཝེ་ཞས་ྱགཞས་གཏོར་བས་གུའ་ཐྭང་གིཞང་ཀུན་ཏུ་ན༥༩འཐེར་དེ་བུཉ་། ་དེ་འདེ་འཇུག་ས་མཉྟེད་གསུང་། གཞན་ཡད་ཅིམམད་རམཐོང་ལུགས་དང་། བསམ་ཡས་ཡུརཟམ་པ་ལྔ་པེནོ་ལུགས་དང་། ལེཐངཱ་ཙཱུ་འི་གབས་མུ་ཅུསྱི་བཀདཔ་རི་ིར་ 


;ཧིས་འུཉ།ས་དང་། མལ་དུ་བུང་གཞེརྭས་པམྱའི་བཀོདཔ་མཛདནས་ཡིམ་ཡིན་ནམས་ལཇོས་དེ་ཉུར་ག སུངས་པ་སགསྲམཔས་ཏེ་འདེར་མ་ཤིས། ལའི་རྣ་བའི་མངོ་ན༨ེ མ་ལ། མཐ་བ་བ་སརྩ་ཡ་མོཆ་འ ཞེངས། ་དེང་ཛད་པོ་ གཞུན་གང་ལསྱ་ཁང་འགོ་མགོན་ལ་དདནས་ ི 
ོ གན་ཉཾདྱ 


ཀཱུ ཞུ་འཕུལ: བྱུང་། བལེས་པྨ་ནམས་ྱིས་ ས་བས་མསྦ་པད་པའང་བྲགས། གསེར་གཡུ་གཉེས་ཀྱང་ཐུག ལ་ཁད་འོང་ང་ཨང་རདཔོ། པ་ཆོད་ལ།ཁད་ཟེར། བནང་ཝི་དྭག་ཟེའ། དང་འ གཡ་པ་མཛོད་ཕསྔ་ན་༥་ལམ་ན་སོང་ ཡའིསེམས་ཅན་ཡིན་ཟེན་བའི་ཆད་ 
༔ཨེད་ པ་སྒལ་མཔན་མརྟྙད་པར་འདུག་པ་ ལེ ན་པོ་ཞིག་བླསལནས་འདྲེ་ནམས་ཡིཿམི་ལུག་པར་སུ༢་ཅིགཅེསྣ་སྐོན་ལས་མཇད་པ ཆེས་ཏིསྐོན་མེདཔར་གཟིག།སནས་ཞལ་ཕེས་བཞེས། ཤེན་པའི་ཤལ་དྭ་ ཆེནྭ་སདགེ་བཅུན་པ།ཐལའར་ཤིསསག བསགས] སད་མྭ་དུགྲ་བ་པར་ ་ 





















| ཏུ ༄༅། ྦ ར་ནད ་ིོསའདོན་འདོ ༡༢ྣསྡུག་གསོག་གིན་འདུགྲ་བ་བ་གསུལ། ད་གཟོད་བོང་རམས་ཅིམ་ཐོས་ནས་འཆོདད་བཤགས་པྲ་བས། ཧགར་ཤོན་པན་བྲས་བཅེན་སོས། བོབས 
¦ ༢་བཅུགསནས་འདུག། དེརསངམི་ པེ ས་བར་གནས་སྦེས། ཆེན་གཅེག་འདེཆགས་པ་རབ་གནས་མེ་བྱངབ་ཟེར། འདྲེ་ཆགས་ བ་ཁནས་དེ་ིན་པ་ལ་རབ་ གནས་མཁད་པོ་དགོས བ་ཡིན་གསུང་། དེའི་རབ་གནམ་ས གོན་ 
' ! ནུཐུབ་དཔོནགུ་ ་ཤངྒདུབ་དང་མངལ། ངའི་འཁོརི་འདྲ་ནམས་ལ་ཆོས་ཤགིག་གསུང་དརའུ་གསུངས་པས། བདྲེ་ནམས་ལ་དྷ་ཁཱ་སལ་བམད་གསེལ་པ་འདེགསྤ་མྲརུག་གསུང་། འགོལཞོན་པང་ལ་ཆོས་མང་ཏུ་ །ལ ་མངོད་གྲུངས། རུ་བྲང་འདྲི་པ་བབྲི་བ་མ་ཡིན། གསལ 
༡ __ | བ་བཏབ་རས་ ཧི ཤཧུང་། རབ་གནས་ཁང་ཤེན་ཏུ་ལགསན གས་ནསྦྱརོལ་པོ་ལ་ སྩ་སྱེས། གཅཾང་འགྲམ་དུ་ནཆགས། གསར་གཡུ་གཉིན ྱི་འཁུག་ པ་དུམས། ཇོ་པོའི་མངའ་ཐངྱ་རས། བགྲོ་མགོན་ཉེ ༡ གལ་ཧའངདེནས བུཿྭཾ་སྱི་བུར་གསུང་། ཡང་ལན་ཅིག་པུའི་ 
ཚཾ ཤམ་གསེའྱ་ ཏཱུ་བག་གསུརམ་འིག གེས་འབྲེམ་ཐུབ་པ། གམོས་རྡུངས་འཚོགས་ཧྲསྲ། ན་རས་སངས་ཆུས་ ས་རོནཆེན་སྒང་པ་བྲས་ཤིང་བོལ ་པས་གཟིམས་རྦུངཞ་ཇ་གསེལ་འབྲེ བ་ལ་དྭབླ་དད་དུད་མཛོད། དཔཅི་ལགས་ཞུས་པས། འདི་བཞིན་འདུག་པས་བན་ཟིམ་བླ་དབས་ པ་ཨྤེན། 
གསུང་། དེརཨེ་བདན་དྲེས ་པས་ཏིག་འ | ངས འཇམ་བླུ་གིང་གིཤིག་གྲེ་ས ་ཡནཆད་ཐེས་བར་འདུག་གསུང་། ཉྩའསྱ ལྷའི་སྲ སུནམངའདུལ་ནི། སྡར་བཤད་ཅིང་ལན་ངེག་དགོན་གཏར་ངོཿ ་ལ། དྷ་ཕ་ ཤརྦ་ཐོགས་ཀྱི་འཇིག་ཏེན་ཧི་ཁམསན་སངས་རྒུས་དཔག་ 

. ¥; རྒུྱ་ཨེདཔ་འཁོར་བསམ་རྱིས་མི་ཁ། [ཁྱབ་པལ་ མ་གསུང་བཡབོང་ཐས་གསུང་། ལནར་གླུར་མགསྱ་སམ་འཕན་པ་དབ་བསོངལ་ཅིན་བས། ཆད་བསནནས་ཡེ་ངོར་ཤེས་པར་སོང་། ཟ་ས་་དཚགསྱས་འསཡང། ད་ དེང་ཏི་དྲུ་ནམསྱ་ཤིས་དགེ་རྩ་ཏྲས་ 









4.32 





དྲ ཀྲསོ་བྱེ་ཞུས་པས་འྭཐོ་མགོན་ཅི་ཞལ་ནས། བདེལ་གཤེན་བླདྲ་བོམི་དགོཔ་ འདེམ་ཤི་བར་འདུག འཆག ཙོར ཞེག་གཉཧོང་དགས་ གསུངན་ ནསམ་བཏང ང་། ཁོངགེས ་བོརཾས་ངེ དང་གནས པོ་ནོགཐིས་བྷ་ཌས་ཅནད་བུ་མཿཤི་བར་འདུག། དེར་གནས ཊ་པོ་དེས་པཾ ཕེ འ་ རྨན རཿ 
ཤཿ འྱིའ་བསནནཔ་དྭ་་ ཁོ་དགཞསྤུ་དུར་ལ་ཡང་བདང་། བརུ་ལེ་འུན་དང་གཅང་བྲོག་ངུ་འཕོད་ནས་ཡརྱ་བང་སྐད། ཞལ་ནས། ངས་ཆེདད་གཏདནས་མཉམ པར་གདགན། ིནང་དུས་གསུམ་ཅི་དོས་པོའདྲིདམུས་ལ། ཁཱཁ་འདིན་བུ་བ་དང་ཁུད་བརམ་ཡང་གསུང་། འཆེ ཚུ 
ར པ་དང་སོན་གནས་མཏེན་བ་དང་། ཐུག་པ བད་པའི་མངོན་ཤེས་སོགས་ནི་འོགྱ་ཅ་འཆད་པ དང་། སྔར་བཤད་པས་ཤུས་ཤིང་བ་ཡུལ་བཅེན་པའི་སླུ་སེརཞལ་ཚིས་བཞེས། རྒྱ་ཤེས་སྣ་འདཱ་ཆེན་པོག་འདི་བར་ཞུས་པསྐལ་སུལ་བདེས་འདུ་ཡི་གསུང་། མལ་དྲའ་ད་ ། ། 


ཌ།རད་ནྲྭ་ལེལ་པ་ཧིང་ང་འཛོནྭ་བ་བ་བཟང་པྲ་བ་ཡུལ་བའྲི་སླེབམ་ཞིག་ཡད་པ་དེ། འགོམགན་ལ་ད་སྐད། །ཏོད་འགྲོ་མགོན་དང་ཆོས་འབྲེལའི་མེད། དེཿམ་ དད་པཅི་ཡེནྲ་བས་པས། ཁོང་གེས་ཞལནས། ཕོན་བ་ཡུལ་བའ་སྨྱན་སྡར་ཡེད་ཙཾན། ནུབ་གཅིགརཱིལ་མནུ། ཉེ་མགཏིས 
¦ ཤབ་ཞི་གྲ་རེས་ པས་བ་ཡུལ་པ་ལ་ཞུས་ ངཔས་རུདཔེ་ ་བ་འདལ་ང་དང་ལནགཉས་མཇ་ལ་ནས་ཡང་བའ ༣་ཉྭགས་ཡེན་གསུང་། འླི་བ་མ་ད་ཡན་པལ་ཐེ་ཆོསམི་ཟ། མཇད་སྦྱེད་དབུ་ཞཱའི་གསེལ་ལུགས་འདེ་ལྟ་བུ་ བུ་ཡེངཔ་ཡིན་ཟར། དརྲ་ལམ་པ་གགནཞུ་འབྲུམ་ བུམ་ཆྱེས། ང དྭ་རབ་དགོཞ་པ་ 


(ད་འདི་སྐད་ཟེར་ ཞུས་པས། འགོམགོནྲ་འེ་ ཞ་ལཞས། དེརབགོདཔ་བད་འོ་ཅག་ལ་གསོལ་ པ་འདབས་ཕར་གདའ་གསུང་། ཤྱ་ཨུལ་བརའལ ལྱ་གི་ས་བཞེས་པ་ལགས། ”གཞན་ཡབ་འནངེགདྱརརཆེན་འོས་བ་ཡལ་བའི་སྤན་སྡང་པྱན་པའི་དུས་ཡུ། བ་ཨུལ་བའེ་ཞལ་ནས། སྒོམ་ 
པའདིར་བཞུགས། །ཕོ་བོ་ལ་ དེན་ཆེབ་ལགས། ེདམ་འབས པ་ན་པཙགམར་འརྱར་བསྲ་ཐུགས ་ལ ༣གདགས་པར་ུ་གསུང་སྐད། སྟེད་ལུང་པ་ཐྲང་ག ཞན་མྱེས་བ་ཡུལ་ བ་ བ་ལརཤནནས་ལག་འོ འངས་པའ། འགོམགོན་ལ་བྲ་ཡལ་མྱི་ལ་ཁང་གིངཤིང་དེ་ངནཞུས་པས། དའེརས་ད་ལས་ པཿ 





གནུན ོ་ཆརཡོངནམ་འད་བཞན་དུ་གདའ་ཞུས་པས། འོ་ག མོ་འ འྭན་སྐུ་མདོག་དགརབ་དེཤ ཙིའི་ཏགས་ཡེན་ཞུས་པས། ོི་བམཤསི་པ་ཡང་འི་ཡ་ར། ཉོནམེངས་པའྲི་སིབ་ 
བརན སིབྱ་བཱི་སྭགཆགས་དྲ་ནམས་ཅེ་ལགས་ཞུ། འེ་བྡ་ཡན་གསུང་སྙད། ' འགོམགནབིས་དྲཔ ཞུས་པས། དེརཆེན་པོ་ང་བོ་ཡེ་གྲེ་པཀ་ ཏུ ] 

།བརབ་ཤིགས། སིོ་བཟེད་གས་ས་དསས་རའ ནཱ འཟང་གྲེ་བམ་བྱར་འ་རམ་ཐར་མཐའ་དགྲ་རོགས་ཝར་བཅཿ ་དུ་པ་སཞ་ཅི ཨྱི་ཧང་སེམས་ཐིར་མི་ཝོག་པའི་མངས་ཏོགས་ཐོགཔ་ཡེན་གསུང་། ཡང་ཁ 
བྲུ འཇག་སམསཞསྱ་གཅགགལད་གཟེགས། ལིས མ་ག `÷ སྱིར ཨེལ་འཁོརཚ་གཙོ་བོ་དྭབསཉད་ ིམཛོད་བཟོ་ཡཔ་གཟིགས་ཏེ དབང་ཟྷ ནི ྭ་ ཀཞས་འཕན་ལམ་གཞིསཔ་་ ཌཱ 





ལ་ ོནམ་ཅིས་ཞསལད ༤ དཔོས་ཡིན་གཞུང་། །ཡངདགནཔའི་གནིམས་ཨུངུ་ོག ལགས རར རརི་ཾིཾིཾི 


རར 








¡ ཌ༈གྱ་ཤ །སེཾ་གམཛེད་པའི་ཐལ་བྲ་ཕགས་ར རྗེས མོའོ ་བདག་དང་ལྕ་མགོན་གཉེས ་རདཧོནྷཾ་བུར་བ ཐམས་ཅད་ཅིསམཐོད། ཡང་ལྔ་ནི གོཐངྱདུ་སྤཞགསནསམོ་ས་གྲམངམ པཞེག་ལ ཧེདྱ་པོ་ར ལག བབླིས་ལན་ གསུམྱོངོ། སྒྲ དམི་ རྩོ 

“ི མྱས ཐོས་པ་གྱང་། དེའི་ཐུས་ཉིན་ཞག་བདུན་དུ་ཏིང་ང་འཇིན་ལ་འཧམས་བྱ་ བུང་གསུང་། ལན་ཅིག་དྱ རཆེན་པོའི་སྨན་སླདཧོན་ཕན་ཇོམེརྣལ་འཐོནམ་དང་། ཨུཾམ་བཞི་དང་། སའྱི་ཆཱ་ལོ་བྟསཱརྒམ་དང་། ལྷམགོན་གཉེས་དང་། བདགམདམ་དང་། 3 
།དང་། དབྱངས་ཅནམ་དང་། དཀྱེལ་འཁོར་གྱིཀྱ་ཚོགས་མང་པོ་མདུན་ཕྱིནམ་མ་བའ་ལ་བཞུགསནས་དེརཆེན་པོ་མཆོད་པ་འབུལ་ཁྱིན་འདུག་ གི གཞན་ཡང་གནས་འདྱི་་རྨོནླ་དགམཆག་གཉིས་ལ་སོགས་པ་འམ་ངོབ་རདང་། གནས་འདེརན་རོབ་དང་། ཀླུ་བྱང་ལ་ , ཌ* 

ཛོ ༼ཱ 


445 སགས་པ་ དང། གཞཊ° ་འདིད་སངས རྒྱས་བྱངཨེམས་ འདྷི་ལར་གཟིགས་དྭ་ ་ཧྲ་བ་ལམ་རེམ རྣམསན་བསམ་ཚྱིས རཾ ཁབ་ སི་དེ་ེ ད་ཉདདུ་བྟར་བརྡ་བའོ། དགེ་བཤེས མཆན་པ་ པ་སྐ་ཨསའ་ བ ་བཏབའི་སྦཀེས་ཞལ མ་གཅིགས་པ ་ཧེད་མཡྱོང་ གསུཏསེ། ཨངཔ་ཞལྔ་ནས། འོཿགརང་དགེ་ 
ཙཾ ཟབ །བཤེས་ཆེན་པོའ གསོལ་ད རྒྱནམ་ཆད་པརའཐོག་ ཡང་འསམཧྲིལ་མིནུས་ མན། ཞག་བྱཅུ་གསོལ བརེནས་ལ་ ཐབ་དང་། རྟགས་ཁད་པར ས་ལན་པ་ ཡེནྱ་བཾ། འཚག ཉིནརབས་ཤ ་ཀྱི་བཀའ་བརྒྱད་ྱ་པ་ ཡེན་བྲ་བ་ལ་སེག སགོས་པ་ཡང་དུ་གསུང་། ལན་ག 
ཙ ༧ ག་ག ཞུལ ཞུ བཟང་ མོ་བ་ལ་སླེབ་ང དཔེན་ལྭ་ཝཾ ་པ ན་ནས དམང་བཟླུར་གནང་གྲང་། ། འོན་ ང་ལ་ ཡང་ཞུས་པ ་པས མ་གནུང་ ། ངག དསཔཚད་མདབ་མུས་གཙུང་། རོ བཟལ ོ་བདའྲི་མུགས་མཚན་ཏིདེི་མ་ སློབ ་གཉེར རིདྷའཱ་མཇུད་ཅིང་། ང 


འར ཝ་ཐརྨ་ནམས་ལ་གདལ། ཁོང་དུགས་པྱོ་ལ་པའི་དབན་བྱཧད་ཡེན་བས་འཧོརབའང་ཤིན། ཏ༧ཾ། ཁོང་གཱིཁལགོ་མགོན་ལ་ཆོས་བསལ་ཅྱིསར་ཀབ་པ་གཞ། རཱཧྭའི གདུགས་བའྱདུ་གཉེས་ཡུལ། ཏོར བརླ་བྲས་པ་ལ་དེས ཐོ་ཐད་གཟོང་སམོལོལ་ ཕྣམ་ ་ྭ 

༈ གས་སེགས་འིཆེད་ལས་འདུས། ལྐེག་ཆོས་ཐུན་གཅིག་ཉན་ཡངམམཐའ་ཕེམཔ་དམར་ཡེ་བབས། གཤེགས་རྫས་ཨུའངྱརཱམརཆས་པོ་ཏིསྟོངྷ་ཉག་ཙུམ་ཕུལ། ལའ་བཞེན་འདས་མཆདམཆག་པ་བྱསལ། དེའེ་དུས་རལ་འངྷ་རྣ་དབ་གསར་གཡུ་སྣམགས་སེགས་ཕུལ་བཆིས་ན་ གླི 
སམས་ལས་འདས། དམིན་པའ་པཚཆད་ཆས་ལན་ར་ལའངནས་ཁལ་སྟོང་ཐགལ་ རེའི་ཉིགླ་སེལ། མཆོད་བ བསལ་རེས་ཀྱིས་ཁང་ལྟ་ཏ དབར་ཅན༣ེ༔ ༨་གསུང་། འགོམགོན་དམཁས་གྲབ་ཏད་པརངན་ལེནན། སྲེབམྣཡ དཔད༤ནམཁས ་གུབ་འད དྷི་པ་ཐུས དད་མུད ་ཀུས་ ' 

སྤོག་དླས ་ཐེངས་པམེདྭད་པས། སྲེབམ་འེམཆཇད་ ད་ལས་རང་ལ་བྷཝུམ་འང་དད་གུས་ཚདམད་པྲ་མ་བར་གདུའ། ཁོང་གི་ཡུས་ཀྱི་ཞབས བརིགས་པ་སོགས་ལ་ཨར་པོ་བྱརཔས་དགའ་བམཛེད། རབ་སྒྲབ་པ་འ ལ་ཚྲ་བས་བ།ངནས་ཆཱག་མ་ལེ ལོ་བཅུ་གསུམ་པོ༔ ལྦུབ] 

གམ གཅགྱ་མངད་སྐད། །པྲོདང་གི་ཡུལནས་གདན་འདེན་པམངྡ་དྲུ་པུངནས། འགོ་མགོན་བྱེ གོན་བྱེ་སྒུ་མཐེང་ལེས ཀྱིས་ཉན་མེངས་རང་འགགས་ལ་ ྲོ་བ་སགས་ལའི ཨརུབས་འོངབས་འབུལ་མ་ཡོད་གསུང་། གོགས་ཡུ ལུང་པར་དཔན ་སོབ་ བཞུགས་དྲུས་འཕགས་པཀུ་སླྲུབ་ཡབ་སྒས་ ] 

;བུ 

་ལེཆད་ 





གཉོན། འགྲོ་མགོན་དང་ཆོསཁ་གསུང་ཀུདེརི་བམཛད། བཟངརོ་བས་ཐམས་ཅད་གཟེགས་སེ་མཉུན་དྲུགམཔས། དེ་ལར་གདའ་གསུང་། ནྭ་མ་ཟེ་ས་རྟཧབཞུགས་འདུག་པ་འགོམགོནྱ་གིས་བསནནས་བཟངམབས་འངམངལ། ཐངྱསརརབ་གནས་ 
དྭས་ཨུའངྭ་སཱནྡ་ཝད་ ་ཧེནནས་བུ་ཞཞས་གདམས་པ་གསུངས་པའང་གཤིས་ཀས་གསན་ཞིང་གཟིགས། བཟངམཁ་དོནྨ་སབབཞུགསདུསཨུཅང་དབྱ་རབྱབས་ལད། གཤགས་ེས་མུདམིདགབསཔྔ་རགསའདི་ཉིར། བཟར་མའི་གདནས་ཡན་རིངུ་མདད། གྭ 





རིར 4 ླ‰2 ཀཿ 










447]⁄2 8 
ཌཾ།ཾ 





ེེ་ བྲཧམགོན་བཞགས་དུསཊ་དན་ཅེག།ཁོང་གིང་བན་བས་གསེརསང་དག 
འདུའི ནོན་བིས་གཞང་འཇུལ་ ཨམ པན གས་པ་ལ་བཟང་མས་མང་གཟིགས། ་ྫཆ 
ཟླ་གྲགས་དང་། དུབ་དང་མཇལ། ཌ 


༩ལགསསལས། ་£ - ིམ་མདུལ་གསུང་། རག་བ 












ཐའ བགེན་ཉི གསང་བ བྱཝ་དག་མའ བྱིལ བརྩམ གོ 










ཧོ དོ སོད གོག 


ཉན་ཐོ ཚོལ་རརའ 
གའ ཕད་༧ཧོན་པྲས། བུག་ཕྲུག་ 


ལ་བཞུགས ་ 


' ཅད་ཞུལ་གྲའི ཆོས་གསནཕྱིན༔ 
ྲཱ བཿ འདི་ཡི གྱ་༥ཤུདཔ་དནམས་པབ་འ 


ལོ ལ་ཝ གོནོ་གམོ་ལམོསའྱབང་བར་དགོངོས་འཤོང་། ཁདབརྦ་སོན་རས་གྲོགསྔམྱ་མ་བཞངསན། རཉོད་ལོ་གཅོལ་བ་འདོབ ཕྲནམས་ལྟཏྟན་འྭལྤོ་བདཔར་ཤེནའྱཐུངཔརད་གོངོཡ་ཞས། རཿཉིདོཉྨིཁོརོད ཟླ 
དངམམ་ འི མགས ཆནཔ་བྱུ་གསགཞལ་ལག་ཧང ང་སནྟརོངཔ། ཆུརིནཔྩསིཚགས་ལས་པླས་ནཔ་ཞིག་ལུ་བཟས་བཞེངས་ཏེ། ཧའི་ུ་དང་ལན་ལགའེ་རདང། ཐག་ཚན་རེམཚང་ལབང་བྷ་བ་ཝཔའི་པར་བ་ས་ཤངཆོག་མི་ཤེས་པབནུནས། དྭ་ཏཚ་འོདཁང 
. གླི མའི་རྙེན་མྱི 'གཙེཔོ་ལ་བཞུགས། སླར་ཡང་རང་ཉིད་ཀྱེ་སྙན་པའི་ གགས་པ་དང། འཕིན་ལས་ཁྱི ཅས ཉས་ཤོགས་ཐ ཐམས་ཅདམཉཝཐ་ཅེང་ ཚཞྣ་པས་བརན་བཟང་ གྲ མ་ལི་ཀཱམོགསན་པྨདའེ་མཆ ཤུབམ་འཐུབབཞིན་དྲུ་ཐུར། བཱ ྷེརནམཚེག་ངོམཚ་ ལབ་ ། 
“ དར་གྱི ྒྱན་ཾམ་དུ་ ཐག་ཏུ་བབསནས། དདག་བཞུགས་ བའེ་གཞལ་མད།བང་ཆེན་པོ་ཞགྱ་བུ་དགྲོས་པར་དགོངས། ༠ ཨརེན་ཅེས་ལན་ཆེབརམ་ལ་གསབཞཉ་ེ་ སྟང་ཡུལ། ཝྔ་ཤེར་ཡུཕ་ཕཀུཞ་བྲམོལས་པ་ གསར་འོ་ཞུམ་། སུལ་པ་ལ་ སེགས་པ་ལེངས སྤྱོ འཛ [ 











!,རྫཾབུ་གླེང་གེ་འཧོ པཔ་ཐམསཅདྲ་ཤོགས ་གཅེགཏུ་སྲུངས་ པ་དངམཉམ་པརྱ་སུར་པས། གཙུག་ལག།ཁབཁཞེངས་བརྡ་ཐུགས་ཐག་བཅད་དོ། ཤུབ་གུཅིགྲ༢༠༣ལམན་གཤུག་ལག་ཁང་གྐེནུབ་བོགས དཇམ་ལོང་གྱེ་ཆབ་ལེལ་དང་བ ཅས་པའི གག་གི་ང་ུ་མཆད་གཏུསཅི་རན། འད 
¦ ༢ སྔ་པ་བཞུགས། .གཡས་གཡོནཆོས་སྐྱོང་ལྷུམ་པྲུལ་དང་། ཚེས་སྐེང་ཐམས་ཅད་ཚོགས། འདེ་ལྟར་དགེས་ྱི་བསྙབ་ཐ་མངད་མཇད་པ་རྲེས། དྲ་མཆོད་བརྡ་རང་བཏིང། དེ་ཡང་འདྭ་ནདྱ་བུང་ངོ་།། དརམ་དྡོར་ ཞེས་པའི་ གགསབ་ཧན། །ཆེན རེ ཟིདངོ་ 





ནམས་རྗེན་ཤིང་ནི། །དགེ་བའི་བཤེས་གཉན་ཅིན་རབས་སླུང་གིས་བསྲུལ། །རྒྱམསྒང་ཅུ་འབྲས་བུ་ཡིཞ་་སྟགས། །ལྷ་དངཞི་ལརགཟིམས་པའི་མ་འའོན། །རྣམ་པརྱལ་བའི་ཁང་བཟང་ཆེན་པ་ཞིག །གཏེར་མོདནམཔ་མངཔའོནང་བྒོཿ 





ཌུ ལ་དཔོ་ནྩ་ཐེས་ ཞུགས། མི དེ ལྕེལ་བྲུཞིག ལྡེལ པས་ སྨྲརགང་འདེ་ཐོགསནས་ཀྱང། །དཔེནནནྱ་ཕགྱཏཱ་གཏདནས་འདིེསད་གསུང། །འདྡེ་མམ པ གཞན་ལ་མྱ ཡིན་ཏོདྱ་ཡེས་བཟུང་། {འདིེན་སླེབ་དཔོན པྲ ཀུ་བླུབ་བ ཏེ ར་ཡོད་ཀྱི། །རེན་ཆནྨ་ག་ཆོགས། 
རུད་ནང་བཀགས། ། ༢ ག་དོག དེ་གི ན་པ ་ཙོུང། །ག་གྲགྱལ་།།ུ་གཏོས་ གེད །དུང། དྲིན ཤྲེནས་བྷལས་པའེ་ཆ། །ཟླན་ཧེ་མངོད་དབདང་མོར་ཕདེ། །རྣམ་པ་སྣྲ་ཚོགས་སླན་སྡོད་ཆན་བོས་= 1 
ཐཐ་དངྱ་སནྱ་ཕི་ཚཱོགས། །དམ་པའི་ཆེས་སྱི་གཏརམང་འཆེནཔ་ཡེན །དགོས་འདད་མ་ཡུས་མངོདནམས་བདིེན་ཡིད། །དྲེ་ནད་བརནས་མི་དེམི་སྣམུར། །མཛེད་སྒེ་གཅིག་མ་ཤེནས་བལུས་པའི་ཚ། །སླན་མངད་དབདངམདང་ཤུ། །རྣམ་པྲ་དང སེས་སྲེག་ནུ་དང་འ་ 






 ཁེ་ས། །འཇིགཉེནུ་ཐམས་ཅདྨ་སན་ཨིདེས་ཁུབཅིང་། །ུས་ཨེམས་དགུའ་བདྱསྦརས་པའྲིརལམྱ་ཐུང་། །དེནསྤམུར་དག་པའེ་བ ཤེས་དང་མངལ། །བཟྡ་ཚུན་འབྲེལམའི་གཏམ་ཆེས་དགུའ་བཅྲ་གར། །ཟླ་མའི་གསམས་ངག་ཆེམས་ཅི་དི་ལད་ཡུགས། །བྱན ཚེས་བརབས་པེའ ། 
[50 [ རྔགས་དང་ལྡན་བྱང་ཏེ། །དནས་རེང་བོརམ་ལེན་འདར་ཤོག་གསུང་། །དས་པའྡ་ཛུལ་ཆས་སན་པ་ཡེན་པའཆ། །ནདདུ་ཝེད་ལ་པཡ་གཡག་ཆེས་གསུང། བདག་གིསྲ་འཕའེཞབས་ཏོགན་མི་ཐགས། །དསྐད་ཞུས་ཁྱ་ཕཝ་གནང་ཉ་གནས་མངད། །དནས་དག་བའ་བཤས་གཉན་རད་ ཟ་ 


¡རཱ་བོཆེས། །ཐང་ཤྡོརུན་དང་གྲ་ཕ་བགྲེས་པོ་སེགས། །སངསརྒྱས་ཨུན་དགའ་པོ་ལ་གཟིགས་པ་འདིན། །ཐུགས་བརེ་དཔེནརྒན་ཧྲོགསས་གཟིགསནས་ཅང་། ། ཤིཿདག་གཅོད་པའི་བགའ་གོས་གང་ལེགསམཛོད། { ཤེང་གཙདནུས་པར་སྦེ་བཨུ་ཡང་མེད། །དེནས་དརམ་དྲོངས་འདྲི་ནད་ [ 
ཧྷཱ་གསུང་། །བདག་གིས་ཤིངྒནམས་གཅད་ཕར་འཚོལ་བགསན། །བླམའི་ཐུགས་ཀྱིས་ཅི་གཞུང་ཞེས་ཁཇ་ཞུས། །དེདག་ནངན་ཁ་ཆེག་འདེ་སྐད་དུ། {ཁྱོད་འབྲས་ཤིང་གི་ལག་ལེན་གནས་འོང་། ། ཤིངནམས་གཞུནདག་ལན་བྱརརྟ་ཏིང་སྐད། །དུས་གསུམ་གུན་ལ་ཡཤནས་ཐགས་མད་ 
| %པའི། {བླ་མའེཞལནས་བརྟག་པ་3ྲ་ཕི་གསུང་། །གཏོརཆེན་ཐཔྟད་ཚིནམདངུ་མཇད་པ་འི་ཆ། །དཔལ་ལྡན་བྱམོ་མོངོན་ཨཱམ་སྣང་བཅྱང་། །དོནེཏོདྱ་ཡིཿ༧ཕཕདེས་གཞད་དྭབང་། །དཚ་དཔོན་རྒན་དཔམ་རྫོང་ཡིས། །དགའ་བའེ་ཡེད་ཡེས་དཀའ་བ་དངྱདྲུ་བསས། །འྱས་དང་ལངས་ ཨཾ 








¦ ༄ཾ་བཟང་ 
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ྩོན་པའི་གདམས་ངག་དང་། ཤིརཇི་ཝར་གཅོད་པའྲ་འབས་དུང་། ༦ཕུལ་བདེག་དང་ཡིམ་ཡིན་སེན 


པའི་བསམཔ་ཡེས། །བཅོན་འྱགས་དཔག་རུ་མདཔའི་ཐུགས་པྱརུདང 





ཾ ཕོོ་གལོདོ་བནམསོ། ་མྱི་ཀོཤསསུ་ཞཱས་པའི་སོམས་ཉིས་ཐུལ། མད་དོ བཤིསགཉིནྩོརསནཝ 


སེགས་ལ་ཞུ་བ་ཇི་ 





སྐདཅེས་བཀའ་སྣལཏེ།། བདག་གཞུན་ཞུན་ཅེ་ཕན་བདོ་ངི་ཏེདཔ། །ཐམ་དཀོན་མཆོ་ 














ཇི་ཏརའབུལ་བའི་ཐབས་དང་། ཤེང་གཅོད་དུ་ འག་ ཕོ དན ཨུམ་ད་ ངི་ལྣའ་དགེས་པརྣ་ རྣམ ས་ལགས་ པའ་ཞུང ས་པའི་ཚོ། 
¦ པ ན་པ་དར །དལ་འབ་ ་འཐོར་ལུས་ལ སྭིང་པེ པོ་དྲང་ བ་དང་། །འགྲ གྲྭུན་བྱང་ཆུབམཚེག་ལ དགོད་པ པའི་ ཤིར # 
།སྒྱཝ་བཞིན་དུ་བམམ་ཧད་ཏམས་ པུ་ལོག །ལམ་ དྲཞུགས་སམ་གཞིས་ ་ལ་ཕེབས་ཏུར་རླུང་ ། ། །གནས་སྐ ་སབྲས ཀུནཏུ་ བག ་དང་ལྡན་ཕརམངོ། །ཡུལ གིལ ན་སེགས་ ལ་ཞུ་བ ་བ་ཕུལ། །ཟསན་ཿ 


ཞོས་གཅིག ¬ །རྟེན་དོ་བངས་པ་ཡུལ ་བདགྷ་ནཔས ་ལ་ཕུལ། །གཏཾརམ ཉིན་ཡ་ང་ཡི་འྭྲི་ནྣནམས གྱེས། །དོནས་ཤིང་རྣམས་ 
ངྲ་དང་དཆོད། །ཇི་ལྟ ཌྟཾར རའོས་པ་བཞིན་དུ་འདེ་བཤེན་ཆོད། །བླ་ མཁིཤྱཾན་རླབས་བསོདནམས་ དཔག་མདེར། །ཟས་ཞོར་ཆྩ་ཅན་འྭ་ལ་ལབང་བཅུ་པ་ཡིན། །འོན་བང་ཧོད་ངང་ཇི་ལར་དགོས་པྲ་ནམས། །སྟེང་ཁལ་འེག་ཁལ་བ༤ ་བཆས་ཏེ ས་ཏི་ང ་བཟང་ཏུ་ ངདུ་ཁིར། བྲམ དཀོནམཆག་ 


ཙིནནས། ཏུ ཊུས་དནས་བཟུང་ཧེ་ཤིངམ འདྲོངས་ཤཞིང་། གནུག་ལག་ཁངམཆོྱ་ཁིར་ད དགོཆ་ ཏར ། 


ག་བའེ་ཐ ཤཤེས་གཉེན་ ཏྭ 
།ཧྱམས་ད། དང ་ ཉུ་རི་ཉཱག ¡8 





་ོ་ ད་མ 
མཱུ ༡ ༄༡༩༥༡༠༠༧༠༤༤ 


{` 


རྭ དགོས་འ འཕྲངས་པམད་པར་འོང་། །མཾ་མ་ཡིན་ལ་ཞུ་བ་འབུལ་ཕི་ཚ། ༈ གསཚལ་མཐོང་བའི་ལ་ཁང ར་ཕེབས་པན། །ཕུམ་དཀོན་མཚོག་རོས་སྐྱེང་བསྲུང་མ་ལ། །མཆོད་པ གཏོརམ་ཕུལ་ཏེ་ག གསེལ་བ་ཐོབ། །ཡུལ་བདགརྣམསུ་ལརྟེཿ རུན་དང་གཏོརམ་ ཧུན། །བདེན་པ བདའ 
གྱུ ཤངག་ཞུ་བ་ ཡུལ །དནས ཤིང་གག་གཅོད་པའེ་ཐུས་མུ་ཡང་། །ནགས་ཆལུ་འཐང་ཕོགཔ།ེན་དོང་སེབས། །དོན་འྲག་པའི་ ཤིང་སང་ཟྲངང་དགོས་གཅི ། 


ྒ ༦ ཆོས་སོ འསུང་མུ་ལ། །གསེལ་དྭ རཿནཆདམད་བར་འདེབས་ཤིང་སོང་ ང། ཞིསཧལོ་བ་སོགས་པ་གོཔམསོ་ངག་དོངབློསབྱ་བྱོསོར་མཛོདདྲོ། དེནས་དཔེན་དརམ་དྡོརས་བ བྲམས་ཇི་སྐད་གསུམསཔ་ བཞིན་དུ་ཟུགས ལེ ཞོིབཞག། ཏེད བདུན་ཙམབྱ་རྱབ ཁལནོན་པྱ་བ སཏེ།] 

ངཱ ཉིདགོས་པའིཆྱ་ཏན་ནམས་ནེ་ཁེར། བམ་དཀོན་མཆོག་གི་གབས་ཏོག་དང་། བདག་གཞན་་ཡི་དོན་རབས་ཡེ་ཚེནྡེསབྱཏཐུང་བས་ཡིདརེམ་ཞིང་དགའ་བའིཤུགས་དག་པོ་ནི་སྙེས་ནས། དགེ ཤ་བཞུན་བ་ཉགཅམ་ཅི་འཁོར་ིས་བཞིའཏ། དཔེན་གཡོག་མེམཇཙམ་པ་ 

; མ་ཞིག གས། སྟག་གཞེརམགོ་དུང་ལ་ལམ་སྣ་བཅོལ་ནས། གནུམ་པ་ཁྲ་དང་གྲི་ཧང་ལམ་ལ་བང་པའྱི་རལ་ངེ པོནམ་ལཁའ་ལ་གཤཤོག་པ་བརྡབས་བས་རླུང་གིས སེ་བསྐོད་པ་ བཞིན་དུ དགེ་བའི འབགས གཉེན་གྱི་ཊུ ཐུགསྔར་དད་བིན་རབས་དང་། བསདཤམས་ི་གཟེ་བརིད་ ་ ཆི 
༥5༩ ཊི ཆནཔའུ་འོདའཞང་ཟིན་ པའི་འདྲིལྷ་སྟ། བཟོད་པའི་ལུས་ལ་བྱ་ངོ གྲུས་གོ་བགོས་ཏེ། །རིན༦ནྭ་སའ་པའི་བསོདནམས་གཟི་བྗཛད་འབུར། །ྱེ་ནྨརབས་མི་ཟད་ནོར་དང་བཅས་ནསནེ། །ནུགས་ཤོད་གསུམ་པའི་སྟོད་དུ་ཤིང་ལ་ཧེན། །ཟླ་བ་གཙག་དང་ཞགྲ་སྔ་འད་པ་ན།།ུ་ 
¿ ཀརོང་མཐོང་བཞེ་ལ ཁར་ཕབས་ཕའི་ཡ། །ག་མ་དཀན་མ་ཆོགཆོས་སྐྱིངབིསུང་མཁལ། །མཆོད་པ་གཏེརལ་ཕུལནམ་གསོ་བབཏབ། །གཞི་བདགྲ་ནམས ལའང་གཏོར་མྲ་དིནནས་དེ། །བ་མའེ་བཀའ་འཕྲེན་ཞུ་བ་དགཏུ་པུལ། །དེནསནགས་ཤོད་ཀའོང་ཀླུང་དུ་ནི། །ངང་པའ་ 

རྦ ལ་པོ་མཚོ་ལ་ཕུདག་པ་བཞིན། དཔལ་གསང སུས །རྒྱལ་བལ་བའི་གདུངྱྱདདབསོད་ནམས་ཅན། །ཧུལ་ཁིམས་རལ་བོ་ཀཆྭ་ཀོགཛུང་དང་། །དང་སེངལ་སོགསརེ་བགེས་དགེས་ཚད་སེགས། །ཡེ་མར་ཇནི་བུརམ་རཱན་མིས་བྱ་ཧན། །ཤ་མར་ 
༦འཇུདཐ། མ་རབ གཞུའུ །ཡེནལཆེད་རྣམས་ལ་འདི་སྩྱོང་སེ་སེངཏྱས། །དཔེན་གཡོག་ཀུནྲ་རེསཤིང་གི་གུ་བ་་ ཤུལ །དནྒས་དཔནའ་ཚུལ་ཁྲི་ ུམས་རྒྱལ་པོ་དང་། །ཀཆཾཀློག་རུར་ལ་སོགས་བསོད་ནམས་ཅན། །ནགས་ཤོད་མི་ཆེན་རྣམས་ནེ་འདྲི་སད་དུ ཊ །གཏམ་དོས་ 








།ཆེན་པའི་ཆེ། 


ནམདཔར་ཤིང་མི་འདོངས། ིྲཾིྲཾེངའ ཧིནྨ་མམ་མེད ལ་ག པ་ནས 
ཏམས་ དནམས་སོད་པ་ཡིན ་ཟེར་བ་ བ་ལཱ། རར ངེ 







/༠བ 93); ] 


དད 




















སྫཾིངཾ ༩ པས་འ 


འེ ཨི །༽རཅསྟ་ཉི་ཡུལ་ 
ཤུགཔི་ཚོགས། རང རས་བཅད། །ཤིང་ཆེན་ཀ་གཏུང་སུམ་བྱར་ 


མ་འ ༢" 
















རཿ བྒོས། དོད བ་བཅས བ་གནས ེརཐོན། གསི རིའི ཡོ །དབོན་གཡོགོ་ ། ད 
།སམད་ཤུགས། །འ་ ངེ གངས སཡལག་བོ། ས་ལོངས་པའི 


( ཧས ུམ་པའི༔ དུ་ ྒ བྲ འི་ལམ་ལྭུ། བིས ཆས ྷ ྦ 
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མ་གངཡེགས་མཛོད། ཐཱ་པ་ཌཱཚོ་ཝ་བོ་དང་། །སདགོན་ཡོན་མཆོད་ སོ་དགོནོ་ཡོནམཆོད་ ཟམཿ་ཅདྲ་ཅིམ། ཡོངས ད་ལགོས་ལའི་རྩ་ན་ནམས། །སོ་སོའི་ཡུ་ ཡུལནཚོལ་ ཝེ 
གསའ གས་མཛད ། །དཔོནརྒན་དར་མདྡོར་ཡེས། གམ །མདོཾམ་བཤཤདན་འདིྟྟ ཤེས་གཏེན་བེན་པོཆེ། །ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ 
རྟབ་མཛད། དན ས། །གཅང་བང་ཉྱེ་བྲུག་མེན་ལ་སེགད [ཏ་ཐ ! །གིང་ལ་དགོ། ིདས་གས། །ཆསྱ་རེན་ཅི་དགོས་ཚེགས་སུ་བྱདག །ཧུམ་ ཟ 

སྲུ །འག་ཁལ་མ ་ཕོ་བྱཧདཱ་དང་། །ར་པྲོདུ་ཊགྭ་ཏཱ་མ ༡ 










{ „ § སྒང་པའེ་ཚོངབ་ཡང་། ༽ཅམས་ཅགནགས་ཤོདྱ་ཡགསམུ་བྒ་པ །གན་ ས་ག ཐབ མཛད། །ན་ དགོན་དཔས་ གཏ་མེད་པ་ལ། 
¦ ¡ རྣམ་སི ཿཆས་དང་ རེར གི །མི་ལ་དགོས་པ་ཐམས་ཅད་བཀལ། 


ྣ རརར _{སྟཾའ།ཐ° 'དར་སཱག་གཟིགས་དང་། ། སིི . 
དཔོནནན་ཉེདྱཅིས་བུལྲ་དཔ་ཏོ། །དག་བརུུཾན་བརྒྱ ཚ་ཐའ་ཀ་བུ་ ཞིར ས། རྒཐརའ ཊ༈་པའི་ཧང་ལམ་བ ད། ་ཀ 
རབ ་ ±= 3 ཆན་ཀུནྱ་རས༩ ཀངྒ་ནམས་བསས། ཐོབ ནའརིའང་ 
ན་ུའཏུག །བརེན་ཅིསམུརའི་དིུ།།ནས་འ་བདས་པའེརྱརནབླསགས། །དགས་དཔོད་ཅི་སི 





















ན་ལརསན་ བཇོག་པརོརོལོ། །ོ་དོ་ནྲོ་ཧ་བོ་བྲོངས་ཏྲོ། །དུརྷ་ཌོད་སྭའོཔ་མོནུ་བཅོང་ན།  ཤོདོོནྒོདངས་ལ་ངོ་དུདྱ་པས། !® 
]་མ་དཀོན་མཆོགཆོས་རྒྱོང་ལ། མཆོད་ ད་པ་ཕྲུལ་ནས་གསེའབབ་བཏབ། །སེམས་ཤེསྐནམ་་དང་བཀའ་ཤོས་མཛོད། །ནྒགས ༢ཀོད་པ་ལ་ཚད་འཇོག་བས། སསཤརི་ཚིསས། |འབྲལ་གེཿཉན་སེ་སོགཏད། །ཟླ བརྡནི་ལ་བི ཿ'ཧིན་ནས ུང་། |རྒྱར་ཁལ་ ] སཱ 

. བིད །དནས་ནགས་ཤདི་ར༣ ནཱ་མས་རོ། །ལམ་མེད་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཅིས། །ཀ་རོང་ཡུང་པ་བཀངམནསྤ་ུང་། ང། ། ཤིང་ནམས་ཉིམ་ཝ་ཡེ་སར། [འདེན་ཁིནསདཨུང་ལ ཁར་འསྐྱལ། . །ལམཁི་དཀའ་བླ་མ ལ་བརྩ་ཀས། དིམ ྣམས་ ཐམས་ཅད་དགའ། ། 
| སྲ ཁ; དདོད་ཡུལ་དྲུ་བིན་པརྲ་ངས། །དེནས། གྱིསར། །ཟྭ་ཡུང་ལ་ཁཱང་ཤིང པནྣམས་ལྡུ་ཕཊ།་ །དང་མརྔོརྗེ་དན་དང་བཅས། དིར་ཡངྦ་བ་མ་ཐུགས་དམ་བགངས། །དྟརཉེད་ལམ་བཅུ་དཔ་ལ། །རྨགསུ་ནིཞས་ཁལདག་བྱར་མང་ ྷ །ཇའ བི བག་པ ! 
| [ ཨོང་་ † ཤཡར་ལ་སོགས་ཆེས་ལས་འདས། ; ས་གས སར ་ །སྟེད་ལ་ནེརཆེན་སྣ་ཚེ ི་དང་། །སྒྲག་པོ་སེན་ཡན་ཆོད་ུན། ༈ ཤིངོ་འདྲོནྲ་ནམ་ས་ ཀྱིག དཟ་ དོན ཤིདཆེན་རིཡལ། །ཀཱི་ཏིལི་ལ་ཁ་བན་ཆདློད། །ནས་ཁལ་ བྱསདྱ་པའིཆ 2 
„£= ྱེན་སོང ང] །དེ་ཀྲུན དཀའ་བ རྩདཡུགས་ལགས།_ དེལ ར་ ཤིངྨཾར་མས་ དེན འིཉེ། །སྟོད་བུང་ལ་ ཁཨན་ཆོད་དུ། །རྒགས་དོད་མུལ་པའེ་སན༩༠༥{ ཤཱང་གུན་གསུམ་དཁྲག་བའི་སྟེང་ལ་བྲཨ༔ ད་བ བཀྲལ [ཞུབ་གཅིག་རང་ལཆབ་རོམ་ཆགས། །ཤེར་འདེན་ ཡཿ 


ཕློག་ཅོ་མན། ། ཤོཔ་བྲེན་ཡོན་མཆོད་ཐམཅདྱ་ལེས། །དང་བྟསོདལག་ལེནམྱ་བས་པར། །ཇོདགོམང་བ་ལོཁན་ཤདྱ་ཐོས། །དོསནོ་ློསོ 

















ལའང་། །ངག་ོ་བཤམསནས།བྲ་དུད་དང་། །ད་དཕུག་བྱཏངན།འི་གསོལ་དས། །ཟླ་མ་ཉིདྱཔ་དབ་འཱ་ཡང་། །དཔནདན་དབུ་ལ་ལེགས་པ་གསོལ། །ཚོས་སྐྱོང་རྣམས་དང་དཔེནརྒན་ལ། །མེ་ཏོག་གཏོ་རནས་མངའ་གསོལ་མཛུད། །དཛནམམཁའ་དྭསས་འཕྲོ་ལ། ༈¡ 

 སྲིཾནཆེན་འདུས་ནས་སུ་ར་ཆོལ་དང་། །རྒོག་དང་འབྲུག་གིས་ནྣམམཁའ་གང་། །དེནས་ཤིང་ལ་ཆས་པའེ་ཆ། །དཔེན་ནན་དར་མྫོར་ཡེས། {༈མཛོར་བྲདཱནཙཱའ་འོག་ཁལ་ལ། །ནས་ཁལསུམ་བྱརའཅལ་པ་དང་། །ང་ཆེན་རེ་མེ་དགུ་ཡེ་འདམ། །ཤ་ཡར་འཐུད་གསུམ་གངས་ལ། 
དདུས། །ཇུ་རམ་ལྭ་སགསཆྱ ཧན་སུན། །ཅེ་དགོས་རམས་ཀྱི་སྟེང་ཁལ་བས། །ཨརྩས་བདུནཧུ་མ་ཅིས་བར། །ཆོས་བྦྱཾང་འཕྭ་མདཱང་ལ་སོགས་པ། །བ་དུནམངཔོདང་དང་བཅས། །ཟླེ་ཏིའི་སྟུད་དུ་ཤི་ད་ལ་ཆས།: །དེནས་ཕུ་རུ་ཆེན་པེདྲག །རུནྣ་མས་མ་འུདུས་བར་དུནི། ། 

(5ཿ| § །\ནཱམས་ ཡེ་ཆྱིསཁུ་དེ་ཀྱས། {ཆུ་རྣམས་གཅི་དུ་འདུས་པའི་ཚོ། །མི་རི་རོང་དུ་ཤིང་རྣམས་སུངས། ༈ང་རང་ཚུགས་ནས་གཟིངས་བཅུས་ཏི། །གཟིངས་ཆེནྲ་ནམས་ནི་རེར་ལའང་། { ཤ་འདིན་མི་ནམས་ལགས་བར་ཞུགས། །ཤུག་ཐགེ་གཟིངས་རི་།ང་དྲ་དངེས། ། 
} § བདན་གུན་ྱིས་ལགས་པའ་བརྒྱན། །འེབ་མ་དུང་གེ་སྒྲ་དང་བཅས། །གཙང་པེའི་གཞུབ་ལ་བཏང་བའིཆེ། །མི་རྣམས་ཐམས་ཅད་བལྟུད་མུ་ཤེད། །ངོ་མཚརཆེན་པོས་གུས་པ་འབུལ། །དམམ་དྡོར་བང་ཡིན་འད། །སུན་པའི་ཆིག་གེས་བཏད་པ་དད། །དཔེན་དད་སེབ་དཔེན་དྲད། 

® འགས །གུཟིས་ཆེན་པོ་ཕྱི་སིངན་བཞུགས། །ཆོས་སྒྱང་མགོན་པའི་འརདཔདང་། །རུགས་དུང་སྒྲ་དང་བཅས་ནས་ནི། །དེད་དཔན་ཉི་ཡྱི་ཧྲ་མཆོལ། །ཡིད་བཞིནནོ་དབུ་ལོནཔ་ཉར། །མྨ་རས་འདོད་པའི་དོན་སུབ་ཅེད་། །དེན་མདའི་ཆལ་ལ་ལེགས་པར་ཕོན། །དརིནཆེ 

¶ ྫསྒང་པ་ཡེ། །སྡེ་དགོན་གཉེསིམཁས་བཞུན་དང་། །དྲ་གུས་ང ནྱ་ཤི་ཡེན་བདག་ནམས། །ལོན་མངའ་གཙང་པའི་གྲམ་དུ་ཚོགཝ། །དགའ་སྙན་ཆེན་བོའི་སྒྱ་བོབཞིན། །ཐམསཧ་དཆིལ་ཞེངརབ་ཏུ་དག") །དཔྲདནན་ཡིད་སོན་གནས་ཡུ་བྱ་སལ།་ །དར་ཡང་ཐུགས་དགོངས་ཅོར་ ཿ 










- - མྱ - 









. ¦ རྒྱནཆདམེད་པར་འབུག་ པ་གཟིགས་ནམ། སྭ་ཕོགས་དེངདུ་ ོུ་བེནང་འདིངམ་པར་དགོངས་སོ། སས དེནས་ས་བག་པའི་བྷས སྙནཔཅོས་ཆེན་པའྣམས: དང། སྔགས་ཀྱི] ཙྒུད་སྡེ་ནང་དགེ།ཏ པའི་པ་ཤེམ་གཟ གོ ནྩོ་གིགདམས་ ངག་ལས ཇི་ཌཱར་འྱབང་བ ་བཞིན་ དུ། ཆོགས་ལ ལམ གཟིགས་པར་ ྦ 
ཌི ཚེག་ཐམས་ཅད་ཕུན་མུམཚོགས་པ་རམཛད་དྲོ།་ དེའི་ཚདེན་གདོལི འགས་ལ་སོགས་པའི་ས་བདགམ་རུས་ཕྲནམས་དང་། ཀི རྒྱལ་རིགས ཡ་སོགས་ ༈ལངྲས་ཡོད་དང་ལན་ཞིང་ཆོས་ལ ཁལ་དཀར་བའི་ས་བདག་གིཚོགས་སྣ་ོགས་ཁ་དགྱསར ཝར་འོངས་ནུས། ། ཡ་ལ་ནི་ཡུལ་གཞན་ངུ. 
གཏོ ང་བའི་ཞུ་བའབུལ། སེ གནས་གཞན ་བའི་ཞུ་བའབུལ། ལ་ལིའརངགི་གན སྭ་མཱའཇོག་པའི་ཞུ་བ་འབུལ་ ཏིཾ།. མདནུ་ས མའི་ད སྲཞཔའི་ཞུབླམཆོགས་འཐུལ་ཞིང་དགའི་བངཤེས་གཉེནྱི་སུ་ཚར་ཕུགགོ། དའ སྦྲིརས བརྟགོ། _ སྙན་བཅོས་ 
/,༠༠། ཟློ དང ུཡག་པས གྲིན རྣམ་གཞག་དང་། མཆོད་ཉུན་ཆེན་པོའ་ནམ་གཞག་དང་། དྭཅིལ་འཁེརཆན་པའི་ནམ་པར་གཞག་པ་ལས། སྱ་སེནོ་ཡེན་དང་། ་གངག་གཉེན་པོགང 'སྙིན་པ་ལ་སོགས་པ། སའི་དབངྱ་ཱག་པོ་མོ་འོ་ཡན་ཏན་སྱི་ཀུད་པརྱ་ཧེོཞས་ དུས་ལ་སོགས་པའི་ཁུད་ 


1; 
ཏྭ ཟར ས་ 
ཅི 


་བཟང་པཐམས་ཅ་དྲ་ཕུན་སུམ་ཚོ་གས་བ བའ འྲི་ཐ་བ་དབལ་ཚོགསི་བ དག་པོ་ལ ་བརོན་ཝའ གྲིག་དང་པ་ོ་ =>ག་འ། ་དགད པ་ཚ་གམ་ལམ་གཟིགས་པར་ཤིན་ཏྲ་རུས་བ པརམཛཾདད་ཐམས་ཅད་མ་ལོམ | ད་ཙམ་ཞིག་ ཟུར་སོས་པ་འམ། ཤཤུང་སུང་བདྲ་བས། དེའུ་སྣགགི་ལེ་ ༦ 
གི 





༼ དད་གིད་སན་བཛེམ་པས་ག ླ་ཟ་བའི་ཆས་བཅུ་གསུལ་སྟུག་གིཉིམོ་སོརམ་སྫ་ལ་རྒང་གཏེང་། ཤགས་བཞི་དབུས་དང་ལྔའམ་ཚུར་བཀི་དབུམ་དང་ལྔར་“གགས་དང་བཅས་ཉེས་འི་ནུག་མཐའ་དག་མནན་བ། དྡིརྲ་བེ་ལ་ཡའི་ལམགོས་པས་མཛོད། སྙན་བླས་ཡོན་ཏན་གཅིག་གིས་སྔ་ 
; ཞོང་རབའུ་བརན་པརྦ་བ་ རྒྱམཚོའི་ཀློབཁ་ཐོགས་པས་མཛོད་། ཏི་ོམ་མ་ལནང་གཙིང་། དོ གཉིང་། ད་པའིམཆད་སངཚན་བྱ་བིན་ཅནྱ ×» བས་ད ཞང ནད་དང་དབུལ་བ་ ལ་སོགས སེལ་བའི་འཕོན་ལས་ སྨན་འབྲ་རིན་པོ་ཆ པོ་ལ 


༤ གཤམས ༡༡༠༩༠༨༤ ° འཕའམནག ` ༤༨༠༩༠༠༨༠༡༤ ”་ ༨༤༨» ཤསས༠༤༧༤༧ 


4 ཅན ལས་འ འད འེས ཉི དོ ས་ག་ས་བསབས། ཞབས་ཏག དགད་ི་ཅགསམ་ཁརལས་མངོདའགི། ྱི ྦ 





ཚཱ །སོགས་དཔག་བསམ་པའི་གཏེར་ཆན་པས་མཇུད། བླང པས་ག བླབྱ་ཀླས་ཧད་འགས་བུར་རླང་གཅུམ་གི་ཙྲགས་བམས་པ་བཞི་བཅོགས་ཤིང་། ཙི་ཐོན་པར་བཞི་ གྱ 
ཧྷི་ཝཱགས་དང་པརས་པ་ཁ་ཟས་བཅདད་སྱརབའི་གཏརཆིས་མཛད། འིན བཱ ཿཾ ༥ རགས་སགས་གཟིང་གེས་ཏོ་གཏར་བདགཔཉག ་དང་བརསར་འི་མཛདད། གཞན་ཡང་གང་ལས་བད་པའེ་འོད[] 
རྱ འབྱང་ཞེང་ མབཀ་ཤིས་ང ¡ དགུནདའཇོམས་ གིང མུས་ཡ པ་བགང་པ་ སཔམཇད འི་རེན་པཆ་ར་ཝའ་དག ར་རྨབ་པ་ལ་ཉང་ $‡་ | 
,ས འིད སྣ གསཔ རོ རི སོ་ག )། ་ ) སྲེག་པ ༢༠༣ོོ།དྲ་ན ` ་དནས་ པཔ ར་གྱི མཛོད་ (“ 





 .ག་་་་་་་རམ་འ ་ གམ ་་ར་ར་ ་་ ་་བ་ 


ྦ འད ག་ཉུ་བཅན་ལ་སོགས ཡལ་བདག་གིས། ར་ལོངས ཏོག་ཅི་དགོས་མཇཾད། ། ཾྷ་པ་ལེམ་དདགོས་པའེ་ཚུ། ཌེ ཁོ་བཙནལ་སེགས་ནམས ཀྱིསརྒོརང ཡུལ། །མདཌན་ ཤཱིན་ལས་པཞེ་ ལམངའསྟོ ཤིང། །ལྟརའཅས་འཇིག ན་གསལ ཨྱས་ཛ ཏཾ 
] སྱིཔགུར་བ་དང་། །སྣང་ཡ་དག་ལ་དའ་བསྲུརམཛནའི་ཤིར། །འཅིགས་པམི་འབུ་མུན་མིསྔ་ཞུབ་པ་འདུ། །དནས་ཤིང་བཟོ་ལ་སེགས་པའི་བཟློསམཐུའ་དག་མདདཔའི་དུཊཁལ་བབུ་སྟ། འདྲི་གདཅེས་ལའོ།། ཤིང་བཟོ་རིགས་པའི་གནུས ་ཡ་མཔ་ལབཉེས་པ། །འཇར་བྲ་བད་ ། 
¿ ནུམཁས་པའི་གུགས་བ་ ཤ། །ཕག་གེ་གདུངབྱདདདྔོམ་ཡབ་གསྤ་ཡིས། ། ཤིང་ནམསརས་སུམ་སེང་ཤུག་ཆད་ཝྡན། །མཞེགས་ཞེད་འཇམ་ལ་དཔལ་བཟད་ཁོནཆེ། །བནོས་དང་གིབ་ཆགས་སྐགས་མཐར་བགཅིང་། །ཟུལ་སྣ་སྲད་གནམ་དུ་མོར་མ་ཁས་བྱརན། །དབུ་ཚེ ཛཾ 
པ བཅྷཨཁང་ཡནཆ དོ །གཞནདང་འདེས་མོད་ཀབ་དྲ་གངུ་བཅུགས། /།གསམ་རྟིང་བཟོ་སྷྲ་ཡ་ལཱསཚང་བརམཛད། །རྔོམ་སེམས་དྭགས་མདདན་གུས་ངོམཚེརཆ། རཾ ཙྟ་བཟོའི་ཆེགས། ༈ཤིད་བཟེ་རིག་པའི་གནས་ལྷ་བློ་ོས་ཡངས། ཧེར 
སོས རྦྱལ་ལའགན་ཆམདྲལས ལྩམ།་ །དབུ་ཆ ་བར་ཁང་ཡང་ ཤུ འཆེ་གཅེན་བྱད་གཉིས།ཁྱམས་གརེན་དྲུག་འུ་ཆ བཞིའིསྭ། ` ངད རྱཕབས་དང་། །སྒེ་དང་གྲཾ ཁང་ཁམཐུད་ལ་སེགས་པཕ། །ཆད་ད་ལྔལ དཞེངཚགས་ལ་མ་གཟིགས་པར། །ཐཟོ་པྣཱ་མ་ཡུས་པུ ཤེ དྲུ་ཕིན་པ དང་། །བཀྐོད་པ སྭ་ཁུད་ .ད ྔ 
ྣ ཐར་ཡིད་རོབམཐའ་དག་མཛོད། ༈འཇིག རིག་ཏེད་གསུམམ་ལ་ཨ་མངོན་ཕར་འཕགས་ པལི། །གྙུཾག་ ལག་ཁང་ཤི་བཀོད་པ་འདྷེལ་ བུ། ཀའ བྱརདང་བྱམདནུ་ཅར་ཟད་ནི། །༣ ནཆནོས་ང་འདདར་ཞན་ ཕག་བཏིག་ །ཙནྭདན་སྡོང་པོ སྤེས་ཀྱེ་ན་བརྒ་ངན། །ཀ་གདུང་ལ་སོགས ཤིང་ | ། 
༩ གི་བཀོད་ རྦ་ཝ°། །སྣུ་ཚོགས་ ཡེད་ལོང་བཟོ་སྣདུམ ས་བྱསན། །བསམ་ཨིསམེ་ཁབ་ཡིངྡ་ལེ་བཀོད་པ་དུང་། །རྩམ་སྣ་ཀུན་༥ ཨན་ཚྱིས་སྦས་པ་དག [སེང་ཕེ ཡཿ ཨཱཿ མ་རྲཱ་ར་བྱ་ཧུད་གངས་རིའི་མདོག་ །བཞད་ཙིང་རྔམ་ལ་འོས་པའི་ཞལ་ང དང་ལྡན། །འགྱིང་ཞིང་འགྲན་པ་བཞིན་དུ་གནལ་ ལཿ བྲ རླ 













༨: 


















ཤར ༄༅། ་ མངོར །རྣམ་པར་ཐྲར་བའི་སྙེནོ་བརྱད་ ད་ད འིན ' དོག །ལཱ་ཚོགས་རིནཆོན་མཇོས་པསྒྲ་ནུམ་པར་བྱརནོ། །གནེར་ཅྱི་ལགས་པོདྷ་་བུའི་ཊཱང་བས།བཛྱད། །ོ་བོའི་རོཁ་བཁོ་ར་འ། གནི། །རིནརོནྨ་ ནྣ ཁྱ 
]} £ ༩ ཚོགས་ བདླ་གས་པདང་། །ཨྭངཱལ་རིན་ཆེན་འབར་བའི་ིང་ལེའས། དྷ ཆ་བཁོར་པོ་ལ་སེགས་པ། ར་འཛ །གསིར་རིདེའུདུང་སྙན་པའི་སྒྲ་སློགས་པ། །འཁུལ་བཁོར་སེལ་སྐན་རུང་གེས་བསྒུལ་དངམརུུཕས། རཾ ཡྲི སླ་སྷངརབ་ ལཱ 
 ། 25 ;འཀྲོལ། །ཤཱི་རྒེའི་པ་དཁབ སུསཅཿ་གཉེས་ནི། ། །བཟོ་སཱ་སྣ་དྲུག ས་གི་བླང་དཔེ། ། ཤང་ཤད་དང་ནྡེ་ར་བ་པྲ་ཏྷི། །སྣ་ཆོགས་པདྨ་ ཨུ་པཱལ་པདྲརུང་ལས། །རནཆེན་ུན་ལས་འབུང་གྲི་རྣམ་བར་ཤར། ༈ཀ་ལ་པིང་ཀངྱིས་འབཱེན་གསར་སླེ་པྲ། །སྣ་ཚོགས་ག གར་ཡིད་ ངོ 
༤! ¡མཁའ་ལ་འ ལྡིང་བས་བརྒྱན། །སེད་གའེ་ཁ་ལ་ཅམ་ལོདྨ་ས་ཀྐད་ལངོལ། ་ །སུམཆུ་རྩ་གསུམ་ཟིང ཟིལྱ་གིས་གནོན་ཕ་ ལེ  ་་པ་བཟུན་ཟང དང་པཱལ་བའ་ གཞལ་མད།བད་ལགས་པརྡ་གུབ་ནས། ཞ༨༽༽ྭ་བཞུགས་པའ འླིག་གསུང་ཐུགས་ཀི་ ཀཱནཏྟོན་ལས། ད༨པ ་ྟི་ངོན་པའྟིཏྐར་ཤི་ ུ 








| ཤཱུ པཤུཀས་ཇུལ་མདོཿམ་བཅོད་པ་ནི། ཐེག་མར་གཟང་ཆུ་མིགགྱི་སལ་པོས་ཇུལ་ ཡ་པའི་གསར་ཡི་ཤླུའི་ར་འགན་ཟསེད་པའི་གེག་ཤིང་གྲེ་ཆ་ལ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ནུམ་པར་་སབམཇདྱའི་གསེརླས་གཅིག། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ངང་བྲགལ། ཇོ་བོ་དང་དག་བཤེས་ཆ ནའི 
གདང་དྲི་ནམས་ཤིད་ཁོལ་ལ་བྲད་ཡས་ཏལེ་མངོན་ཕར་འུགས། གཞན་སཔིཉེན་ལ་ཏོག་གི་སྡེདལ་ཤ ཤདྱ་པོགསན་བཅོས་ཕན་འདགད་ རྗེ་ཨིམས་དཔའ། ལྷོ་ཕོགས་ནྭ་བརཛབ་ཆེན་པྱེདུ་འོནམ། ཟུབ་ཕོགས་ནྭ་སེབ་དཔེནཆེན་པེནག་བོདི། བད་ཤོགས་ནྲང་བཅུན་མི་ག་ 
རྩྱས་བ་ངང་བཆས་བའཁུགས། དེའི་ཕོག་ན་དནུག་ཏོར་གྲདགས་དཀར་པོ༦ན་ཡི་དྲཆིལ་བཁོར་ཡི་སཆ ཤསབ ྫ 


༢ སིགིར་བདནཏེ། བཞེཀ་ལ་འདིན་ལས་མཐར་དགྱངས་ པརམངིདདེ་བཞུགས། དིའི་ཕོགན་ཐུགསྦརེཆེནཔདོན་སད་ཞགས་པྱ་ཏྭ་ཕལ་འབིན་ལས 












མནུཅ་ཝམ་འཐོན་ལསྦྱ་རས་པ་དང་བཅས་པ་བཞུགས། དོའི འོགན་གུག་ཏོརྦམྦྱརལ ལྩ་དབུ་འཕྲོན་ལསརྒྱས་བ་དང་བཅས་པ་བཞུགས། གསུང་གྷིརེན་རིན་པོཏོགཚིར་གཅིག། རྒྱལ་མཆེན་ཕྱི༔་ཞོའི་དབུང་རན་དང་། རིག་སཱགས་ཀྱི་རྩལ་མོ་གསཝངནམར་ནན 
ཤེ ་བ་མདས་པ་བསུལ་ཆིགྱ་ཆས་པ་དང་བཅས་པ་དང་། གཅུགས་དཀརཅན་གསུམ་བག འཕྲིན་ལསྣ་ཚོགས་དདབཅས་པ་དང་། གཞན་ཡདགཟུ་ཨཆན་པོ་ལ་སེགས་པསྣ་ཚོགས་པ་བཞུགས། བསྦདདན་གུའིཉེནྲ་ཐགས་ཇེངན་པོ་ཤག་སོང་པྭ་ཉ་བྱུ་གསུམ་ས་འདིན་ ༈ 
.ཌལསྱས་པ་དང་བཅས་པ་དུང་། ཐུགས་རཱ་ཆེན་པོ་ཡེད་བཞེན་འཁོར་ཕྱོ་སརབྱ་ལ་ཝ་མའེན་ལསྤྱུ་རས་པ་དང་བཅས་པ་དང་། དཔལ་གསང་བ་འདུམཔ་འཇིགཏེན་དཔད་ཕྱགགེ་ངལ་འཁོར་ཌ་བྱརབྱནལ་འཕིན་ལསྤྱ་ནུས་པ་དང་བཅོས་པ་དད་། དམ་ཆིག་གསུམ་བཀོད་ཌུ་ཝུ། 
9༨། :མ་དང་། ཐུགས་རྗེཆེན་པོཤལ་བདུ་གཅིག་པ་གཉིས་བཞུགས། གསུང་གེརྟེན་ལ་གཟུངས་ི་བྱེར་བམཆེ་ནམེ་ཆེང་གསུམ་ཁྱི་ཐོག་དངས་པའྱི་རདཔེ་དང་བོད་དཔེའེ་གཟུངས་དཔགྱཙུ་སེད་པ་དཔ་། མཆོན་བྗདོད་ལ་སེགས་རྒྱད། རྟོག་པཆེན་པོ་དང་། སུད་པ་ལ་སོགས་བམདོ་། 

| ¡/རྒྱད་སང་དྲུ་བཞུགས། འབའ་གདལ་ རུངན། དབལ་གསང་པ དུས་ད པ་ལྷ་སུམ་ ཅྩཿ གཉིས་མ་འཕིན་ལསྱརས་པ་དང་བཅས་ལ་དུ པ། འངཇམ་ དཀཔས་ནི ༽འགཀས་ བྣུསྭ་ཊྷ་པཱ་བཅཱརཱ་ གསུལ་ ་འཕིན་ལསྤྱ་ཧམ་པ་དང་བཅས་ ཕ་དང་། འཇམ་དྭའངམ་ཤྲའེ་ལ་ ཤེས་ ' | 
¦ [ ཟིནལསྐྱི་ཆ་པ་དང་བཅས། ཕ་དང་། ད་བཞིན་ངུ་པྣུག་བསྔལ་ ཀུན་གཅོད་འྭ་ཝྔ་ མ་དང་། རོརནོན་ཕྷོ་རྭ་ཝ ཡཱམ་དུང་། རྡོ་རྲཾ་ཡཾ་ཤེས་ ཀྟ་ལྔམརྣམས་འཕྲིན་ལས་རྒྱ། རྒྱས་པ་དང་བཅས་  པ་དངུ་། འཇེགསྭ་པད་འཇམ་དཔལ་རྡོར་ཝྭ་ལམ ཿ་དང་། ར་བ་ཏྟབས་པཆ ལཱ་ལྡ་མ་དང་ } | ། 
ཌཾ གཤནོ་དམར ཞག ལར འདྲེན་ལས་ནྒྱ རྒྱ པ་དང་བ མཔ་དང།  གཙུང་གྱིིན་དཔ་ཡ གསང་འ འདུས་ ་ྲ ཕྱིས ཆུ་དངདང་ཐཅོ་ས་ ཕའྤ་ཟྱ་ཧདདང་། སངས་རས ཅེ་མཚ ན་ལ་སྟོང་བཞི་བྱར་ཝ་བ ཅུཿ་གྲསལ་ལ་ སགས་པའི་མདོམང་དུ་བགུགས། ཐུམ་པརེ མན་སོའི་སིད གཐམ་ 















§ རྡུདང་། གཏུམ་པ ག་བགིཔའ་ཡོགས་པ། བཏེན་བྲསདའཤོལ་བམེད་པ་ཏིལ་དཀར་ནགདང་བཅས་པ་འཕྲིན་ལསྒྱརས་པ་བཞུགས། ལུ་གཆེཡན་དྲོང་གནོནབའྲ་འཏྲ་དབ་ཆནཔོའ ཕིན་ལས་དང་བཅམ་པ་བྱཞགས། དེའི་གཡན་ སགཡནན་རཔཡིནཔ རེ་རེན་པེཆེ། 
ཕདྣེའུ་ཟུང་པ་དང་། དགེ ་བཤེས ༈ྟེན་པ། སྤྱ ནྲ་མ་རིན་པཆེ། བ་ བ་ཡུལ་བེ་ ན་པ ཕུ་ཡསཝན་པེ། མཉམ་མེད་ཞལ་བགུགས་པྲ་རམས་སྱི་སྣྲ་ ་འབག་བཏྟོད་གསེལ་དང་བཅས་ཏེ། ཞྐལ་ནང་དུ་གཟིག་ས་པར་བཞུགས། དདེའིནདགི་ ་ཤོགསན་ 
“ འཁོརྱ་ཧྱི་ལ་སུམུ་ཆ་གཉི་ ཉསམ་ འཕྲིན་ལས་ རྒྱོས་པ་དང་བཅས་པ་བཤེ ཤུགས། དྭ འྭ་ལྭཾ་སདན་དཱཔལ་ ཤུགཞརྡེརྔེ་དགམ་པམཕའ་དགུ་འཇོམས་ པའི་དིལ་ལཁོརྩཾ་དགྲུ་མ དང་། ཁ་བོ [བོཆན་པེ་ པརྡོརརྣམ་ཕར་འཇལས་ པདག་པའི་དེལ་དཁོརྨ་ལ་ བཅོ་ ཙོ་ཝྔ་མ་དང་། ཐཱ་བིད་༢་ཤ ནོ 
[་ཝམ་དང་། གྱརུམ་ཐོན་ཉྭ་པམྡ་ནམས་འྲདིན་ལས་མཐའ་ཅས་པེར་བྲའགུས། གསུང་ཏྱིཉིན་ལ་བདྷ་དུ་འྱའུར་པའི་གཟུངས་ལ་མི་བཞུགས་པཆ་རམེད། དཔང་ངུདལ་སོགས་པའི་མདོདད་དྭག་བོ་གམ་འབུལ་ལ་སོགས་པའེ དློ་རད་མཛོད་བཞུགས། ་ཨ་འབརགསལ་ ¦ 
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ཞིན་ལས་བཞྲིལུགཏོང་བགསོབའིའདན་ལ གཉིས་འཇིགས་བཅེན་པོབཅུད་སོགས་ལས།་ཐོལ་བའི་འཕོན་ལས་ཤོནྱརརས་པདང་། གཟུངས་ འིངཔ་ལ་བརྟེན་ཏྲེ་ཕག་མ སལོ་བོ་འབོོའ སྦྱར་པ པ་དང་བཅས་༈ 
བོབྱད་མམས་ཤང་། དབལ་༨ུ དུསྱ་ཀི་འཁེམསོ་དང་། ཀྱི རྡོརྔ་དང་། འཁོར་ལེ་བདམཆག་དང་། མམ་ཡ་དང་། རྡོརྗེ་མཁའ་འགྲོ་དང་། རྡོྫགདན་བཞེ ཞིདང་། འཇམ་དབལ་གཤེན་ ། 
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གས དན ནལས་བཞྲ་ གོང་བ 





ལ་ག། སང་བ་འདུས་པའི་དྱཀེལ།། 








ˆ ༡༤ `, ༠༩ 


སྐུཏྟིནལ་ཤྟ་མེུནད་ཉྷ་དགུམ་འཕྲིན་ལས་དང་བཅས་པ་དང་། སེ་སོངའདངམ་ལྷ་བཅུ་དཞིམ་འཕྲིན་ལམ་དང་བཅས་པ་བཞུགས། གསུང་གཉིན་ཡུམ་བརམ་ཆརགཅེག་འཁུགས། དྲཐམསཅད་ལྲ་བུགས་འི་ཏེན་འཁོར་ལོ་ད་། ༅ཀམཆན་ལ་མོགས་པ་ཟ 










༡༠༤༠༡༤༤༤༤༤༤༤༧ ༠༤༤༤ ༤༤༠༤ --- - ས་ར སལ ༣ མའ་ མས་ག འདི མསས་ ༡༨ རེ 3 དསས པ ལམས ཧ..་ ཚམ་ཆམ་ཆམཆངང་པའོ ་ྭ སསམ ༢༧༢༧༤༧༤ལལྟ། 
དྷ ༥པམངཱ་ཡྱུགས། སུ་ལ ནོ་ལྱ་ཆུལ་པ་ཆན་པོ་བཞི་མཆོད་པ་དང་བཅས་ཏེ། ཆོམ་སང་དམངའ་གསོལ་བའི་འཕིན་ལསྦྱརས་པར་བྲགས། བར་ཁང་གིཀ་བནམས་ལ་གཅུས་ཅི་ཞུ་མོནམས་བཞུགས། དབུ་འི་བརུཁངཀྱི་ལམ་གགས་ལ་བཞུགས་ཁང་དག་བདུ་ཆ་ 
རླག་ཡུད་པའིནངནཇབོ་ཨ་ཏི་ཤཱགཙོ་བོདྱ་ཙུར་པ་རྟཏན་ལ། རྔ་བྱནམི་གཡོ་བའླིསུཤདདང་ཉིས་བྱར། བརྟན་པའི་བདག་པོའི་སླུཝ་བྱར་ཝ་བཅུཆ་གཅིག། །ཁ་མར་པ་རིའྱི་མུ་བྱུ་བཞི། ཐུགས་ཇིཆེནཔལ་བྱར་གཅིག་པའི་སུ་གཉིས། འཇམ་དཔལ་ཁྱི་སུ་བཅྲོཝ། 












6 § སྐུ་གཅིག། མཆོདརནནང་རྫངས་བཟང་པོ་ཉན་གཅེག། ཇོ་བོའི་སྡུྫཱཾ་གཅིག། སྲུ་འབག་ལ་དགེ་བཤསཆེནཔེ་དང་། ཞལ་བཞུགས་པ་གཉིས་ཅྱི་མཱ་རེའེ། ཇོ་བོ་ཨ་ཏི་ཤའི་མྐུ་འབག་བྱརྩ་ཚ་བྱཏད། སྭེའ་དཔོན་གླ་སྤབ། ཟླ་བ་གྲགས་པ། རིགས་པའི་ཁུ་བྱའཾ། ཝཱ 


ཧདྡརཾསམས་དཔའྱུས་བ་རྫོལ། རྒྱལ་བརིགས་ལྔ་ལ་བྱཅུ་བྱས། སྨན་པའྱི་རལ་པོའི་སྩུ་གཉིས། ཅཀྲ་སྱི་བརའྲི་སཱ་དྲག། །བོ་བྷ་སྟོབས་པོཆེའི་སྨུ་གཅིག། གན་པ་ཏིའླི་མུ་བཅུ། མདེན་པཤམས་པའྱི་མབཞེ། ཚེ་བྱརནམ་སློལ་མའི་སླྲསམནུ་ར་བཞི། །ཨྭརངྷེ་ལའི་ 

| ཏྣདཾཔ། སུ་པ་ལེམཆུང་གཉིས། བླམ་གསེ་བྲིང་པ། ཤུམས་པ་ཐོགོས་མེད། དབི་གཉིེན། ཟློ་བརྟུན། འཛགས་པྲུ་ནམ་གོལ་ཇེ། སྒྲད་བཟང་པོ། ཛཱན་མྲིའཾ། སངས་རྱོས་ལེ་ཤཾས། སཔྦྱ་རས་ཞི་བ། སངསྤྱ་རས་གསང་བ། རླང་ཨ་ཀར། ཤའི་པ། ཀམ་ 

¥ པ ལ་འྲེཏ། ཤརྟ་དབ། དཐམས་ཅད་པ་རམར་བྲའགས། ༤གགྱ་མ་བཤ་ལ་ཐག་འདྲ་ཧུ་ཤ།། ༠༤སྲ་ར་སན༨༤ རཆན་པ བབས པད ' ཐནཔཆ ནཔལས་རྫུལ་བ་དང་། ཡམསན་དངོདན་པས ཀུན།ཏབྲ་བངྱ་ལགས་ི་ཡེནབ་འདིམམ་བུང་བ་ལ་སགས་པའི་ཡན་ ། ན་དཔག་ 
ཁྫཾརམདཔ་བྱུངབྟེ། ཟཿཤྨོས་པ་ཅམ་དུ་ཟད་རྒྱས་པར་ཝམས་ཅད་ལ་ཉམས་རྱེད་ཡོད་པ་ཡིནན]] དངུ་ེའི་འོགཁང་ལ་བཞུགས་ཁང་དགུ་བཅུ་ཚོ་དུག་ཡོདཔའི་ནངན། དགེ་བཤེས་ཆེན་པོའི་སླུ་འབག་བརྒྱ་རྨ་བརརད། བསན་པའི་བདག་པོ་བྱོར་ར་བྱརད། ཇོ་བོ་ཡི་གྲ་ངག་པ་ གླི 







8 །འཿ་བྱརད། ཇེ་བཛུནྨཡཱལ་མ་བྱར་ཙ་བྱངད། དེ་ཐམས་ཅད་བརམར་བཞུགས། ཇ་འཧུནལི་གཡོ་བོའྱི་མུ་ཉིས་བྱ བཅླུདྱད། དཔུལཆོགསྱ་ཅི་འད་པོའི་སྦལ་པ་ཡརཀྐ་ཏདང་། འཁོར་ལྕོནས་པ་སྣཱ་ཤགྱ་ར་བཞི། དྲག་སྔ་བཞེ། ང བྱཱུ 
ས་ས་ས ། འཕྲན་ལས་བཞི་ཀ་ལས། གཙོ་བེརྩརས་བའེན་ལས་ཁཆར་བཞུགས། དོའི་ཧོགས་སུར་རན་ཡང་འཕྲིན་ལས་ི་བུར འུསཔ་བཟང་དྲིའི། ྤྱིར་སུམ་དངྱ་བརྒྱད་ཏུ་ར་བཞི་ཡོད་པ་ལ། ཤར་བྱི་ ཏ 
| ་ ཞི་ཐུམ་དཀར་བོ་ན། རྒྱལབ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་དང་ །རན༦ང་འབེལ་པརད་ འང་བ་དང་། ཇོང་ བོ་བི་གཡོཡདང་། ༢པབས་ པ་སྱན་རས་གཟིགས དབངྱ་ཕག་དང་། ངོལ ཐལ་སྒནཔསྦ་འེ་འབིད་ལས་བཐའརས་ པས་ཡུལ་ པ་བའེ་དཔལ་ངོགས་ ཀྱི བདག་འ རུ 
|} མཆོགསྦྱིན་པ་ ནོ འའེ་འཕྲིན་ལས། གཟུངས་ཚ་ནལོ གས་མི་བ ་ུད་ ཆོ བ་ུད་པརྒས་ཇགས་པ་དང་བཅས་པ་གས་ལ་ཅ་དག དབ གས་ཁཛིས་སར་ཡོན། རོ ། ཐིས་།དག་ཐརྱར་བའི་ལེང དཱ་ ད་པརཆ་ དབག་མེདྱི་འ ལ་དང་བཅས་པ་དགུ་བཅུ་ཌ 

} ཌྷ ¦ དྲུག ནུཊཀྱི་དབང་ཐུམ་དམང་པོན། དེ་ + ནུ། དེདབ་བི་སྟེང་དུ་དཔལ་ཚགས་བྱི་བདག་པཆབ་གཅིག་པ་དང་། མདཱ་ཀཱ་ལས་ཏ 



































ཿ སིཏརྟན་པ་ལཾ བདག་བབ་དང་མནད་པ་དང ཟི དག་བ ཟ་ལ སོ སོདང་མཐུན་བསྲས་ད། །བྱམནམགུལ་འཆིབས་དང་བཅས་པ་འུགས། ཤོགས་བཞི་དཀྲུས་ 
༡. ། གསིསོས་ོས་ས། མན་ཅད སདདང་མེང་་ལ་མགོས་པ་བཅེངས་བང། ས་ས་ས ག་ལ ལསྭ་ཆས་པར་སྒྲར་བའི་རུ་ཁ་ལྔའི་གདན་ཉྟེང་ན། ན། ན་པསདོ་ག་མཙོ་ོབླིབ་པའི་དཔམ་ཆགས་ཆིདགའ་ པ་གུནས་བ བཅ་སཏེ་ ཏི་བཞུགས།། ྦ 



























ཡར ིརྩཌིན÷ ཅི འུཟུརཔའི་རབ་ གནས་ ་མོས་ཅན་གཅིག། རཱ འདོན སོ ས་སའི་འབཱིན་ལས རྒྱས་ ༈་བ་དམྔ་རཱས་ཏེན་དང་བཅས་ པྭོགགོགགཡོའོ་ འ 
ནལ ཞི་བའི་དངང་ཕུ་གམ། གཅུག་ལག་ཁངཏུག་གསམང་ འཕ སྐྱགས ན་གོས ཅེ ! ཤིལ རཀ་ལྭ་བལན་ས་སོར། བདེ་མཆོག་ལུ་ཨི་པ་ཉྲདགནུ་ར་གཉིས ༈ 


མཆོྱ་མངམ་པའིཡེནཏན་ཝ་བླ་གསུམ་འི་དིལ་འཁོར་ཅས་པ། ཆུངས་ ། 


 ། ༤ དོང རུ ཡིན་པས་དང་བཅས་པདང། དེང ལི འ[བའ་ འཕྲིན་ལས་ད དབྲ་བརས་པ་ པཔ་དང་། ཟི རྩེབ འབིནལ་གསཔ བ་དང་བཅས་པ་དང་། འགིན་ལས་བལ་ེ་བཞམའཞིནལས རྒྱས་པ་ངང་བཅས་ །པ་དང་། རིགས་ལྔའི་བླ ༽་མ་ ལ་པ 
) གས་ཀྱི་སྒྲོལ་མ འཕིནལས༔ རྒྱས་ པ་དང་བཅས་པ་བ ཞུགས། དྲ་ཐམས་ཅད་དང་ཟ་ ཟབ་ལ་ ལ་སོགས་པ 









འེབཀའ་སྡོད་པ་ཆས་ཤིད། ོ་ཧྱིཏྟཏཱཆོག་ི་བངརེ། ནྲ་གསོའོོའ་པོ། ཆོལ བཟོགས་ ཐམམོ་བཞྲོག།། 





བྲམོ་ ཅུའེ་ཕ་གམཿཆན་ད དང་བཅས་པ ཡ་བ། རགས་བཞིའི་མཁའ་ལོམདི་ལགྱང བཞམཆན་དང་བཅས་པ། པབ ན་བྱཟེན་དུ་ཞེགས་པའི་འཕིན་ལས་ཐ་དད་བབྱི་རྩལ་མཆན་ཆོན་པོ་བཞི་ལ། ཤར་ ཤོགས་ན་ཤནྟ་ཀ་མཆོག་སྨྱིན་ཞི་བའི་རྱཿ ངའྲ་བར་ ན་དཀའ་པོ། , 
ནྟ བྱངན་ཛུའྲིཾཀཿོགས་བསྡུལཆྱས་པ ི་ཕལ་མཚན་སར་པེ། ཞུབ་ཕེགསན་བརཤི་ཀ་ད དབང་གྱ་ཆལ་མཆན་དཆར་པོ། ཉེ་ཕོགསནཿཌ་ལེ དག་པའྱི་སུལ་མཆན་སྤེན་པེ་ནམས། གིན་སས་ ཤིན མ་ པར། རང་འང་གི་རྟགས་ཀྱིས་མཆན་ཞིད་། པདྲ་ 
(63 . ཀ་ལ་ ལྤ རཿ ས་བཞེས ༈་བསྙན་པ་ལ་སྡང་བའི་སྡིག་ཅན་བརྔིས་ཏེ་བཞུགས་བ། ལྡ་ངངྱ་ཝ་བུ ༔་གཉིས་དཔ་ཨྱི་ཅོད་པནྒ་ཆེས་དབང་བླསདྷ་་བཞུགས། ར་འ ཨག ་ེ ཅི་འདྲུ་ལེན། གཡེནཱ་མཱལ་དཔལ་པནམ་ར་ཤོྱ་ དོ་ལེན། དེ་ ', 

པ (གཉེས་ཆང་ལ ཿས་ལ་ཤེོན་པའེ་ འིརྟོགས་སུ་གཉན་ཞིད་ཉིན་ཆགས་ཏེ། དབ ལ་གཤིནྡ་ རྡག ད་ཐངཡད་ཅིམམེ དྲ་སབ་ཐབས་བ་ ཤང་དང་འཅག་བམད་པོ་ཡད་པོན། བགམས དས་ ཤཿ ྲིཚོ་པམངཔ། དམ་བསྒོ་བས་ , ྦ 
ས་པ་འའི། ྭ ཿཱ 









རཿ ཡོ ཟབ དིཝ་གནྦ་ཨ་ཅི་ཅན་གཅིག། ཆོགས་བྱི་བདག་པོ་བྱོཅ་བདུན་དུ། བཇོར་པོ་འྲིན་ལམ་མཐརྱརས་བདོ་ེད་ 

















༥༩ ¢ 
༩ 





ས་པ 









5 རྟགས ཟབ་མོ འཕཱལུ་ཐྱུང་བ་བཞུགས་སོ། ང་ཁང ང་གྲི་ཡུགས་ཀལ་སངསྦྱངས ་བཅུ་གཏིཊ མ་པ་པའུགས། པཀྐནམས་ས་སདས་རས་ལབས་འྭད་གདང་། སྐན་པྭའེ 
རཿ དུས་ ལྕམ་གགས རེརེའང་མི་ མེ་ཤོང་བ །ཕངས་།གོལ་བ པ་བདུག དྲརྣོམས་ལ་གཞལ་ཡས [བདྲ་ཧྲས་བའི་ཁུ་མས་སད་ལ་ བའུགས་ཁང་བགྲད་ཡོབ་པའི་ ལབཅ་དབའ་་གདཊ མིད་པ ཁར 




















ཨགསྟུ་ཇ་བརའི། དེའྱི་རབ་ཤོགས་གཉིསན་རིནཆེནྲུ་རུས་བའེམངག་གཞུག་ཞལ་གསུམ་ཤག་དག་གསེརྩཤི་མདོག་ཙན། གཉིས་གཉིས་ཏེ་བྱས་བཅུད་ནུ། མདུན་མཆམས་གཉིསན་ཕྲུད་རིགས་ཙི་མངག་གཞུག་ཞལ་གཅིག ཕགྲུ་དག་གྱི་བུ་ལའི་མདོག་ཅན་སུམབྱརཉི་ཤཱཔྟ་ མྒ་ 
| སྣི་བརད་བྱས། གས་བ ནོ་འཕིན་ལས་ཅྱི་དགྲ་སྟ་རཾའེ་དུག་བརྒྱ་བཞེ་བརུུ། དྲེ མསཅད་ངེ་ལྟརགུངས་པའི་ལྭ་དདང་ལ་ཡུག་ལ་སེགས་པའེནམ་རསྣརམས་དང་། སན་འྲབ་རིན་པོ་ཆི་ལ་སོགས ་པ་དགོས་དགུལི་མཆོད་པ་སྤུངས་ཏེ། ཁྲ ར་མགཉཱཾ་གཡུའི་པྭ་བཏུབ་པ་ལྟརམཐོང་བ ཁ; 
_ བསུ་ཡིད་འཐོག་པའི་བདགཉེད་དུ་བཞུགས། ནོངགླེ་བ་ཡན་བཞི་ལ་ཇྲང་ལུགས་སྦྲཾགམའེ་འན་ལསནམ་བཞྱིཆས་པརྨསར་ཏེ་དམྔ་ཛས་མཆོདཔ་བུལ་དངུང་ཅས་ཏེ་བཞུགས། ཅིའི་གསུང་སྣ་བཞི་ལ་མཁའ་འགོམ་དཔལ་སྲེད་པཕི་དབངམོཚ་བདན་ལས་བཞི་སོ་མེརདམརྫང་ [| 
4 { མཛོད་བསྐུལ་དང་བཅས་ཏེ་བཞུགས་ཧེ། ཤར་སྙོདན་དཀར་མོ་དེ་ཝིནི་རུའི་དབང་མི། ཤརྨ་མད་ནྷ་ཞིང་བཞི་ལས་མཁནས་འི་དབང་མོ་གསརམདོག། ཞུབ་སོདནྭ་ཏོང་གསུམརུས་བདེབས་མའི་དངང་ཆོ་འྲའིམདོག་ཅན། ཞུབྱ་སད་ན་བུ་ལ་ནིནགམེ་ས་བབང་ཞིང་ཆུང་གི་དབད་ཕུག]] 
_ ཏཱཾལསྟེ་བཞིའེུགས། ཏཱཿསྟ་བད་ཅིཀ་བཉི་ྭ་ཞི་ྭ་གོ་བེདདྲང་ཐ་དདལས་རོས་པ་བརོ དད བིར ཁིན་ཡ། ཡཆནཱཀ། རཱིལ་དུར། ཏ་ཕ་ལོ། ཨལརངཏ། ཟོབ་ཀིཏི། ཝུར་ཨ་ལ། འུ་ཀར། ཨཏ་ཱཧཱ་ེ། མླའབ་ལ། ༨ཛིལྱཐི་ངོ་ 

{༥ བཏྙུན་ཏུཀྲཏ། པདྨནཏཀྲཏཾ། བེཤྟན་ཏཔཏ། ཐེཀྐརྲངཾ། སུནྟ་རྣངཾ། རྒྱལ་ཆན་བཞེ། ལྟམགོན་གཉིས་ཏ་དེ་རྣམས་ཛྱིས་བསྟན་པ་ལ་གནོད་པ་མནན་པའ 'ཛས་གདན་དུ་མཇད་ད། ནམ་དུ་ཡང་ཡངས་པམད་པར་བཤུགས་སོ། -. ཛཾ ལྦི བསྟན་པའེ་ | 
བདག་པའི་སྱུརིས་ཅན་གསུ། ཧིནྡ་རབས་བྱརུད་པའི་སྲུ་བབག། ངོ་པོ་ཡི་གླེ་དག་པའྱེ་སུ་རིས་ཅ་གཉེས། སཱན་ཡྲེ་བ། དམ་ཚིག་གསུམ་བཀོད། ཞལ་བཅུ་གཅིག་པ། ཇེ་བནུནམིག་ཡབ། དཔལ་ཚག་ནདྲོར། བདམཆོག་ལྟན་སྐྱེས། ཡུམཆེན་ བྒོ་ནིའས། རའ 
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ལི འོ ཀ་ཁ་བུགས་ཨ་གཏིས་ཅི་ག ས་བ་ལ་ཕྱཾདུད་ཐམས་ ཤུ | 
ག་བག་བཐོད་བའི་དང་བན། འ་ོ་ད་བས་ ར་འ 


༈བའ་ལངང་ཆཱལས་མད་༠གཿ་ཡང་ 







༼( སཔ ཡཱ གཟོན་བལྟོརང་ ཐམས་ཅདྷ་ཁི་ཊོན་པ་འཇམ་དབལ་ ། 
ཾ £ ` རི རོར 
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ོ་་་་ མཁུའུ་འགོམ་འེགའོརཿཅན། རོ་མ་པ བདུ ོཧོངོ་འླ་ོ་མོ་འགིདོངའཇསཏ། རོ་ག་་ོོ་ང་བཅསང སོང་འ ། 


། ད་ཤ ༢ ས་པ་བཅོ་བྱརད་འཁེར་དང་བཅས་པས་དྷམརབ། བཅ་བན། བྱ་ཅུད་བླར དབྱསམ།ངོ་མགེའཔོ། ༢༨༢༣ ༢༢༠༨ ་བཅུགཅིག་བྲན། ཤ་ཟཞག་པ།བམས་གསུམ་ངབང་སུདྱ་ལག་བའྲི། 

` ||ྷཏ སྱིུ་ངརྱར་དངསར་བ འཁའ་བྱརྐྱ་དདང་། བཧད་གཉེས་ཕན། བ།ཅཾརནགའཱ་ཀཱ་ལ་ཆེ ན་ཡ ེ་དགསཔ་བ་མོའིདདེ་ཅན་གྱམསྱཝ་བྱརདཔནག་པོ་ པོ་བདུད་བྱསད་ཤརོར་དང་བཅས་བསུ་བླམོར་བ། གརུ་གསུམ་པ་ན། ཚོགས་བརྡག་བྲབཤ་ལྔ་ལག་ × 
¡7¿ ཟི་འཁོར་འཞིར་དན་པ་ཡུལ་བའྲིཔ ཕེབདད་དམརཔོ་བཅན་བཅུད་གཅོཁོརྔ་དད་བཅས་པས་བྷམོར རོབ། བྷུ་བཞི་བན་ཨྭའུ་འ༤་ཨ་གྲནཏི་མཆོག་གི་ཐུལ་བ ་དངྱ་ཆལ་པྲོ་ལི་བྱནད་འཁོར་དང་བཅས་པས་དྷནོར་པ། བརྗོལ་བཞ་དཔལ་འདོད་པ།བམས་ཅི་དབདྱ་འུགསོ། མ 
` || །ཅིན་བདུནན་ཡ་ དཔ་པུག་མོ བྱ་ཧཏདའ།ཛན་དང་དཅས་བས་བྣམོརབ། བྱས་དུག་པན་དཔལ་པཉཚ ཞ་པོ་རེམ་ཏིམཆེནབྱ་ཏྐད་འྭ་ཁོ་དདང་བཅས་པས 'བྐེརཔ་ཛྟེ། སྤིརམཱ་ཀཱ་ལ་བཅུ ཐེ ` བཀྐའམོད་བོ་ལོ་དང་འཐས་པ་བདུན་ཅུ་ཅ་བཞི་འཁེར་དང་བཅས་པ། མཁའ་བྲོལ་གསུམ་ 
། ;ཌྟཨཱུ་ཙ་བཏུན་འཕོར་དང་བས་པ་འ། རཾན་ངེཤ་ཁུག་ཆེན་དུཿ ཅུར་ཁོངྱཀ་རྗས དང་ངག་ སའི་མ་ཚན་ལ་སབ གས ༢ འི། ཙུདགིངས།བདག་ཆང་ལ་སེག ས་བཆོག་ བ  ་ གསང་པའྱི་ཏོན་ངས་རལ་ | 
8 ུམ་ཚང་བ་དང་། མཆོདྡརས་ཨྫཊཱཕ་བ་བཞི་ལ། ཤ ཤར་རྷའ་ཨུཧྭ་ནདར་བི གྱི་རྱམཚོ། ; ། ཌྷཾཞུཕན་སུམཉཆད་ཀི་རྒ་མཆོ། ཝུབ་བནོས་ ལེ ཿབཏྒནུ་ཏེ་བདུདི་སཱན་ཅྱི་རྩམ་ཚ། ཨུཿ་ཊ༡ཁག་ཀྱིརལ་ཆྟོང། པ་པ མཚོ་ཆེན་པོ་བཞི་ཀ་པ་ལ་ སྤནའདྲུ། མིས་༢༡་ {| 





་ 









རོོགས ཤོས ་པྱཧཅམ་་བགཔོ། འཁོོསགས་བརྟནིས་བྱརོལོ་བཏད་ོོ་ྫམོདདདང་ཅས་པོ་དསྲངས། ཟུདོ། ཟ 

| \ བཅུདཅུར་ དང་བཅས་ནསྟཏ་ལེགས་ངར་བཕམས་བདང་། ཨ་ནང་གསང་བའེ་མཆོདར་ས། རེནར་སོདམར ས་ལ་མགོས་བས་སོའིག མཐུནཔདང། བསྐངྫརས་ལ་སགསྤ་ཟུན་མོང་གྲི་གོགཆགས་འམསའི་ནམ་པ། རགཡག་ལུག་བགཅན་གཟནའི་དཱགས། ༤ 

ཀམྱལ་ལྗོང་ཡན་ཆད་སྙིད་ཚད་ ད་གཟུགསསྲུ་བཱས་པ་དང་། རུད་དཔུབ་དརམདའམདུད་བ་དན་ལ་སོགས་པ་ གཡཆན་པོལཆ་ཕེནྭད་ ། །གན་དྲ་མུགའྡརས་ལ་སཤིས། དག་པའྫ་ར་སུ་སྦུངོ་བོ་ཉེ་ ཉེདཀྱིསྲ་གུབ་པ་དང་། ཆོགས་བླྲཕས་པྲ་ནམས་ 

` ཧི་གྲངས་ཆང་བ དང་] ཞིང་ཆེནཞིང་ཆུང་ཧྭི༔ ངལ་སོགས་པཁྡརམ་གས་ཁཆང་ལར་ཆས་བརབ ཤུམས་ཏེ། ནཔ་རོ་གས་བབདང། གར་པ གང་ པོ ཀུརགསུམམངར་གསུམ་དའྱེ་དམཆོ་བཞེ། གླུ་ལམངགས་ཤད་འོས་པ། ཕྱནངག་དམ་རྫུས་མཐརརྱསེ་པཨ་ཆཱཊ ག་པར། ! 

༥ རད བུསནས། མདོརནྷ་ལཱ་སིན་མེ་བྱརདལ་སོགས་པ་དཀརཔ་ལ་དགའ་བསབསན་པ་བསུང་བའི་དེགས་པྲ་ནམས་ཡེདབཔདབང་ཡེདཔརགཡོ་བ། དཔརན་བུང་པལ་སེགས་པལ་ཏོག་གས། ཁབ་ལེན་ལྷ་ལགས་ལརའྱགརལའེདམྫརས་ལ་བསྟོར་ཏེ། རང་རང་གི་སློགཉྙིང་. ] 

ཙཿ ིསབྡསམསུནས་འཕྲིན་ལས་ཉི་ཁད་པརསྦྱརབསྟན་པ་གསུང་ཤིང་།. ི ! ཉེ་བརའཆེབ་བམས་ཅདའེ་བ་དང། བཏ 
ཅི ༼ དམ་ཡམསསྲེས་གསུམ་ལསོགས་ལྱས་་ ་པ་དང་། མི་དང་མིམ་ཡིན་པ་ 


"ཿ 


ཆོ 









་པའ་བ ག་པོ་ལཁོརདང་བཅས་པ་བམས་ཅད། ཚདང་ཡོངསསྤྱེད 


| རྲེགས་ཤཤིང་རམས་ལྟ་ཆོངས་སྟེམས་བརྣམས་ཆོས་བཞི་དུ་དབངད་བྱབས་བསྟར་པ་ལ་གཞུག་པ་དང་། ཆུ་ཐ་དངཡིངུ་བའི་དཔོས་པོ་གསྟན་པ་ལ་སྡང་ཞང་གནད་པ་རྣམས་ཀྱི་ནུས་པ་བསད་ 








༢༢༨༠༠༧༩༩༽ 


དང་། བཅོདབ་དང་། མནན གཟིརབ་དང་། རྨུགས་པ་དང་། དགརབདང་། བསྒད་པ་ལ་སོགས་པ་དྲག་ཤུལ་མངོན་བརྡ་མེོད་པའི་འཕྲོ ནོ་ལསྒ་ནམས་དད། ད་དག་གྱི་པ་གསལ་བ་དང་། ྱམ་དཔྱང་བ་དང་། ཛྔན་གདབས་པ་དང། ཆན་གདང་པ་དང། ༢དགཉེར་ ཊཱ 















བརླུལ་བ་ལ་སོགས་པ་ཅི་ནས་ཁྱང་བསྟནཔའི་ཟུགས་མཉེས་ཤིད། སཾ་སེརདོན་ཡད་པརྩ་་བའི་ལས་ཚོགས་དང། འཕྲིན་ལས་༨ཤིནོརྱ་ཧུས་པར་མཇིད་དོ།། སྒེ་ཁང་གི།ཁ་མཐུད་ལ། དཔལ་སྔངཀཱ་ལཚོགས་ཁི་བདགལ་དྡོརམངག་གཞུག་གསང་བའི་པ་ཉ་མརཀ་ཏྲ་ཕོནག་གི་ ® 
ལུཨ་ཅན། ཧགན་རལ་གྲི་དང་མདོའཐུང་བ་དན་ན་བསྣམས་ཏེ། གྱངཱ་ཤོས་པའི་གཟུགས་འཇོན་པསུམ་ནུཝ་བྱངདད་བསན་པ་ལྔ་མདབ་དང་། ་གདུག་ལག་ཁང་འདལ་ རམ་པར་འདོད་ཚེྷ་བུར་ཐའི་མེ་དངམམ་ཡིན་ཟཆས་ཧན་ཞེ་ལ་མནནནས། ཉིནམཇནདྲ་བར་མཛདརིང་། 


ཆད་པས་འཕལ་དུ་གཅོད་པའི་ལས་ཅན། ཅིར་ཡང་པྨུལལུ༥ཤིད། གད་ལ་ཡང་ཐོགས་པམན་པས། །དམཧམས་དང་འབ་འའ་ཕུདབཞུག་མུད་པ། བཁོརྒལང་དིྱའིཆུ་ཡ་ཡིན་གམ་ཕོནམསྔརྦམཚོནདང་དངམ།ངུ་ད་མུལ་ཏཱ༧མས་མྱི་ལད་པ་དམྡ་རས་གཏོངམ། ། 
ཀ; གཅོདཞིང་བསོད་ལ་ཡཾདདུ་འང་བརྡསརབརར། གཞན་ཡངམཆདརས་ད་ངགས་དང་བཅ ཨྙཿ་བྟསན་པ་བྲསང་པ་དང་། ཇན ད་ཆར་གཅོད་པདོད་། དམ་ཅན་པ་གགམས་3བརམངའགས་འདབང་བསྐུརད་མ་བླད་ཞོས་བཞུགས་པ། དེརདྲ་ཐམས་ཅདལྭ་བ་བསམནཆདམ་རད། ཿ 
པའྱི་ཏད་པར་ཐམསཅདྭདྱ་ངས་པར་ཡོད་པ་ལ། ཌད་པར་དུ་གདུ་པ་ཏེའིདམྔ་རས་ཐམས་ཅད་ཆད་བ་དང་། ལྤ་ད་བསན་པ་དངབརས་པ་བུ ཤད་ཆིན་ལས་ལུག་དང་བཅས་པ་དང་། ཆས་མར་གཏས་ཡཾ་ས། དང་པཏའ་ལ་ལ།ན་བཤངས་ནས། དེའྱིཧྱལ་ཡི་ཟླ་བའིཚོསགཅེག་ ཟླུ 


པ / 


ཊི འུ ཿོགས་གགས་མངོད་ བསོ གནིིཉི་ལ། དད ཉེ་ི་ོྱ་ིགོན་་སསཅིལམཡསགཞིས། ཆོསང་ཆགསཔགརོྡས་པ་གསརན་ེ། སབ་ས 


༦ 


$ 
ཏ 

















| ོད 
¡ནས བཅུ་དགུ་ལ་བཞུགས ་བའེ་ཆུལརྣམ་ པར་བཞག་ བྲ་ཤོགས་ཙམ་ཞིག་སླེསྐན། 


® བུག་བསམ གྱིསམི་ཁུབ་པ ་པ་བཀོདད། 





ལྟེ། བདད་བཱ་བདོདོཉདདོ། ེ་ོདཏུ་གསགལོནྷོོོས་ཏི། ཉོན ཤིངྷ་མོཡོདོཕབས་ཏོདྷ་ལའི་བརྙད་འདོ་ང ལྷ་སི་ཉ་ལ་གདན་དངས་ ང་ཆ 
བྱས་པ ཕྲག་ག་པཞིག་གིས་ཏེན་ཆྷ་ཐུག་ གནབཅུས བསྡེངསཏ། གདན་འ ན་པའེ་མདུན་དང་གཡས་ དོ ོ་ིོ་དོ་་ཡོོ དདསལ་ཅི་ པད དན་དཔས་ | 
།ཨ་སྦ་ལྟདམེ་ཆན་པོཙཾམ་ཚོགསནས། མཆོད་པའི་རྣམ་གྲའས་ཉེམ་ལྔང་ངྩྱེ་མཞུས་ཆད་ཏུ་ཕུལ | དེ་མངམས་དབབས་བསྐདསཔའབའརོད་ས་་། གསེར་དངུལ་ཟངས་ལགས ལ་སོགས་རིན་པོ་ཆེརྨ་སོམ་ཆིད་དང་། བཟང་ 
པ་དག ལ་སོགས་པ སྨན དུ་སྒོས་ཚད་དང་། གཡུག ཌི་ཡོདན་ལ་སགསདཔྱོད་པོ་ཆེད་དང་། ༢ གཡུདང་མུ་ཏིག་ལ་སགས་པ་དང་། གཟི་ ཟིཔ་འགོན་དུ་བུརུལ་སེགས་ནོར་བུར་སྫིས་ཆདདད་། མརའ ཐུད་ཤ་དང་བུ་རམ་སྦང་ཅི་ཇ་ལ་སེགས་པའེ་ཁ་ཟ ཟས་བཅུད་གྲུ་ངོག་དང་ ། 
1 .ཐརྩ༨སམ ༥༣ ཡུགྲམར་ཟན་ཧུག་༨ཞབུང་བ་ལ་ས སགས་བཟའ་བཅའི་པྟུ་གོན་ཡྲིཾད་ཆདདད་། ལྐདཚེཾ་སླེག་པ ་ཕྲབས ་ཡན་ཆད་སྤེད་དུ.བྱས་པ་སིད་ཆཾད་དང་། .མེ་ལ་དགོས་པའིཆ་ལག་གོམཚོན་དྡ་ལིག་ཚོནཿི། བབ སྡུད་གྲིའུ འཇུང་། ལྷགས ུར། རྒྱ་ན་གྱིཿ སལ་ཕ་ལ་ ལྡ་དྡིའི་ ྒ 
® ཏུ འོགས། ཐན་ཁྲེང་བ་བསྲུང་སྟད། འགུ་ཡ་གཡག་ཡན་ཆོད་ཕུད་ཅིན་ཚར་དུ་པབ་ ཆཅ་ ༤ ཡུལ་ལོ།། སྤྱིར་འདི་ ཉིད་ཁྱི་རྒུད་ན་རིན་པོ བོཙིའི་ཆར་དཤིལ་བཁོང་ཆི་སྟང་ཏཾ ཉིད་དུའབབ་པར་གསུང་། 

ˆ ཅུའེས་ཤེས བརྟན་པ སྩས་ལ། གསང་གཡུ་རྔམཅ ནམི་ལ འོས་བཏུས་དཉིདནར་ཡང་ཐུང ; 


ཤིནད མས་ཅད་འཀུདབས། ད༅ང་པྲོས་ལོགས་ཅོམ པམང་པོ་ཐོབ 


རུངུ་ཨི་མིག་ལྗདང་ཚདོད། ལྟ་ལ་ཨེགས་པའི་ཕྱན་རྣམ་པརདག་པརྣམས་ལསུཿདོར། 





གི་མེ་ཐེག་པ་ཅ 
ངོས་པར་ཡེད་ ནོར་དང ཁར འསལ་བསསཔདས་ ཉས 













ོད་གོ། དེའི་ཉིན་མོནམམ།འའ་ལྣསིན་འཇམ་ཞིངད་ འདིད གོ བཛུར་བོའི་གཟུགས་ཡོནདག། དགོན་པའོ་ཉོངཤསམོས་ཤིང། རོ་བྟ་ཏོརྷཐཱངཊོ། དཔག་བསམྱ་ང་ཤིང་ཡལ་གཡངོས་པ་དུམ་ཅན། ལོ་འདབ་མེ་ཏོག་བུགདཊ་ལ་ གུ 
པ ག་ག བདི གསིམ་པ་བསམ་ཅ་ཡིཁངའངཔི། རར བང་ར་ཏེགནམདངའཅས་འིཚང་རདན་ཉུའབཆ་བའུལ་རནད་བཡང་པདང་ དཔི 





༠༠ ༠ ༤༡༩ ༠༧ ཅད འཕ ༦༢༩༡ ༡༩༤༦ མྱ ° ༤༦༨ ༄ ®` ༡ རར. ༣ ༄༅  ོ་ ༤ 5 པྱ ཁག ¬ › ༢༢ ༩ ལེ] "711 ་'ཏ /༤ ` #༈ 1 ' 
ཅིམ་ཨ་ལགེས་ངོ་ཛྔ་ྲི་དུ་དང་། དགའ་བདེའནམའྱཔར་དབ དོ་་བ་ལམནོན་གཞན་ཐུམས་ཤད། ཅ་ཅེམ་རེཔཝ་པདས་གདངག་ 
ྱ་གོསཤིང་། བོགརཕོ༣མའི་ནམ་པསིཙ་བ་བའ་ཞིགྱྱཐརཏོ།། ༈ ཧཱིན་དགཆེནའོ་མཛེད། དེྱམིརའགིན་ལས་ནམ་བིལི་ཉུས་ཚངང བུར། ཁཱ 
ཆང་གཅདཔའབག ཞལ་མི་དབའཏགས་དང་། དནར་མ་ཀངབའི དམས་གལ་གཡོས་ཏ པསྱ་གནས་པས་གཞི་ཧིན་པའ། སའླིཟབལ་བཛགས་སུ་གསེལ་བའེནམ 





བ་ལ་དགོན་བའི་ཏ 















།གསུང་། དེནས 
གས།བང་ག་སྙང་ངུ 
; གས་སུ་གས་ལ། རར 
` ༦༦ ས་བ་ཕལ་ཅཇར་ལ་ཆས་ཧྭ ཐི ཁཔང་ མྱ 
= ར་ས ཿིོི་གག.༡ྒ་« བྗོད་བརད 
སར ` རི 
ཉམོརམ་ཏེདེཔམ་པ་ཤིག པབ ༦ ལ་གདན་དཔས་ཏ་ ཅང 
| ངེའི་འོ་ཧན་ཌ ་ ། ན་དང མྱད པོ་གཡོབ་ཙམ་ྱི་བཀོད་པར 
ཤན ། དྲ་བ ང་པོལི་གདན་ལ་བཞུགས་སུ་ སུ་གསེལ་ འིབ གས་བ ླ 
སྒེ ལྭ == ༤ ལ་བཞུགསས་ ི་ ཏཾ། མངའ་གསོལ་གིགཨང་ ད 'ར:- 
ྨ་ཆནབྱོརུ་ཕུན་སུམཆོགས་བ་ཡས་བཞེངས་ ནྭ་སེན་བ་ལངཀཿམཛྲིན་བཅུའི་ེ་ དུབ་ལ་ -††༈]¡ 












༤ ༤༤. 












ྭ 'ལ་རེག ཀྱིལ ཆོར ༢༩༧ འོ ༢ ༣ ༩ ༩ ༥ ྱེ་མུམ་བདུན དབང་ཕྱག་སྙིམ་པ་པའི་ ན་ བྷ ཐའ འ" ལ་གཙའི་མགོན་བོ་ལྷདའབདག་པོའི ཐབམཉ་ 
![] རྱྔ། སྙེནབོའྱི་ཆུལ་པོསཔྱ་ཆས་ཆི་གསུང་མནོས་བནོམས་བྲིས། གཡེན་ལོགས་ལ་རེགས་ཀྱི་མཁའ་འགོལ་ཝ། ཝམ་ཆེན་མ་བདན། རམ་ཏའ་དགས་ཅ་ཡར་ ༣ ༽ བུ ༢༤ འ་ཤནལ་བྲན་ཕགགཉས། ལ༢འགེམ་བཅུད། ཤ་ཟ་ཡོ་བཅུ་ 
དཾ ཉིས་ལ་སོ་གས་པ་བདག་ཤ་ཤེགས་ ིགབལྱམ་པབ་རདམ་བཞེས་པདང་། བླ་ནད་འཛིན་པྷནཡས་དང་། བྷཔ་མ་བཅུ་གཉེསུ་གཱགས་པ་དྲང་ ། ག པགས ཕོ་མོས་ཛཤས་ཞེས་ཞུས་པ་ཚན་གཡེ་གྲྭ་སད་སོདད། དབ་བ ཀ་ཟ་ཡོ་བཅུ་ 
པྷྱ་བྱས་ནས་དྲེས། ཚོས་སྐྱོང་གི་སྦུལ་བ་བགྲད་བ་མས་འདོས་པ་བཞངམ་པར་བཞདན་ཨང། དོན་གིས་ཆདབརྩ་པས། སྟོར་གསུལ་ཁབག་སའྱིརབཏྲུ་ཀུ་ཆིདང་འཉུན་པ་བླསདཐར་ཞལ་ང་བཞས་པ་བཀད། € ལ འདཔུརླབཱ་ཐྭ་དཱང་གྲི་དཱལནང་དྲུ་ལེར་བཟོའི་ནང་ཛང་ལཕོལལོ་དང་ཐོད་ 
པ་དང་། ཙྩཏྷ་ལ་བཏོན་པ་དུ་ང ག།བྷ་སོངདང་བཅས་པའྲི་བ སྙིན་བྱ་ཤྲས། ཉྲདྲག་གིཉི་འུ་གཉིས་ལམ་ཕངོབས་མཛོད། ུ ནཡ་བྭཟུར། དེར་ ནམཿ་ཕལ་ཆབ་དང་། དུཿ ཝ་ཆོད་ཀྱི་ཤུ་རྟག་ཏུ་མངའ་གསོལ བའི་རཔ་གཞས དང་གསོལ་འདེབས། རམྦ་གུབ་པམ་མཛདདེ ལྨ་ 
༨ངོཿ ༤ རྱི མས་འེ་དྲང་ 2 ༢ ཐྲདཀརམ་ུང་བཡེདད། བརོདྱ་ཀིསམེ ་ལངངོ། ཡག་གི་ལོ་པཱོནབུརབ་ ལ་དྭབྱུ་ཆེའི་ནང་ཏན་ནམ་བཞེ ནངོཔས་དང་ཇབ་གནས མཇྲཾད། སྙནཐཱ་འབྲེད་ལོལ རའ་གནས་དང་ བསྟེན་པ་ ལ་བཟྱརདྲ་བས་ནས་དརཉ་ལ་ཚོགསྱ་ྱི་ཆོག་ ྒ 
ཉ༣ཞས་ཏན་བཞུགས་མུ་གསེཔ་བའི་ཚོ། ཟུ་བརོདོ་འོལ་མོམཁན་དན་ 


སད བྱཅུ་གཅིག་ལགན་དྡོར་སུམནུ་ཅ་བྱཧུད། རྒྱལངོ་བཞི། འཐོག་གནས་པ། ཅེན་པོ་འརུད། པ།ཟ འ་དང་སྨུག་པགནུག་ག་ཁ ཡད ཡུང་ཐ་པམོས་༨ཤིད། ཞལ་བྱིས་འཚེས་བ འི་ཕོ་བྱུ་ཧུད་དམ་ཆེགས་ཅན་ཕལ་ཆར་ཆོང་བརདིས 


460 


༣ 






རྩི 


ཤྲ ཐབྱའི་ལང་ཅན་གཉིས་ཐབ་འཇོལ། གཉན་ཞིད་ཕིན་ཆབའི་རྟགས་འལ དུ་མདོན་པ་བྔདོད་ཆགས་རམ་པེ་ཞིང་བྱསན་པའྱི་གདདང་མི་མངས་བའི་སེལ་ལམ་ག ལརཝ་ལཞས། བསནཔ་ལུགས་བཞིན་ 





ཆམ 
སཔ 



































རྭ བྲག་ཤིས་པའི་མཆན་མ་མང་དྱྭ་བུང་། 


ལ་རུ་དང་ཆོག་ ཆོ་གྭ་དང་དམ་རས་ཊྱི་ཤྲེ་འགྲན 


སྦ་བ ༤ ་ མིུརོབོ་རོའོ 
༩ བམྱི་རུ་བ་ལྭ་ཏོན་པ ི་ོ བཤོ ཤོ གས་མ གས་ནད མཇུགས་པའི་གསང་ེནཏད་ལས་དཔོ་ོན། སོ པ་འོ་པའོ ད་ལ 
༧ ཡྱཾས་སྟོན་པ་ཡི ཡིན་གཟུང་བ་ལ། དེདག་ལ་དུ་ དྭ ས་པའྡནམ་ཟངས་མིང་གིས་བཅོལ་བར་ཡང་དཀའ་བླནལས། ལ་ལཱནི་ ཞྲ་ཝཱགས་པའི་རྭ་ཧད་དུག་གིས་ ཁྱེར་ཉེ་ཁོངས། ད་བཞིན་དུ་ ཐུ་ལ་ལན་ འོན་ལོའརྭ་པདཙ་ན་དག། 





འ། སྒིར་ཆོས་སྦྱོད་གེ་སྐུ་དངརྟེན་ངེ༧ེ དེད་བཞེབས་པྣམས།ཌ 
མཔའོ།། ཆྱིར་ཆོས འེ་ཚོ། ཅིདངཅ་དགོས་པ་ཆོས་སྙེང་ཉིད སྩེང་ཉིད་ ¢ 
ག་སུས། ལ་ལནྭསེས་དརམའེརྭ་བད་ཅན་དག་གིས། ལ་ལ་ 
ལ་ལྭ་བ་གཅནཞམྲ་ པས་པའི་ནྲ་བུད་ཅན་དག་གིས། ལ་ལ་ནེ་ ‡ 


ཁ་གི།ཁུངས མིད་པར་དགོས་པྲ་ཞྣཝང་བས། ལ་ང འག ལ་ཨ ངབ དམྡ་ཇས་ཁྷི་རཱམ་པ་དོ་ལ་རྭྱ་ཡུངྒ་དྲུ་ལཱཝ་པའཝ། བྲལ་ཤིསྦ་ཊྲི་ཛེསྣ་ཛོལ་ར། དྲཔུང་དྲུ་ཐུབ་པ་ལ་སེགས་་ཕོམཆརབསམ་ཡྱེས་མི་ཁབ་པ་ ཟླ } 
| ཨིད འབྲེལ་མཐར་ཕིན་པར། ནུབགམ་ཟོ་བཟཔ། སྒུམ མྟཔྷ་བཱམངོནདྷཱ་ཐཱའ་ཡ་བཞེན་པ་ཡདབང་བྱཔར་བའི་ཅལ་ཅན། དདེ་བརྡ་གགེགས་ པྲ་ཐམས་ཅདྱ་ལི་མུ་གྲསུད་བུགས་ ལ་བྟཏན་པ་ 
: པ་ལ་མཉསངས་ཡི མངའ་ཡང་། དདུད་བང་ལར་བསྐྱར་བ། ཐགས་ལ་དབངཐོབཔའི་སམས་ལཉེད་འགལ་ཆིནབསཔོ ལོ་ཐམས་ཅེད་བླསརཞུས་པ་ཕལ་ཆེར་བོ་ལ་ལངོནྡ།མ་ལ་བུ་པང་ངྲོ། དེ་ཕལ་པ་འ དྲི 


པ་ར ཐོབ་པ དངོས་ང པོ་ཐམས་ཅད་ད་ཁོན་ཉིད་དུད་ཧེར་མད 1 
ཀྱི་རྣམ་པ་དང་། སྤུལ་པའི་འཁོར ¡ 





[§༢ཁལ་ལ་ཐཱོད་བ། ཆ་ཤོ་གཟན་ལ་སོགས་པྔ་ར་བྲབལ་ཡིད་ཅོ་བ ཤོད་བཅནྲ་བབས་ཨེད་པ་དང་། སྭ་ལྭ་སོད་པྩའོདང་ཕུག་གྲོག་དོམ་དོད་གཅན་གཟན་གྲམ་པོ་གནས་ཐུགས་འབར་བའེ་མཆེསར་ཅན་ཕིགས་བཅུར་ར རེ 3 ༨ཀན་ཕྱོད་པ་སྡིག་སླལ་འེདུས་ 
ཀླད ས་བདག་པ་སགམ་པའིན་ཅད་ཅད་འྲདདངལ་༡ལྐད་བཞགཔ་ད། དདཔག་ལཅ་བརམ་བཇིའ། ད་་རམ་པརྡ་འའ་པཞྫ་ར་ཟབ་ངོང་། དག་ལ་གྱལ་པའི་ཚོགས་དང་། རྒོ་དངརབ་བྱ།་གུམ་དང། མངན་འིགོས་མུ་གས་པེ་གྱརམ་པའི་ 

དོ་བཾ་ཉིད་ི་མཐ་ ནྭ་སཱཾད་ཆེདཏན་འདེལྷ་ལག་དང་བཅས་པས། མདོརན་ཕྤྱོད་པ་མཆོད་པ་བརྟོན་པ་གསུམ་བྱེས:ཡྱིཞང་དམ་ཛྫས་གསང་བའེཉེན་མ་ཆང་བལེད་པར་བཞགས་སེ། གླ་རེར་དང། ལྕམ་གགས་ལ་སྭོགས་པ་ལ་ཕྱིརཡེ་མངོན་པའི་ཉྟང་སྐུརྣམས་བསྡམས་ན། གཏོང 

༈སུམ་བྱདདུགྲ་ཧཱ། བ་པབང་གི་ཀ་བ་ལ་བྱདུ་གཉིས། ཆམ་གགས་ལྔ་ལ་བྱརདས་བླད་གོ་བཤི། འོབ།བང་ལ་བྱརད་བྱང། དངུར་འིག་པ་ལ་བྱྱར་བཅུན་ཆུ་དོྲ་དག། 

ད་དད་བྱ་དདང་བཞི། ག་ག་ཉི་ཤུ་ལ་རེའ། སྡ་ཡུན་བཞི་ལའར། གཏེར་ཆེན་ལོ་ལ་ཐཤི་བྱཧུ། སྒོའི་ཡ་ཐེས་ 












མསྟ་སེདྡ་ང།ཁང་ན་ཨུམ་བྱརབྱསདྲ་དྱ་བ་གཅིག། ཀ་བྷ་ནམས་ལ་ཏི་ྭ་རཾ་བཅུན། ཁམས་སྨད་ལ་ 
ྐ ཤི། ག་ཉི ཤུ་ལའར། སཱ་ཕན་བཞེ། ཊཾ སྒ་ཅྨན་དང་བཅས་ལྭ་པེད་དང་བཞི་བྱར། ཨཾ།བངོགྱི་ཝལ་གགསྔ་ནམས་ལམུམ་བྱརཧི་ཤཱ་ར་བདུན། རོ།ལིཐོག་མཐུད་ལ་ཏི་ཤཆཾ་བྱཟད། ཀ་བླ་དུག་ལ་ར་རྟཅུང་ 
{ འོག་པར་གསུམ་ཁྱེ་རྟེན་རྣམས་ལཡསོ་སོར་བཀོད་པའི་ཆོས་རྐྱང་སུཨངུ་ཏྟི། བསྡོམས་ཕས་ལྷ་སུ་སྟོང་ཕྲག་འྐེ་དང་། ཆོས་བྩོང་བྲེ་གུག་བཞི་བཅྒ་ཏིུ།བཞུགས། གན་པ་ཏའི་འཁོརལྕོ་སུ་སུམ་བྱསདྲག་བྱདྲཿྡཝ། དགྷ་སྔ་སྟེང་བཞི་བྱན་དག།བཅུར་གསུམ་འགང་བཤམབའ 

འགོའི་ཕགྱ་ཧརསྟང་བཞི་བྱར་དགུ་བུ་ཆ་གསུམ། བུམ་པསུམ་བྱར་བད་ཏུར་བཞི། རལཡེཆིན་ཝ་བྱར་ལ་བཅུ་ཆ་གཉིས། གཞན་ཡངད་འཞིན་གཤནགས་པདང་བམ་གོང་མྣ་ནམས་ཅི་གཏུང་རེང་བྲསལ་ལ་སེགས་བ་དང་། ཡུག་མཚན་ལ་སེགས་པ་ཐུགས་ཙིཏིན་དང་ ། 








+ འི ལྡ་་ ༤ ༤༦ 


གས་བསགས འཇ ། གད 





མིམདོན་པའྷིརོནམདོང་བྲངས་པ་བ ན་ཟེན་ཏོ།། ། ཧིཿ ངོན་པངྟི་ཉེནད་བཤ དམདོང་བརླུསནེ། དབངྱུ་རའི་ ཆེའེ་བར་ཁང་ བཤུག ཏཾ 
མས ཨ་ར འ་མ་པཱ་ ཕྱུགྷ་མཛའ་བའི་གཅོ་མོ་ཡོད་པ། ཏེ རེ 
བ་ར་ཅོ་ ་དང་། སོའི་གསས་གཡན་ལཆོས་སྐྱོང་ཞིང་ཕྩོང་སེགས་གཡས་གཡེད་གཉིས་པུ 
འ ནཱ འི་ ཅེ བྲ བད་ལ་ཧཱང་བོ་ཤས་པང་ ༡ 
༩ན་བབཟུགས་དམ་གསང་རབ་ ས་མང་དུབྱཞུགས ཁམས་ཀྱི་ལེཿ སྭབིས་ཡེདྒ་རུལ་ 
དབུན་བཟས་མའེས་པརྭ་བས་ཞུས་བགུགས། ཟྷལ་གི་རོདང་རབཟོནི་མར་ཅུང་ཟད་བསུནཟིནཏ། དྷ་ཱ་ནི་ཡོམགོནཏིདྱིགཏུངརང་བརུལ་ 
གགང་འ ད་བཞིནདྲུ་གསན་རིམས་དང་། ག་དཔོནན་རམས་འི་ནངཏེན་གས ས་ངོངད་ལསས་ ཝུ 





།གུསོ་པ་་ཡགམ་ལགས་སིཉོ་་ཕས་པམོམང་པཤི 
ཉིད་ཀྱི་སཨ་པུ་འེ་བཱས 
















ཊསན་བ རིར ཅིན་ཟཁནན་ངེ་ཙུརའོདཔ་སགས། ན་མོད ཞིང་། གཞན་ཡང་བ ཤམས ལོ ཱུ 
ཆེན་ན་བདུ་མས་ྒནཔའི། ངང ཚི རྐདརོགས་རས། 
ཨགསནས་ཀུན་ཡང་། གའོ རལ | །རིརྒཆན་པྲ་གྭུ་ད་བྲ་དྲ་པེདདང་། བ་དང་བ ཡུམས ང 
འེ སས་མ །སྟག་ལོ་ཆོའཕྲུལ ཟླ་བའེཚཾས་ ས་བརྐྱད་ ༼ 
ཁྱེབ་པ་དྲག །ཆོས་དང་ལོངས་ྱོད་མཆོད་པའི་ ྲ 


ོད །གཅུག་གཏབད་གྲེཔ 
ཿ སཀུནནས་རང་གྲི་གེབ་མབི་ཆོགས 2 རར 
¦ ཐ །ཟས་ནརའི པི །དག་ི་ཉན་བ དགུགས་ཁྱིས་གཏིབས། །ད་དག་ཡུན་ཁྱང་ཤོགས་ 












སྣ་རམས། །ློབོདཔོ་ཆཱོ་པ་མན་རད་ཐམམ་ཅད་ཅིས། །མརོད་པའི་དོན་མིས་ནམཆ།ཁབ་བཀང་ནས་ཅང་། །ཉོམ་བླད་ཡོ་བརྩད་ཡོགས་བྱད་ར། ར་ར ཏཱ 
༢༡ ༥ ། {བལྟད་ལོ་དགའི་གར་བྷ་ར་ཡང་མེད། རན་དཔ་མུགས་མེ་ོཚོགསདི། ུཏྱགས་གནོདང་ཟུ་གངའ་ལ་མེརོ་འབལ། ་བམས་ཅད་ལས་ས་མས་ ྲོ ྦ 
སྒུད ལྔ་བེ་དང་། ་ མངའ་རིས་ཉེད་ནས་མདོདྟ། །ཡེནམརོ རྔ 
„ (ནའ མདརས་དཀལ། གསུང་རབ མང་པཔོ་བཞིནགཅེར། ར། །གསང་ག་ཡུ་རྟ་གྲའ རྒྱན་དང་ནི། །དིནད་ངའ་བྱཧབོག་དང་། རང་སེག་ལ་མགས་ནོ་རན་བསལ་མེ་ཧུབ། འི་བདག འེར ་དང་ཡེ ཕ་བདན། །ཅི་དགོས་ཐུམས་ཅད་ཆར་པ་ བཞིན་དུ་ ྦ 
{< ཐབ །ཤ་ཡརའད་གཡུམབ བ་སོ ཨཱ [སགཏན་དདཚེ་། རར ། །ལས་ཤིད་ཆབྲལས་གཟིམས་ཁང་བསངཔ་དང་། །དྡ་དགེན་གཉིསན་བཟུགས་པ་ཐམས་ཅད་ཤིས། །དཀེ་ཕྱིད་ཕུན་གསུམ་བསྟན་པའི་ 
ཌཁ ཁེད་བ༨ཤམསནས། །ཆེས་ཀྱི་དགའ་སྟེནཆེ ནའ་ས་གོནབ གཡས སས མི་བ ཧཱ །ངདང་གཡོ་ས དགས བྲདིོའི་ག། ། 

སྐུ 


ཅུམབྱསརནིཏོང་གྲསམ་ཁབཔ་མ། །འདེ་འདའིལེས་སྨྱོད་འདོང་ཁམས་ལྷ་དང་མཉམ། །ཆེས་བྱིརྱལ་པེའི་རིགས , 
སུ་འཁུངས་ཤིང་། །འང་གིི་བླམ་སྒྲབ བཾས་མཉེས་པར་མཛོད། [ཡུཔདང་རྟོག་པའེ་ཆོས་ལམ་ཕའ་བརྙ སྭ་ཧིནྨ་རབས་བོབ་དཔོནྷསནཔ ་ང་]  །”ེསགཉན་ཅུཤས་ིུལཔབསོདདམསརན། = འོ་བཅལ་ཞུགས་འཛནཔཤུནི་དཔ པོན། དཔས རྡོར་ལ 


































སྣ་རམས། །ློབོདཔོ་ཆཱོ་པ་མན་རད་ཐམམ་ཅད་ཅིས། །མརོད་པའི་དོན་མིས་ནམཆ།ཁབ་བཀང་ནས་ཅང་། །ཉོམ་བླད་ཡོ་བརྩད་ཡོགས་བྱད་ར། ར་ར ཏཱ 
༢༡ ༥ ། {བལྟད་ལོ་དགའི་གར་བྷ་ར་ཡང་མེད། རན་དཔ་མུགས་མེ་ོཚོགསདི། ུཏྱགས་གནོདང་ཟུ་གངའ་ལ་མེརོ་འབལ། ་བམས་ཅད་ལས་ས་མས་ ྲོ ྦ 
སྒུད ལྔ་བེ་དང་། ་ མངའ་རིས་ཉེད་ནས་མདོདྟ། །ཡེནམརོ རྔ 
„ (ནའ མདརས་དཀལ། གསུང་རབ མང་པཔོ་བཞིནགཅེར། ར། །གསང་ག་ཡུ་རྟ་གྲའ རྒྱན་དང་ནི། །དིནད་ངའ་བྱཧབོག་དང་། རང་སེག་ལ་མགས་ནོ་རན་བསལ་མེ་ཧུབ། འི་བདག འེར ་དང་ཡེ ཕ་བདན། །ཅི་དགོས་ཐུམས་ཅད་ཆར་པ་ བཞིན་དུ་ ྦ 
{< ཐབ །ཤ་ཡརའད་གཡུམབ བ་སོ ཨཱ [སགཏན་དདཚེ་། རར ། །ལས་ཤིད་ཆབྲལས་གཟིམས་ཁང་བསངཔ་དང་། །དྡ་དགེན་གཉིསན་བཟུགས་པ་ཐམས་ཅད་ཤིས། །དཀེ་ཕྱིད་ཕུན་གསུམ་བསྟན་པའི་ 
ཌཁ ཁེད་བ༨ཤམསནས། །ཆེས་ཀྱི་དགའ་སྟེནཆེ ནའ་ས་གོནབ གཡས སས མི་བ ཧཱ །ངདང་གཡོ་ས དགས བྲདིོའི་ག། ། 

སྐུ 


ཅུམབྱསརནིཏོང་གྲསམ་ཁབཔ་མ། །འདེ་འདའིལེས་སྨྱོད་འདོང་ཁམས་ལྷ་དང་མཉམ། །ཆེས་བྱིརྱལ་པེའི་རིགས , 
སུ་འཁུངས་ཤིང་། །འང་གིི་བླམ་སྒྲབ བཾས་མཉེས་པར་མཛོད། [ཡུཔདང་རྟོག་པའེ་ཆོས་ལམ་ཕའ་བརྙ སྭ་ཧིནྨ་རབས་བོབ་དཔོནྷསནཔ ་ང་]  །”ེསགཉན་ཅུཤས་ིུལཔབསོདདམསརན། = འོ་བཅལ་ཞུགས་འཛནཔཤུནི་དཔ པོན། དཔས རྡོར་ལ 



























[ཅཞཾ ༈ཐན་པོལ་མ་མཁནལ་ཡནཆད་ཀུན། ཁོ་མ་ལནོོ ུང་འོས་བ་ཞིད (མཾ ཕེ་ཏོག་དགྱོ་རམ་བརྫ་ཏབ་པརམཛད། རདོརནོགོའི་མོཔ་མོདོ་ོོརོོཤོས། [དབུཨ་ནས དཔལ་འབརམཐའ་ནས་གསང་འདུབ། །ཡི་ ༈ ད་ 
ཀྱི་ཐེཀྲཤེས་པའེ། །དགེ་ལེགས་འབུང་གནས་མངའགསོསཔ་ཆེན་པོའེཆ། །འཇིགཏན་ཐམས་ཅད་སྫོངགསུམ་མཆོདཔས་གད། ཐནམ་ལ་ཁའཐལསཧདད་དང་གུགས་ཁིས་གད་། །ས་གཞི་ཐམས་ཅདརི མི་དཔྟཏ་ཡིས་གང་།།བརྩསངཐརས་ཅདྲ་ལ་དདྱ༔ 
༧ རའ ་བདགགཉན་པའབས།ུགརཔལམོ་དདཚོགས་།གགལག་ཁངདདྱསལབཞིན།༨འཕགས།།འད་འི་ྱེིདབིགཏུ་གྲམནམེད།དནས་གའཡེསབྡོའ་ུཡ་ཉིང།གཏང་པསཆདཔཆེནཔྱེརས་པར་མཛད། །ཕུགས་ནམསཀུན ༩ 
467 །ནས་ཁུགས་པ་ བསོདནམས་ཧན ཐམས་ཅདན། །དགུ་ལའ་བ་ཤས་གཏུན་རབས་ཁུམ་བཅཏན་པ་ནད། ཚོགས་གཉིས་དབགཙུ་ཡིད་པ་བསགས་པ་ཡིེས། ཀམས དང་ཉང་རེས་བགོོ་པ་རྗས་བཟུདནས། །ཐམས་ཅད་བྱརྒརུང་ཆེན་པོར་ཐུགས་བརྙེད་ ཛི 

ྒ ཧཱཾ ཤཿ ཟི ཆག་བགོིམགོནཔོ་དགསྡ་སན། ཡཱེད་གསུམ་ལྷ་མའེ་སྟེན་པ་བླནམེད | །ཀཁ་དྭནཾ ཞ་པྱ་བམའི་བནྲ་རབསྲ་ཤིས། །རབ་གནས་མངའ་གསེལ་ཡན་ཆད་མདད་པའི་ཤར། །འགོ་བཞུན་བྱིདྲིལར་འདོད་པའི་དེན། །ཡིདལ་བསམས་པ་ཅམ་མྱེས་འགྲུབ་པ་དང་།།ཟྷ ྦ 












/ 


ཛོ ད་མོས་ནམས་ལྭ་ཧྭིཏྨ་རབས་བསམ་མ།ཏུབ། །བཀྲ་ཤེས་མ་འ ཡས བཙོགསཔདོ་ཡིས། དག བཟི་བ ཤས་གཉིན་ནབོས་གུང་བཀང་ནས། ། གྲྭ དིཡ་བས་ཡོད་མཆོད་བས་ཅད་དད། །དཔམརྡོང་ཡེད་སྨོན་གནས་མུ་བརྐྱལ། །རྒྱམ་སྒང་ཕ་བདེ་སྙིད་ལྱ་བས་ཆེག །ད་ ཚི | 
འཞིན་གུག་ལག།མངོོ་རིངས་སང་གསང་མ་དང་ལོལ་ ཙྱ་མདུཌས་པར་ཡེད་ཅེང་། ། བདབདམཉི་ྦའམཛོད་རན་ཅ་རགའགས་བ སས ལད འདོདི། འདི་དཛགམངཝྐ་སུ་དོག ཨ་པས་མ་བས།། འཆནམ2 ར་ར དའཤོ་ བ འསག ཏི ཧྲོ སྟིག དྲ པ 










རཿ བྱ ཨོབ་པ་བྷཔ་གངོམཡོདཔའ་ོ་ནམ་ ༢ སངསྦྱརས་ཟིནབང་ིང་འདོ་མག་བའི་དོད་དསས་ལམ་ལྦ་མོང་བདང་ གོ་བཔངརིམོཡིས་བྷཅོསཔ་སོགས་བྟྟན་པ་ཆུར། དཔོ་གོནོོརོ་བར་ཐར་བྷདམསྱ་ལུཏདེ།ཡོན་ལྟར་ཤེས་པརྦ་བཞིད། དམ་པོ སལ་ས 
ར ད སས ཞིག་ཙུ་བཏགས་ན་གོད་མརམས་ལའང་གསེལ་ཞིང་། དགེ་བཤསྔ་ཆེབས་དགོན་པས། གཡལ་ལྡན་མའྫིསང་མཛདཔས་ཤལ་གྲ གས་ཇོ་ཛར་སེས (ྲོམགོན་ཕཱན་དཔས་ནས། རྟོགས་ང བཅུས། བྟ།ག་པ་འུས། འགྲོ་མགོན་ཨ ཤལ 
( ཨུའ་ཁརྒྱ གཏལམ་བཟའ་བ་བབགསས་ཇ་གཅི་གཆེགས་ཚྱེ རིས གནུངས། བཇཆ་རཱ་བཛུངདུ་བཅུག། འགྲམགོན་གིས་ གས་དམ་ལ གས། གཞན་མེ་མེད་པར་བས། དས་ཁོས ཞལ་མཐོད་བའེ དཔལ་ལྡནམ་དེམཐེང། ཁགོམགན་སཱ་ཤལ་ནས ༈ 
རུད་དངར་མུགུམ་གཤུལམ་དེ་ཨ་ཡིན་ནམ་གསུང་། དན་རེ། གཤའམ་དེ་ཡིན་ཅེམ། ལོན་ཀོད་ཅིས་ངང་ཤེས་སམ་གསུངས། ཤས་ཧྭ ི་ཉེན་ཧི།ཁམས་ནྭ་འད སླུལ་པ་འནིསྐད་བྱ་བས་སེམས་ཅནགྱིདདོན་ཏྱེན། འོག་གི་འཇིགརྟེན་ཅི་ཁམསན་ཏདྱ་ཊཱི་མཱལ་པ་འདི་ 
ད་བ བསང་ཡནཿཡན་ལ་ཞོཞ་ཐ་བ་ལ་སེགསང་མང་པ་ཞིགལཞར་ཡེས་བྱུང་། འགྲཾ་མགོན་ཊིཞལནས། ལེགས་པར་གདའ་ཐུགས་དམ འབིན ཁམསུ ཡང་ལན་ཅིག་སྟག་གཞེརམགྲོལཚུང་གིཚགསྐ་ས་གཏམ་བཏང་གིཞན་སར་ཁངགཏམ་བེཿ ཐ་པ 
 འཧོ་མགོན་ཁི་ཞསཞས ! སཡཿཆད།བབགི་པོགསྔ་མུ་དཀའ་ལས་ཤས་བརོམཚརཆེ། ཌཱ གནརཇག་མདམར ནའི ཏོགས། རྒྱུ་རིན་པེཆྣས་བདུན་ལསྱ་བྲས། རཾ བླཀཀའི་ཡུལྭདུ་ཐུག། ཆེ་མྩོ་ཝའེ་ཡུལ་དྲུ་མབཔ་ཞིགྱ་བུས་ཀང། མྲི་ཟྲབ་ 
མཨ་པ་ལལ། པ་ལ་སོགས་པོ་མདདུ་གཞུཉས་ནས་མཐར་བཅེ། དབདས་འོདམ་ཤལེདདཤལྱ་ཡི་བཞེས་ས།་ གཅངཆོང་འདུཊཿསན་རམོའི་ཡོན་བདག་ཅིག་གིས། གིས་འཇུལ་བཆེར་འཛུལ་དབྱམར་གས མ་བ་འདབས་པ་འྡནམ་ཐརཞིགཞུ་བེརབ་ལ། མདལས། གདཞིག་བ་ལ་གཟུག 







ྦ གདས ཧུ གཾ ལ་གསེལ་བ་ 
] ཟླ་མ་ལམཿ ཀྱར་གསལ་ གསར བསམ་བྱུང ཡེནྱ་ཤི་གསུང་། འཟང་མེ་བ་གཤེགས་ཁར་ ཧི 
ས་ པས་ཡེ ཞིག བྱ ྦ 
གཞིག ོ ་ 
རེ གར ཅཆསཀི་ 
གུགས ཐབ་དང དཱུ ངཱ 
ངཱ མའི་གཟུགསའི་ 
་། ཇོགས་ླིབཔ་བུང། ཤ་ ང་ཤག་ཡགོ། 
སཾ ངེ ྲ ཐམས་ཅད་འ མེ་ཤེསའི་ལུ 
སག རི རོ བླ 
པ་པ 
ལ༡འདལ་བའི་སློང ན་ལགསལ་ ོ 
ཀླུབ པེ ་ ཨའའོ་ ༡ ་ཀ 
། རི ཅི 
པཿ དངན་བཞུགས་པ་ཡིན་པ། 
ཡུ ། ༦¡ ཟུ ད 
་ ལམ་རམ་ དཱ 
གསཔ་འཉིན། མཿ ཤག གེས་ 


བས་ཅིག ལོ་རེ 
གས་ ཀོ 
སྩ རན་བུབ་པཡིན། རེ་འ ཀི་བོཏ་ལ་ཡཞ པའེ་གཞའ་ནར་ཁཧད་པར་འ༥ག། གཡཔའ་གནས་ཡན། 
འའ 
བྲོམ་ལགུས ཕས། ནིས 
ཡིའ་ནས ལེས 
ཇེ 
བོད་ཀ 
རྟེན ཁྲུ་པལ་སེགས་པའི་ 
འཁ 
སུའེ་ཡན་ 

ཡོན་ཏན་གླུགཡེས། ལཁ ། 
ནྡ་ངས་ 
ལརན་དེ་ལ 
















འི་གནན་ ཀཐམམཐོང་འདོདན། ཚོགས་གསུག་ཧྲིབ་ཇྫོས་འ ་འབད་བཛོན། འགྲོ་མགོོན་ལ་གསོལ (འ་ཐོབ་དང་། གོག པོ པོ་ཆོས་ གཟུམ་ལའིབོ་སྟརལ་ལ་འབྲོན་པར་ཡོད་ངས། ངས་ བསཱནཅེ་གསུང་། ས་ཤཁན་ཚིངས པསླབསྟསདར་ཆལདའ་ ཧད དཿ 









བའ 
|¦ དབ་བཞེནྱ་བུས་པས། ངས་གསུཿམ་ ི་ོ་པནསཉས་གག་གཏུམས་ིའ་ལ་ཡ གསམཁ་འཁནོར། རྒྱལ་བོགས་ཨུ་ཧཱཾང(༨ག གགཨུང་། དོར་བམས་བས། | འགྲོ་མགོན་དོཔནྲོ་མབྲ རྣམས 
ད གིགས ད་ཡང ་ཡར་བཞུད་པས བས །།ྱལལ་ མེ་འོད་འཆང་མས་ཤི་ ཤང་ཐག མེ་ཏོག་དང་བཅསཔ་ཡུལ། གམརོོ་ས་ྲ་ིམ་དྲངརབསབོལ། སྱེརགསམམགས་བའ་བ། ཤས ཤནགས། ཞག་ག ལམ་ར 
ཏར ཤ་ སས་ལྱཀྱོན་པའེར། ༈ སྣ་ཚོགས བྲི ས། །རྷརྒྱལ་ད ངེ །ླ་བཛེན་ས་བས།ཞོདཞས་འི། ། སན །ཀདཔངསུ་འཔོརཅ་ བརྐར། །རིནརན་གྲངགས་མཆོ་ །འཁེབཡུགྱནྱཡསྣ་རམ་པསད།་ ཆར གས་ཉི་ 
༢༠༠ ! རྨ་བཔ་བིར། །སངསྦ་ཡས་དཆོན་ཁ་གསེར་གྲམགས་བབུ་ སས ར་ མཛོས་པྱི་ཕབ་དཔགམདྲའསས། །ཕངའཚེདླས་ཝའི་བ་དན་བཊ། །མ་དངྱག་ག་ ར་བསགས 
ཨའ ་ཡོ་བཟིས་ཐན དཔག་སད་དཀོལ། །རུནའ ཆུན་འཕྲང་རུའེ་ ཐུབ བ་འི ། །ཉྷཾཡ་ ཚི ིད་འོངས་དང་། བགགས ལ་ལ པྲ དི་གཞུང་དཔག་མེད་ཁབ་པྱ་བུང་། །དོནས་ཚེ་ལཧོན་པའིའེ། སྨི་དཔ་འཛའ་ཡིཡོད་ཁེམན། | 
ཿནལོ་བཞུགས་པ་གཟི ཤབས །ན་མཆངརེནགཅིན །འདུག་པཞི། །མཆོདཏེན་ལོགས་ལ འཐོ་གོོ་བྱགས། མངསྦྱརསད་བོག་དང་མཆེདྱཏན་གཉིས། །གཉིས་ཀ་འོད་ེ་གོང་བུདྱ་བར། །འཉད་འ་མ་བད་ཁར། །འདའི་ཁུངགསངས་རྩས་དཔོན། །ཕུགས་རྔ་ ལཾ 





ད །ཆེན་བྱོ་ལུག་ཇུང་བ། ་ཆོགསམོངོས་ྱོ་དོ་གུ། །འད ངའཚོན་སྣ་ལབྱི་ཆབ་ཡོ་ ཡོལ་ཅན། གདོ ཡོསོཔད་གམོའོ་བོལོ། །ཐུགས་རྗེའེ་འཇིགཊ ས་པ བརད་སྐྱའ་ཧོན། ཟོས ོ་ྒོ་ོོར་པོ་ལོ། ོརོམ་འཇྲིགས་པ་བྱད་ཐོ་དོནོ། ། ཕུ ། 
ཇཱྷཱཾགྭོ་བེའི་གཡས་ཀྱི་གདན་ཟུར་ལ། |ཏམཀྲིན་རྒྱལ་བེུས་བཅུགས་ོན། །གཙོ་བའི་གཡེན་མི་གདན་ཟུངལ། །བདུད་རེ་འཁྱིལ་པ་པུས་བཙུགས་ཧེན། །བདྒའི་སྡེང་པོ་ཆེན་པོ་ལས། {ཡལ་ག་འཕལ་ནུ་ཕྱོགས་བཅུར་འཁྱིལ། །ཡོམ་འདབམམ་ཏོག་དང་། །འབུས་བུ་ས་ཚོགས་ 7 
ཁིས་སྤུད་པ། །རྱེ་མོ་རིན་ཆེན་འབར་བས་མཛེས། [འཧུམ་ཆིག་འཁྱིལ་བའི་ནདཌཱམསན། བཞིན་གཤེགས་པའི སནསནི། །ཉིནྨ་རབས་བྱད་དངཚུ་པའི་བྱུད། །བླེམ་བའིབྱརུདདང་ཕྱད་བའི་ དྲི །བཅུད་པ་བཞི་ཡིས་བསརབ་བཞུགས། [ཤོགས་བཞི་ ཆལཆན་ 
རཱ པཞི་པཱནི། | །ཤོགས ་བཞི་རིགས་བཞིའི་སྟང་དུ་ཤྱོན། །གཞན་ཡང་ཡུལ་བདགཆས་སྐྱེདནྣམས། རྲ་རཆདབང་ མའྱ་ཚུ་་དུ་བཞུགས། པདསནམ་བན །དེས་ནེ་མཁན་སྡིངས་པས་ཇི་ལྟར་གཟེགས་ པ་པོཞིན་ཐོང་ཀ་དི རྒྱ་མར་འབུལ་བ་བསྐྩྱལ། དུསཿ དཆས་གྲ གྲངས་པྱན་ ¡ི 
¦ ཐིཉྟརམཛད་པ་དང་ཀྱད་མད་པར་མཐུན་བྱང་| ± ུླིོངང ཡངམང་དུ་ཡདད། གཞན་ཡང ཟླག་གནོདན་སེགས་ཡིས་མཆད་བའི་ཡེན་ཏན་ལ་ལག་ཆིགརེས་བོན། སྔགས་པ་ཞིག་གི ཛི 
9 ཡོད་པ་ཐྲབ་ལ་ཤོར། ཁེས་སེམས་ཁུལྱ་བས། དདརདཔན་སླབ་གཉིས་ཀྱི་དོན། བམགེནྱི་བགི་ ཅིག་ལ ཡག་མཁར་ཐུག་ཡུག་མཛད་པས། ཕྷས་བདྡད་རིདྭངས་པ་དང་། བསམ་ཡས་ནང་ཕན་ཡུལ་དུངི་ལྟརབྱང་བ་སེགས་མང་སྟེ་འདི་རམ་དྲིས། དེ་ལྟ་བུའི 
ཏིམའེ་ ེཧྙིང་པོའི་མདོ་དང་། འཇྲཝ་དབལཆ (རྒྱུད་ལས་འུཏྲ་བསྟན། ལན་ཅིགྲ་སིམརུལ་༔ ཕྱེས་འཇམ་དཔལར་ རྒྱདན་ཡུང་བསྟན་ ཞིག་གདའ་ཞུས་པས། སྡེན་འདུལ་བ་ཉནདུས་ སྒེབ་དཔོན་ཀ་བའེ་ཞལནས། སསས་ལན་བ་ལ་མངད་མྱུང བཱི ཡོད་ 





རའ 





༩༩༩ ༠༠༤༤ 













ནས་ལུང་བ བབསནཤིག་ཡོད་རེས་གསུང་བས། གན་ོདྱ་བསཏེ། དནི་ལུང་གུན་ཡང་ཡོད་དགེས་བ་ཐབས་མུ་འདུག། སབསྦྱརས་ དགེས་པའི་སྨྱོདཔ་བྱ་བ་ཀྱས་པ་ ཡིན་གྲསུང་། ལུངབསྟན་ བེ དོཐོཿམོནོ ངོ་བོའ བསྟོ། སོནམ་ སོདོབ་ཡོན གསུང་། པཿརཾན། 
3ཤྲིའི་གཏམརྱུད་ལས། དྭག་བཅོམ་པ་སྐིདྨ་ཐང་པས་ ཀྱང་ལུང་བསྟན་སྟེ། བངཆནྱཧིམ རིན་ཆེན་སང་དུ་དབར་གནས་མཛདན་གཞུན་དོན དཆེན་པོ་ ་འགོནེས་ལུང་བསྟན། དབྱར་གནས ཁྱངམདེད། འགམགེན་ཆིསམ་འོ ངས ངུས་པ་ནད་བཞིན་གཤག་ གཔྨ་མལ་ ཝུརྦ་ཤང རྟཞེས་ 

$ླཔརནའགྱར་ཞེས་དག་བཅོམ་ པསླིདྲ་སིང་བསྔ་ལུང་བཏན་པ་སོགས་ཀི་གཏམ་ཡངྒྱརས་པར པར་ཡེད། སླིབ་དཔེན པདྨས་ལུང་ སྟན་ཕའངུ་རྒྱལ་པོའི་ཐང་ཡེགཏའྱྱང་པྟ། མངའ་བདག་ཆེན་པོ་ཡང་གསེཊ ག། ཧུལ ཕེ་ི་ཡྭི་པཱད་ཤོག་ ཤགསསུ། །ཡན་ སོནཏདཔགྷ་ཛཱ་མད་པའི་ འཞགས། ཅི 

ིབོ་མལཞེས་བའི་མགུལ། །གཤན་ནའིམཆནུནམཛོད་སྦུ་དཀར། །ཐུགསར་ཆན་པོའི་སྦུལ་པ་ཞེག །དོས་ནཾ་སངས་རཱས་བྷམན་པ་སྙུང་། །ཞེས་སྭོ། ལནག་འྲོམགོནྱ་ཅི་ཞལནས། ད་འོརག་སྒྱེ་བཕྲིམ་ལ། འཁོརལྕོསབའྱི་རལ་པཞིགྱཏྲ་བསྐནས་༣ སྐམས་༠ནཡི་དོན་ཅེད། 

ཏི རོདྨམས་ལེ་ཆད་པས་གཅེན་ཅིང་འདུལ། རེནྱརལ་བོ་ཡིནནམི་དངཔཆྱི་སེ་བ་ཡྲིན། དྷ་ཝུ་ཕན་སམས་ཁྲ་ནས་ཆདཔ་ག་ཅང་པ་ཡིན་ཡང། ཇིག་གསེག་པའི་བ་དཀའ་བརྩ་སང་གསུང་། དེརངྲགས་རྱོས་གསར་མིའཁོར་༽ླ་སུར་བ་ལགས་མམཞུས་པལ་ཡིན་གསུང་། དའ 

ད སས ཙཔོ་དགེ་བ ཤེས་ཆེན་པོའི་ཐུགས་དགོང །རྫུགས་བདམཆོད་ཏནཆེནམེ་བཞཔས་པ་འདི་ཡིན་གསུང་། དེལརམཉམ་མད་འགྲོ་བ བའི་མགོན་བེདེ། དགུང་ལོ་བདྲུྩ་ཅ་གསཱམ་མི་བརལ་གདུལ་བསྐྱངས། ་ སྐམ་དགོན དང་བཟང་མ་ 
གོན་པ་སོགས་གསར་དུ་དཏབ། འགྲོ་མགོན་ལྱ་བཆེན་བཅྡོ་ཝུར་པེད་ད། དུགས་བོནདུགས་པོ་བང་རིམ་པ་དང་། དྭགས་ཕོ་རྷ་པའེ་དབོན་བརྒྱུད་རྟོགས་ལྡན་ བདང་མེ་བགི་ སྔ་ལྭོ་བགཤརདཱ་དབུམ་པ། ཞུབཏུ་དགེ་ཤར་པ། ཨའི་སཾ ས་པླ་སདཕ། གཉལ་ནསུས་བྱུང་བ། དོལ་དུ་ 



















༦ + | ས་ །ཨོརོ་བརོན་པ། གྱང་ཐོངོདགོནོ་པ། ོ་བོབ་བོའོ་ཧོལ་ ོོ་བས་་་ོདས་བ་འོ 
{ $ ¦ བསྙེན། མླེ་དཔེནོ་ལྭ་མོ་བདང་། མཁན་པོ་གཱྭ་པ་དང་། སྲེབམ་ འགོ་མགོན་ཅན་བྱུ་གསུམ། སློ་བདུཔེན་སན་བ་ད 





ངོ ཤོ  ྭི་ཀླ་ང་ གེགདནསར་ ཡ་ ` 
ནསོ་བསཆོམ་བ། བ། གཅདདྱ་སང་སོད་ནས་དཀེ་བ ཤེས་ལ་དགོ དགོན་པ། ཉིར ཉི་མ། འདྲི་གང་ཟ 
་‹ དངྱ་བཱ་མ་སངས་ཨོན་ཏེ། དབོན་པོ་དྤུལསྙ་ གཉིས་དང་བ་ཅོཝ ] བཟངམོ་བས་བཟང་མོ་དགོན་་ ཕའི་གདན་ས་མཇད། ༥ དབཤིཧན། ལྩྱ་འཕང་སེ་བ། ལྷ, ་' 
༢33|..: [།དག་དདུནསླང་པ། འདྲིས་དགེ་འདུན་སླང་བཏབ། ཇོ་གདན་ལྷས་ལུབ། །བ་ལམདུ་གདདམར་བའོ།། དགེ་ཤེར་བཞྲི་གབ་ཐོབ་ཡག་དོང ༥ རི་ས་ནམས་འྱར་ལབོ་དང་། ཤུབདེ་ཡིན་ལ་དགོན་འདྲོ་པང་སྟྱོདན་ཡོད། དག་བཤེས་ལ་གོན་བས་བཏུབ། 
༽. །།བཤས་དཀན་བར་ཟེར། དག་བཤས་སྦྱ་བངུབ་ལ་གལན་དགོན་པ་སྦ་བངྱ་བ་བ ཅི་བཞིག་ཡད། ལྷས་ཕུ་བས་ཉྱས་ཕུ་དགོན་གསར་བཏབ། གྲ་དགོན་བྱ་ཡུལ་བཆན་པའི་དུསནས་གནས གྱུ 
ད ཆམ 'ཤུག་ཏྱཱུ་བུང་ནས་དགན་པཅགས།  དབོན་བྱརདྲ་ཅིས་བཟུ 

















ཆུང། ཤུ་ཡུལ་བས་བང་དུམརབཞུགམ་བཞེག་ལེན་པྲི ཡྱིསསམཧུམ་འོདའྷུ གི 

རར མས་ས ཆཞིངབཞ་བཅ་གིལ་ཐར་ལམ་མ་དམ་སོ། མ།ཤན་ཡང་ད་མས་ཅང་གཏུལ་བ། རི འདས ུན་དད་ལ་བྲ་གསང ༢ མ་པ བཞུགས་པའ་ཐ མ༨རངྡ་དྲ་བན 
„ སླ་ཐམས་ཅད་ཞེདཤྒཊ་མཆི་མ་བཏོན། སྡུ་རིམ་ངི་ལྟ་པའཐདྭ > ནྭ་ཧོན་པས་དྲང་མཛོད་ཉུང་བཞིགཚཆོགསནས་ཞུས་པས སོམངགདདྷཆགས་ཀརའྱ་ཧུརཔ་མེད། དང ཤབ] 
རྫི་བྷཏདང་ 'ཨ་པ་དྷེ་ནམས་ག།ར་འགོར་མོད་ལ་འགྲོ། འད ཛ་ལ ཿཡིཞཾ 









་ུ སྲ ་་་ 











] ཌྷཾབྷྲཱི ཧ། གྲལ་དོབ་ལ་གདན་དངས། ཉ་ལུང་དཀོན་མཆོག་སྤོདས་ཟབ་ལྱརརོབའི་ཆོས་ཤིག་གསུང་བརཞུས་བས། ཟཌམ་མདབ དོས། །གཇུང་གྲེ་བམ་འདྲི་པད་གསུང་། །འདུས་བུས་དངོས་པོབམས་ཅད་ལ། །སྐད་ཅིག་ོམ་ཡངཏྟག་ྒྱ 
།ཕཔ་མེད། །ཧྱེས་པའི་མཐྦའནེ་ འཆེབ་སྟེ། །དཔེར་རིན་ ཅེན་ཐགས་དངམ་རུ་མ། ༈ནམ་འཆིསུས་ཀྱང་ཤེས་པརེད། ཐའ སྟས རར མལ་ན སའ ན། །འུནྣ་ཨུཿ ཏིག | 

གས་ར གས་པ་ཐམས་ཅདྱཀིས། །འཆི་བའི་ཆན་མི་ཕན་ཤེས། {རིན་ཆེན་ཕུགས་ཀྱེབ་འ གས་པར་བ  །ཟུབ་པ་ཉ་པས་སླ་བངསན། [ཡུན ༩ མད ན་ན བརི་བིོནལི་བནདས། སེ | ན་ཆེན་གསས ཅིས་ལུགས་ པར་བ ( །འང་སེམས་ཆོས་ ལེམ་སྦྱཕས་ པའ | 

ནྭ། །བླ།བ་ཤེས་ཡེན་ཏནམང་པོ་ཡེས།  ཐམ་ལ་ས་གཱས་འང་གཞན་ཅེ། །མཁ་བའི་ཡོ་པ་ ད རྩྱ་བོང་། །རང་གྲེ ལྷ ཀ ཁ; 

ཾཆེ་རཱམས་མ་ཡུས་པ། །རིནཆན་སྲགས་ིས་བསྟན་པ ལེ ྐྱའོབ་ང་སེམཁ༔ །བདེ་འདོད ཅི་ལ ི་ཕས་འགྱོ་པད་ེད་ན 

[མ་རྩེསན། |ཆིཝ་ལནན་ཏན་བྱད་པ་དང་། །ཡེ་གོ་དྲེས་པ 


` བའོ། (སྒྲོས་བ་མང་པོ་ད དོན་མད་ཡེན། [དན བྱབ་པའ་དུས་ལ་བའ། བི $ = འོག་ན །་བྐ་ནོན། །རབ་སས་ཆོས ེསཅུསཔའི། །བ ཀད ཏུའ་མང་ཝོ །མི་ སླ ག་འགྲ་གེང་ལར །འདག་ ( 






























༥ ཟ་འ 


ན་ 
ཱ །སངམ་རྒྱས་མཇད་པའི་མཚེ 


]ལྩ་རམརྦ་ཉོན། གཟིམས་ཆུང་དྲུ་རུན་གཏོརྣནམསམཛད། དེནས་མེ་དན་ཁ་ཡར་ཅིས་ཞུལ་ཏུ་འདྭ་འུ་བ་འ 
¦ སི་གཐུན་འ་ཤསྟག་ཟྱས་གསུངས་ཞ ཤོ༦་གཉལ་པ་དང་གཉིས་ལ་བྱཟེན། གཞན་འགའ་གེག་འེས་ཕྲག་དོག་ཧས་ པའི་གཏམ་བྱས་ནས། _ཀྱད་རྣམས་ལ་གཞོད་པ་བྱང་ན། ངའི་མའདི་ཇུབས་རིས་བསྡུས་པས་ཆོག་གསུ་བཤཞས། ཕི་རྣམཾས་ཧིར་བཏང། གསོལ་ང་གཅིག་ོལ་པའི་ཟ 









སད ན། །རན་འབེལ་ཆེབ་མི་ ཤེས་སམ། ¡།གངུ་ཡངགུད་ལམ་སིསན། སགསོ་འབྱོ་རོ་ཡོདོ་པས་ལ། །བསྐོདནམས་བསུགས་པའེ་ལགན ་བཤེས་ཌ 
།ཁབ་འགོ་འེ་ཚོགས་ཿ ྱད་ལ་མྱེཝའེ་སོལ་ བྲོད ལགན་འཇག།དགེ 


ཆོསྣ་ནམས་ཀུན། ས་སམ སྒྱད །ཞུན་ལ་དེབུསྤདཔ་ཡིན། །པདོརན 
ཨ་ཟབ་བ་ལ ཡམཆོགཅིགནི། ཧུངན་དུས་བསན་པ་སུ། །གང་ །གང་གིས་ཀངནེམ་དུལ་བའི། །གཏུལ་ཤ་ཐལ་དེ་ཡེ་འདུལ། །དཔེརན་སོ་ ས་གསར་ 
ཡིད རནད་དགའ། །གདན་ཐག་གཅེགནས་གཅིག་འཕོ་བཞེན། དེལ་དཀའ་བ་ཡེདམ་ཡིན། །ཤུ་བཅས་མ ཡ་དེ་ཡེ་འད། ཞོམ་ལགའུནི། བ་གངལས་གསར་པ་གཅིག །དགའ་བ་ 


ཚོ 





།འོ་ཅག་དགེ་བའི་བ ཤྲེས་གཏེན་ནི། །འགྲེལ་པརེ་དག་མ་ཡག་་ཏེ། །ཧེན ལགན་འཇག དགེ་བ ཤས 
།མདོརན་འཆེལ་རྟིཀ་ཀ་ལ། མསེསན། །གས་ངབ་དདས་པ་མི་ཟབསྟེ། ་ 





།ཁམལ་སགས་མང་དུ་གསུང་། །དོནས་དོ་ལ་འབར་རོགས་མྟུ སན་མོའི་ལལ་དུ་ལ་བོན། མང་དུ་གསུལ།། དེནས་ཉི་མནས་མཆནས་ 
བའིཆིག་ཐང་ཐཔའཊཔས། བཀའ་མལ་དྭགྭཏ་གསུངས། རྡཾར་ཡི་ཤེས།ཁོད་རམས་ཤིད་ལྟར་ཆུགས་ིན་འདུག་ཟེར། དོཏེས་ཆོམ་དང་ 





་་ ་ཐོའ་ྲོོ་ོ་ད ོརརརིའར་རིི་རོབ སྐརགཉིན་པའདིནདྲ་ཧིན་པན། ནོརྗེྱིཡ ལུད་མམརིཡངིདནས། ནོ ོདོ་ཆནགདརབས། མགོ ངོ 
ཤསའའ་གཏིས་སྲནའས་འོབས་བཞ། འཕོཔ་མདེད་ཡིནས དཝ་བས། སོ ག་བ་བངསསབ་པན སྐད་ཅིག་དེ་ལ་དངུའི་ཡ 
འི ཟ་མ བཆས་ ས་མ་མ ་བཅམམངད། འཆམ་བཞིགདལ་ག གས། ངས གས་ས 


པ་རམཟཐང་བ་ མ་ཡང་མང་དྲུ་བུང་། ཟབ །པང་རུགས་ལཏ ལ་ཐུད། མོ ། ཌོ 
མཔ་དཔང་སྐ་མཛོ `.  ༄་བདང་། , ཚོས་སོང་ནམས་ལ་གདན་ས་གཏད་གཉེར་དང་། འུ སུམས མ་ས བལལ། ལོ པ་སེལསལངད་ ( ི 

ངབརསྐང་སྙམ་ལཆུང་། སླེ ! སྒྱུམ་ལྟ་བུདེ་པས་འོངས་པ་འདྲ། རྲེབ་དཔེནོ་ཆེན་ཕོདེ་གཤེགས་སྟམ་པ་ངའི་བྲོ་ལ་མི་འདུག་གསུངས། ༦ 
ཿམངོད། གསམམའི་མགོན་ཁང་སྟེང་དུ་ དར་དངརན་པོཆེའི་ཁེ་བཤམསནས་ཕུར་བཞུགས། གསརམའེ་ 




















ང་། ོ་དག་པོཡོའངོ། དེ་སྒྲ 
གསོམ གོ་གོ གག ཧོག ལ་ོོོ རོ་ོོ་། ཀཱ 
པ མདའི་བངགཡས་ག སུད སུའུ ཤོ ོོ་ ུྷླ་མ་་མ་ཨ་མ་བང་བ ་ ལ་བ་བ ཁྱི ཡོ †༈ | 
ཏྐུ་ ཧུ '་པར། ཁུདཔར། པན་མང་བས་ཁམས་ཏེད་དུ་བགུགསནས་ཀརྨ་ནམསྣ་ཁངམ་ཆེས་ མཐོད། གསལ་བ ཐྲ ༼ྨ། 
| འོར་ངད་འི་གག་ མོ་ག རར ་ ཉིའྱི་མཝརྟ་ཏརམ་ཆོད་པབྱ་ཀད་པར་ཆདམེདམ་དངའ་ཅས ༤ངངར་ཿ 
3¿ ར་འ པྭ། མ་བ གསང 


དུགརྨ་མས་ཅུས 
དཔའ་ལ ཿཱ རྐུསཞ་པ་ས་ ཟས བར་དོ ཡུ ཟེལ 
` ་ གྲུ ཌང་གི་དམིགས་མི་ཡེད་པར་བགར་ཏབ 









ཀ བཅས་ པ་ནམས་གཡོས་རབྱར་གཡོས། རབུ་ལྡེག་ལབ་ཏུ་ཀུ་ནཏྱ་ལྡེག། ལ་ལ་དགན་ཀ 
: པོའི ་དཔག་ཆད་དང་ དངྱ་ཧུངྲ་གགས་མུ་ཐོས་པྱུ་བུང་བ་ལགས། དེནས་བར་པྱངས་པའེྲི་དནང་པརྨ་ཆྒོན་ལུང་ 






༄༅། །ཡོས་སུ་གངྷསཾ། ཉིན་མཆམདཔར་བཟའ་བདངཞོམ་ལསོགས་པྒ་ནདི་གྲ་ངམི་བན་བས། ཉིནམཆན 


ྭ ཇོ འདུ་བ ཉི་ཤིད་ཡོའ གབ གདའ། གསས ས་ད ོ ོེ འའ ནེ ་ྲ གཅིགྲ་ཀར་མྲར 








ལེགས་ལ་ཤརབ་ཏྟརཧོན་ 
ཐའ གྷ དྲངསམཆེད་པ 


5༠6 £ ¦ 


ཛུ 
2 





དགྲ་ཤུས་པས། གཡུའབུམ 








༧ །ཅེགཉིས་བཞུགས། བདོག ཤོགས་ཆན་པོད་གངལོབཞི་བཅུ་ལ་གདནསོནོ། ༢ ལོཉིརྫམ་གདནསམཛོད། ོར་ངོ་ ཤོགཀྲརན་བརོ་བྱརདྷ་ཏེན་དདའཅམ་པ་བཞེངས། དབུཔ་བོར་ ོ་་བརྱོ་འོག་ས £] 
། སླབ་པ སུས་དབེན་བོསང་གེ་དཔལ། ཆུམག་ཅིག་ལ་དཔེན་པ་རིན་ཆིན་མགོན། ཡང་དུན་ལག་ཅིག་ལ་དམར་གསེནན་འབུམ་གེས་ བཿ ེ པརགས་བྲ་བོན། གི་གོ རྡག ཡུ གག་ཆེན་པོའི་གྲི 
རླང གདནསྣ་ཟུ་བ་བཅོ་བྱནད་ལེ་དོགཉིས་མཛོད། ཐིས དེ་ཡནལ་དཔོན་པོའས། པོན་གོ་འྱུས་སྱབས་དཔ། ཞེ་པའི། ཨབསྒྱརསའོང་ 4 


གིས་གདན་ས་ལ་ཉེར་བཞེ་མཛད། ནོ ས་ཐོས་སས འགོར་བ ། ་ཟ་བ 


{,ཏ མཛནུ། དཔནཔོ་བསདནམམ་སཔག་དང་༡ 








སྒ ¡ དཱ 
༤ ཿ . ཐམ་པ ༤ 
༣༦༠ ཚེ པཿ ལོ ཡའ ' སྨ 

དུ `. ཨམ ༩ 
- ` 

-ི ་ བ ངི ེབ པུ 
༡ ཤྱ ྦ་ 
པ་ ༥ 
_“ 


ཚི ༩པབན་གཅག་ལ་ཡས་གཞནབོདད་། ཤགས གཉིས་ལས་འབུ་དྲ་བང 
| བ་ ཡཱཀ་བཟས་ལག་སན། ཆོས་མྱི་རྒྱལ་༢ེ འཝིན་བོརྩ་ཆུར་ཏེ། ༣ 








སང་གི་གདནས་ལོ་གསུལ་མཛོད། ཏོ་བློ་བླསོ། རོའ 

ཛས པས་ཆན་ནུན་བཞྱི་བུང་། ཆེནམ་ཁྲིམ་གཞཔ ས་ག 
ཤན ཕ༢་ཆད་བྲསའས། ཡཱསྦྱརལ་སྐས 

¡ སྱབས་ཡོན། ཡང ཇང ངེ 
ཆའི གཅུག་ལག་ཁང་གྱིར་ཕབྲས གིབར་ཕརད་པསེར་ ‹ 

/ ཊ་སྲས་རིཊ་པོ་རྡེ་དཔལ་ཐ་དང་། ་ སས གེ་བར་ གགས་པ གས་ཞིགགས བིན་བོ་བསདནམས། གང་བཟ་ པས་སུ་གདའ། ུར་སཔསསས་པི མོག 

( སིས ཡ་ ས་ ཀཾ རྩུག་པརགྱརཏཾ། མསས་བཅུན་བཟང་གསུམ་གྱི་མཆོག། མུར་ཏོ ར་ དེ་ཡང་དྭགུང་ལེ་བཅ་ལའི་སྟང་ཚད་ལའི་གླུ་སོརམཛོད། བཅོ་བྱདད་པམ་ཕ་༈ གདོན་དང ༨༤ གུ་རེ་གསུམ་སང་ 












ཌསྱ་༢༡ཤ།། །བླ་ཉན་གགསནས་པད་འ །ཁད་དྲུ་གརནའ་དྲ། ཅིང དཔིབནཊགོངནསཿ དྲད་འཡེལ་རེ་ཆམ་བ་ར་པ་ཡིན་ནོ། རིན་ཡོརོ 
/§ བརྟན་དྷལ་པར་ཐདོད་གད་༣། ༈ དུས ཡུགས གང་བ 
ཤྲ ུ་དབལབཟངབའྱི་ ཏུ ར་ ར་ག ཁ་མས་བཟང་ཞིབབན 
¦ ༨༤དས་ཆམ་ མངའ ལ་བ་འའུག། ཨུ་ངེད་ལ་འབོས་རས་མེ 


. ད་གག་དབས་ཡུ་ ད་ནཝང་། ` 
བདོ་ཡིས་སི དམ་ལ་ག་ཡོལ་བ་བཏ གགེས། ༢ 















ཡམས་ད ཁས་དགས་པ་དང ། ཆེན་པོ། ཅི ་ཨན་ས སྟང་ | 
ཨཕྱེ་བམགས༢ ལ་བབ རྒ་བུང་། འི་གླམཆནཔི། ས་བསམ ཏུང་ 
་ཅས་ཏ་གཤེགས། རིན་བོཆེ་སྣ་ཆོགས་པ་ལས་བསླུབས་པའི་སྒོ་མངམཆེདརེན་དུ་ཟླུ་གདུང་རེལ་བ་ 












་ྒ ་ཕས་གདན་ས་ལ་ཉེ་ ་ཨམ་མཛོད། དའྲེརེས་སྤུ་སུནྡ་ས་ 
དཔོན ནལ་འབྲོརཆེས བྱས ངགཅིག་ལདཔཅ་ལི་ དཔེན་པྱལ་པོ་ལའངྲགས་སྩྱ་ཕེར་གསུམ་ཅརུང་། སྒྱན་སྔ་སངས་ ཡོན་པས་གདནརས གཏ 


[༔  ནམསོནོ་དངོ། གཞོོུ་གཙུ་ཐང་། ག སྱོརས་མོན་འོདོ་ཅིས་དགུང་པོ་ཉོར་བཞི་ལ། འ་དང 
¡ ཧོ དུཔོནཔའཔ་ལདར་མེས་ཁི་༣མངེད་པའི་མེན་མ་ས་དནག་ 


་གཞེནནུས ། 
༢༤༥ ལལ ཟོན་པོ་གཞོནྱར་ལྲ་ཅེས་ཧས 
༠] ) ཤཱར་ཛཱ་མདུད། དབོན་པོ་བྲག་ཤིས་བཟང་བོས།ཁིམ་མཛོད་པསྣ་སནྫལ་སངས་ཡནོ། སྤན་ས་སངསྦ་རས་བངྱ་ནབ། དབོན་པོ་པདྱ་ར་ལངང་གསུྱ་བང་། 





རྒྱལམཚན། ཆུནམ་ལ་སྤྱན་སྔ་གཞེནརནུ་སེང་གེ། དཔན་པ་བཀ ཤིས་བཟངཔ་ལའསྱ་ུང་། སྨྱན་སྔ་གཞོནནུ་སེང་གེ ྣ 
རྱལ་བཟྲང་གིང་བ་ཀོངས། བརྡ་ུ་གཅོདཔྱ་བུང་བས་གདན་སམདཔ་ལོ་བླདྩ་བང་། དེའི་དུས བརད ཡན་བེདགྲ་ཕག་ཨུ་གང པརོ་བལེམ་ཀེདབནོ་བསནས་མེའ་སིའི་བདགའ་ནཆེནྲ་གངནས་མངད། ཡིས་ཏའི་སེ་ཏཱ་ 
(མཛདཔས། ཆེནམྔ་བད་ཞད་པ་ལ། གཞོནོནུ་འྱབུང་གནས། ཆུན་མྣ་མབཔ་ལྷ་སནྡ་པ་བསེདྱ་ར 





ལོ་བོཞི་བཅུ་མཛོད། དགུང་ལྲོ་དས་ནུ་ངེ་བཞི་བཞུགས། | ཁོང གིརེས་སུ་གདནས་པ་ཆོསྤྫིར པ་དང་། སྤན་ཇཱ་ཀུན་བང་པ་ 
ས་སྤྱན་སྔ་ཀུན་བཟང་པའི་མཇུག་ཅུ་གདུནས་ལོ་བཞིས་མཇད། དབ་བང་གིས། ཞེདཡེན་ དྲེ 


ན་པོ་དཔལ་ཆན་ལའང་ 









ལ་བྱ་ཡསབིང་གསུར་ཧོན། འཾ བྱཅག་པའ་མཇུགུ་ སྤྱན་ཕྔ་བསོད་རྒྱལ་བས་གདན་ས་ལེོ ཏཱ { 
རྒྱལ་བའི་མཇུག་ཏུ པས་གདན་ས་ལ་བདུན་མཛོད། བའྲིརས་སུ་སན་ས་སངས་རུས 
ཀུན་བྲ་པས་གདན་ས་ངཕབས། དངོན་པོ་པདྱར ལ ལ་ཆེན་རུན་གསུམ བའི་ཆམ་ལ་དདོན་པ་གཞྭ་ན་ གནས་དང་། ༈ དཔོན་པ་སངས་རས་གཉིས་བུང་། །ཁོང་གཉིས་ལའང་བུརེརྩེ་བང་། ནུན་མ་གཅིགས། 

„ མལངད་བས། རིན་ོ་གཞོནའོད་བང་། གབེན་བོ་དཔལ་ཆེ ན་བྱུང་། བོད 





4 
.ཤ 


ཡིང འཁས 

གཞན་ཧྲེ་མལ་བེད་སན་ལ། འོསུལ་སྟོང་ 

ད་མེའི་ཐུསཀྱི་སིབནས་བྱང་དང་ང་བཤི་སེངབས། 
ཟོ ཅིལ 










སར་གསུམཡ་བུད། རེན་པོའ་གཞོན་འོད་པས 
མིས ེ་ོས་ མཆད་ཤང་མོ་ལག་ལ་གདན་མརཔ། གྒོས་ཏ 


༢ ༄༡༨༽ ༤ ༤ 








|རྐྱན་པ་གཤིགསནསྤྱ་ཆལ་ 





དེ་སྦུ་ལོ་བཅུའི་ངོ་སེད་། ནྭཁས་བསྩ་སུཔ་སེགསྐརམས 


ཇཾ ཏུ ྱ་ི་ཨསལ་བྱང་སོད་ས། དལ ལྷ་སེ་དད་སུབྱ ངག་བ 
ས། ཀ༽ི སན་པ དབས ཞོ |! མཁེན་བ༔ འབོར 


གདནས་ལོ་གསམ་མཛོད། དོཁྫརས་མཱཁོ་བོ་ལ་ཞལྷ་ལུགནངནསགདནཔ་པོ་གཏིས་བོས། དེའི་རེས་ཨུ་དཔོན་པོགདོནྭརུའ གས་མ དཔུན་པྱེ་འོ 
ཡིསཁའ མཉདཔཏ་བན། རུ་ལ་ 
ཕ་བའི་བྟཉན་པ་ལྭ་ཝ་སྟེང་གནས་པར་གསུང་བ་ལ་ཨུམ་སྟང ོང་།ཁྱདད་ཛ་བཅ་སང། 












པད ར་བ་བ བཅུན་བམ་ཏཾིརཱ་ཇསརྐུ་བྟཱ་ལོ། མིང་གཞན་མཚོགས་ཅི ལོ་ཆ་ླབོཟབལོ དཅོ་གནས་ཐགོནརླ་གབཔ་ལས། ཧཾསྭ་ཀང་ནུང་ཟད་བླ།ཏོ། ཤོད་ཕློན་དི་རོ འོ་ལིནཱཆེན་སང་དུ་སྦྱབ་འ འཧིས༡རྒརལ་བོའི་ 
པརནཔརསུ་ཟམས་ཅད་ནས་ཕོགས་དུས་ཐམས་ཅུད་དང་ཀངྱུས་ ཡ་ཡུན་རིངདུ་གནས་བྱྱ་རརབངེག། ༈ སཾ ཡདྦུ་བ་།བ་ཅིག་སེས་སཱརྡ་རེས་པ་ལ། ནནོད་ཤིངམ་ཕག་ཡན་ལ། སྟན་པ་ག ཤེགསནམ་ལེ་མུར་ཉྟོད་དུབྱ་དད་དགུ་སོང་། དེ་ 
; པ ར་ར གསནམ་འདུང་བ་ཡང་ཡེདད་ཟུང ༽ 





པར་བྟ་བད་བྱའོ། ་བས་པའི་བཞེདབ་མི་འདཡང་། །ནཱམ་དྲོད་ཅན་ཡིས་གང་ལེགས་བླཟང་། །དོནས་ཡངདེམ་སྲུ་ཐུགས་པོ་འབུག་ལོལ་རིནཆེནྲ་གངགི་སང་དགོན་རོའི 
༤; ཐཾ ། དི་འམུས་ཨད། པོ་བམངབས་འ་རའདགིའ་ཆུ་བཏ། པརོཿགསལོ་བླུག་ལ་བྱན། ཟད་ཞིབ་བརྩ་བས་པ་སོགས་ཡོདད། ལེགས་སུ: བེས་ཡོད་པར་བྟལ་ཞིང་། ལྕ་རེས་སོགས་ གོང་གིས་རེགས་7 ་འགེའོ། ཡང་དུཡཐོང་། 
༢༤ ༣ སྨོཿ་དོགསཚད། དེ་ལ་སྟེན་ང ན་པ་གཤ། དགུ་བྱང་དང་ང་ཝན། བོདྲ་ཁི་མངའ་འདག་ཁྲི་རབྱུང་།, དེརྗས ཟཀླཤི་ལྷ་ལྲ་བས་ཡེགས་འོད་ཡབ་སུསིས་བྱིས། རུམ་སྐོད་བརྐྱང་གཉིས་སོང་། དནས་ལགས་མོ་ཡོས་ལ་ ་བར་ངོ་བ་ངས་བྱཆིས། མུཊ།སྟོང་བང་ ཇི 
དང་བཅདྲ་དྲ་བབདན་སོང་། དནས་ཇོག་ལོ་གཤུགས་པའྱི་ཉི་ལོསམ་གངས་བཅིས། མུམ་སྟོང་ཉིས་བྱཤིརུག་སོང་། དེནས་ལགས་པོ་འབུག་ལ། ཆབ་ཆོས་ཀི་སེང་གེས་བཅིས། ཨུམ ང་ཉིསབྱོརགོ་དུག་མང་། དེནས་ལོ་བཞི་བཅུན་འགོ་མགོན་འཁུངས །(དཞས་ལེ་།ངོང་ཝ 
བཤདཔས་ཤིས། སུམ་བྱར་དང་བཅུ་དག་སོང་། ༈ཾ ཡདུམོ་ཏམ་པ་གཞར་བག་རམས་བཅ་ཅསབཅིས། ཁིབཔན་འཇུམ་བན་དྲུ། རཱམིགཆོས་བསོར་བན་བཞི་བྱར་དད་བྱར། ཏི་ཤཱི་ཀུན་པོའི་བན་རྫོགས ས་ཞིབ དནས་ལོ་སེ་དག་ཨོང་ 
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